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BHUMaHUe,
NoOAAEPXKKA
U 3aboTta

B ApaMunju B MHHYB-
YK NATHHIY MPo-
mia «Eaka ImaBb»
— ocoDoe Mepomnpu-
fATHEe IJA ceMel Mo-
OMJIN30BAHHBIX T'OPO-
JKaH

IlepBoii wacThio TOp-
JKECTBEHHOTO MEpOTpHU-
SITHSL CTaJl TIPa3IHUIHBIN
KOHLEPT. B yacosyto pas-
BIIEKATEIBHYIO MPOTpaM-
My BOIITM BOKAJBHEIC,
TaHIIEBAJIFHBIC M LHPKO-
Bble HOMEpa — OT IOHBIX
apTHCTOB 00pa3oBaTeib-
Horo neHTpa «D3uTe3n»,
a TaKKe MPUITAIIEHHBIX
KOJUICKTHBOB H3 COCE-
HUX HACEJICHHBIX ITyH-
KTOB.

[Iporpamma — sKckIIIO-
3WBHAs: ObUTa COCTaBIICHA
creranbHO Ui «Enku
I'maBb» ¥ TIOKa3aHa JUIITH
OZIMH pa3 — JUIS POJCTBEH-
HUKOB, XCH W JeTed Mo-
OMIN30BaHHBIX apaMUITb-
ueB. loroBute ee B JIK
ropora Apamuib Havaiu
elle B TPOILIOM MeCSIIe.
B meponpusitun 6puTH 3a-
JICUCTBOBaHBI pedsTa U
PYKOBOIUITENh ~ TeaTpallb-
Holi ctynuu «Ilmanera T»
Awnnpeit  HaiiOnu, ronbie
aptuctkn u3 OOpasroBo-
1o koJutektuBa «llupkoBas
crymust  «banmeproru»y
Hdoma kymsTyper  FOOu-
neineii prman MBYK-
BI'O «benosipckuit PIIK»
o1 pykoBoacTBoM OIbru

ArnekcaHipoBHBl  Ycaue-
BOI, y3T U3 TAHLEBAJIbHO-
CIOPTHBHBIN KiTyOa «Pee-
paHcy» (xopeorpad — MBan
BanepreBna  3omorapes),
TAHIICBAJIBHBIC  KOMaHIbI
«BombErs» n «Check this
out» (Aprém Ilomopries),
a TaKkKe BOKAIbHasl CTY-
st «FANtasy» (pyxoBo-
murens — AneBrmHa Hu-
KolaeBHa AKYJOBa) U ee
comuctel Crenan Epoxun
n Amnacracusi BoponoBa
(mexaror — Osbra Anekce-
eBHa CyBOpKoBa),

Bropoii yactbto mpasn-
HUYHOTO  Bedyepa  Cral
po3bIrpsim  1pu3oB.  [lo-
OexuTeneil  ompenesnsuTh
COIJIACHO HOMepaM  Ou-
JIETOB. Yya4ya B TOT Bedep
VABIOHYTacCh MHOTHM: B
KayecTBe IMOAAPKOB ObLIH
0ackeTOOTbHBIE MSTYH,
CHETOKaThl W «OyOIIKm»
IS TFOOMHTA.

B konue Mmepornpustus
BCE JIETH AapaMWIIBLIEB,
IIPU3BAHHBIX ATOU OCEHBIO
JUISL y4acTHs B BOGHHOM
CIIEIIOTIEPALNH, TOIYIHIIN
ClIaJIKUe TIOAAPKH, UTPYIL-

KU ¥ cepTH(UKaThl Ha TO-
CEIICHNE MYHHIUIIAIBHO-
ro OacceitHa «/lenbpumy.
CnoHcopaMH  BBICTYTIHIIA
AIMUHHCTpaI|s  OKpyTa
u penytar l'ocllymsr Jles
Hropesuu Komak.

Cembn MOOHIH30-
BaHHBIX apaMWJIbLEB HC
CKpBIBAIOT, YTO I HUX
CIIOKMBINAs. CHUTyalusi —
TPYAHBIA KU3HEHHBIN Iie-
pHOI, O KOTOPOM HENETKO
roBoputb. Ho, HecMmoTps
HH Ha 4TO, OHU CTaparoTcs
TIOJUICP’KUBATh JTIOOUMBIX
My’KEW U 1ar, OKa3aBLIMX-
Csl Ha TEpPEeOBOM, U KAYT
WX JIOMOW KaK MOXXHO CKO-
pee.

Ho Ha sTOM cropripusbl
1 TIOJIapKH HE 3aKaH4MBa-
FOTCS: TIOCIIE HOBOTOIHMX
KaHUKYJT ISTKH MOOMITH30-
BaHHBIX apaMIJIbIEB BCE
BMECTE MOEIyT OTABIXaTbh
B aKBarapK — 3TO yKe JI4-
Hasg WHULMATUBA [J1aBbI
okpyra. Mapuna Cepre-
€BHA MPHU3HACTCS, 4TO €U
X04eTcs eIle pa3 1opajo-
BaTh PEOATHIIEK HAIIIX
apaMIIIBCKUX COJIJIAT.

TOM, YTO OCTaBHJI HAM B
Hacimenctso 2022 ron,
N
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YBa:kaemble JKUTeJIH
CBepas10BcKoii
obaacTu!

Ilo3npas.sio Bac ¢ Ha-
crynaomum HoBbiM
roaom u PoxxiecrBom!

B nocnennue aHu yxo-
IAIIET0 ToJa KayKIabIA
13 Hac 3aJyMbIBaeTCs O

® OIBITOM, KH3-
HEHHBIM HACTPOEM MbI
IIarHeM B 3aBTPAIIHWN J€Hb. 3HAI0 TOYHO: KAKUM OBl
TPYIHBIM U HAITPSDKCHHBIM HU OBLT 3TOT TOM, HAM €CTh 3

4TO OBITH €My OJIATOTAPHBIM. ah
U Briepenn y Hac MHOTO paboTbI, MHOTO IIPOEKTOB, HAIIPAB-
JICHHBIX Ha TUHAMHYHOE U COATaHCHPOBAHHOE pa3BUTHE
BCEX TEPPUTOPHUIA, MOBBIIICHAE KAYECTBA KI3HU JIFOICH.
Yoexaer: BcE 3ayMaHHOE 00513aTeTFHO COBEPIIIATCS, TI0-
TOMY YTO KJIFOY KO BCEM yCIleXaM U TOCTHKCHUSM — B HAC
caMuX, B Halleil JOOpOW BOJIE, TPYIOIFOOUN, UCKPEHHEM

‘/ W TBEPJIOM CTPEMIIEHHH JOOMUTHCS MPOLBETAHHSA CBOEIrO
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- TOPOJia, PETHOHa, BCEH CTPAHBL.

"

I JHoporue 3emisku! Ot Bcell AylIn NO3IpaBisiio Bac ¢ Ha-

-~ cTynaromuM HOBEIM 2023 romom! 7/
- Cuactest Bam, 370pOBBs, 00BN, Omaromomyuus. ITycTs

- HOBBI T0/1 Oy/IeT CUACTIIMBBIM U 100pBIM! V4
W i/ ¢ |
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Eecenuu Bnaoumuposuu Kyiisaues,
- 2ybepnamop Ceeponoseckoii 0/6]1acn}u
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C HacTynaomuMu
NMpa3IHUKAMH Bac —
¢ HoBpIM rogom

u PoxaecTtBom!

Ilpumure  WCKpeHHUE
MO3/IPABICHUSI C TPH-
OMMKAIOIIMMCST  TOpIKe-

CTBOM.
Bor-Bor Hactynur ca-
MBI JIOJITOK JAHHBIN

JIeHb B TO/1y: K HaM MpH-
JIET BONIIEOHBIN, PEKPACHBIN Mpa3nHuK. Jlaxe B3poc-
JIble, KaK JIETH, JKJIyT €ro C HETEPIEHUEM: OH Ka)KeTCs
0C000 CKa30YHEIM MOMEHTOM 3a BECh IO/,

JKemaro BceM TopoXaHaM 30POBBS, PagOCTH, JFOOBH,
yaauu, B3auMOINOHUMaHuss u Omaronomyuust! ITycts
BalllA JKETAaHUS COBIBAIOTCS, a BICPCAU — MOSBISIFOTCS

_ HOBBIE LIEJM Il CKOPEHIIero Mx JOCTHKeHUs. Bpox-
HOBJSINTECh CBOUMH IMOOEIAMH M DPEaIM3yHTE Camble

CMEIBIC JKCIIaHUS.

);_Lre cu. qmrmm! Bcero Bam camoro Hawiydiero B -

HOBOM TOnyl,

Mapuna Cepzeeena
Muwapuna,

 I'nasa Apamunsvckozo
20p00CK020 OKpYy2a
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[locne
KanUuTaAbHOIoO
peMOHTa

B Apamuim orkpsblics 00-
HOBJICHHBIH oduC MHOro-
(yHKUMOHAJILHOIO LEHTPa
«Mou 10KyMEHTBI»

O6nHoBnenne M®Il u co3na-
HUE KOM(pOPTHBIX YCIOBUH /st
MIPE/IOCTABICHHUS M ITOJydYCHUS
TOCYCIIyT BEIETCS B paMKax Ha-
uoHaIbHOTO TpoekTa «L{udpo-
Basi SKOHOMHKa Poccnmy.

Ot nmenn Esrenns KyiiBamie-
Ba C OTKPBITUEM HOBOTO oduca
TO3/IpaBHJI TOPOXKaH 3aMECTH-
Tenp TyOepHaTtopa CBepmaioB-
ckoit oonactu JImurpuii MonuH.

— Xomenocv 0Ovl nobaacoda-
pumo M®DIL] u Aomunucmpa-
yuro Apamunvbero2o 20pooCcKo2o
OKpyea 3a mo, umo OnepamueHo
Y0anoce pewiums 0ONpocC pe-
MOHmMaA U coenamv KOM@opm-
MBIl U COBPEMEHHbIU YEeHMP
«Mou ookymenmury. Apamune
— 20p0o0 pazeusarOWuUiics, ax-

MUBHBILL U eMy HeoOX0OUMO Me-
cmo, 20e MOJHCHO ONepamueHo U
KauecmeeHHOo noiyuums Heooxo-
oumble 20cy0apcmeeHHble YCy-
2u, — CKa3al OH.

B HoBOM nenrpe «Mou 10Ky-
MEHTBI» KBaJH(DHUIUPOBAHHEIC
CIETIHATHNCTHI OyIyT TIPEIOCTaB-
JIATHh IIMPOKUN CIEKTP BOCTpE-
OOBaHHBIX TOCYJAPCTBCHHBIX H
MYHUITUITATBHBIX yCIyT. biaro-
Jlapsi pEMOHTY ISl TOCeTUTENeH
co3l1aHbl KOM(OPTHBIC YCIIOBHSI,
oduc pazmeneH Ha (QyHKIHO-
HaJlbHbIE 30HBI — 30Ha Npuéma
U BBIJIaUd JJOKYMEHTOB, JICTCKas
30Ha, 30HA I pabOTHI MTOCETH-
tenei ¢ EquneiM nopranom [o-
CYCITYTH.

— Omo oueHv 3HauUMOe O
Hawie2o oKpyza cobvimue. Bbi
8ce 8UOeNU, 8 KAKOM COCMOSHUU
HAXOOUICAL  NPEX’CHUU  MHO20-
@yHKyuoOHaNLHLIL  YeHmp U
Kakum on cmai. Mol akmueHo

nepegoouM OOKyMeHmMoobopom
8 2eKMPOHHBIIL 8UOD, NOIMOMY
HAaM BAJXCHO UMEMb COBPeMeH-
HbILL 0huc, 20e Haull 20PoANCcaHe
CMO2Ym NOAYYUMb MYHUYUNATb-
Hble U 20cyOapcmeeHHbvle YCy-
eu, — moaemwiach InmaBa Apa-
MHJIBCKOTO TOPOICKOTO OKpyTa
Mapuna Mumapusa.
3amucarbess HA NpUEM B HO-
BEI apamminbckuil opuc MOI]
MOXHO C IIOMOIIBIO MOOWIIB-
Horo mpuioxkeHus: «BueOue-
penn», Ha OQUIMATBHOM CalTe
M®I] (mfc66.ru), MO3BOHUB B
KOHTakT-leHTp M®I] no Tene-
¢dony 8 (343) 273-00-08 exe-
JHEBHO ¢ 8 1o 20 vacoB MM B
camoM o¢uce y aJMHHUCTPATO-
poB. Kpome Toro, mpuém u BBI-
Jlaqa JOKYMEHTOB OyIeT WITH
B TOPSIKE (OKHBOW» Ouepeu.
Taxoke B opuce MODL] oTBeTUTH
Ha BOIIPOCHI TOCETUTEINIEH TOTOB
POOOT-KOHCYIIBTAHT.
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YBaxkaemble ;KHTeJIU APAMHJIbCKOI0 FOPOICKOr0 OKpyra!

- JTaCKOBBIM TeTuioM. Mupa BaM 1 IyIeBHOH rapmMoHnu B HoBoM rozy!

IIpuxoasAT 4yynecHble U BCceMH JHOONMbIe, BoJumeOHble npa3gHuku — Hoselii rog n Po:xaecrso! ¥

OTH Npa3IHUKK JapsAT HaM HOBBIC HAIEXK/bl, Mbl BCIOMHMHAEM IIPOLICAIINE eJia, CTABUM ceOe HOBBIC 3a1a49M U CTPEMHMCS
WJITH K IOCTABICHHBIM LeJIsiM. [103/1paBIisiro Bac M OT BCel 1IN, HKellaro, YToObI HCIIOIHSUIHCH BCE MEUThI M IPHYMHOKAINCh
JOCTIKCHHUS, IYCTh Y/IbI0ACTCA yiaa, KpeIHeT 310poBbe! A crapblii roj yxozst, 3a0eper ¢ co6oii NpOOeMEl U HEPLLICHHBIE
3a/1a9H. . ’

Tlycth KaxKIblii 4enoBeK 0OPETET B STOM IOy CBOE COOCTBCHHOE CYACTEC, ceMﬂﬂcornacq ToMamHuit yioT. [pycTHble
¥ FOPECTHBIC MOMEHTBI ITyCTb YT B HPOLLIOE, & CAMBIC JIyHIIIHE U IPUSTHEIC BOCIOMHH: RH3HE COFPEBAIOT JIyliTy

b VAVRSENN N e LN
\ / -/

Tamuvana Ilepsyxuna, npedcemg

COTPEIOT Bac.

BacC M Ballle OKPYKEHHE.

HoBblii rox — HOBasi CTPAHMIA KM3HHU
VYBaskaemble apaMuJibIbI!

Hacnaxkaairech KakapIM MTHOBEHHEM B BAIlIEH )KU3HH, OyIBTE € JTIOOUMBIMHU, OKPYKaUTe
ce0s 1 CBOMX OJIM3KUX TEIUIOM M 3a00TOMH, COrpeBaiTe X CBOEH JI000BBIO, & OHH B OTBET

ITycTh HOBBIH TOJI TPUHECET MHOKECTBO HOBBIX JIOCTIIKEHHUH, CIaCTheM U I00pOTOM OyieT
HAITOJIHEH KaXKIBIi IOM, a BIOXHOBCHHUE U JIFOOOBB CHICIAIOT )KU3HB CBETIIEE U sipUe, a roj
HOYIHAA OyIeT MAPHBIM, CBETIIBIM, 2 HCTOYHHUK J00pa U Teluia B Balllei AyIIe COTpeBacT

. Cuactss u Mupa B HoBom 2023 roxy! Iosapasisio!

| Jrwomuna Ilomuna, ucnonnumenwvhustit cekpemapsv Apamunsvckozo MOII «Eounasn

YBaxkaemble 3eMJISIKH!
l'losnpalmmo Bac ¢ HacTynaro-

&4 Poccuay, pykosooumens nanpagnenus no coyuanvHou pavome Bononmepckuil

MupHoro Heba, KPeIKoro 3710pOBbs, TOOBH

Llenmp PMK «Cuna Ypana» IIUMH HOBOTOAHMMH NIPA3AHU-

Kamu!

JKenaro Bam, 4TOOBI B HOBOM IOy
TIeqay OOXOMIIA Bac CTOPOHOMH,

OO01ecTBeH- Hoporue apawmlj,u},i! 1

HOE€ JIBIDKE- b a1 2k
w54 S0l | 5] a JI00pbIe Jiena CTyJalnch B JIBe-
are «Most IIpumuTte camblie ceﬁz(e,tmue H TEIIBIE MOosKe- If HI:: 60§Te o AT (S
OoJIbIIas JIAHMSI ¢ HACTYNAK UMY Npasgaukavu — Ho- ﬁ éqa . PHTb i
CEMBSI» I10- BBIM roaom u Po:kaecTBom! v KPyMCLOLIAM,
e B/IBOMHE BEPHETCS] BaM 00paTHO.
ki He obpariaiite BHUMAaHVS Ha He-
BCEX JKUTEICH OTH 0COOCHHBIE JIHH MOOYKIAIOT HAC K MUJIOCEP- L Iia_néfm TE T T T )
ApaMHIIbCKO- JIUF0 W JTFOOBH, HECYT HAICKIBI HA CYACTIHBEIC . Zg)ee' 2
I'0 TOPOJICKOTO nepeMeHbl. MBI BCeTia BCTpEeYIaeM dTU MPA3THAKA R C
VioTa BalllM JIOMaM, 3710POBbsI
OKpyTa C Ha- C CcaMbIMU CBETJIBIMH YyBCTBaMH. JKenaem Jpyr I i, Ve Bo BCEX
CTYTAIOIIAM JIPYTY 3I0POBBsI, ONATOMONYYHsi W MCKPCHHE Be- nenax! Bymre c&aﬁmm -~
Hossim 2023 puM, 4TO BCce mokenmaHus cOymyres. [Tycts 2023 . DY

- o 2 orMel! C mpasaHukom!
rogoM!  TOX BOMAET B KAXKIIBIN IOM, B K&XKIYHO CEMBIO C MHPOM, T00POM U JTFO00BIO. e

ByneT CHACTIIMBBIM JIJIs1 BaC M BalllUX Onmu3Kux!

Tamvana Tuxonoea, unen

1 OJIaroToTy4us BallUM CEMbsiM! Onez Bnaoumuposuu Kocmun, npedcedoamens Komuccuu no sxonomuyeckomy (o aaan AF 0
PazeumuIo, pazeumuro NPeONPUHUMAMEbCIBA, COUUATTLHOMY RPEONPUHU-
Haoesxncoa Asaksn, Mamenbcmey u omeemcmeennocmu ouzneca Qowecmeernoii nanamot AIO,
O «Mos 6onvuian cempsy npeoceoameny cmpoumenbhozo kowumema «Onopa Poccuwy Ceeponoecroii

oonacmu, oupexmop npouseoocmea oséepeii «Handwerky 2opooa Apamune
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OTuMTanucb 3a paboty u
NOCTPOUAU HOBbIE NMAAHDI

PacwuupeHHoe 3acepaHue O6LLecTBEHHOU
nanaTtbl BTOPOro co3biBa 6bINO NPOBEAEHO
B MUHYBLUYIO NATHULY

Ha nanno#l BCcTpeye mpUCYTCTBO-
BaJH B STOT pa3 HapomHBIE H30paH-
Hukn Jymer AI'O cembpMoro co3sbiBa,
npeacTaBuTend  MOJOAEKHOTO — co-
BeTa, a TAKXKe JKCIIEPTHI IO Pa3Ind-
HBIM HAIPaBICHUSM — OT JBHIKCHUS
MHOT'OZIETHBIX, JETeH C WHBAJIUIHO-
cThi0, akTHBHCTH B cepe XKKX, He-
KOMMEpPYECKOro CeKkTopa M Ou3Heca.
— Unensl 0OOLIECTBEHHOM IaJIaThl B
ApaMunm aKTHBHO BeAyT paboTy o
Pa3BUTHIO TypH3Ma B TOpoze, OobIIoe

BHUMAHHC YICIACTCS MOHHUTOPHHTY
OOIIIECTBEHHOIO MHEHHS, 0CO00 MBI
BBIJICIISIEM HAllPaBJICHUE CBS3aHHOE C
pa3BUTHEM TPAXKIAHCKOTO OOIIECTBa,
MIPOBOIUM KOHKYPC TPaXKIAHCKUX UHU-
[[HATUB, a Pe30JIroIHs (hopyMa s Hac
— 3TO MHEHHE 00IIECTBa, — OOBSICHSIOT
B OpraHu3aiuu. — B amperne Mbl Takxke
TUIAHUPYEM OPraHU30BaTh 3TO BAXKHOE
coOBITHE ISl HAIIETO TOpoAa W JUIs
BCEX TeM, KoMy HeOe3pa3nndHa cyap0a
cBoero ropoma — «I'paxkmanckuii ¢o-

pyM 2023».

Ha mpomremmem 3acemanum OOre-
ctBeHHoil manatel AI'O ee mpexcra-
BHUTCJIA OTYHTAJIKCH O TMPOJACIAHHON
paboTe B 3TOM rofy, TOCTPOMIIN TIAHEI
Ha HOBBIH, a TAK)KE MOJYUYHIIH OJlaro-
JMApCTBCHHBIC MHUChMa. B dWacTHOCTH,
3a CBOIO JAEATEILHOCTH OblJIa OTMEYEHA
Tarpsna TuxoHoBa.

Hughopmayus u pomo:
Anacmacua Knumuna

OTKpbLIACA NOCAE PEMOHTA

boabLuoU 3an AK ropoaa ApamMUAb
BHOBb pacnaxHyA CBOU ABepU

TTomemenue ObUIO
3aKpBITO JUISL  IIPO-
BeZIcHHs paboT ¢ ce-

penuHBl  MPOILIOTO
Mecsna: MHOpU  3TOM
kuHo3zan  «lIlaHopa-

Ma» He (YHKIHOHH-
poBaJI, a TaKKe He
MPOBOAMIIUCE MacCo-
BBIE€ MEPOIIPUATHSL.

Jlannsle Mepbl
OblTM  HEOOXOIMMEI
IS TOTO,  4YTOOBI

MIPUBECTH 3]l B TIO-
panok. Tam xpacunu
CTCHBI, MCHAJIN II0-
KpBITHE (BMECTO CTa-
PBIX JTOCOK — 3aITHITH
OCHOBAaHHE OETOHOM,
TTOJIOKHJTH HOBBIH JTH-
HOJIEyM) ¥ yCTaHaB-
JIMBaJX HOBOE 000-
pynoBanue. Temnepb
CBETOBBIX 3 dekTon
00aBUIIOCH KaKk B
caMoM 3ajie — MOJ ca-

MBIM ITOTOJIKOM, TaK U
Ha caMoOH CIICHE, YTO
TTO3BOJIUT TIPOBOTUTH
MEPOIPUATUSA COBEP-
MICHHO JII000T0 YPOB-
HS ¥ CTIO)KHOCTH.

Vke ¢ NATHHIBI 3aJ1
OTKPBIT ISl TTOCEIIe-
HUS: TaM BO300HOBH-
JIUChb KHUHOIIOKAa3bl N
AKTUBHO Havala Jieii-
CTBOBAaTh KOHIICPTHAS
JIeSITEIIbHOCTb.

Mect B 3puTens-
HOM 3alleé OCTaJioCh
nopsiaka 350 mTyk:
10 CIIOBaM TUPEKTOPA
JK ropona Apamuib
Banepus  Hcaxosa,
9TOTO  BMOJHE JO-
crarouHo. [Ipu stom
YacTh CUIACHHUN — KO-
TOpbIC OBLIH ONHKE
K CIICHE — OKa3aJIiCh
yOpaHbI: CIEIaHO 3TO
CHCIHMAIbHO — JUIA

TOr0, 4TOOBI 0CBOOO-
JIUTh  [POCTPAHCTBO
U TIPOBOIUTH MEpO-
TIPUATHS HOBOTO (op-

mata. B wacTHOCTH,
y>1<e B 3Ty IATHULLY

OT'OHCK» JJIA JIMI CC-

peOpsiHOrO  BO3pac-
TaM OyleT @pOXO- Ta — 3a CTOJMKAMH, C
«HoBoromuuit  Qyprierom.

C70 a0
100 TbiCcAY
pybreun

EBreHun Kyusa-
LLeB YBEAUUUA
AbrOTHUKaM pa3s-
mep cybcuauun

Ha rasupukKaumio
4YaCTHbIX AOMOB

I7maBa pernoHa moANUCAN COOTBETCTBYIOIIEE
MOCTaHOBJICHHUE, KOTOpPOE HayHEeT JeHCTBOBAThH
¢ 2023 roxa.

B CBepitoBCKoOiil 001aCTH peaanu3yeTcst mporpam-
Ma COIMANBHOHN Tazndukanuu, oobsBieHHas [Ipe-
3uzaeHToM Poccun. XKutenu pernona MoryT nogarb
3as1BKy Ha COIMAJIbHYIO J0Ta3u(HKAIIIO, B pAMKax
KOTOPOM razopacIipe/ieTeNbHasi CETh MOIBOANTCS
K FpaHMIIaM ydJacTka 3asBuTeNs OecruiatHo. Kpome
TOTO0, pa3paboTaHbl MEPbI COLUATBHON TOIACPIKKI
JUIsl JIBTOTHBIX KaTerOpUH TIpakaaH, IpH rasudu-
Kalluy JOMOBIAJCHHH MOXKHO YaCTHYHO KOMIICH-
CHpOBaTh 3aTpaThl HA CTPOMTENILCTBO ra30MpoBO/a
BHYTPU Y4YacTKa, NPHOOpETeHne ra3oBOrO KOTJIa,
ra3oBOM IUINTHI, CYETYMKA, O3JIEKTPOMArHUTHOTO
KJIalaHa C JJATYMKOM 3ara30BaHHOCTH U CUTHAJIN3a-
TOpa 3ara30BaHHOCTH. J{0 cHX 1Mop KOMIIEHCHPOBATh
MOHO 10 70 ThIcsY OT 3arpat, B 2023 roxy cymma
KOMIIeHcaIu Bo3pactaeT 10 100 Teicsa pyOei.

B permone neicTBYeT pacHIMPEHHBIH CIHCOK
JBTOTHUKOB JJISI COIMANIBHON Tasu(UKAIH. ITO
MaJIOUMYIIIUC CEMBU U MaJIOUMYIINE OAUHOKO IIPpO-
JKMBAIOIINE JIFOIM; YPaJIbIIbl, JOCTUTIINE BO3pacTa
60 mmu 55 et (COOTBETCTBEHHO MYKUHHBI U JKCH-
IIMHBI); TPaXKJaHe, KOTOPbIM YCTaHOBJICHA JJOCPOY-
Hasl CTpaxoBasi MEHCHUsl 10 CTApOCTH, CTpaxoBas
MICHCHSI 110 NHBAJIMJHOCTH WJIM COLMANIbHAS TICHCHS
10 HMHBAJIMAHOCTH, MCIHUIHMHCKHC MU IICAaroruydc-
CKHe pabOTHUKH, TPOKUBAIOIINE B CEIBCKON MECT-
HocTH. Takke ecTh BO3MOXKHOCTH Ta3n(HKALNH
JIoMa 3a CYeT 00JaCTHOTO MAaTEPHHCKOTO KaluTana,
koTopbIit ¢ 2023 coctaut 160 687 pyoOieit.

[TonaTs 3as1BKy Ha COLMAIBHYIO JOTa3n(pUKALIIO,
B paMKax KOTOpOH rasopacrpeeiuTenbHas CeTbh
MO/IBOJIUTCSI K TPaHMIAM Yy4YacTKa 3asBHUTENs1 Oec-
TUTaTHO, MOYKHO TpeMs CIIoco0aMu: Ha OQHUIIHAITh-
HOM mopranie EnuHoro omeparopa razuduxanuu
Poccuiickoit ®enepanuu, Ha nopraie [ocycmyru,
B o(ucax razopacnpenesMTeIbHBIX OpraHU3annii,
MPEICTABICHHBIX Ha TEPPUTOPHUH.

Ha caiite MUHHCTEpCTBA SHEPTETUKU M JKHITHII-
HO-KOMMYHAIIBHOTO  XO3siicTBa  CBepAsIOBCKOM
obmactu  pa3melneHa ToapoOHas WH(OpMAIHs
M0 COLMANbHOW Jorasu(uKanuyl Ha TEPPUTOPUH
CBepIIIOBCKOI 00IacTH, B TOM YHCIE C YKa3aHHEM
aJIpecoB U Tele(OHOB ra3opacipeieIuTeNbHbIX Op-
raHU3aLui.

B 2022 rony Ha Mephl cOLMAIbHON MOAJEPIKKH
B paMKax jorazudukaiui B 00JaCTHOM OOIKETEe
npeycMoTpeHo Ooree 192 MUIUTMOHOB pyOIeH.

IIpasumenscmeo Ceeponosckoil oonacmu



== ApaMMAbCKME

&= BECTU

Ne 72 (1478) 28.12.2022

TBopuecTBo /

B ApaMHWAHU XOTAT
CO3AaTb TBOPUECKYIO

Takoe :xejaHHe y PYKOBOJ-
CTBa M yYaCTHHII KJIy6a 1o HH-
Tepecam «JKeHckoe cyacTbe»
BO3HHMKJIO TOCJe HeJaBHOIo
nocenieHnsi MacTep-Kjiacca B
LeHTpe J0N0JTHUTEILHOro 00-
pa3oBanus «lIOHTA»

Macrtepunbl ObUIH 1107 OOJTB-
M BIICUATIICHHEM IIOCIE TIPO-
BCJICHHOTO 3aHATHS W OT JYIIH
moOaroapuiii - MeIaroroB  yd-
peXIeHus 3a Takod He3zaObIBae-
MBIH OIIBIT.

— Bananue uz wepcmu unu
Genmune — oueHb UHMEpPEeCHbll,
yenekamenvuvili U0 pyKoode-
JUsl, NONL3VIOWUICS Ce200HS NOo-
NYAAPHOCMBIO. Cospemennvie

macmepuybl  U320MAGIUBAIOM 8
oMot mexuuke 00edxicoy, 00y8b,
BCCBO3MOJICHbIE — AKCeCCyapbl U
YVKpawienusi. B ux pykax «odscu-
saromy yHukanoHole uepywru. C

MacTepCKylo

NOMOWBIO  BANSIHUSL  BbINOIHSIC-
€Sl PUCYHOK HA MKAHU U BOULOKE,
€o30ar0mcs  KapmuHel U odjxce
yenvle NanHo, — TOBOPST B Kity0e
«Kenckoe cuactbeyn. — Ilpu KoH-
makme ¢ wepcmolo, OHA O1a20-
MBOPHO GIUSAEI HA HEPEHYIO ClU-
cmemy. Bansnue ycnokausaem,
paseusaem MeJKYIO MOMOPUKY,
cnocobcmayem  KOHYeHmMpayuu
BHUMANUS, A MAKdHCe AKMUBU3U-
pyem MblcIumenbHble npoYyecchi.
B kaybe «XKencroe cuacmvey
Meumaiom, 4mo 3aHAmus no 6d-
JAAHUIO wepcmu  menepb  6y0ym
NPOBOOUMBCSL HA PeSYIAPHOU OC-
HOBE — NpU HATUYUU JCENATOUWUX.
Macmepuywr cuumaiom, ymo 3mo
— VHUKATbHASL BO3MONCHOCb HA-
VUUMBCSL CO30A6AMb 3aMeddmens-
Hble 6euyu OYKBANbHO «C HYTISLY.

Hugpopmayun u ghomo: xnyo
«Kenckoe cuacmoey

AAnet CHE)XXHbIX puUry

B «[1lapke cka3oB» NOABUAUCDH
HOBbI€ NepCoOHaXXU

CKymBIITYphl W3 CHeEra crena-
JIM IOHBIC aPaMUIIbIBI — YUYCHUKU
ko1 Nel u 4, a Takxke BOCITUTAH-
HUKH LEHTpPa JOHOITHUTEIBHOTO
obpazoBanust «KFOHTA» — B pamkax
MYHHILUAIEHOTO KOHKYpPCa.

Wnes npoBeneHust Takoro Mepo-
MpUSITHST TIpUIILTA B rosoBy CBer-
saHe BuranseBHe Uyno4HHKOBOI,
TpezicenaTeN’b  ApaMUIIBCKON  TO-
POZICKO OpraHu3almu mpodeccu-
OHAJIBHOTO COM03a PaOOTHUKOB Ha-
pomHOro 00pa3zoBaHust 1 Hayku PD.

— Ilpocmo pucosamv u Oenams
noodenxku? Omo ece yoice bvio! —3a-
METHJIa OHA.

Pabora Obuta yBICKaTeIbHON U
O4YeHb MHTEepecHOW. M3 CHEeXHbIX
KyOOB Hy>KHO OBLIIO CO3/1aTh TEPOEB
«[Tapka CkazoBy.

— Cnacubo 3a yyoecHoe mepo-
npusmue. bvinio 300poso u Hoeo!
Bce noo 6omuum enewamnenuem,
— TOBOPSIT TENArOrH, PyKOBOIWB-
mme paboTaMH CBOMX peOsTaM.
— [maem, umo smom KOHKYpC
HYJICHO KAJICOBILL 200 NPOBOOUMD.
Cnacubo Bam 3a Bawwy unuyuamu-
8y U KpeamugHocmy!

Agropel  ¢uryp BomsHOro H
BaOp1 Sru 3aHsM PHU30BBIE MecTa
— B CTapllCi U CpeiHEH BO3pacT-
HBIX IpymIiax.

Hugpopmanusn u pomo:
«llapk ckaz06», wikona Ned

B kiay0e sro0uTesieif mo-  «AImeIbCHHOBOE HACTPOE-  KJIACCOM

33uM B moceake CBer- Hue» MmpouuIio B MUHYBIIYIO CIIb».

«PyxorBopHas
AnenTsCHHOBBINA

JbIi NpH  CeJbCKOH
ounommoreke B KK
«Bukropusi» mpoBenn
nocJieiHee 3acelaHne B
yX0AsiLeM roxy

Berpeun B kity0e mo nHTe-
pecam «llostmueckue cyo6-
OOTHUKHM» OPraHU30BaHHOM
npu OuOIMoOTEeKe ToCenKa
CBeTIIBIA, MOIMB3YIOTCS TI0-
IIyJIAPHOCTBIO B MECTHOM
coolLiecTBe.

OuepemHoe TIPETHOBO-
roJiHee 3acelaHue M0 TeMe

cyo0ory.

Hauanu BcTpeuy ¢ 0630pa
KHUT TUcarene, poxacH-
HBIX B nekabpe. «[lmomo-
BUTBIM)»» HA OHHU pO)K}]eHI/ISI
OKa3ajcsli TepBbId 3UMHUUI
Mecsr. O630p okazancs mo-
3HABATCJIbHbBIM U I/IHTepeC-
HBIM.

3areM OTraasIBajid TOJIO0-
BOJIOMKH, 3a[a4Ku U pely-
CHIL.

HoBorognee HacTpo-
€HUE  IPUCYTCTBYIOUIUE
cosmanu cebe Macrep-

apomar Omaroyxaid B BO3-
JyXe W ImoMoral mpoBefe-
HUIO Becémoi urpel «by-
puMe».

YTeHHEM HOBBIX CTHUXOT-
BOPCHUH M IIECEH Ha CTUXH
MECTHBIX aBTOPOB 3aBEPIIIH-
nu BcTpeuy. YaliHag uepe-
MOHHUSI MIOZIOTPEBaJIa TOCTIM
MPa3AHUYHOE HACTPOCHUE
Ha TPOTSDKEHUM BCEro Be-
uepa.

Hugpopmanyusn u ghomo:
Tamvana Manvuesa

w
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[loABOAA UTOIU IroAa

B munysuryio cpeny IitaBa Apa-
MIJIBCKOTO T'OPOJCKOI0 OKPYra
Mapnna CepreeBHa Muinapu-
HA NPOBEJIA 04epeIHoe 3acea-
HHEe  AHTUTEPPOPUCTHYECKOI
KOMHUCCHH 32 YeTBepPThIil KBap-
Taa 2022 roaa B 30aHUM AJMU-
HHUCTPALMH ApPaMIIbLCKOIO To-
POICKOro OKpyra

B nem npunsinu yuactue Ilep-
BBIM 3aMECTHUTENIb TJaBbl  AJ-
MuHUCTpauuu Anekcedl Bnaau-
MHPOBHY MUIINH, HaYaIbHUK
Otnena oOpa3oBaHusT ApaMuib-
CKOI'0 rOpozickoro okpyra ["anuna
BuxropoBHa lopsueHko, mnpen-
craputenu Pocreapauu, MBI,
MUC, ®CB u pecypcocHabxaro-
LIMX OpraHu3aLuil.

Ha nmanHOM 3acenmaHuu OBLIO
PaccMOTPEHO BOCEMb BOIPOCOB,
B TOM YHCJIE pPa3roBOp IIET O
CTENEHN aHTUTEPPOPUCTUUECKON
3alIUIICHHOCTH OOBEKTOB 00pa-
30BaTEIbHBIX YUYPEKICHHUH, BO-
JIOCHAOKEHHSI M BOJOOTBEACHHSI,
TOIJIMBHOTO-3HEPTETHUYECKOTO
KOMILTEKCa, 00BEKTOB TPAHCIIOPT-
HOW WH(PACTPYKTYphI U TpaHC-
MOPTHBIX ~ CPEACTB, OOBEKTOB
(Tepputopmii) B cdepe 3apaBo-
OXpaHCHHS, KYJIBTYPhl U CIOPTA,

a TaKk)Ke MECT MacCOBOTO MPEOBI-
BaHMs JIIOJIeH Ha COOTBETCTBHE
TpeOOBaHMSAM 3aKOHO/ATEIbCTBA
Poccuiickoii @enepanuu.

Beum 3acimymaHbl TOKIIaTUHAKH:
BBICTYTIAJI HAYAJIGHUK APaMIIIBCKO-
TO y4JacTKa TeIUIOBBIX CeTel AKIH-
oHepHoro oomecTBa «Pervonras-
“HBECT» Muxaun AJeKcaHIpoBUY
JepObimieB, TIaBHBIA — HHXEHEP
TOJpa3NieNieHlss  AKIIMOHEPHOTO
obmecta «Bomokanan CBepyioB-
cxoit obmactny Jleonnn Bmagumu-
poBuu [OHUApeHKO, CIENUaIUCT
MyHULIMIIATBHOTO  Ka3€HHOTO  y4-
pexnenust «LIeHTp rpaxIaHcKon
3aIUThl APaMHJIECKOTO TOPOJICKO-
ro okpyra» HUrops Bragumuposuu
Cadponos. [1aBoii ApaMIIECKOTO
TOPOJICKOTO OKpyTa JaHbl IOpyde-
HUA AHTUTEPPOPUCTUYECKOH KO-
MHCCHH TS 00ecTIiedeHns Oe301mac-
HOCTH B ApaMHIIbCKOM TOPOJICKOM
OKpyTe, yTBEp)KICH IUIAaH PadOTHI
AQHTUTEPPOPUCTIYECKON KOMHCCHU
Ha 2023 ron.

Taxxe OBIT PaccMOTPEH BO-
mpoc 00  aHTHUTEPPOPUCTHYE-
CKOHM 3alllMIIEHHOCTH TOPTOBBIX
00BEKTOB, PpACIIOJIOKEHHBIX Ha
TEPPUTOPUN APaMHIBCKOTO TO-
POZICKOTO OKpyra — € ydacTHeM
npezacTaBuTenss  MuHHCTEpCTBA

arpoIPOMBIIIJICHHOTO  KOMIUIEK-
ca U TOTPEOMTENBCKOTO pBIHKA
CeepmiioBckoit obmactu AHIpest
IOpresuua Ilerpoga.

Kpome TOro, cocrosuioch BbI-
cryruieHue InaBel  ApaMuiib-
CKOTO TOPOJICKOTO OKpyTa
Mumapunoit Mapunsr Ceprees-
HBI 110 BONIPOCaM YYacTHs Opra-
HOB MECTHOTO CaMOYIpPaBJICHHUS
ApaMHIILCKOTO TOPOJICKOTO OKpY-
ra B MEpOIPHUATHAX IO MPOQu-
JIAKTHKE TePPOpU3Ma, B TOM YHUC-
Jie ero WJICOJIOTHH, MTPOBOIUMBIX
Ha TePPUTOPUN MYHHIIUTIAITEHOTO
o0pa3oBaHMs, a TaKKe OCBEIIe-
HUIO paboThl aHTUTEPPOPUCTHYE-
CKOM KOMHCCHUH.

B 2022 romy AnmMuHHCTpanu-
el ApaMHIBCKOTO TOPOACKOTO
OKpyra ObIIO IIPOBE/IECHO YEeThIpe
3aceaHns  AHTUTEPPOPUCTHUEC-
CKOM KOMHCCUU B ApPaMUIBLCKOM
ropozckoM okpyre. Ha 3acenanu-
X OBUIO PacCMOTPEHO IBajIATh
ISITh BONIPOCOB, YTBEPHK/CH TUIaH
paboTBl  aHTHTEPPOPHCTHUCCKOH
komuccnn Ha 2023 rox, pa3zpabo-
TaHHBIN COIIACHO PEKOMEH/IalNN
MuHncrepeTBa  0OLIECTBEHHON
6e3omacrocTi CBEPIITOBCKOI 00-
JIACTH, C YYETOM CJIOXKHBIIEHCS
00CTaHOBKH.

[To wmaOpMammM, mnpenocras-
JIGHHOM  MeXMyHUIIMNIAIbHBIM
orgenoM MuHHCTEpCTBA BHY-
TpenHux aen Poccun «Ceicept-
CKHI» DSKCTPEMHUCTCKHUX, pPEH-
THO3HBIX OpraHu3alyii, mapruii,
OOIIECTBEHHBIX OpraHM3alUi U
OObEIMHEHUH  JIeCTPYKTHBHOMN
HaNpaBIeHHOCTH, HedopMab-
HBIX MOJIOJICKHBIX OOBETMHEHNH,
KOTOpBIE CMOIIM OBl TIOBIMATH
Ha ONEpaTHBHYIO OOCTaHOBKY
Ha TEPPUTOPHUU OOCITYKUBAHUS
HET. YIOJNIOBHBIE Je€jla MO CTa-
ThAM, HPEAYCMATPUBAIOIIUM OT-

BETCTBEHHOCTH 3a MPECTYIUICHUS
TEPPOPUCTUYECKON  HarpaBIICH-
HOCTH, HE BO30Y)KIaJIHCh, OCYX-
JICHHBIX 110 JJAHHBIM CTaThsIM HE
nMeercd. BplexaBmmx mns yda-
cTusi B OOEBBIX JEHCTBUAX Ha
CTOPOHE MEXIyHapOAHBIX Tep-
POPHUCTUYECKUX OpraHU3aINi He
nmeerca. DaxkToB MpomaraHibl
HalMOHAJIbHOM, PacoBOil U penu-
THO3HOH PO3HU HE 3apEeruCTpUpO-
BaHO. CuTyanust B ApaMUIbCKOM
TOPOACKOM OKpyTe II0 JaHHOMY
HAIIPaBJICHUIO OCTAeTCs CTaOMIIb-
HOIL.
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HEeW 4acTu pakeTbi, AnA
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huTUAL:

He cTaBbTe
énKy Bosne
KOBpa

Enka gon:kHa
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YCTOM4YUBOM
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3NEeKTPUYECKYI0
rupnsHay ot
CeTU HoUbIo
unm yxoasa
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MNomkuraTth utnns
cnepyer Ha paccTo®
AHUM BLITAHYTON PYKN

3aTeMm HemepnenHo.
YAanWThca Ha paccrosn-

HHe He MeHee 20 M.

WUcnonb3yiite
3MEKTPUUECKYI0
rUPAAHAY TONbKO
3aBOACKOro
WU3roTOBMEHUA

He 3amwuraite goma
6eHranbcKue orHum,
He ucrnonb3yiute
XNonyLwKn
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m’nrna He 3aaepku-
e  ropauyw ne-
Tapay B pykax!
He Epocawl'e ropsuue

nerapasl B pmneu [’
-muBoTnblx.

He npubnamxaiitecs k
ropsiei nerapae
Enumé;»geﬁ Ha 5-10 m!

YTO OENATb, ECIU
MPOM30LL/I0 BO3TOPAHUE

3BOHUTE
no TenepoHam
101w 112

OTKNtounTe
3NEKTPUYECKYIO
rvpnaLay

OnpoKuHbTE

€n1Ky Ha non,
HaKpowWTe NI0THON
TKaHblo (Mnegom,
KOBPOM)

Ecnn CcnpaBuUTbCA

C OrHeM He yfaeTcs,
MOKNHbTE
rnomMeuleHue

AT c oABymA
nocTpapaBLIUMU

MoHHTOPUHT
ucuecTBuii B Apa-
MHJIbCKOM TOPOACKOM
okpyre ¢ 19 mo 25 ne-
Ka0ps

npo-

[oxapHas 6e3ormac-
HOCTh HA TCPPUTOPUH
OKpyra B 3TO BpeMsI HaXo-
Juiiachk B HopMe. Bosropa-
HUI HE 3apETUCTPUPOBAHO.

Ha mpomwoit Henene
CIIy4MJIOCh HYeThIpe JO-
POXKHO-TPAHCIOPTHBIX
MIPOUCIICCTBHS: Ha YIU-
e PabGowas m 1 Mas —
0e3 MoCTpajaBIINX, a Ha
Kpacnoapmeiickoii u B
nmocenke CBemiblii — 6e3
JKEepTB He obonuioch. B
patione CXT mo3gHo Be-
4epoM B IPOULLIBIM BTOp-
HUK BOJUTENb JIETKOBOTO
aBTOMOOHMIISI «XyHpaait
AKIIEHT» COBEpIIMIT Ha-
€3 Ha Iemexojua — Io-
ctpagaBmyo B JITII
nocrasmm B [TAY3 36
I'b, a B monueHp IOByMs
THSIME 103ke B CBETiIOM
CIIy4MJIOCh  CTOJKHOBE-
Hue «llleBpone Jlanoc»
U TPYy30BOTO aBTOMOOH-
a1 «Xun». Iloctpanas-
masi B JaHHOW JOPOXKHOU
aBapuu keHIUHa 1985
rofia poXKaeHus OblIa 10-
CTaBjieHa B TOPOJCKYIO
TPaBMaTOJNOTHYCCKYIO
OONMBHUIly B  IOCEIOK
KomnpeccopHnslil ¢ nogo-

3pEHHEM Ha IepesioM KO-
cTel rojieHu.

Cucremsr JKKX pabo-
Tajqd Ha MUHYBIICH He-
JieTie B IITaTHOM PEXHME.
Ha cucreme anexrpo-
CHAaOXKEHUSI  CIIyYWJIOCh
OJIHO TIJIAHOBOE OTKJIFOUE-
HHE — Ha 2 4Jaca — B II€H-
TpaJIbHOM paiioHe ropona
(B 30He 00eCTOYMBAHUS
Ha KpacHoapmeiickoit u
nepeyiake 9 masi Haxoau-
7ochk 33 YacTHBIX J0Ma),
a TakKe J[Ba TEXHOJIOTH-
YECKUX — TaKKe 10 2 yaca
Ha KpacHoapmeiickoil.

Kpome TOro, oT Topo-
JKaH TOCTYIAIN KaJoObl
Ha Hepaboraromee yaud-
HOE OCBEIICHHUE B pailoHe
JaHHOH yuibl: «O0IKOM-
MYHOHEpPro»  IPOBOIUT
PEKOHCTPYKIHUIO JTUHUH 9
Mmas — KpacHoapmelickas,
K KOHILy Hemenu paboThl
JIOJDKHBI OBITH OKOHYEHBI,
nocie 37Toro Bkiaodar YO

9TUX YJIULL.
Ha npomuioit Henene
cHJIaMu COTPYIHUKOB

MKY nposoxunuce pa-
60TBI TO OmaroycTpoii-
CTBY TEPPUTOPHUHU OKpYyTa:
yOopka Mycopa M 4HCTKa
Jopor, obpaboTka MpoTH-
BOTOJIOJIEIHOH ~ CMECBIO;
cOop U BBIBO3 Mycopa.

EJJIC 20pooa
Apamuns
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Ba)kHble 3HaHus /

HoBbiu roa - HoBble NpaBUAa

YT0 nameHuTcAa B XXU3HU poccUufiH ¢ 1 AuBapa 2023-ro

Hauano Hosoro 2023 rona
O03HAMEHOBAHO PSIIOM  BaXKHBIX
CcOOBITHH, KOTOpBIE KOCHYTCS
Kaxgoro xxutens Poccuu. B yact-
HOCTH, C 1 sHBaps BCTymaer
B CHJLY 3aKOH O JiukBuaauuu Ilen-
CHOHHOTO ()OH/IA M TOSBICHUU
HOBOHM CTPYKTypBI, HA4HET pabo-
TaTh €IMHBINA HAJOTOBBLIN IJIATEX
U YHUBEpCaJabHOE IETCKOE M0CO-
Oue, a TakKe MHOTOE JIPyTOE.

ANuxkBupauusa NOP

B 2023 rony oObenuHsTCS 1BE
cTpykTypbl: DOHI COLUMAIBEHOTO
crpaxoBaausa (OCC) u Ilencu-
ounblii poun (I1OP). Hosas op-
raHm3anusl HaszbiBaetcs «DoHT
MIEHCHOHHOTO W  COILMAIEHOTO
crpaxoBanuss P®». IIpeemuu-
koM II®PP u ®CC craner Coru-
ampHbli @oH Poccum (COP).
OH Bo3bMeT Ha ce0st Bce (yHKIIMU
mo pabore ¢ MEHCHOHEPaMH, BbI-
IJIaTOM €XKEMECSUHBIX IUIaTeXen
u noco6uii. [Ipu 3TOM HOpMAaTHB-
sble akTbl [IOP u ®CC npopon-
’)KaT CBO€ JE€HCTBUE JO MOMEHTA
n3nanus Hosoro akra COP B co-
oTBeTcTBYIOIEH cdepe. [larb
IOCTaBKW TIEHCHA W TMOCOOHi
He u3MeHsTcs. [lonyduTh HEoO-
XOIUMBIC CIIPABKU M BBIHACKA
MOXXHO, KaK W paHblle, dYepes
Tocycnyru. A Tem, KTO HE UMeEeT
JIOCTYTIa K KOMITBIOTEPY, TOMOTYT
crenpanuctel MOIL.

I'maBHON TPUYMHON 3aKpPBITHUS
[Tencnonnoro ®oHja Ha3bIBAIOT
HEOOXOMUMOCTh I POBH3AINN
JAHHBIX. J[OMOMHUTEIBHBIM I10-
BOIIOM [UIS  3aKPBITHS CTPYK-
TypBl CTaJTH BBICOKHE PACXOIBI
Ha ee CofiepKaHue.

MoBbiweHUue
NMPOXXUTOYHOrO
MUHUMYMA

C 1 siHBapst IPOKUTOUHBIN MU-
HUMYM B Poccun yBenmumBaeTcs
Ha 3,3%.

M3meHeHHbIi I10Ka3arelib
COCTaBISIeT: Ha MAyIly Hacewe-
uust — 14 375 pyOuneit; st Tpymo-
CHOCOOHBIX poccusiH — 15 669 py-
6meif; i meHcuoHepoB — 12 363
pyoust; st neteit — 13 944 pyo6iist.

Hosbi MPOT

C 1 suBaps B Poccun ysenu-
YMBACTCS MUHUMAJIBHBIN pazMmep
omutatel Tpyaa (MPOT) na 6,3%.
COOTBETCTBYIOIUI  3aKOHOMPO-
exT npussia ['ocayma PO. Oene-
paNbHBIN MMOKa3aTelb yCTAaHOBJICH
B pasmepe 16 242 pyGieii BMecTo
neiicTBoBaBmuX panee 15279
pyOunei.

MPOT ycraHaBINBaeT MHHHU-
MaJIbHYI0 IUIaHKY 3apIUIaThl, KO-
TOPYIO MOXKET MOJIy4aTh COTPYA-
HUK, paloTaroumuii Ha IIOJIHYIO
CTaBKy. JTOT MOKAa3aTesb TaKXke
MpUMEHSeTCs s pacdera Io-
cobuif TI0 BpEMEHHOH HEeTpyIo-
CIIOCOOHOCTH, TI0 OEpEeMEHHOCTH
U pojam.

[Nosemenne MPOT Ha ypoBeHb
nH}mn B 2023 roxy 00s3pIBacT
paboTonareneif TMOBBICUTH 3apa-
0O0THYIO IU1aTy pabOTHHKAM JI0 HO-
Boro MPOT. YBenudeHHBIH MUHH-
MaJIBHBII pa3Mep OIUIaThl TpyAa
c | stuBapst paseH 16 242 pyomsm.

HoBble cpoku
ynAaTbl OTNYCKHbIX

P a6OTO)IaTeJ'H) JOJIDKCH  BbI-

IUTaTUTh OTITyCKHBIC 32 JBa JHS
JI0 OTITyCKa M JIake MOCIIE 3aBep-
meHust ornycka. Ha nanHbiid Mo-
MEHT OTIYCKHBIE JIOJDKHBI OBITh
BBIMJIAYEHBI KAK MUHAMYM 3a TPpU
pabouunx JHs 10 Havania OTIyCKa.

Ecnu 3aprnmary rmiatar depes
Kaccy, TO OTITyCKHbIE PaOOTHHUK
MOJYYHUT TIOCJIE BBIXOAA M3 OT-
nycka. B cimyuae ecnu 3aprara
MIPUXOANT HAa OAHKOBCKYIO Kap-
Ty, TO TOJNAraroulylocs BBIILIATY
Oyxranrepust ~ KOMITaHWH-Pado-
TomaTens JOJDKHA  TIEPEeBECTH
HE TI03/IHEe NIByX pabouux IHEH,
CIEAYIOIIMX 3a AHEM IOAaYU 3a-
SIBJICHUSI Ha OTITYCK.

BoAbHUUYHbIE
nocobusa ana
coTpyAHUKOB Ha X

B HOBOM romy COTpyQHUKH,
oopmiieHHBIE IO  JIOTOBOpPY
TPa’kAaHCKO-TIPABOBOTO XapaKTe-
pa (I'TIX), momydar mpaBo pac-
CUUTBHIBAaTh Ha I1OCOOWS 1O Bpe-
MEHHOH  HETPYIOCIIOCOOHOCTH,
OepeMeHHOCTH U POjaM, MO yXO-
Iy 32 peOCHKOM.

OTmeHsAeTcA
cnpaBka 182H

Paboronareinto 0oJIbIIe
HE HYXHO TMpPEIOCTaBISTh CO-
TPYOHHMKY CIIPaBKy O I0XOJax
U HAYKCJIEHHBIX CTPAXOBBIX B3HO-
cax. Jra QyHKIHsS nepe/ianHa eiu-
HOMY (OHIY, 00pa30BAaHHOMY I10-
cie 00benunenns ITOP u GCC.

UHpekcauusa
neHCcuwu

V3MeHEeHHsT B CTOPOHY IOBBI-
MICHUS 3aTPOHYT IICHCHOHHBIC
Beiuiatel. Ha mepmom ¢ 2023
no 2025 rox MuHHCTEPCTBO TPY-
na pa3paboTaio HOBBIC Hapame-
TPBI HHICKCAIINN CTPaXOBOH MEH-
cuu. B cpenHem exeronHo oHa
Oyznet moBkImaTkes Ha 6,8%.

ComracHO IUTAHOBOW HWHIEK-
caruu, B 2023-M MHUHUMAIbHBIN
pasMep TICHCHH  YBEIHYHUTCS
mo 12 363 py6neit. Cpemreromno-
Basi MCHCHS 10 CTPAaHE COCTABUT

22 174 pyos.

HoBoe
yHUBepcaAbHoe
nocobue Ha AeTeun

MunuctepctBo Tpyna Poccun
c | sHBaps BBeJNO YyHHBEpCalb-
HOC TIO0cOoOWe U MaJOUMYIITHX
ceMer ¢ naeTbMu. MHHIIMaTHBa
MO3BOJIUT OOBEIMHUTH BCE CYIIIC-
CTBYIOILIME MEPBI MOJAEPKKHU PO-
JIUTeNe 1 OepeMEHHBIX KEHIINH
C HU3KUM ypOBHEM jaoxona. Yro-
OBI TOTYYHUTH HOBBIH BU COIIO/-
JEPKKH, Hy’)KHO 0OpaTHTHCS C 3a-
sBiacHuemM B COP.

Breimatel o yHHBEpcaibHO-
My TOCOOHWIO TMPEIOCTaBIAIOTCS:
CEeMbsIM C JIeTbMH J10 17 Jet, ueit
YpPOBEHb J0XOJa HIXKE OJIHO-
TO TPOKUTOYHOTO MHHHMYMA;
HYKIAIOIIIMCSI OepeMEHHBIM
JKCHIIITHAM, BCTaBIIMM Ha Y4YeT
B KEHCKOH KOHCYIBTAIlNY HA paH-
HUX CPOKax.

HoBast cucrema HayucneHus
nocoOuii IO3BOJINAT OOBEIVHUTH
BCE MEPHI OAAEPIKKH, CYIIECTBY-
omue B Poccuun 1 HanpaBiieHHbIE
Ha yIyd4IIeHHE KadecTBa >KU3HU
MaJIOUMYIIIUX I'paKaaH.

VYHHUBepcasbHOE nocobue

BKIIFOYUT B Cce0s CIICAYIONIHE
Mepbl COIUATBHOM MOMOIIN: TMO-
coOusi OEpPEMEHHBIM IKCHIIIMHAM;
nocoOust o yxozy 3a peOeHKOM
mo 1,5 mer mis Hepa®OTaromImx
pOﬂHTeHeﬁ; BBITIJIaTBI Ha IIEPBO-
ro peOeHKa JI0 TPEX JIET, KOTOphIC
MIPEIOCTABIAIOTCA W3 OOmKe-
Ta BO BCEX PETHOHAX; BBIIIATHI
Ha TpPEThEro pedeHKa J0 Tpex
n3 OlomKera, KOTOpHIE eCTh
TOJBKO B 78 perumoHax W Impeno-
CTaBJISIIOTCS. TI0 Pa3HBIM IPaBH-
JaM; mocoOus Ha JeTel oT Tpex
J10 BOCbMHU JIET, KOTOPBIC BhIILJIA-
YHBAKOTCS OpraHaMU COIHAJb-
HOM 3alIUThI; IOCOOUs Ha JeTeil
OT BOCBMH 10 17 net, KoTopsle
BBHIIUIAYMBAIOTCA  [[CHCHOHHBIM
thormom Poccun (ITDP).

EAMHBIM HAAOTOBbIU
naaTex

dusnveckue MU IOPUIHYECKUE
nuna B Poccun ¢ 1 siHBaps Oymyr
OIUIAYMBATh HAJIOTH, CTPAaXOBBIC
B3HOCHI U COOpBI €AMHBIM HAJO-
roBbIM miateskom (EHIT).

HanoroBass wuHcekiusi cama
pacrpeienuT MOCTYIHBIINE Jie-
HEXXHBIE CPEJICTBA B CUET HMCIIOJ-
HEHHSI HAJIOTOBOM 00s3aHHOCTH.

U3meHeHua B HADA

C 1 smBaps 2023 mns ¢usu-
YEeCKUX JIUI] YCTAHOBJICH HOBBIN
cpok yrutatelt HJI®DJI B Gromxker:
MIEPEYNCIIATE JICHEKHBIC Cpe-
cTtBa Hamo OymeT mo 28 4ywcna
Tekymero wmecsua. Ilpu 3Tom
pacyeTHBI MepUoA, 3a KOTOPBIH
OyIeT pacCUMTHIBATHCS U TIEpe-
YUCJIATH HAJIOT, CIABUHYJICS: BME-
CTO KaJICHIAPHOTO MecsIa ycTa-
HOBJICHBI TIEPUOJIBI ¢ 23-TO YHClia
MPOLUIOr0 MO 22-€ YHUCIO TeKy-
IIIETO MECSIIIA.

OnHOBPEMEHHO C W3MEHEHUS-
MU IO JaTaM yIUIaThl U pacyer-
HBIM TIEPHONAM HW3MEHHJICS II0-
psAmoK (OpMBI IPEAOCTABIAEMON
oruetHoctu 1o HJIDIL. Kaap-
tanenyto 6-HADJI Hano cnasars
B HAJIOTOBYIO HE TO3/1HEE 25-TO
yyclia  Mecsila,  CJEIYIOIIEro
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3a OTYETHBIM MEPHUOIOM, a TOJ0-
Byl0 opmy — 1o 25 depans
cinenytouiero roxaa. Ilpuuem or-
yetHocTh 3a 2022 rom, chaBae-
MYIO B CJIEIYIOLIEM IOy, CIETYET
OTIPABUTh Y’KE B HOBBII CPOK.

HoBasna TpyaoBas
KHU)XXKa

Tenepp  dopma  JOKyMEHTa
W BKJIQJIBIIIA K HEMY U3MEHUTCS:
BBOAMTCS HOBBII BapuaHT ¢ 1 sH-
Bapst 2023 roma. brmanku Tpyno-
BBIX KHIDKEK CTaJlM 3alUICHHON
monurpaguIeckol  mpOmyKIHeH
ypoBHs 3amuThl «B». Pazgensl
CO CBeleHMsIMH O pabore OymyT
oOpeMHee: 14 pa3BOpOTOB B TPy-
IOBOM KHIKKE M 12 BO BKIJIAIbI-
me. A BOT paslenbl C Harpax-
NCHUSAMH  YMCHBINATCSA:  CEMb
U TATH Pa3BOPOTOB B TPYHAOBOU
1 BO BKJIQ/IBIIIIE COOTBETCTBEHHO.

WNwmerommecss 'y paboTomare-
neil OMaHKH TPYAOBBIX KHIDKEK
n OnaHKW BKJIAJbIIICH B HHUX
craporo o0pasma JeHCTBUTEb-
HBI U MOTYT HCIIONI30BaThCs 0e3
OTpaHHYEHUS CPOKa.

HoBwwecTBa B
onaarte wrpadoB U

rocnoLwAuvH

C 1 sauBaps 2023 roma yBenu-
YeH MEepPHOJ, B TCUCHHE KOTOPOTO
MOYXHO OIUIATUTh Ha3HAYCHHBIN
mrrpad: 20 nueit BMecTo 10. Ecnu
mrpad OmIaTuTh B TEUCHHE Tep-
BbIX JIECSATH JHEH, JelcTByer
ckuaka 50%.

Bomutenu  OymyT  miaTtuTh
¢ | sHBaps TrocynapcTBEHHYIO
MONUIMHY 32  PETHCTPAIHOH-
HBIE JIEHCTBUSA, KOTOPBIC PaHBIIIE
ObuUIM OCCIUTaTHBIMH. YCTaHOB-
JICHBI TOCIONUINHBI CIICTYFOITNX
pasmepos: 1 000 pyOneii — 3a BbI-
Jladyy pas3pelieHusi Ha BHECEHUE
W3MEHCHHH B  KOHCTPYKIIHUIO
TPAHCIIOPTHOTO CPENCTBA B IKC-
wryarauun; 1 500 pyomeit —
3a BBIady CBUETEIBCTBA O JI0-
IyCKe TPAHCIIOPTHOTO CpPEACTBa

000 pyOeit — 3a mpojICHHIE CPO-
Ka JICHCTBHSA CBUAETEIHCTBA O JI0-
MyCKe TPAHCIIOPTHOTO CPEACTBa
K II€PEBO3KE OMACHBIX TPY30B.

Kpome Toro, ¢ 800 1o 1500 py-
Onelt yBenM4eHa MoluIuHa 32 BbI-
Jlady CBHJETENLCTBA 0 Oe3orac-
HOCTH TPAHCIIOPTHOTO CPEICTBA
C U3MEHEHHOW KOHCTPYKLMEH.

1 suBaps 2023 roga 3akaHYUBa-
eTcs ckuaka B pasmepe 30% npu
omjiaTeé TOCHOLUIMH dYepe3 Iop-
tan «locycnyrn». Ilponnenue
CKHUJIKU HE TJIaHUpYeTCs, TaK KaKk
OHa He MPEIyCMOTPEHa B MPOEK-
Te OIO/pKeTa Ha ATOT Toj U ObLia
BPEMEHHOM.

Kpowme Ttoro, ¢ 1 stHBapst qonru
o mwrpadpam MBIl u npyrum
33JJOJDKEHHOCTAM Oy/IyT CITHCHI-
BaTh ¢ OAHKOBCKHX KapT U CUETOB
rpaxaan 0e3 odopmieHus Oy-
Ma)KHBIX JJOKYMEHTOB.

AeHe)xHana pedopma

C 1 suBaps B Poccum BBOIUT-
Csl HOBOE IUIATEKHOE CPEJICTBO —
uudpoBoir  pybms.  bmaromaps
JIAHHOW CHCTEeMe YKUTEIH CTPaHbI
M0JIy4aT BO3MOXKHOCTH HCIIOJb-
30BaTh LU(POBBIE ACHBIH LIS
OIJIAThI CBOUX CYECTOB.

Ha srane rtecrupoBanust naH-
HOM IJIaTEKHOM CHCTEMBI HEKOTO-
pble poccuiickne OaHKH OTMETH-
JIM, YTO HOBOBBE/ICHHE IO3BOJHT
3HAQUUTENBHO YIy4IIUTh KH3Hb
POCCHSIH M CMOXET B Oymyuiem
CTaTh MEPCIEKTHBOM sl Pa3BHU-
THSI U CTAOMIIBHOCTH SKOHOMUKH.

Peructpauus
TOBapHOro 3HakKa

[TpaBo 3aperucTpupoBarh TO-
BapHBIH 3HAK (3HAK OOCITYXH-
BaHUsI) MOJYYHIIM POCCHsIHE 0e3
cTaryca MHAWBUIYaJbHOTO Mpe/i-
npuaumarenst (UI1). Tenepp 006-
JIalaTh TOBAPHBIM 3HAKOM MOTYT
u QU3NUIA, TPUMEHSIONME Ha-
Jor Ha Mpo()eCCHOHAIBHBIA J10-
xoxn (HITM).

Hcmounuk ungpopmayuu:

K MEepeBO3Ke OMacHBIX I'py30B; 1 www.5-tv.ru
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5.15 X/® «KAPHABAJ1»

6.00 HOBOCTU

6.10 X/ «<KAPHABAJ1»

8.00 «JOBPOE YTPO»

10.00 HOBOCTU

10.10 «XKWN3Hb CBOUX» 12+

11.05 «MTPOYIOT»

12.00 HOBOCTH

12.15 «BUWOENN BUAEO?».
HOBOrOAHWI BbINYCK

13.25 «MOBAPA HA KOJIECAX»
12+

14.30 ®UJTIbM-CKA3KA «MO-
PO3KO»

16.05 MAKOJTEM KAJIKUH B KO-
MEOUN «O4NH IOMA»

18.00 BEHEPH/E HOBOCTU

18.15 «@AHTACTUKA» 12+

21.00 «<BPEMS»

21.30 T/C «<MAXOP» 16+

22.25 «CEroHA BEHEPOM»
16+

00.30 MOAKACT.JIAB 16+

4.25T/C «<BOPOHUHbI» 16+

5.10 6 KALPOB 16+

6.00 EPANALLI

6.40 MYJIETOUSIbMbI

8.45 M/C «JIEKC W MJ1y. KOC-
MWYECKUE TAKCWU-
CTbl» 6+

9.10 X/® «BE/JIb N CEBA-
CTbAH» 6+

11.05 X/® «BEJIUIb U CEBA-
CTbSH. NPUKJTIOYE-
HWA MPOOOJIXKAIOT-
Ca» 6+

12.55 X/® «BENJIb N CEBA-
CTbAH. IPY3b4 HA-
BEK» 6+

14.35 M/® «JIEAHUKOBbIN
MNEPUOO», YETBIPE HA-
CTne+

22.40 X/ «EJIKN - 8> 6+

00.20 X/® «30PABCTBYM,
MAMA, HOBbIN roA!»
16+

01.50 X/® «CEMbAHUH» 12+

03.45LLIOY «YPAJTIbCKMX MESTb-
MEHEM> 16+

14

5.15 X/® «@UHUCT-ACHbIN
COKOJ1»

6.40 X/® «30/10TbIE POTA»

8.00 «JOBPOE YTPO»

10.00 HOBOCTH

10.10 «KN3Hb CBOWX» 12+

11.05 «MPOYIOT»

12.00 HOBOCTH

12.15 «BUAENV BUAEO?»

13.10 «MOBAPA HA KOJIECAX»
12+

14.15 X/® «OCOBEHHOCTU
HALIMOHAJIBHOW OXO-
Tbl B 3UUMHUI NEPU-
OoL» 16+

15.40 «YTAILAV MEJIOANIO». 20
NET CNyCT4A 12+

16.25 X/ «OANH OMA 2»

18.00 BEHEPHME HOBOCTN

18.15 X/ «OANH OMA 2»

18.50 «®@AHTACTUKA» 12+

21.00 «BPEMS»

21.30 T/C «<MAXOP» 16+

22.30 CEFOAHA BEHEPOM 16+

00.30 NOAKACT.JIAB 16+

MepBbin

5.20 6 KALPOB 16+

6.00 EPAJIALLI

6.25 MYJIbTOUIIbMbI

9.45 M/® «TPU KOTA 1 MOPE
NPUKOYEHNUI»

11.00 M/® «CHEXHAS KOPO-
JIEBA. 3A3EPKAJIbE» 6+

12.35M/® «[MMHOKKWMO. NMPAB-
JVBASA UCTOPUSA» 6+

14.25 M/® «KOT B CAMOrAX»

16.00 M/® «LLIPOK TPETUI» 6+

17.35 M/® «lIPOK HABCET -
JA» 12+

19.15 M/® «KAK MPUPYYUTb
JPAKOHA» 12+

21.00 X/® «MANOP FPOM.
YYMHOW [JOKTOP» 12+

23.35 X/® «3[0PABCTBYH,
MAMA, HOBbIW rof!
—-2» 12+

01.20 X/® «CHETYPOYKAMPO-
TNB BCEX» 12+

02.25LLIOY «YPAJIbCKUX MESTb-
MEHEWM». «4ENIOBEK C
BYJ/IbBAPA MAHZAPU-
HOB» 16+

03.40 6 KAIPOB 16+

4.15 «MECHM OT BCEM iYLLIW».
HOBOIOAHEE LLIOY AH-
OPEA MAJTAXOBA 12+

7.10T/C «NEMES» 16+

9.00 BECTU

9.35 «MATEPO HA OIHOIO»

10.15 «CTO K OAHOMY»

11.00 BECTMU

11.35T/C JINKBUOALUNA> 16+

14.00 BECTW

14.35 BECTW. MECTHOE BPE-
MA

14.50 «NECHA rOOA»

17.00 BECTMU

18.00 «NMECHW OT BCEV AYLLIN>
12+

20.00 BECTU

21.05 BECTW. MECTHOE BPE-
MA

21.20 T/C «CK/IMPOCOB-
CKWUM» 16+

23.25 T/C «HEBECTA KOMAWN-
BA» 12+

01.25 T/C «<MACTEP /I MAPTA-
PUTA» 16+

03.20 T/C «OPYIVE» 12+

5.00 M/C «[MTPOCTOKBALLMHO»
5.30 «NMATHULA NEWS» 16+
5.50 M/® «BEJIKA U CTPEJIKA.
KAPUBCKAS TANHA»
12+
7.10 M/® «BOJIbLLIOE MYTE-
LIECTBUE» 16+
8.50 X/® «3EMJIF: OAWH MNO-
TPACAIOLLNIA JEHb»
12+
10.30 «<BUTBA LLE®OB. HOBO-
FOAHWI BbIMYCK» 16+
13.50 «BUTBA LUE®DOB-2» 16+
15.50 «BUTBA LUE®DOB-2» 16+
17.50 <BUTBA LLUE®POB-2» 16+
19.50 <BUTBA LLUE®POB-2» 16+
00.00 X/® «OCNEMJIEHHbIN
XXEJTAHUAMU» 16+
01.30 X/ «AEAYLLUKA NIETKO-
O NOBEAEHUS» 16+
03.00 «MATHULIA NEWS» 16+
03.30 «HA HOXAX. OTE/IN>.
KPACHO/ZAP. BLA BLA
ROOMS 16+

5.15T/C «[APYIVIE» 12+

7.10 T/C «MEMEJT» 16+

9.00 BECTN

9.35 «MNATEPO HA OJHOI0»

10.15 «CTO K OIHOMY>». TE-
NEUTPA

11.00 BECTU

11.35T/C «JIMKBUOALUNSA» 16+

14.00 BECTU

14.35 BECTW. MECTHOE BPE-
M4

14.50 X/® «MOCSIEAHWUN BOTA-
TblPb: KOPEHb 3/1A» 6+

17.00 BECTU

18.00 «MECHW OT BCEM AYLLIN»
12+

20.00 BECTU

21.05 BECTWU. MECTHOE BPE-
M4

21.20 T/C «CK/IMPOCOB-
CKUI» 16+

23.25 T/C «HEBECTA KOMAN-
BA» 12+

01.25 T/C «<MACTEP U MAPTA-
PUTA» 16+

03.20 T/C «APYIVE» 12+

4.20 NATHULA NEWS» 16+

4.45M/C «lIPOCTOKBALLMHO»

5.00 «MATHULA NEWS» 16+

5.20 «KOHAWTEP - 4». LEH-
TPAJTbHBIV ©O 16+

6.30 M/® «BUKUHI BUK» 6+

8.00 T/C «OVKNE XXMBOTHBIE»
16+

9.00 X/ «OCTPOB JIEMYPOB:
MAZATACKAP» 12+

9.50 «HA HOXAX» 16+

15.00 «4EPHbIN CMNCOK-3»
16+

15.50 «HA HOXAX». OPEHBYPT.
MAHIAJT 56 16+

16.50 «HA HOXAX» 16+

00.00 X/ «3A BOPTOM» 18+

01.40 X/® «BOJIbLLION MAMA»
16+

03.10 «NATHULIA NEWS» 16+

03.30 <HA HOXAX. OTE/M» 16+

L hils]

5.30 «TAMIHCTBEHHASI POC-
CUst» 16+

6.15 GEAOP JIABPOB, CBET-
JIAHA KOJMAKOBA B
KOMEZIVW «APAXHbI I
MAMA> 12+

8.00 «CEFO/IHS»

8.20 T/C «JIECHVIK» 16+

10.00 «CETO/Hs}»

10.20 T/C «JIECHWK» 16+

12.25 T/C «BAJIABOJT» 16+

16.00 «CEFOAHS»

16.20 T/C «BAJTABOJ» 16+

19.00 «CETOAHS»

19.30 IEHNC HWKM®DOPOB B
[ETEKTVIBHOM CEPYI-
AJE «BUM> 16+

22.23 «<HOBOTOAHEE 3BE3/l-
HOE CYTEPLLIOY» 12+

23.55 T/C «OAVHOKMI BOJIK»
16+

4.05M/d «CUHABALL MVPATHI
CEMMU LUTOPMOB» 6+

5.15 M/® «BOJIKN 1 OBLIbI:
BE-E-E-3YMHOE MPE-
BPALLEEHWE> 6+

6.35 M/ «KPEMOCTb: LUUTOM
1 MEHOM> 6+

7.50 M/ «3 BOTATBIPS 1 LLIA-
MAXAHCKAS LIAPULIA>
12+

9.10 M/® «3 GOTAThIPS HA
[ATIbHUX BEPEAX»

10.30 M/® «3 BOTATbIPSI» 6+

12.30 HOBOCTM 16+

12.45 M/® «3 BOTATbIPS» 6+

16.25 M/® «KOHb 0NN 1
BOJIbLUME CKAYKU» 6+

17.50 M/® «3 GOTATBIPS 1
KOHb HA TPOHE» 6+

19.30 HOBOCTY 16+

19.45 X/d «TAVHA MEYATU
[IPAKOHA» 6+

22,00 X/® «BUN 3D» 12+

00.30 X/ «CKND» 18+

02.15 X/ «MOHIOJ1» 16+

L ils

4.25 «ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» 16+

4.55 MAKCUM ABEPUH B
OCTPOCIOXETHOM
CEPWAJIE «[OPIOHOB»>
16+

8.00 «CEMOHS»

8.20 T/C <JIECHVIK» 16+

10.00 «CEFOAHS»

10.20 T/C <JIECHUK» 16+

12.25 T/C «BANABOJT» 16+

16.00 «CEFOAHS»

16.20 T/C «<BANABOJT» 16+

19.00 «CEFOAHS»

19.30 T/C «BUM» 16+

22.23 «MEPEJINCTHIBASA CTPA-
HWLbl OT CEPALA K
CEPALY». KOHLEPT K
90-JIETUIO BEAPOCA
KUPKOPOBA 12+

00.15 T/C «OANHOKMI BOJIK»
16+

_

4.00 CAMBIE LLIOKUPYIOLLIVE
TUMOTESbI 16+

5.00 X/ [IOE3/[KA B AMEPU-
KY» 12+

6.45 X/® «BUBJINOTEKAPb
2: BO3BPALLEHVE B
KOMM LIAPS COJIOMO-
HA» 16+

8.25 X/d «BUBJIVOTEKAPD 3:
NPOKJIATUE 1Y0BOW
YALLIM 16+

10.05 X/® «TAVHA MEYATU
[IPAKOHA» 6+

12.30 HOBOCTY 16+

12.45 X/ XOTTABbIY» 16+

14.30 X/® «CYNEPBOBPO-
Bbl» 12+

16.10 X/ «CYMEPEOBPOBbI.
HAPOAHBIE MCTUTE-
W 12+

17.50 X/® «TAPEHb C HALLETO
KNALBULLA» 12+

19.30 HOBOCTY 16+

19.45 X/ «BPAT» 16+

21.40 X/® «BPAT 2» 16+

00.05 X/ «CECTPbI» 16+

01.35 X/ «KOYETAP» 18+

02.55 X/d <5 TOXE XO4Y» 16+

POCCUA

6.30 MYJILTOUITbMBI

7.10 X/® «CHACTIUBLIN
PEMC»

8.30 «[ELLKOM....»

9.00 X/ «BOK3AJT A/ 1BO-
NX»

11.15 OKYM. ®USIbM

12.10 TOPKECTBEHHbIN KOH-
LIEPT, MOCBSALLEHHbIN
150-7IETVUIO FOCY/IAP-
CTBEHHOTIO UCTOPU-
YECKOIo MY3ES

13.35 X/ «[APAEMAPVIHbI,
BMEPE/!», 1 CEPUSA

14.50 <MCTOPUS PYCCKMX
BPAKOB». [1/C

15.25 X/® «4YENOBEK-OP-
KECTP» 12+

16.50 «3AMEYAT/IEHHOE BPE-
MS»

17.15«COKPOBMLLAMOCKOB-
CKOro KPEMIISH»

18.10 «OTLbI U AETU>

18.40 X/® «TPYDODA/BANHO
13 BEPFAMO>»

20.50 «BESTbMOH/10 BEJIVKO-
JIEMHbI». [/d

21.40 X/d «AC 3 ACOB» 12+

23.25 «MICTOPUS PYCCKMX
BPAKOB>. [1/C

23.55 X/® «TAPOEMAPUHbI,
BMEPE[!», 1 CEPUS

01.15 JOKYM. ®UJbMb

4.10 «<BOPOJAY» 16+

7.00 «HALLA RUSSIA. JARD-
XECT» 16+

9.00 «<HOBASA BUTBA 3KCTPA-
CEHCOB» 16+

21.00 X/® «HOYHOW [O3OP»
12+

23.15 KOMEANS «CAMbIN HO-
BbIVI FOA!» 16+

00.40 «KOMEAW KNAB. HO-
BOrOAHUM BbINMYCK
(2020)» 16+

02.15 <KOMEAM KNAB. HOBO-
FOAHW BBINYCK «KA-
PAOKE STAR» - 2018»
16+

NoHeAeAbHMK [2 aHBapPA ]

EBU

5.20 AOKYM. ®UJIbM 12+
6.05 «XXEHCKAA NNOTNKA».
[OETEKTUB 12+
7.45 OMOPUCTUYECKAA MPO-
TPAMMA 16+

8.35 X/® «'PA® MOHTE-KPU-
CTO» 12+

12.00 «<HA3AZ B CCCP» 12+

12.45 «<AHHA-JETEKTVBD - 2».
TENIECEPUA 16+

14.30 COBbITUA

14.45 JOKYM. ®UJIbM 12+

15.30 <HOBOrO4HWM CMEXO-
MAPA®OH>» 12+

16.40 X/® «MOMOLLIHWLIA» 16+

18.40 X/® «JOKTOP MBAHOB.
CBO# BEMNA» 12+

22.05 «XOPOLUME NMECHW» 12+

28.25 «MPOLLAHME» 16+

00.05 «TAMHAA KOMHATA
BUNJIA KITMHTOHA».
[/d 16+

00.45 JOKYM. ®WUJIbMbI 12+

02.05 <AHHA-ZLETEKTUB®b - 2.
TENECEPUAN 16+

03.35 JOKYM. ®UJIbM 12+

TB=3

4.30 «<HACNEOHVIKM 1 CAMO-
3BAHLbl» 16+

5.45 MYJI5TOUbMbI

9.00 M/ «KJIAPA 1 BOJILLIEB-
HbIl PAKOH» 6+

11.00 M/® «4Y[10-10/10» 6+

12.30 X/ «4EPHAS MOJTHUSI»
12+

14.45 X/® «(HE)UOEANbHbIN
MYXKYUHA» 16+

16.30 X/® «CMELLUAHHBIE» 16+

19.00 X/® «PSABHbIE TAH-
Ubl» 16+

21.00 X/® «B3PbIB 13 MPO-
LLJIOrO» 16+

23.00 T/C «MOCTYHMCh B MOIO
[IBEPb» 16+

01.15 T/C «<BECCMEPTHBbI.
POMAHTUYECKOE 3A-
KNATUE» 16+

03.30 <HACJTEAHMKI M CAMO-
3BAHL|bl» 16+

BTOopHHUK [3 siHBap1 ]

6.30 MYJILTOUIbMbI

7.15X/® «MOA NNOBOBb» 12+

8.30 «MELLUKOM...»

9.05 X/ «TPYODANIbANHO
13 BEPTAMO»

11.15 IOKYM. ®UJIbM

12.10 «LENKYHYNK». CMEK-
TAKJb

13.40 X/® «TAPOEMAPUHbI,
BMEPEA!», 2 CEPU4A

14.55 IOKYM. ®UJIbM

15.30 X/® «AC N3 ACOB» 12+

17.15 «COKPOBULIA MO-
CKOBCKOro KPEMNIS»

18.10 «OTLbI N AETU»

18.40 X/® «EUWLE PA3 NPO
NIOBOBb»

20.10 BOJbLLE, HEM JITOBOBb
20.50 «MECHA HE MNPOLLAET-
C4... 1971-1972»

21.40 T/C «rOPOOCTb W MNPE-
OYBEXOEHNE>

23.25 IOKYM. dUTbM

00.00 X/® «FAPOEMAPUHbI,
BMEPEA!», 2 CEPUA

01.10 AOKYM. ®UJIbMbI

02.50 M/® /15 BPOC/IbIX

4.00 <KOMEAW KNIAB. HO-
BOTOJHWM BbINYCK
«KAPAOKE STAR» (2017)
16+

5.15 «<KOMEAN K/AB. JAIA-
KECTbI - 20225 16+

6.45 «HALLIA RUSSIA. JAVA-
XECT» 16+

9.20 <HOBAS! BUTBA 9KCTPA-
CEHCOB» 16+

21.00 X/® «[IHEBHOM [10-
30P» 12+

23.35 KOMEAUS «[0[] CBYU-
HbW» 18+

01.00 «<KOME/ZM KJAB. HO-
BOTOJHUM BbINYCK
-2021» 16+

02.30 <KOMEAW KJTAB. IAN]-
XECTbI - 2022. NY4-
LUME HOMEPA» 16+

EBU

4.15 JOKYM. ®UNbM 12+

4.50 X/® «APTUCTKA» 12+

6.30 «<KEHCKASA JIOTUIKA - 2».
LETEKTMB 12+

8.15 «<AHEKAOT MOJ, LLYBOW»
12+

9.10 <MOCKBA PE3VHOBAS»
16+

9.55 X/® «YKPOUWEHWE
CTPOMTUBOIO» 12+

12.00 <HA3AL B CCCP» 12+

12.45 «<AHHA-IETEKTVBD - 2».
TENECEPWAJT 16+

14.30 COBbITUA

14.45 IOKYM. ®UJIbM 12+

15.30 <HOBOrOAHWN CMEXO-
MAPA®OH» 12+

16.55 X/® «MHTUM HE MPEA-
NATATb» 12+

18.40 X/® «[JOKTOP NBAHOB.
XN3Hb NOCIE CMEP-
TW» 12+

22.05 «90-E» 16+

23.35 «[IPOLLAHVME> 16+

00.20 AOKYM. ®UIbMbI 12+

02.20 <AHHA-ZIETEKT/Bb - 2».
TENECEPWAJT 16+

03.45 JOKYM. ®UNbM 12+

TB=3

5.00 «CBATIE» 12+

5.45 MYJIETOUbMb

8.45 M/® «CKYBU-[Y!» 6+

10.30 M/ «MYLLINCThIN LUMK-
OH» 6+

12.30 X/® «[PA3HbIE TAH-
Lbl» 16+

14.45 X/ «B3PbIB 13 MPO-
LLOrO» 16+

16.45 X/® «UCKATE/b MPU-
KIIOYEHMI: NPOKNSA-
TVE LUKATYSIKU MUA-
CA» 16+

18.45 X/® «30J10TOI KOM-
MAC» 12+

21.00 X/® «10 000 JIET A0
H.9» 16+

23.00T/C «MOCTYHUCh B MOIO
JIBEPb» 16+

01.15 T/C «BECCMEPTHbI.
POMAHTUYECKOE 3A-
KNATUE» 16+

03.30 «CBATHIE» 12+

)¢

3sgana

5.15 1/® «<APTUCTblI ®POH-
TY» 16+

6.00 «<HE PAKT!» 12+

6.25 X/® «JIETYYAA MbllLLb»
12+

9.05 X/® «KYBAHCKUE KA3A-
Ki» 12+

11.00 TENECEPUAN «BABUN
BYHT, MJIN BOMHA B
HOBOCEJIKOBO» 16+

13.00 HOBOCTU HA 16+

13.15 TENNECEPWAN «BABUM
BYHT, W BOMHA B
HOBOCEJIKOBO» 16+

18.00 HOBOCTU HA 16+

18.15 TEJNECEPWAN «BABUI
BYHT, WJI BOMHA B
HOBOCEJIKOBO» 16+

23.00 «JIEFTEHOAPHbLIE MAT-
YM». «TYPHE MOCKOB-
CKOro «auHAMO» MO
BEJIMKOBPUTAHUMN.
1945100 12+

00.50 X/® «Mbl C BAMUTAE-TO
BCTPEYA/IUCb» 12+

02.25 X/® «CBET/bIN NYTb»
12+

5.00 AOMALLHAA KYXHA 16+

6.15 «6 KAPOB» 16+

6.30 AOKYM. LINKJT «MPELCKA-
3AHWNA 2023» 16+

8.20 MEJTOZIPAMA «CTPALLIHASA
KPACABMLUA» 16+

10.20 MEJTOAPAMA «XEHA C
TOrO CBETA» 16+

14.45 MEJIOOPAMA «AJTMAS3-
HAA KOPOHA» 16+

19.00 MENNOOPAMA «BETPE-
HbIV» 16+

21.30 JIMPNYECKAA KOMEONA
«13 CMBNPU C JIIOBO-
BbtO» 16+

01.00 MEJIOAPAMA «ECNN Tbl
MEHSA NPOCTULLb» 16+

03.45 MEJTOAPAMA «ECJIN HA-
CTYMNUT 3ABTPA» 16+

b

3sE5na

4.05 T/C «TAPLEMAPWHbI,
BMEPEL!» 12+

9.00 HOBOCTYW AHS 16+

9.15 «3ATALLKM BEKA». «CO-
BETCKW/A IMBEPCAHT
MIOSINEP. HEMEL], KO-
TOPbIA BPAJT BEPSINH»
12+

10.00 «3ATALKM BEKA». «KJIN-
MATUYECKOE OPY-
XWE. PEANIbHOCTb
NIV BbIMBICEN» 12+

10.45 «3ATALKM BEKA», «[UT-
JIEP. UCTOPUSA BOJIES-
HU» 12+

11.30 «3ATALKM BEKA» 12+

13.00 HOBOCTM AHA 16+

13.15 «3ATALKM BEKA» 12+

18.00 HOBOCTM AHA 16+

18.15 «3ATALKM BEKA» 12+

21.30 X/® «CEMb HAHEK» 12+

23.00 «JIETEHAAPHBIE MAT-
YU». «4EMMUOHAT
MWPA 2006. BOJIEN-
BOJ. XEHLLMHBI. ®U-
HAJ. POCCUS - BPA3U-
Ng» 12+

02.10 X/® «3ENEHbIN dYP-
TOH» 12+

5.55 «NMPEOCKA3AHUSA 2023»
16+

7.45 NNPUYECKAS KOMEONA
«MYX4YMHA B MOEW
IOJIOBE» 16+

10.15 MEJIOZLPAMA «MOV MU~
NIt HARAEHBILL» 16+

14.50 MEJIOZIPAMA «B TXOM
OMVYTE...» 16+

19.00 MENOOPAMA «BETPE-
HbI» 16+

21.35 MEJTOAPAMA «CTPALLI-
HAA KPACABULIA» 16+

23.40 KOMEAMS «BYM» 16+

01.30 MEJIOAPAMA «BY1Ib HTO
BYOET» 16+

4.20 IOKYM. ®UJIbMbI 12+

6.00 <HALIMOHAJIbHAA CMOP-
TUBHAS NPEMUSA -
2022»

8.00 «<MAI/S CMOPTA» 12+

8.30 «4TO MO CNOPTY? KEME-
POBO» 12+

9.00 HALLM B UFC 16+

11.00 MATH! NAPAL 16+

11.25 «BOJIbLUE, YEM BOKC.
BIAOUMUP FEHOINH>
16+

12.00 MYJIbTOUSIbMbI

12.25 X/ «BOPI/MAKUHPOW»
16+

14.35 FOJIEBAAI DEEPUSA KA-
TAPA!

16.45 «3[0ECb BblJ1 TUMYP»
12+

17.45 «LLIYM IPEBHEIO FOPO-
DA 12+

18.15 «FTEOrPA®UA CMNOP-
TA» 12+

20.45 «rOJ, POCCUNCKOro
CMNOPTA». I/® 12+

21.45 «JIMUA CTPAHbI». JTYY-
LLUEE 12+

22.45 MATY! NAPA/, 16+

23.45 BCE HA MATY!

00.30 X/d «TOHKA» 16+

02.50 ABTOCIMOPT

03.45 FOJIEBAAI ®EEPUA KA-
TAPA!

5.00 MYJIbTOUIbMbI 6+

6.50 X/ «4E/IOBEK C BY/IbBA-
PAKAMYLHOB»

8.30 X/® «3UM3AT YOA4M» 6+

10.00 T/C «TAPAEMAPWHbI,
BMNEPEA!»

15.15T/C «CEPALA TPEX» 12+

18.30 HOBOCTU

18.55 T/C «CEPALA TPEX» 12+

20.30 X/® «BA BAHK» 12+

22.25 X/® «BA BAHK 2» 12+

00.05 X/® «ULUNTE XEHLLIN-
HY»

02.30 «M'PA B KNHO» 12+

5.35 MATY! MAPAJ

6.00 «K13Hb MOCJIE CMOP-
TA» 12+

6.25 KARATE COMBAT 2022 16+

8.00 «MATISI CTIOPTA» 12+

8.30 «Tbl B BAHE!» 12+

9.05 BCE HA MATH!

12.00 MYJISTOUBMbI

12.25 X/® «HEMOBEAVMbIV
M3HHM NAKBSO» 16+

14.35 «Tbl B BAHE!» 12+

15.10 BCE HA MATY!

15.40 JILDKHBIE FOHKM. «TYP
L CKM». XEHLLMHbI

17.20 «FEOFPA®WS CMOP-
TA» 12+

17.55 BCE HA MATY!

18.40 JIDKHBIE FOHKM. «TYP
LIE CKM». MYXXYMHbI

19.55 XOKKE. LICKA - «[MHA-
MO» (MOCKBA)

22.15 BCE HA MATY!

22.55 GYTEOJI. «3CMAHBOS
- «CEJIbTA»

00.55 DYTEOT. «KACEPEHBO» -
«PEATT> (MALIPUA)

03.00 BCE HA MATY!

03.45 X/ «5OP/MAKMHPO»
16+

4.15 MYJILTOUIIbMbI 6+

6.15 X/® «AJTbIE MAPYCA» 6+

7.40 X/® «KAMEHHbIN LIBE-
TOK»

9.15 X/d «CAOKO»

10.50 X/ «3EMJIA CAHHU-
KOBA» 6+

12.30 X/® «KENE3HAA MA-
CKA»

14.50 X/® «BANNAOA O O0O-
BJIECTHOM PbILIAPE
AVBEHIO» 12+

16.25 X/® «MPULLENbLIbI» 12+

18.30 HOBOCTU

18.55 X/® «TAHLIYW, TAHLLY»
12+

21.40 X/® «TAHLIOP ANCKO»
12+

00.20 X/P «3UTA U TUTA» 12+

02.40 «/rPA B KMHO» 12+

-

4.00 «<BCETOBOPAT OB 3TOM>»
16+

5.00 OKYM. ®UJIbM 12+

6.00 M/® «CMELUAPUKW. NE-
FEHOA O 30J10TOM
[OPAKOHE» 6+

7.30 «LLIKUT» 6+

8.00 USBECTUA 16+

8.30 HOBOCTU TAY 16+

9.25 «BCETOBOPAT O5 3TOM»
16+

10.00 U3BECTUA 16+

10.30 AOKYM. ®UNbMbI 12+

12.30 «<BCE FOBOPAT OB
3TOM» 16+

13.00 HOBOCTU TAY 16+

14.00 T/C «OEHBIM» 12+

16.30 X/® CBEPLJIOBCKOM
KNHOCTYANN 16+

18.00 U3BECTUA 16+

18.30 «BJINH.KOM» 16+

19.00 «OTMYCK HEMOMANE-
Ky» 12+

20.00 «BCE roBOPAT OB
3TOM» 16+

21.00 HOBOCTU TAY 16+

22.00 NSBECTUA 16+

22.30 «OTNYCK HEMOJAJE-
KY» 12+

23.00 AOKYM. ®UJbM 12+

00.00 «OTMNYCK HEMOJAJE-
KY» 12+

01.00 AOKYM. ®UbM 12+

02.00 «<BCE TOBOPAT OB
3TOM» 16+

03.00 AOKYM. ®UJIbM 12+

5]

4.00 T/C «BPEMEHHO HEAO-
CTYMEH» 12+

10.55 X/® «LUINPJIN-MbIPSIV>
16+

13.45 X/ «MAKCMM MEPETE-
TIALLA» 12+

15.35 X/® «<HEBEPOATHbIE
NPUKIIIOYEHUS UTA-
NbSHLEB B POCCUM»
12+

17.40 KOMEZINSI «MEC BAP-
BEOC W HEOBbIYHBbIN
KPOCC» 12+

17.55 KOMENS «CAMOTOH-
LLVIKM» 12+

18.15 T/C «CNEAp 16+

22.20 T/C «BEJIMKOJEMHAS
NATEPKA - 45 16+

23.55 X/d «KJIACCUK» 16+

01.55 T/C «C/E[l» 16+

-

4.00 <BCETOBOPAT OB 3TOM>»
16+

5.00 JOKYM. ®UJIbM 12+

6.00 M/® «DUKCUKN. BOJIb-
LLIOV CEKPET» 6+

7.30 «LLIKUT» 6+

8.00 MSBECTWA 16+

8.30 HOBOCTU TAY 16+

9.25 «BCETOBOPAT OB 3TOM>»
16+

10.00 USBECTUA 16+

10.30 «MEPBBIE B MUPE» 12+

11.00 LOKYM. ®UJIBEM 12+

12.00 «OTMYCK HEMOAANE-
Ky» 12+

12.30 «<BCE FrOBOPAT OB
3TOM» 16+

13.00 HOBOCTU TAY 16+

14.00 T/C «AEHBI N> 12+

16.30 KXJ1. <ABTOMOBUINCT>»
- «<ABAHTAPI» 16+

19.00 «OTMYCK HEMOAANE-
Ky» 12+

20.00 «BCE roBOP4T OB
3TOM» 16+

21.00 HOBOCTU TAY 16+

22.00 NUSBECTUA 16+

22.30 «OTNYCK HEMOJANE-
Ky» 12+

23.00 JOKYM. ®UNTbMbI 12+

02.00 «<BCE FTOBOPAT OB
3TOM» 16+

03.00 OKYM. ®UJIbM 12+

___[5] |

5.00 «<MALWWA U MEABEAb»
MYNBTCEPUAN

5.05 /P «MOSi POOHAS AP-
MWZA». 1 12 CEPUN 12+

6.40 X/® «30NYLLKA»

8.10 X/® «MAKCWUM MNEPEME-
NINLA» 12+

9.55 NETEKTUB «LIEPIOK
XOJIMC V1 IOKTOP BAT-
COH» 12+

12.45 T/C «YCJIOBHbIA MEHT
-4» 16+

18.15T/C «CNEQ» 16+

22.20 T/C «BEJIMKONENHAA
NATEPKA - 4» 16+

23.55 X/® «[UNPJIN-MbIPSTN>»
16+

02.30 T/C «CNEO> 16+
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5.05 X/® «OrOHb, BOOA W...
MEJHbIE TPYBbI»

6.40 X/® «OCOBEHHOCTW HA-
LINOHAJIBHOM OXOTbl
B 3MHWI NEPUOA>
16+

8.00 «[JOBPOE YTPO»

10.00 HOBOCTU

10.10 «<XXN3Hb CBOWX» 12+

11.05 «MPOYIOT»

12.00 HOBOCTU

12.15 «BUWAENN BUOEO?»

13.05 «[MOBAPA HA KOJNTECAX»
12+

14.05 X/® «MOPO3KO»

15.35 «<YTAJA MEJIOAUIO». 20
JNIET CNyCT4 12+

16.25 X/® «M3PWN NOMMNHC
BO3BPALLAETCS»

18.00 BEHEPHVE HOBOCTU

18.15 X/® «M3PW NOMNMNHC
BO3BPALLAETCS»

18.55 «®AHTACTUKA» 12+

21.00 «<BPEMS»

21.30 T/C «MAXOP» 16+

22.30 CEFrO1HA BEHEPOM 16+

00.30 MOAKACT.JIAB 16+

MepBbIN

6.00 EPANALL

6.25 MYJIbTOUSIbMbI

8.30 YPAJIbCKME NEJIbBMEHW.
CMEXBOOK 16+

8.35 LLIOY «YPAJIbCKUX MESIb-
MEHEW» 16+

10.00 X/® «TPYAHOCTW Bbl-
XKNBAHNA» 16+

11.35 X/® «SOS, AEM MOPO3
1V BCE CBYHETCA!»
6+

13.20X/® «MPOHNA CYAbEbI B
rONNBYOE» 12+

15.10 X/® «MAOP r'POM.
YYMHOW IOKTOP» 12+

17.45 M/® «MAJATACKAP -
2» 6+

19.20 M/® «MALATACKAP - 3»

21.00X/® «RRR: PAAOM PEBET
PEBONOLINS» 16+

00.35X/®d «OEPATHAA CBA3b»
16+

02.05 QY «YPAJIbCKMX NESb-
MEHEW>. «3AJIMBHON
OFOHEK» 16+

03.15 6 KAIPOB 16+

7 Nepsbinn

5.10 X/® «30/10TbIE POTA»

6.30 X/® «OrOHb, BOOA W...
MEHbIE TPYBbI»

8.00 «[JOBPOE YTPO»

10.00 HOBOCTU

10.10 «XKN3Hb CBOWNX» 12+

11.05 «MPOYIOT»

12.00 HOBOCTU

12.15 «BUOENV BUAEO?»

13.05 «[TOBAPA HA KOJTECAX»
12+

14.10 X/® «OANH JOMA»

16.05 «YTABA MENIOAMIO». 20
JNIET CNyCT4 12+

16.50 «[1BE 3BE3/bl. OTLibI M
JETW» 12+

18.00 BEHEPHME HOBOCTN

18.15 «[IBE 3BE3/[bl. OTLbI U
HETW» 12+

18.55 «®AHTACTUKA» 12+

21.00 «BPEMS$»

21.30 T/C «<MAXOP» 16+

22.30 K 85-NETUIO AAPVUAHO
HENEHTAHO. KOHLIEPT
B MOCKBE 12+

00.30 NOAKACT.JIAB 16+

6.00 EPATALL

6.30 MYJITOUJIbMbI

8.30 YPAJIbCKUE MEJIbMEHW.
CMEXBOOK 16+

9.00 LLIOY «YPAJTIbCKWX MEJTb-
MEHEW>. «3AJIMBHOWN
OFOHEK» 16+

10.20 X/ «BEJIJIb N CEBA-
CTbAH» 6+

12.15 X/ «OOHN JOMA» 12+

14.20 M/® «MAOATACKAP -
2> 6+

15.55 M/® «MALATACKAP - 3»

17.35 M/® «KAK MPUPYYNTb
LPAKOHA» 12+

19.15 M/® «KPONELbIMN U XO-
MAK TbMbl» 6+

21.00 X/® «ABOE: 4 1 MO4
TEHb» 12+

22.55 X/ «KPACOTKAHA BCIO
rosIoBy» 16+

01.00 X/® «CTPAHA YYOEC»
12+

02.15 LLIQY «YPAJTbCKMX NESb-
MEHER> 16+

03.20 6 KALLPOB 16+

5.15T/C «APYIUE» 12+

7.10 T/C «MENEN» 16+

9.00 BECTN

9.35 «MATEPO HA O4HOI0»

10.15 «CTO K OAHOMY»

11.00 BECTU

11.35T/C JINKBUOALINSG» 16+

14.00 BECTW

14.35 BECTW. MECTHOE BPE-
MA

14.50 X/ «MOCNELHWI BO-
FATbIPb: MOCNAHHNK
TbMbl» 6+

17.00 BECTH

18.00 «MECHW OT BCEW [yLUW»
12+

20.00 BECTUA

21.05 BECTW. MECTHOE BPE-
MA

21.20 T/C «CKNNPOCOB-
CKUI» 16+

23.25 T/C «<HEBECTA KOMAWN-
BA» 12+

01.25 T/C «<MACTEP N MAPTA-
PUTA» 16+

03.20 T/C «APYIVE» 12+

4.20 «NATHNLIA NEWS» 16+

4.45M/C «[MPOCTOKBALLMHO»

5.10 «NATHULIA NEWS» 16+

5.30 «KOHAUTEP-4» 16+

6.20 M/® «[JO30P I)KYHITIEN»
6+

8.10 T/C «ANKMNE XNBOTHBIE»
16+

8.40 X/® «PEKN» 6+

10.00 «<KOPOJ1b IECEPTOB>».
CNAOKAS ®JIOPUCTU-
KA 16+

11.30 «<KOPOJ1b AECEPTOB»
16+

00.00 X/® «EOYLLKA JTETKO-
'O NOBEAEHUS» 16+

01.50 X/® «TAKNE PA3HbIE
BJINBHELLbI» 16+

03.10 «MATHNLIA NEWS» 16+

03.30 <HAHOXAX. OTENN» 16+

5.15T/C «[APYTVIE» 12+

7.10 T/C «MENES> 16+

9.00 BECTM

9.35 «MATEPO HA OHOIO»

10.15 «CTO K OZHOMY>

11.00 BECTU

11.35T/C JIMKBUIOALMS 16+

14.00 BECTU

14.35 BECTW. MECTHOE BPE-
M$l

14.50 «U3MANIOBCKUI
NAPK». BOMbLION
IOMOPUCTUYECKMI
KOHLIEPT 16+

17.00 BECTU

18.00 «MECHW OT BCEW
AYUWW». BEYEPHEE
LIOY AHAPES MANA-
XOBA 12+

20.00 BECTU

21.05 BECTW. MECTHOE BPE-
Mst

21.20 T/C «CKANGOCOB-
CKMUi» 16+

23.25 T/C «<HEBECTA KOMAU-
BA» 12+

01.25 T/C «<MACTEP W MAPTA-
PUTA» 16+

03.20 T/C «APYTVIE» 12+

4.20 «NMATHULIA NEWS» 16+

4.45M/C «MPOCTOKBALLNHO»

5.10 «MATHULIA NEWS» 16+

5.30 «<KOHOWTEP-5» 2 16+

6.20 M/® «NOABOAHAA SPA»
6+

8.00T/C «ANKNE XVBOTHbIE»
16+

8.30 X/® «[OPbl» 6+

10.00 «4ETbIPE CBAAbBbI -
4» 16+

00.20 X/® «BOJIbLLION MAMA»
16+

01.50 X/® «IYNIAN, BACA!» 16+

03.20 «MNATHULIA NEWS» 16+

03.40 «HA HOXAX. OTENU»>.
CO4K. 3BE3JA 16+

4.50T/C «TOPKOHOB» 16+

8.00 «CErOAHA»

8.20 IETEKTUBHbBIV CEPUAN
«JITECHUK» 16+

10.00 «CEMOAHSA»

10.20 «JIEFEHAbLI CMTOPTA».
CMOPTUBHO-TEATPA-
NIN3OBAHHOE WWOY
ANEKCESA HEMOBA

12.25 JETEKTUBHbIV CEPUA
«BAJTABOJT» 16+

16.00 «CEFOAHS»

16.20 IETEKTVBHbIV CEPVAI
«BAJIABOJI» 16+

19.00 «CEroAHs»

19.30 T/C «BUM» 16+

22,23 «HOBOIroAHAA XAPA»
12+

00.00 AETEKTUBHbBIN CEPVAJT
«OAVHOKNIM BOJIK»

16+

4.15 «TAVIHbI YAMIMAH» 16+

6.30 KMHO: MUXAWIT NMOPE-
YEHKOB B BOEBWKE
«[EHb [» 16+

7.55 «BOELL> CEPVAJT 16+

12.30 HOBOCTM 16+

12.45 «6OEL» CEPUAJT 16+

19.30 HOBOCTM 16+

19.45 «CEPXXAHT» CEPUAJT 16+

23.25 UBAH KOTUK B KPUMWU-
HATbHOM BOEBUKE
«PYCCKUW PERL» 16+

01.15 BNAOAMMUNP MUHEEB,
ANEKCAHZP MUXAR-
JI0B B CMOPTUBHOM
OPAME «BYJIBTEPBEP»
16+

02.45 TOLWA KYLEHKO, HU-
KOJIAI YNHIOSANKUH,
EBFEHWUA CUANXWH,
MBAH OXJIOBbICTUH
B KPUMUHANBHOWM
KOMEOUN «MAMA HE
TOPIOV» 16+

I =24

4.25 <ATEHTCTBO CKPbITHIX
KAMEP> 16+

4.55T/C «TOPIOHOB» 16+

8.00 «CEFOAHS»

8.20 CEPIE FOPOBYEHKO,
KAPUHA PA3YMOB-
CKASl, KOHCTAH-
TUH OEMWAOB B
OCTPOCIOXETHOM
OUNLME «BETEP CE-
BEPHbI» 16+

10.00 «CETOfIHSI»

10.20 «[IOMCOJIbKA. HOBO-
FOAHAS CKA3KA»

12.25T/C <BAIABOJT» 16+

16.00 «CETO/IHSI»

16.20 T/C <BANABOJT»> 16+

19.00 «CEFO/IHSI»

19.30 T/C «BUM> 16+

22.23 <BO3BPALLIEHVE JIEFEH-
[bl». KOHLIEPT FPYI-
bl «3EMAIAHE» 12+

00.10 T/C «OANHOK BOSIK»
16+

4.05 X/® «MAMA HE rOPIOV
2> 16+

5.45 HEBEPOATHO UHTEPEC-
HbIE UICTOPUM 16+

6.15 KOMEOUS «KPOKOAMN
OAHON> 16+

7.55 KOMEOMA «KPOKOANN
OAHON 2» 16+

10.00 AEHb «COBBES3» 16+

12.30 HOBOCTM 16+

12.45 NEHb «COBBES3» 16+

19.30 HOBOCTM 16+

19.45 KOMEOUSA «KAK A CTAN
PYCCKNM» 16+

21.30 HUKUTA MUXAJTIKOB,
ANEKCEWN NAHWH,
OMUTPUN OIOXEB,
BMKTOP CYXOPYKOB B
KPUMUHAJIbHOM KO-
MEOUU «KMYPKU» 16+

23.40 X/® «BYMEP» 18+

01.45 X/® «BYMEP. ®W1JIbM
BTOPOW» 16+

03.35 X/® «BABJIO» 16+

6.30 MY/ILTOUbMbI

7.30 X/® «BJINSHELIbl»

8.50 JIEFEHALI MUPOBOIO
KUHO

9.20 <HEM3BECTHbIV>. 1/C.

9.45 X/ <ELLE PA3 MPO JIIO-
BOBb»

11.20 «3EMAS, B3MNAA U3
KOCMOCA». [/C

12.10 TAJIA-KOHLIEPT GECTU-
BATS HALIIOHAJTbHBIX
OPKECTPOB POCCUM

13.45 X/ «TAPAEMAPUHbI,
BMEPE/!», 3 CEPUS

14.55 <UCTOPUA PYCCKMX
BPAKOB>. [1/C

15.30 T/C «FOPAOCTb W MPE-
NYBEXAEHVES

17.15«COKPOBWILLIAMOCKOB-
CKOrO KPEM/IS»

18.10 «OTL|bl ¥ AET»

18.40 X/ «BOK3A /191 ABO-
WX>

20.55 1B MOHTAH MOET TPE-
BEPA. ®U/IbM-KOH-
LIEPT. 1968 rOf]

21.40 T/C «TOPOCTb U MPE-
JYBEXIEHVE»

23.25 «MCTOPUS PYCCKUX
BPAKOB>. [1/C

00.00 X/® «APLEMAPUHbI,
BMEPEL!», 3 CEPUS

01.05 [IOKYM. ®UNbMbI

02.40 M/ A5 B3POCIbIX

4.00 «KOMEAW KJIAB. JAN[-
KECTbI - 2022» 16+

7.00 «HALLA RUSSIA. JAAA-
XKECT» 16+

10.40 X/® «<HO4YHOW LO30P>
12+

13.00 T/C «4EPHOBbI/Ib. 30HA
OTYYXXLAEHUS» 16+

21.00 X/ «DOPCAX - 6» 12+

23.20 KOMEZMNS «MONMLLEN-
CKWI C PYBJIEBKMW.
HOBOrOAHWUIN BEC-
NPEOEN> 16+

01.00 <COMEDY WOMAN> 16+

EBU

4.40 X/ «NMOMOLLUHNLIA» 16+
6.25 <KEHCKAS JIOTUKA - 3».
JETEKTUB 12+
8.15 OMOPUCTUYECKWNI
KOHLIEPT 12+

9.10 «MOCKBA PE3VHOBAS»
16+

9.50 X/® «FOPBYH» 12+

11.55 IOKYM. ®UNbM 12+

12.40 «<AHHA-LETEKTUBD - 2».
TENECEPVAN 16+

14.30 COBbITUA

14.45 «3AKYJIMCHBIE BOVHbI.
9CTPALA». ®UNBM
1-M 12+

15.30 <HOBOrOAHWNI CMEXO-
MAPADOH» 12+

16.55 X/® «CMEWWNTE NtO-
BUTb» 12+

18.40 X/® «[OKTOP MBAHOB.
HYXXAA MPABLA» 12+

22.00 COBbITMA

22.15 JOKYM. ®UNbM 12+

23.00 «MPOLLAHME> 16+

23.50 «<XPOHWKN MOCKOB-
CKOro BbITA» 16+

00.30 AOKYM. dUNbMbI 12+

02.30 «<AHHA-ZIETEKTUBbD - 2».
TENECEPVANT 16+
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5.45 MY/ITOUSTbMbI

8.15 M/® «MPUHLECCA "
[PAKOH» 6+

9.45 M/® «IXKACTUH U PbILIA-
PV JOBNECTW» 6+

12.00 M/® «CHEXXHAA KOPO-
NEBA», TPUHACTW 6+

17.00 M/® «KOMAHIA KOTU-
KOB» 6+

19.00 M/® «CTPAXW APKTU-
Ki» 6+

20.45 X/® «QBUTENST» 6+

23.00T/C «MNOCTY4MCb B MOIO
[BEPb» 16+

01.15 T/C «<BECCMEPTHbIN.
POMAHTUYECKOE 3A-
KNATUE» 16+

03.30 «CBATBIE» 12+

Yereepr [5 aHBap9]

6.30 MYJIETOUIIbMBI

7.20 X/ «LINPK>

8.50 JIEFEHAbI MUPOBOIO
KWUHO

9.20 «<HEM3BECTHbIN». [1/C

9.45 X/® «YKPOLWLEHWE
CTPOMTUBOW»

11.15 JOKYM. dUSIbM

12.05 BOJIbLUVE U MAJIEHb-
KVE. U36PAHHOE

13.40 X/ «TAPAEMAPUHbI,
BIMEPE[!», 4 CEPUSI

14.55 <UICTOPUS PYCCKUX
BPAKOB». [1/C

15.30 T/C «fOPLOCTb W MPE-
LYBEXIEHUE>

17.15«COKPOBWLLA MOCKOB-
CKOro KPEMAS»

18.10 «OTUbI W JETW>

18.40 X/d «3EM/S CAHHW-
KOBA»

20.10 OJIbIA NEPETATHKO,
MABEJ1 HEBEOJIbCUH.
«KOHLLEPT HA BMC!»

21.40 T/C «rOPLOCTb W MNPE-
LYBEXIEHUE>

23.20 «MCTOPUSA PYCCKMX
BPAKOB>». [/C

23.55 X/® «FAPLEMAPUHbI,
BMEPEL!», 4 CEPUS

01.10 AOKYM. GUSIbMbI

02.45 M/d [N B3POCSIbIX

4.00 «COMEDY WOMAN>» 16+

7.00 «HALLA RUSSIA. JAA[-
XECT» 16+

10.15 «JHEBHOW JO30P> 12+

13.00 T/C «4EPHOBbISTb. 30HA
OTHYXXIEHWSA» 16+

21.00 X/ «POPCAX - 7» 16+

23.35 KOMEZMSA «MOJSINLEN-
CKWIM C PYBJIEBKW.
HOBOMOAHWUIM BEC-
NPEAEN - 2» 16+

01.15 «IBOE HA MUJINOH»
16+

02.45 LLOY «CTYANS «COI03»
16+

EBU

4.00 <HOBOTOLHWN CMEXO-
MAPADOH» 12+
5.15X/® <MHTUM HE NPELJIA-
[ATb» 12+

6.45 OKEHCKAS JIOTUIKA - 45,
[ETEKTUB 12+

8.30 OMOPUCTUYECKAS MPO-
PAMMA 12+

9.15 «<MOCKBA PE3VHOBAS»
16+

10.00 X/® «BJIED» 12+

11.55 JOKYM. ®USIbM 12+

12.40 «AHHA-JETEKTUBD - 25.
TESTIECEPVIAST 16+

14.30 COBbITNS

14.45 «3AKYJINCHBIE BOVHbI.
3CTPALA». ®USIbM
2-12+

15.30 <HOBOIO4HWM CMEXO-
MAPADOH» 12+

16.45 X/® «JINYHOE LENO
MANOPA BAPAHOBA»
16+

18.40 X/® «[JOKTOP NBAHOB.
MATb W CblH» 12+

22.00 COBbITUA

22.15«90-E» 16+

23.00 «MPOLLAHVE» 16+

23.45 «XXPOHWKN MOCKOB-
CKOTO BbITA» 12+

00.30 AOKYM. ®UJIbMbl 12+

02.30 «<AHHA-LIETEKTUB®b - 2».
TENTIECEPVIAST 16+
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5.45 MYJIbTOUITbMbI

8.30 MYJILTOUIIbEM «KYHT -y
BOWH» 6+

10.00 «TAOANIKA» 16+

23.00T/C «NOCTY4MCbBMOIO
[BEPb» 16+

00.00T/C«MOCTY4YNCb B MO0
[BEPb» 16+

00.30T/C «MOCTY4YNCb B MOIO
JIBEPb» 16+

01.15 T/C «BECCMEPTHbIN.
POMAHTUYECKOE 3A-
KNATUE» 16+

03.45 «CBATbIE». PACKAAB-
WMECA FPELWIHNKN
16+

I

4.25 X/ «BIINSHELIbl» 6+

6.00 X/® «Mbl C BAMM [IE-TO
BCTPEYANINCH» 12+

7.30 X/® «TAPU® «HOBOTOf1-
H> 16+

9.00 HOBOCTM AIHS 16+

9.15 «YJIMKA U3 MPOLLIOMO».
«AHTUYHAA TPATEUS:
YTO MOrYBUIO APEB-
HI PUM> 16+

10.00 «YJINKA U3 MPOLLO-
rO». «GUTBA TUTAHOB.
HEM3BECTHOE BEOPO-
QIVHO» 16+

10.45 «YJINKA U3 MPOLLO-
r0» 16+

13.00 HOBOCTY [1HS 16+

13.15 «YJINKA U3 MPOLLO-
rO» 16+

18.00 HOBOCTY [1HS 16+

18.15 «YJINKA U3 MPOLLO-
ro» 16+

20.50 X/ «KYBAHCKME KA3A-
Ki» 12+

23.00 «JIEFEHJAPHBIE MAT-
Yh». «HEMMUOHAT
MMPA-1989. XOKKEN.
OUHAJBHbBI STAM.
CCCP - KAHAJJA» 12+

01.55 X/ «COBAKA HA CEHE»
12+

4.25 MEJIOOPAMA «ECJIN HA-
CTYNUT 3ABTPA» 16+

5.50 IOMALLHAA KYXHA 16+

6.10 IMPUYECKAS KOMEONSA
«13 CUBUPU C NIOBO-
BblO» 16+

9.35 MEJTOZIPAMA «/LLLY TEBA»
16+

14.30 MENNOAPAMA «OTKPbI-
TASI IBEPb» 16+

19.00 MENOPAMA «BETPE-
HbI» 16+

21.30 MENIOAPAMA «XEHA C
TOrO CBETA» 16+

01.20 MEJIOOPAMA «OMNEKYH»
16+

I

4.05 X/® «HOBOrOLHWI PO-
MAHC» 12+

6.00 T/C «CIMAC NOJA, BEPE3A-
MW» 16+

9.00 HOBOCTW AHA 16+

9.15 «CEKPETHbIE MATEPU-
Allbl». «<YKPAUHCKWN
HAPKOTPA®WK. TAMHA
KOPMOPALINN «XUM-
MPOM» 16+

10.00 «CEKPETHbIE MATEPUA-
Nbl» 16+

13.00 HOBOCTU AHA 16+

13.15 «CEKPETHbIE MATEPUA-
Nbl» 16+

18.00 HOBOCTU AHA 16+

18.15 «CEKPETHbIE MATEPUA-
Nbl» 16+

20.40 X/® «OBEYKA JON
BblTA 3J1AA N PAHO
YMEPJIA> 16+

23.00 «JIEFTEHOAPHbBIE MAT-
Y. «ONIUMMNUACKNE
WTPbI 1988. BOJNEN-
BOJI. XXEHLLMHbBI. dU-
HAJ.TEPY - CCCP» 12+

02.15X/® «MPOMABLLAS 3KC-
NEAMLNSA» 12+

4.20 MENNOAPAMA «ECJTN HA-
CTYMUT 3ABTPA» 16+

5.45 NOMALLHAA KYXHSA 16+

6.10 «6 KALPOB» 16+

6.50 X/ «OOHAXAbl ABAL-
LIATB JIET CNYCT4» 16+

8.20 X/® «UCMbITATESIbHbIN
CPOK» 16+

10.25 MEJIOJPAMA «B TXOM
OMVYTE...» 16+

14.45 MENNIOAPAMA «PEABW-
NNTAUNG» 16+

19.00 MENIOAPAMA «BETPE-
HbIl» 16+

21.40 MENOAPAMA «AJTMA3-
HAS KOPOHA» 16+

01.20 KOMEAMUS «BYM 2» 16+

03.00 MEIOAPAMA «O YEM HE
PACCKAXET PEKA» 16+

5.35 «Tbl B BAHE!» 12+

6.00 «<XXM3Hb NOCJIE CMOP-
TA» 12+

6.25 CMELIAHHbBIE EANHO-
BOPCTBA 16+

8.00 «<MAT/si CMOPTA» 12+

8.30 «Tbl B BAHE!» 12+

9.05 BCE HA MATH!

12.00 MYNIETOUTbMBI

12.25 X/® «TPUYM®P» 12+

14.35 «Tbl B BAHE!» 12+

15.10 JIbDKHBIE TOHKW. «TYP
JE CKW». XXEHLLHbBI

16.25 MATY! NAPALL

16.50 «BN[ CBEPXY» 12+

17.20 «FEOrPADUSA CMOPTA.
TIOMEHb» 12+

17.55 BCE HA MATH!

18.25 JIbDKHBIE TOHKW. «TYP
JE CKW». MYXHYUHBI

19.45 BCE HA MATH!

19.55 BACKETBEOJ1. YHUKC (KA-
3AHb) - MBA (MOCKBA)

21.50 BCE HA MATY!

22.25 ®YTBOJ1. «<KPEMOHE3E»
- «lOBEHTYC»

00.30 BCE HA MATH!

00.40 ®YTBOJ1. «MHTEP» - «<HA-
nonn»

02.45 BCE HA MATY!

03.45 X/® «HEMOBEAVMbIV
M3HHW NAKbAO» 16+

4.25 MYJIbTOUSIbMbI 6+

5.40 X/® «MPULLENbLbI» 12+

7.25 X/ «dOPMYJIA JIIOEBW»

9.00 X/® «ETU OOH-KNXO-
TA» 6+

10.20 X/ «TAHLYA, TAHLLY»
12+

13.05 T/C «TAPOEMAPUHBI,
BIMEPEL!»

18.30 HOBOCTU

18.55 X/® «[AE HAXOAUTCHA
HODENET?» 12+

20.20 X/® «Tbl-MHE, 4-TE-
BE» 12+

22.00X/® «BOK3AN AN ABO-
NX»

00.35 X/® «MLLUNTE XEHLLIN-
HY»

03.05 «M'PA B KUHO» 12+

5.35 «Tbl B BAHE!» 12+

6.00 «<XXM3Hb MOCNE CMNOP-
TA» 12+

6.25 BOJIEMBO. MYXXYMHbI.
«AMHAMO» (MOCKBA)
- <HOBA»

8.00 «<MAIs CNOPTA» 12+

8.30 «Tbl B BAHE!» 12+

9.05 BCE HA MATH!

11.55 MYJITOUIIBM

12.10 X/® «FOHKA» 16+

14.35 «Tbl B BAHE!» 12+

15.10 CMELLAHHBIE EAVHO-
BOPCTBA 16+

16.25 BCE HA MATH!

16.55 TAHABOJ. POXJIE-
CTBEHCKWI TYPHUP.
MYX4YUHbI. POCCUA
- BEJIOPYCCUA

18.30 BCE HA MATH!

18.45 XOKKEN. ®OHBET YEM-
MUOHAT KXJ1. LLICKA
- XK «CO4U»

21.15 BCE HA MATH!

21.55 ®YTEOJ1. <XMMHACTUK»
- «<OCACYHA»

23.55 ®YTBOJ1. «3JIbAEHCE»
- «ATJIETUIK>

02.00 BCE HA MATH!

02.50 «EOT'PA®UA CMNOP-
TA» 12+

03.45 X/® «TPUYMD» 12+

4.50 MYNbTOUNbMbI 6+

6.30 X/® «3EMNA CAHHUKO-
BA» 6+

8.10 T/C «CEPOLA TPEX» 12+

12.55 X/® «Thbl-MHE, 4-TE-
BE» 12+

14.30 X/® «[AE HAXOONTCA
HODENET?» 12+

15.55 X/® «BOK3A/1 AN [1BO-
NX»

18.30 HOBOCTU

18.55 X/® «BA BAHK» 12+

20.40 X/® «BA BAHK 2» 12+

22.20X/P «BUAHIO BOHIO» 16+

00.20 X/® «TY3» 16+

01.50 X/® «BOPYYH» 12+

03.30 «PA B KMHO» 12+

5.00 JOKYM. GUSIbM 12+

6.00 M/® «CHEXHAS KOPO-
JIEBA»

7.30 «LLIKWT» 6+

8.00 USBECTUS 16+

8.30 HOBOCTM TAY 16+

9.25 «BCEFOBOPHAT O 3TOM»
16+

10.00 U3BECTUA 16+

10.30 JOKYM. dUbMbI 12+

12.00 «OTMYCK HEMOAASE-
KY» 12+

12.30 «<BCE FOBOPAT 0B
3TOM» 16+

13.00 HOBOCTU TAY 16+

14.00 T/C «4EHbIM» 12+

16.30 X/® CBEPAJIOBCKOW
KWHOCTYZNN 16+

18.00 U3BECTUA 16+

18.30 «BJINH.KOM» 16+

19.00 «OTNYCK HEMOLANE-
KY» 12+

20.00 «BCE FOBOPSAT OB
9TOM» 16+

21.00 HOBOCTU TAY 16+

22.00 U3BECTUSA 16+

22.30 «OTMNYCK HEMOJANE-
KY» 12+

23.00 JOKYM. dU/IbMbI 12+

(5|

5.00 M/C «MALLAVNMEBE/b»

5.25 1/C «<MOE POOHOE» 12+

6.45 CKA3KA «BAPBAPA-KPA-
CA, IJINHHAA KOCA»

8.15 KOMEANSA «MEC BAP-
BOC W HEOBbIYHbIN
KPOCC» 12+

8.25 KOMEAMA «CAMOIOH-
LLNKW» 12+

8.45T/C NPUKIOYEHUSA LLIEP-
JIOKA XOJIMCA 1 IOK-
TOPA BATCOHA 12+

12.45 T/C «YCJIOBHbII MEHT
-4» 16+

18.15T/C «CNEA» 16+

22.20 T/C «BEJIMKOJEMHAA
MATEPKA - 4» 16+

23.55 X/® «HEBEPOATHbIE
MPUKNIOYEHNSA UTA-
NbSHLIEB B POCCUN»
12+

01.55T/C «CNEA» 16+

o

4.00 <BCEFOBOPAT OB 3TOM»
16+

5.00 IOKYM. ®UJIbM 16+

6.00 M/d «CHEXXHAA KOPOJIE-
BA. NEPE3BAMOPO3KA»
16+

7.30 «LLIKNT» 16+

8.00 N3BECTU4A 16+

8.30 HOBOCTU TAY 16+

9.25 <BCETOBOPAT OB 3TOM»
16+

10.00 U3BECTUA 16+

10.30 «MEPBbIE B MUPE» 16+

11.00 OKYM. ®UJIbM 16+

12.00 «OTMYCK HEMOMAJE-
KY» 16+

12.30 «<BCE FOBOPAT OB
OTOM» 16+

13.00 HOBOCTU TAY 16+

14.00 T/C «AEHBIM» 16+

16.30 O JIMYHOM U HAJTNH-
HOM 12+

17.00 BACKETBOJI. YIMK -
MBA 16+

19.30 «OTMYCK HEMOMANE-
KY» 16+

20.00 «BCE roBOPAT OB
3TOM» 16+

21.00 HOBOCTU TAY 16+

22.00 N3BECTU4 16+

22.30 «OTMNYCK HEMOJAJNE-
KY» 16+

23.00 AOKYM. ®UJIbMbI 16+

5] |

5.00 M/C «MALLA U MEABELb>

5.30/1/C «MOE POIHOE. KBAP-
TUPA» 12+

6.10 [1/C «MOE POJHOE.
CrMOPT» 12+

6.50 ZIETEKTUB «MPUKJTIOYE-
HWS) LIEPTIOKA XO/M-
CA U IOKTOPA BATCO-
HA» 12+

12.40 T/C «YCNIOBHbIA MEHT
-4 16+

18.15T/C «CNEA> 16+

22.20 T/C «BEJMKONEMHASA
MATEPKA - 4» 16+

23.55 X/ KU1 12+

01.45T/C «CNEDy 16+
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Ha Menb3aBoae 6yaet cBoss 60AbHULA

B nocenke ApaMUAb rOTOBUTCA K OTKPbITUIO
HOBbIN PenbALLEPCKO-aKYyLUEPCKUU NYHKT

Craperii DAII, TOCTPOESHHBIH OKOJIO
50 net Ha3a, IPUIIET B HETOIHOCTD, H3-
HOC €r0 JOCTUT KPUTHYCCKHUX 3HAYCHHH.
Pacnionarancs on Ha ynuue JlomoHocoBa.
Tam ke, pAZIOM C HUM, OKOJIO 2-X JIET Ha-
331 ApammiibCKas OOJNBHHIIA ITOTyYHIIa
3eMEJIBHBIN yYacTOK TI0J] CTPOHUTEIIHCTBO
HoBoro PAIl-a.

MHOTO BpEeMEHH 3aHSUTH ITOATOTOBH-
TeNbHbIE PadoThI. [Tocenok ApaMuts ObLT
BKJIFOUCH B TPOrPaMMy pPa3BHUTHS CEJlb-
CKUX TEPPUTOPHIA, BEIICIICHBI CPENICTBA U3
(henepanbHOrO OIODKETA, MPOEKT CTPOH-
TEIThCTBA MPOIIIEIT SKCIICPTU3Y, OIPEIICIICH
TEHITOJPSTINK, BEIOpaHa KOMITAHUSI, KOTO-
past ¥ JOJDKHA TIOCTPOUTH 3/1aHHeE.

CaMO CTPOMTENILCTBO MPOIOIIKAIOCH
okonio 3-x MmecsiueB. [lo npoekrty 31aHue
MozyiibHOe. OCHOBHBIE KOHCTPYKIUU H3-
TOTaBJIMBAIUCH HA 3aBOJIC, HA CTPOUTEIb-
HOU TUIOMIA/IKE X COOMPa U MOHTHPO-
BaJIN.

Ha ceropusiiuuii JeHb 3JaHHE MTOIHO-
CTBIO TOTOBO U YK€ MPUHATO K JKCILTya-

Tauun. B Hem mmeercst kaOMHeT Bpaua,
TIpoLelypHas, caHys3el, 3all, IJie NalueH-
ThI OyIyT OkmuzaTh nprema. [IpocTopHsle,
CBETJIBIC TIOMEIIIEHNsI, COOCTBEHHAsI CKBa-
JKHMHA. YK€ MOAKITIOUEHO HIEKTPHUYECTBO.
Ha okHax posbCcTaBHM, HaJl BXOJHOM J1Be-
PBIO TEIIOBAs 3aBECA, BE3/IC ABTOMATHKA.

3akazaHa HOBas Me0Oelb, COBPEMEHHOE
MEJMIMHCKOEe 000pyJoBaHue, 371ech Oy-
JyT NPUHUMATh KaK B3POCIBIX, TaK U Jie-
Teil. [IpuBe3yT U yCTaHOBSAT BCE 3TO IOCIE
HOBOTOJJHUX IPA3JHUKOB. 3aTeM HE0OX0-
MO OynieT MpONTH TUIIeH3NpoBaHue. Pa-
6oty QAIT HauHeT, cKopee Bcero, BECHOM.
Celluac uzIeT yTBEp)KIECHUE LUTATHOIO
pacricaHusL.

A emie Ha ydactke HoBoro ®ATl-a Oy-
JIeT OpraHW30BaHA CTOSIHKA ABTOMAIIWH,
HY’KHO TaKsKe C/IEIaTh yIOOHBIA MOIbE3]
K HEH.

Ha cBoOomHO# TeppuTopuu TLIaHUPY-
€TCsl TIPOU3BECTU OJIAaroyCTpONCTBO, IO-
CaJUTh 3eJICHbIC HACAXK/ICHNUS, TOCTaBUTh
CKaMelKu. A elre Hy)KHO C/IeJIaTh IIPOX0]

s nanueHToB K 3mannio PAIll-a — ma-
JICHBKUI TPOTYyap, 4TOOBI KUTEIN HE [T
TI0 aBTOZIOPOTe.

AJIMUHHCTpAIMs OKpyTa HETOHalIeKy
OT 3/1aHUS yIKE COOPY/IMIIa KOHTEHHEPHYIO
IUTOIIAAKy W YCTAaHOBIJIA EMKOCTH IJIS
Mycopa.

Ho wu 3manme craporo ®AIll-a emie
paHO cruchIBaTh ¢ OanaHca. Bemp B HeM
HaXOIWTCS JKWJas KBapTHpa, B KOTOPOM
MPOKMBAIOT PAOOTHUKK MEIUIIMHCKOTO
MYHKTA. 31eCh TUIAHUPYETCS MPOU3BECTH
KaluTaJIbHBI PEMOHT M TIOMEIICHUS], KO-
TOPBIC paHbLIC UCTIOJIB30BAJIUCH IJIA IIPU-
eMa OOJIBHBIX, ITepeo0OPyIOBaTh O] CIIe

OIIHY KBapTHPY.

NepeaBUXHOU

MUHUCTEPCTBO 3PABOOXPAHEHHS
CBEPAI0BCKOM OBNACTH

GENbAWEPCKO-AKYWEPCKMMA  NYHKT

denbaLLEepCKoO-
aKyLlepCKUU NYHKT

3aMeuare/IbHbII MOJAPOK
Kk HoBomy roay mosyumna
ApamMmibekasi  TOpoacKast
00JILHHIIA

Pasmenien oH B aBTOMO-
omre KAMA3. Ha ausx ero
NPUTHAIM ¥ TIOCTaBIIA B
rapax OompHHIBL — Ceifdac

MPEJICTONT ~ MOCTaBUTh  Ma-
nmHy Ha yuer B [UB/J],
a eme JOOCHACTHTh Meu-
[IUHCKUM 000pyZIOBaHUEM.
Ilepenpxnoit  PAIl mpen-
Ha3HAUeH U1  TPOBEICHUS
NEPBUYHON MEIULIMHCKON IIO-
MOIIM. 37IECh MOXKHO CHENaTh
KapIIForpamMMy, H3MEpHUTh YpO-

BCHb Caxapa B KPOBH U MPOBE-
PHTH 3pSHHUE TIPSMO B MAIIIHHE.
Wmeercst  miroxkomerp, aedu-
OpwuIATOp,  JIBCHAJIIIATHKA-
HAJIBHBIA AJIeKTpoKaparorpad,
TO3BOJISIIOIIMI CHUMATh DJIEK-
TPOKapHOrPaMMy B PyYHOM
WM aBTOMAaTHYECKOM pEXKHU-
Me, TIOPTATUBHBIA OHOXHMH-
YECKH JKCIIPECC-aHAIN3aToP
KpOBH,  THHEKOJIOTHYCCKOE
KpEClo M ps Pa3HBIX BCHO-
MOTaTeNIbHBIX HHCTPYMEHTOB.
Hecmotpst Ha TO, WTO TIEpE-
newxkHOM DALl mpenHasHa-
YCH TS CEJILCKOM MECTHOCTH,
B ApaMIIIBCKOM OKpyTe OH

Oynmer paborath W B TOpOJIE.
[Tnanupyercsi, 4TO MallllHa
OyzeT mpHe3KaTh M0 OYepean
B MMKpOpaioHBl ApaMuiy,
YTOOBI JKUTEIH CMOIIH IPO-
BEPUTh COCTOSIHUE 3/I0POBbSI.
J1y1st 9TOrO UM HE MOHA00UT-
csi WATA B OONBHUILY, OpaTh
TAJIOHBI HA TIPHEM, MEIUIINH-
CKas TIOMOIIb MpPUJAET apa-
MUJIBLIAM Ha JIOM.

O nare W BpeMeHH Tpue3na
®AIlla Gynyr coobiarb 3apa-
Hee.

Ve B KOHIIE sHBapsi mepe-
newkHON DAIT HauHer pabo-
Tarb B APaMHIILCKOM OKpYTe.

MO>XHO AU NUTb aAKOTIOAb

6e3 Bpeapa AnA 3A0pOBbA?

Ilouemy pacnuTHe CIIUPTHOIO MOKET
HCMOPTUTH HOBOTOIHHE KAHHMKYJIbI
— pacckasajl [VIaBHbI BHEIITATHBIN
HapkoJor Yp®O, riasHblii Bpau O0-
JIACTHOM HAPKOJOrM4ecKoil 00JbHU-
bl AHTOH IlopayoHbIi

— Kak 6 uenom oocmoam oena c anko-
2onuzmom 6 Ceeponosckoii oonacmu?

— Mbul cpasnusanu yugpul ¢ poccuticku-
mu oannvimu Hayuonanenoeo nayunozo
yenmpa napkonoeuu 3a 11 mecsayes pabo-
mot 2022 200a. Ceeponosckas oonacmo
HAxXo0umcsi 8 cepeouHe CNUCKA No 6cell
cmpane. Ecmb meHOeHyuUs no CHUNCEHUIO
sabonesaemocmu ankozonuzmom. Ho umo
KAcaemcsi HOB020OHUX NPA30HUKOS, MO,
K COJMCanenuro, 8 9Mmo 8peMs 4ucio oo-
pawjenull 3HaUUMenbHO Y8enuyUsaemcs.
Mo ommemunu, umo uawge 8ce2o 00U
00pawaromcst 3a NOMOWbIO OIUICE K KOH-
Yy NpazOHUKO8 OO Yice NOcie KAHUK)IL.
B makux cnyuasx, onu yoice ne moeym ca-
MOCMOAMENLHO OCMAHOBUINBCAL.

— Kaxum obpazom ckazvieaemcs yno-
mpeonenue anko20na Ha opeanuzm?

— Omanon — amo a0. Ankoeonvrvie Ha-
NUMKU NJI0X0 GUAIOM HA padbomy 207106-
HO20 M032d, HEPBHOU U CEPOYHO-COCYOU-
cmoti cucmem. Hem nu oomoeo opeana,
Komopulii 6e3 nocieocmeuti nepeHoCUum
enusnue smarona. Pasee, umo ne mak
nazyoHo oM GuuUAem HA HAW ecmecmeeH-
HbL 3awumHublil bapwvep — kodicy. Ho ¢ mo
Jice 8peMsl OHA MOdICen Ompeazuposany
Ha DMAHON  BbICLINAHUAMU, —AJlepeuell.

Tosmomy, cmeno mooicHo ckaszamv, umo
CnupmHbvle HanUMKUY 8IUAIOM HA OP2AHUM
u gHewnuil 6u0 yenosexa. Omexutee uyo,
HeINACMUYHASL KOXCA U NUBHOUL ICUBONT —
MO AUWb YACMb CRYMHUKO8 310YROmpe-
oAU e20 ANKO20IEM YeTl0BEKd.

— Ecmy 1w kakaa-mo 6e3onacnan 003a
aIK02013, KOMOPYI0 MOMCHO RPUHAND 60
epemsa 3acmonpa?

— Yem meHblue Uelosex 8binbent aKo2o-
J151 — mem 0715 He2o nyyuie. Kakux-mo Oes-
onacHeix 003, 8pode napvl OOKANO8 s He
Moey nopekomeroosams. Ecnu smo 6ydem
00UH 6OKAT WAMNAHCKO20 8 HOBO20OHIONO
HOUb U 8Ce, MO 8bl, KOHEUHO dice, He AIKO-
eonux. Ho ecnu b1 nouyscmeyeme, msey, a
maxdice, 4mo Oe3 CnupmHo2o He Modiceme
paccnabumscs — 3mo yjice MmpegoNHCHbLI
CUMNIMOM U NOB00 3A0yMamvCsi 0 MoM,
umobbl 0OPAMUMbCA 3a NOMOWBIO XOMs
Obl K nCuxonoey.

— Mozcym nu 6epemennvie yceHuuHbl
evInumy 6 Yecms npazonuka?

— Benuxa eéeposmuocmo, umo 3mo cKa-
JIcemcest, 8 Mom yucie, Ha 300posbe Niood.
Kaowcowiti npoussooumens nuwem o mom,
umo bepemenHbIM 3anpeuyeHo ynompeone-
Hue ankoeons. Taxoice noouepkny, umo 0Oy-
OVIUM, KaK U KOPMAWUM, MAMAM He CIO-
Um nuUMb CNUPMHOE HU 8 KAKUX 00bEMAX.

— A noopocmxu?

— Ymo kacaemca npuyuenus K Kyjiomy-
pe numus noopacmaiowjee NoKoieHue, mo
ommeuy, umo Kadxicoblil pooumensb Hecem
OMBEMCcmeeHHOCHb 3d 300P08be U COCHO-
sHue ceoezo pebenra. Ecmb mmooicecmeo

Uccne0o8anull, Ko2oa oemell 6 Kaiecmee
IKCNEPUMEHMA NPOCM  CMOOETUPOBANb
cumyayuio, Kak ommeuaromcst RPasoHuKL.
Manvuuiuku 1 0e64OHKU udlye 6ce20 Ha-
YUHAIOM 6CMABAMb U3-3A CMONA U MOp-
2ICeCmeeHto «yokamocsy. Tak, ons oemetl
HOB0200HUEe KAHUKYIbL HA NOOCO3HAMENb-
HOM YPOBHE CIAHOGSIMCSL NPA3OHUKOM (Jl-
KO20NMU3AYUL.

— Kaxoii nanumox oe3onacunee ecezo
01 HO60200He20 cmona?

— byodem uecmmvl, 3aeucumocms @op-
MUPYemcst He Om KOHKPEMHO20 HANUMKA.
Hem nonsmus nuenotl umu Kakou-nubo
opyeoti anxoeonusm. Ilo eozmooicnocmu,
OMKAICUMECL OM. AIKO20JISL U NPOBEOUme
amo epems ¢ cemvell. [lomomy umo nazyo-
Hble NPUCMpPAcmusi K aiko2omo Hepeoko
000PaAUUBAIOMCS CEPLEIHLIMU MPABMAMU,
HeCUACHbIMU CLYYASIMU, 0OMOPOJICeHUsI-
Mmu u max oanee. Om noxmenvs 6am nomo-
Jicem wieNouHoe NUmbve, COH U NPO2YIKU HA
ceedncem gosoyxe. Ecnu uenosex ne mosicem
BBIUIMLL U3 3AN0SL, MO 30€Ch NOMOJICen 00-
pawenue K Cneyuaiucmam no Mecny Jicu-
menvcmea 1ubo 6 Hauy Oonacmuyio Hap-
KONLO2UYECKYIO OONbHULLY.

Ilonoca noozomosnena no mamepuanam Apamunbckoii 20po0cKoil 60AbHULbL.

YBaxaemble IALIMEHTDI, 10pOrue
KOJIJIETH, KUTEIH APaAaMUJIbCKOT0
TOPO/ICKOI0 OKpyra!

Or Bceii xymu nmosapasisiio Bac
¢ HacTynaomuM HoBbIM rogom u
PoxnecrBom!

IIpoBoxasi rox yXomsIiuii, Mbl BCELJa
MOJIBOJMM HTOTM, BCIIOMHUHAEM IVIaBHBIC
COOBITHS, OIICHUBAEM CJICNIAHHOE, CTPOUM
IIaHbl Ha Oymymiee. [Ipexme Bcero, xody
MO0JIaroapuTh COTPYAHHKOB 3a IUIONOT-
BOPHYIO M YCIICIIHYIO paboTy B TeYeHHE
9TOTO T0J1a, 32 BBICOKHH MPO(ECCHOHAIN3M,
HHTEpEC K JIelly U OTPOMHOE JKeJIaHUEe pa3-
BUBATbCsl Jlajiee, JACIUTHCS 3HAHUSAMH M
OIIBITOM C KOJIJIETaMH.

K HoBomy romy Apamuibckast ropojicKast
OOJBHMIA TMOJNYYMIIa 3aMEYaTeIbHbIA IT0-
JIApPOK — MEPEIBIKHOMN (ENbIIIEepPCKO-aKy-
LIEPCKUM IMyHKT, KOTOPBIN IperHa3HaYeH
JUTSI IPOBEZICHUS TIEPBHYHON MEAUIIMHCKOM
MOMOIIM. 37I6Ch MOMKHO CZENaTh Kapwo-
rpamMMy, U3MEpHTh YPOBEHb caxapa B Kpo-
BU M NIPOBEPHUTH 3PEHHUE MPSMO B MAIIHHE.
Vke B KOHIlEe sTHBaps nepeaBrkHoi DATL
Ha4YHET paboTaTh B ApaMUIILCKOM OKPYTE.

B koH1e ros1a Hamma GOIBHAIIA TTOTyYHIIa
TIOYTH 25 MIJUTMOHOB pyOJNel Ha peamsa-
1Hko rpoekTa «Eciy Hemb3sl BBUICYNTh, 3TO
HE 3HAYWT, YTO HENb3s IOMOYb». Ha atm
CPEICTBA BECHOW IUIAHUPYETCSI TPOBECTH
PEMOHT B AJUTMATHBHOM OTZeNIeH!d. YacTh
CPEZCTB TAaKKe IOMJET Ha IPHOOpETEHHE
ABTOMOOWJISL TSI TIEPEBO3KM TTACCAXKUPOB.
Ha Hem OymyT BO3UTh Ha paboTy Meamnep-
coHaisl u3 ExarepuaOypra B ApaMHIIbCKYTO
OONBHUITY.

B nonukimMHMKe caenaH peMOHT JIECTHHY-
HBIX TIPOJICTOB, B PETHUCTPATYPE YCTAHOBIIE-
HbI TEPMUHAJIbI AJIEKTPOHHOM OUEPEIH.

MBI ¢ OITUMHU3MOM CMOTPHM B OyIty1iiee.
Benercst aktuBHas paboTa MO TIOATOTOBKE
K CTPOUTENBbCTBY 3IaHHSI HOBOM JETCKOM
MOJIMKJIMHUKY. B mocesike ApaMuiib ToTo-
BUTCSI K OTKPBITHIO HOBBIN (hebamepcKo-
aKyIIepCKUi TyHKT. BecHOH B OompHMIE
3apaboTaeT KOMITBIOTEPHBI TOMOrpad.
Brepenu enie MHOXecTBO Tu1aHOB. MBI Be-
PHM, YTO BCE OHM OyIyT peali30BaHbI B Ha-
CTyTAIOIIEM TO/TY.

[TozmpaBisio Koier U Bcex HAIMX Ia-
LIMEHTOB ¢ HacTynaroumM HoBbIM To10M 1
PoxnectBom! B KaHYH CBETJIBIX CEMEMHBIX
TIPa3HUKOB JKEJIA0 BaM M BaIllM POJHBIM
310pOBbs, F00BU M 1oOpa. [lycts Hacty-
TAFOIIMI TOJ] IPHHECET B KAXIYI0 CEMBIO,
B KaX[bI JIOM YCIIEX B JIeJIax, MUp M CO-
[JIacHe, CYacTbe, ONAronoiyyne W MHOTO
pagocTHBIX coObITHil. [Ipa3nHudHOrO Beem
HACTPOEHUS U POXKAECTBEHCKUX uyzec!

E.A. Konoooe, ¢ naunyuuwumu
nodicenanuAmMu, 1aeHbLil 6pay
Apamunbckoil 20poockoil 0onbH
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EAUHCTBO
Henoxo)Xux

B pa3AnMuHbIX peruoHax Poccuu
cywiecTBYIOT cBOU AeAbl Mopo3bl
W HOBOroaAHUe o6bluau

Bonoroackas
obnacTb

Bcemu mroOuMBIid  BOJ-
meOHNK w3 Bemmkoro
YeTiora BO3IIABISIET PEH-
TUHT poccuiickux Jlenos
MopozoB. Cawmsbiii y3Ha-
BaeMblii HOBOTOAHHUH Tiep-
COHaX XOAWT B BaJICHKAaX,
KpacHOH Wi cuHEH mryoe,
mranke B ToH. CBOMM moco-
XOM OH MOXKET 3aMOPO3UTh
WIN Pa3MOpPO3UThH JH0Ooe
KHMBOE CYIIECTBO.

TpaguumonHoe  Omono
Pycckoro CeBepa — OTKpBI-
ThIE MUPOXKKH C Pa3HBIMHU

HauMHKaMH, HaloOMHUHa-
foLue TPaAULMOHHBIE
Barpyumiku. Ero rotoBu-

M emle Hamuy 0alymiku u
npababymku. Ha Bemm-
KOYCTIOTCKOM 3emiie U IO
ceil JIeHb OepeyKHO XPaHST
YHUKaJIbHBIA peuent. Yro-
OBl IIAHEKKH IOJTYYHIIUCh
TIBIIITHBIMH, J00aBIISIOT
CBUHOM *Hp, a TOCIIe TOTO,
KaKk JIOCTaHyT W3 IIeuH,
XOpOLIEHBKO  CMa3bIBAIOT
HACTOSIIIUM ~ BOJIOTOJICKUM
MacJIOM.

Pecnybnauka
bypAaTusa:
npa3saHUK
benoro mecaua

Caraan YOreH B mepeBo-
Jie ¢ OypsATCKOro O3HA4YaeT
«Oenblii crapery. JT0 He
CKa304YHBI IEPCOHAXK, a
Oynnuiickoe 0oxecTBo. OH
HOCHUT Oeryto 1y0y 1 MeXo-
BYIO MIANKY, YKPalICHHbIE
HalMOHAJIbHBIM OpPHAaMCH-
toM. Ero mocox BeHwaer
ronoBa japakoHa. Caraan
VYOreH oxpaHseT 3eMII0 U
BCE HMBOE, OTBEYAET 3a J0-
Opo, cuactee, 6OTaTCTBO U
Onaronosny4ue.

B xonme ¢eBpans Oyps-
Tl oTtMmedaroT Caraanran
— npa3aHuk benoro mecs-
na. OH o3HAuaeT mepexon

B HOBOE BpEMsI M CO3HAHUE.
CunTaercs, 4To B 3TOT Iie-
puox oOHOBISETCS TPUPO-
Jla U 4enoBeK. bypsarckoe
TIO3/]PaBJICHNAE 3BYYHT TaK:
«bnaromnonyyHo BHIIUH U3
3UMBI!».

TpanuumoHHble  TIpasn-
HUYHBIE Ommorma y OypsTOB
— 910 Oyxuep (OynboH C
MsicOM OapaHUHBI), Oyy3bl
(KpyTaBle TIETBMEHH), XY-
uryyp (4edypexu ¢ Msicom),
calamar (CMETaHHas >KH]I-
Kas Kamra), aapca (MOJIOY-
HbIl HallUTOK W3 MYKU U
kucsoro TBopora). Ocoboe
MECTO Ha CTOJIE 3aHUMAET
ypMaH (OJI0I0 HA OCHOBE
MonoyHOM meHkw). Emre
OJJHO TIOIYJIIPHOE YTOIIle-
HUE — IBIIIHBIE O0OBBI (Ky-
COYKHM TecTa Bo (hputiope).

Pecnybauka
Kapeaus

TaM HaCUHTHIBAIOT axK
nath pasHbix enos Mopo-
30B, HO CaMmble U3BECTHBHIE
u3 Hux Tpu: Hen Xamna
— camblil CTapblil U3 HUX,
TanBu Ykko — Monoaou u
JKU3HEPAJOCTHBIA MYXKUH-
Ha, a Mopo3el [lakkaiine —
CaMblIii FOHBIH.

Kapensl BepsiT B Maruto
MEepPBOTO  THS: CYHTACT-
Cs, YTO JIOOBIE COOBITHS,
MPOUCXOISLINE B TEPBBIN
JICHb, BIUSIOT HAa BECh Ha-
CTYNUBIIUHI T'OLL.

IIpa3nHuuHBIH yXUH B
Kapenun Haumnaercss ¢
pui0ObL. Tlocne monator Go-
Jiee OOCTOSTENBHYIO CIy:
MSICHYIO TYIICHKY, JKapKoe,
MSICO TIO-TIETPOBCKH (B TOp-
1Io4Ke) miu xonoxew. Tpe-
TUHA 3Tall 3acTOJbsl — 4Yae-
nurtue ¢ Bbineukoil. Ecthb
y KapejoB Takoe MOBEphE,
YTO YamIKy HY>KHO BCerna
CTaBUTL C OJIFOIIEM, MHA-
4ye OymeT pas3iop B CEMbE.
Bmecto das Moxer OBITH
U MOpC — OpYCHHYHBIH M
KJIIOKBEHHBIH. A Ha claji-

KO€ JeNalT BaTPyIIKU U
MUPOTU C SATOJaMHM, a TaK-
JKE XPYCTAIIME JETIEHIKH —
CKaHIIBI.

Pecnybnauka
Komu

Jlena Mopoza u3z Komu
30ByT Komswig [16nb, yTo
MEePEBOUTCST KaK «XOJIO[-
HBIA nen». Bmecro mimH-
HOTO TyJlynma OH HOCHUT
YKOPOUCHHBIH rory0oii
MOJYIIyOOK C  OTHACIIKOU
B OCJIBIX W 30JI0THUCTO-KO-
PUYHEBBIX TOHaX — B TAKOM
OJICSIHUN yIOOHEEe pPa3BO3-
UTbH TIO/IaPKX HA JIBDKAX.

B crapuny B Komu cy-
IIECTBOBANIA TPAIMIMS CBSi-
TOYHBIX TYJISTHUIA: MOJIO/IBIC
JIFOZIM XOZIWJIM TIO JIEPEBHAM
B BBIBEPHYTOM HaW3HAHKY
OZICKJIE M C 3aKPBITBIMHU JIH-
amu. PspKeHble MODIH TO-
XYJIUMT'aHUTL BO JBOpPE Yy HeE-
JFOOMMOTO coceria WK Jaxke
BJIOMUTBCS K HEMY B JIOM.

B Komu r00sT naputh
CYBCHHPHI W3 JiepeBa H
Kara, akceccyapbl U3 Mexa
W pora, B3aHble BEIIH C Ha-
[IMOHAJIBHBIMU OpHAMEHTa-
MH, JICITUKATEChl U3 OJICHU-
Hbl. B HEKOTOpBIX pailloHax
pecryOuKN  CYIIECTBYET
Tpaguuusl BbIeKats (u-
I'YPKH JKUBOTHBIX.

OmH U3 caMbIX MPOCTBIX
peLenToB — OTBapHast JOCS-
THHA C OPYCHHKO# MM KITFOK-
BOM, TOMyJsIpHAs —3aKycka
— IPy3I B CMETaHe, a Tpau-
LIMOHHBIN JlecepT — MyCC U3
OpYCHHKH WJTH KJTIOKBBI.

Pecnybauka
Mapuu In

Mapuiickuii  Jen Mo-
po3 Uymtd Kyreiza xomut
B OCIIOCHE)KHOM TYyIyTIe,
TIO/IMIOSICAHHOM ~ KPacHBIM
KymiakoM. PykaBuiel ero
YKpalleHbl MapUICKUM Op-
HameHTOM. Ilocox cnenan
U3 JiepeBa.

Hapox wmapu Bcrpeuaer
Hogelit ron BMecTe co Bceit
cTpaHoil — B Houb ¢ 31 ge-
kabps Ha | suBaps. Taxxe B
MEPHOJ] 3UMHETO COHIIECTO-
stHUS (¢ 22 nexaOpst) MapHii-
1Bl OTMEYAIOT OOPSTOBBIN
npa3nauk lopeikiion, Ha-
TIpaBIICHHBIA Ha obOecrede-
HHE OJaromnony4us CeMbH,
XO3SICTBA, yBeNlM4YeHHe Oy-
JIYILIETO YpOXKast ¥ 4KcIia J10-
MalllHUX >KUBOTHBIX.

onynspueiM Ha HoBsrit
ron B Mapuii Dne momap-
KOM CUHUTAIOTCS «KyKHYp-
CKHE TIINHYJIN» — [JIHHSHBIC
pactmcHbIe (QUTYpPKH pyd-
HOH paboThI.

dupmennoe 611010 TOp-
HBIX Mapu — 3TO KbIPaBell:
[UPOI, HAUMHEHHBIA KpYy-
TOW ¥ HECKOJIbKUMH BHUJIa-
Mu Mmsca. TpaauuuoHHbIE
00712 JIYrOBBIX MapH: KO-
MaHMeJIHa  (TpEeXCIIOHHbIE
OnuHEI), ppIOa, 3allCuCHHOE
MACO U MapUICKUH MOI-
KOTOJIb (TIMPOT C Pa3HBIMU
HaYMHKaMH{, CBApPEHHBIA B
TMOJICOJICHHOM BOJIE).

Pecnybauka
TaTapcTtaH

3uMHHMI BOJIIEOHUK-/a-
purens Kpimr babait Hocur
H3yMPYIHO-3EIICHYIO IIy0Yy,
PYKaBHIIBI U CAIlOTH TaKOTO
K€ OTTEHKa, a Tak)Ke TIo0e-
TEHKy C OIyIIKOWH. Y Hero
ectb BHyuka Kap KbI3b1.

Kutemu Tarapcrana Tpa-
IUIUOHHO OTMedaroT Ho-
BBbI IOl B KPyry CEMbU U
Mocjie 3BOHa KYpaHTOB TIO-
CEeMIAIOT  POICTBEHHHKOB,
JIpy3€i, cCoCelIeN CO CIIaIKUM
VIOIIEHUEM — YaK-YaKOM.
OnHaKo €CTh W TpPaIUINOH-
HbIM Tarapckuid HoBwlid roj
— Haspy3: on npasnnyercs B
JICHb BECCHHETO PaBHOICH-
CTBHUS, B KOHIIC MapTa, KO-
TOPBIA OTMEYaTh HAYMHAFOT
PaHO YTPOM.

B Hagpy3 nekyT nenemxu
U3 SUMEHS, KyKypy3bl, IPO-
ca, ropoxa, (acoru, KyHxKy-
Ta, pruca u 6000B, MIICHUTTHI
1 yeyeBHIlbL. [lomysapHpiMu
OmromaMu  SIBJISIOTCSL  TyOa-
JIUST — TIIPOT ¢ Pa3HooOpa3-
HBIMHM HAYMHKAMH U ypama
— TaTapCKHUH XBOPOCT.

Pecnybauka
ToiBa

B PecnybOnuke TriBa
ToXe ecTtb cBo Jlenm Mo-
po3, u 30ByT ero Cook-
Upeii. OH HOCUT KOCTIOM
6ero-roy0oro 1BeTa, a ero
HI1arika HaIlOMHMHACT IIJIEM
JIPEBHETO BOMHA C POTaMHU.
BepHoil cnyTtHuued u mo-
MOUIHUIEH 3UMHEro BOJ-
meOHMKa siBsieTcss TyraHu
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Onéxrn (Marymka-3uMma).

TyBunckuii HoBbiil ro1
oTMedaeTcs B KoHIE (heB-
pans. Tounyro nary mpasf-
HOBaHUS OTPEEIISIOT
JaMbl. DTOT Mpa3THAK 3HA-
MEHYET Hayajio HOBOM Ku3-
Hu. Berpeua Hosoro rona
MIPOUCXOIUT Ha BOCXOZE, a
He B nonHous. Ha TyBuH-
ckuii HoBwlil rox mnpuns-
TO XOAWTH JPYT K JAPYTY B
TOCTH — W3 IOPTHI B IOPTY,
rocemarb xypad (Oyamuct-
CKHE XPaMBI).

Jlns mpa3aHUYHOTO cToja
JIEJIAl0T B OCHOBHOM MOJIOU-
HYIO IULLY: Yail ¢ MOJIOKOM,
TOIUICHOE MacJyio, ObIIITaK —
MPECHBI U TPECCOBAHHBIN
CBIp, Omoma W3 KHCIIOTO
MoJoka. Takke roToBsT Oa-
PaHUHY, MIPECHBIC JICTICIIIKH
000BEI 11 600p3aK — JKapeH-
HBIC B TOIIJICHOM MacJi€ Ky-
COYKH TEeCTa.

Pecnybauka
YamypTtua

Ton babait — crapen B
(huoneroBoM OJICSTHHU:
STOT I[BET CHMBOIU3UPYET
JIOCTaTOK y yaAMypToB. OH
XOIUT ¢ OEPECTSIHBIM KOPO-
0O0oM 3a TuIe9amMu, B KOTOPOM
HOCHT CKa3KH W JICTCH/IBL.

Panpmie B VYamyprum
Hosbiii roj BcTpeuanu Bec-
HOW, HO 3aTeM TPAJUIIUU
PYCCKHX M YIMYPTOB Tiepe-
I1eJUCh. Yxke ¢ koHua XIX
BEKa B MECTHBIX JICPCBHSIX
HayaJld OTMEYaTh MpPaBO-
CITaBHBIC TPA3THUKU. 3UM-
Hu#l nepuon ot PoxxaecTsa
mo Tpoumsl  Ha3bIBaICA
Boxonapip: 310 Bpems mpo-
BOJIOB CTaporo M BCTpeda
HOBOrO Toma. Torma ke
TIPOXOMIUT KOJISTOBaHHME.

Ha mpa3mauuHOM CTO-
Je y yOMYpPTOB — MHPOTH
C Kamel, MscoM, phIOOH,
KaprodeneM, penbKoi u
KaJIMHOW, MapUHOBaHHBIC
TpuOBI W KBalleHas Kamy-
cra. Takxe OHHM TOTOBST
MMeTbMCHA — TICIbHSIHU:
HE TOJBKO C MSCOM, HO U C
peI0Oii, oBomiamu, rpuda-
MH, TBOPOTOM, SITOIaMH H
naxe c¢ TpaBamu. [leperne-
YU — KOP3UHOYKY U3 TECTa
— TOXX€ MOTYT T'OTOBHTH C
MSICOM, KapTodenaeM, IpH-
0amu, KamyCcTo’, peIbKoH,
Kalel, JIeCHBIMU TpaBa-
MH, OMJIETOM H JyKOM.
BiuHBI MEKyT B me4d U3
npecHoro tecra. Omanpu
TOTOBST HA APOKIKAX, KHC-
JIOM MOJIOKE WU Kedupe,
a JecepT — W3 OpPIOKBHI
U CBEKJbl. I3 HamuTkoB

TOTOBST IIyTEM IIapOHKa
(koMII0T), a TaKXke BapcCh
(KBac W30 P U COJIOMBI B
TJIUHSTHOM TOPIIKE).

Amano-
HeHeuxkuun
aBTOHOMHbIU
OKpYyr

SIman Upu — BomieOHNK,
KOTOPOTO BCTPETHIIH TOIBKO
3a TOApHBIM Kpyrom. OH
TIOSIBUJICS. HA CBET BMECTE C
POXKIIEHHEM SIMAJIbCKOM TyH-
npel. Hamernen BommmeOHOM
CHUJIOH0, TIEpETAaHHON eMY J0-
opeivu myxamu Cepepa. B
Hapozie TOBOPSAT, YTO OH eIIle
U «IiensHbpIM xpeoTom» [lo-
JSIPHOTO YpaJta IOBEJICBaCT.

Abopurensr flmama Ho-
BBINA roa oTMEeYaIivi ABaXK/bI:
TIEPBBII — KOTJa BBIMAIAI
CHET, BTOPOM — Korja Tasul.
CBsIIIEHHBIM JEPEBOM ObLTa
Oepeza: Ha Hee TTOBS3BIBAIIH
JICHTHI 1 3arajIbIBAIN JKella-
Hue. CerojiHs MHOTHE OTMe-
YaroT Mpa3IHUK B HOUb ¢ 31
nexadps Ha 1 stHBaps.

Ha crone sikytoB Tpamu-
IIMOHHOE Ui Bced Poccrnm
OJIUBBE COCEICTBYET C CEBEP-
HBIMH JCJIMKaT€CaMU: 371€Ch
MOXKHO BCTPETHTbH TIE/IbMe-
HH-00MaHKH, B KOTOPBIX HET
Msica, OJICHUHY U pbIOy, MO-
pomIKy B caxape, OpyCHHKY
co cryueHkor. HeHupl sro-
OSAT SIOJIOKK ¥ CTaparoTcs K
TIPA3HUKY 3allacTd MoK
¢bpyxToB. [0TOBAT CBEXKEMO-
POXKEHOIO  IIEKypa, TyIiar
pbIOy T10-CEBEpHOMY, BapsIT
cym ¢ MyKoit. CTporaHuHy 13
CHTa EJISIT C COJIBIO M YEPHBIM
MOJIOTBIM TIEPIIEM.

Pecnybauka
Caxa (AkyTtus)

Bunacrenun xonona Yeic-
XaaH HOCHUT CHHIOIO IIy0y,
YKpaIIeHHYI0  BCIOJIOXa-
MH CEBEpHOTO CHSHHS, a
Ha TOJIOBE y HEro IIarmka ¢
poramu ObIka. ITO — COBpe-
MEHHOE BOIUIOILICHUE SIKYT-
ckoro Mugudeckoro brika
3UMBI: €KETOAHO OCEHBIO
OH BBIXOAUT U3 CeBepHOro
JlemoBUTOrO OKE€aHa U He-
ceT ¢ coboi X0mo.

3uma B SkyTun HauuHa-
€TCs B CepeluHe OKTSIOpS U
JUINTCS IO CepellUHbI Map-
Ta. SIKYyTBI CUMTAIOT, YTO B
3UMHEe BpeMsI HaJI0 KUThH B
THUIOIWMHEC U IIOKOC, MCUTATh
TOJIBKO O XOPOILIEM.

Ha npa3zgHuk roroBst
Konbacy cybaif u cTporanu-
HY M3 CHTOBBIX pBIO, MTEKYyT
OJIATBH, BapSAT KEPEOATHHY,
xKapsT Kapacel. B kauectse
3aKyCOK TTOJJal0T MaJIOCOJb-
HyIO pBIOY, @ Ha Jecepr —
Kepudx (B30OUTHIC CIIMBKHU C
BapeHbEM HIIM CaXxapoMm).

Hcmounuk ungpopma-
Yuu: russpass.ru

Mapuil 9.
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[Ipa3pHUK 3Be3Abl,
Kallu U en

Tpaauuuu, o6paAbl, NPUMeETDI
U noBepbAa Po)xxpectBa XpucrtoBa

Jist MHOTHX B3pOCIHBIX U Je-
Teii PoxxaecTBo sBisieTcs ca-
MBIM  JIFOOMMBIM  TIPa3qHUKOM
rojia, a B PEJIUTHO3HOM 3Haue-
HHUHM OHO CYUTAETCSI BTOPBIM IO
3HAYMMOCTH COOBITHEM IIOCJIE
ITacxm.

B namem martepuane Mbl pas-
OepeM IeTaabHO HCTOPHIO BO3-
HUKHOBeHUs PoxecTBa, Tpaau-
MU U 00BbIYau Mpa3gHOBAHUS B
pa3HbIX CTpaHax, a TaKXe pac-
CKa)X€M O CHMBOJIaX, KOTOPBIE
COMPOBOXKAAIOT ATOT MPa3IHUK.

Ba)xHana
peAMruosHan parta

st Bcex xpuctuan Poxne-
CTBO — 3TO BEJIMKUH JIeHb, KOTZA
Ha 3emimo mpumen Cracurens,
HNucyc Xpucroc u B uesoBeke
BOIUIOTWIIOCH bo)kecTBeHHOE Ha-
qaro.

Hcropust nossiaenuss Hucyca
Ha 3emile onucaHa B EBanrenme
ot Mardes n JIyku. [leBa Mapus
u Uocud Hampapisuiuch B ropos
Budmneem, uroObl mMOyYacTBO-
BaThb B IEpPENHCH HACEJICHN,
KOTOpYyl0 uHHIMMpoBan HWpox
Benukuii, nyneiickuii naps. B
TOT JIEHb UM HE YIAIO0Ch HailTh
CcBOOOJIHYI0 KOMHATy B IIOCTO-
SUTIBIX JIBOpaxX Topoja, MO3TOMY
Caatoe CeMeiCTBO pacTOIOKH-
JIOCh Ha HOYEBKY B Ileliepe, Ijie
6bU10 00YCTPOEH XJIEB /ISl OBELL.
Tak, Uucyc poauiicsa B OKpyxe-
HHUU CKOTA, a pOJib MEPBBIX sicIen
ChITpajia KOpPMYyILIKa, KyJaa Ha-
JIOXKWITM CEHa, YTOOBI TTOJIOKHUTH
MIIaJICHLA.

Poxnenne Cnacurenst (Pox-
JIecTBO) OBUIO  O3HAMEHOBAHO
BOCXOXKcHHEM Ha HeOe Budiie-
€MCKOM 3Be3/Ibl, a IEPBBIMH O CO-
OBITHN y3HAJIM MECTHBIC IacCTy-
XH, KOTOPBIM SIBUJIUCH AHrens u
pacckasaiu OJaryro BeCTb.

U3HauanbHO -
He oTMevyancs

Tounslif rox poxkaeHus Xpucra
Hurae He Obu1 3anmcaH. OgHAKO,

HCTOPUKH OTMEYAIOT, 4YTO 3TO
MOT OBITh TIPOMEKYTOK BPEMEHHU
Mexay 12 u 7 romom 1o Hauien
3pBL.

BaxxHo oTMETHTH, YTO B JApEB-
HUE BpeMmeHa mnpazgHuk Poxne-
Hust Xpucrta He orMevancs. B
MEPBYI0, OYEPEh CBSI3aHO 3TO C
OTCYTCTBUEM Yy JIPEBHUX HYJIEEB
TpaAuLIUM OTMeYaThb JHU POXKAC-
HUS BOBCE.

[lepBoe ynoMmunanue o npasz-
Huke PoxnectBa narupyercs
IV Bekom Hamed »pbl: Toraa
ermuckon Puma JlubGepuit Bmep-
Bbl€ CKa3al B CBOMX IHMCaHHU-
ax o mpasaHuke Poxnectsa. B
MpaBOCIaBHOW LUEPKBU, KOTOpas
PYKOBOJICTBYETCSl  IOJIMAHCKUM
KaJeHJapeM MPUHATO OTMeuaTb
PoxpecrBo XpucrtoBo 7 siHBa-
psA, a KaTojluuyeckas LEpKOBb
MOJIB3YeTCs] TPUTOPUAHCKUM Ka-
JIEHJIapeM, COMIACHO KOTOPOMY
PoxnectBo mpasmayrotr 25 ne-
Kaopsi.

UcTopusa TopxecTBa
B HalleW cTpaHe

Ha Pycu npasznnuk Poxaecrtsa
odunmanbHO TOSBHICS  TTOCIE
KpelleHus KHa3s Bragummupa B
KoHIle X BEKa, a OTMEYaTh €ro
cramu 25 nexadpst 10 I0IHaHCKO-
My KaJleHIapIo.

C 1929 rona BBUIY aTencTuye-
CKHX HaCTPOECHUN COBETCKOM Bila-
cTH OBIIO 3alpemeHo OTMEYaTh
PoxxnectBo Xpucroso.

C 1935 rona B CCCP mnpazn-
HOBaHMe PoxnmecTBa cnmioce ¢
npasgHoBanueM Hosoro ropa.
TpanuumoHHbIe 00BIYaH, POXKIe-
CTBEHCKasl €1b U MOAAPKU CTalln
accouuupoBarbcsi ¢ HoBbIM roO-
JIOM U YTpaTWJIN CBOE INE€PBOHa-
YaJlbHOE 3HAYEHHE.

B Poccum mnpaszgHoBaHue
PoxnecrBa ObLIO ycTaHOBIE-
HO Ha rOCYAapCTBEHHOM yPOB-
He [locranoBinenuem Bepxos-
Horo Cosera PCOCP B 1990
roay, mnocie 4ero 7 sHBaps
opunmaibHO cTajgo Hepabo-
YUM.

FAaBHbIK CUMBOA
TOop)XecTBa

Enp Bcerna npucyrcrBoBana B
XPUCTHAHCKUX TPAJUIHUX MTPa3-
Huka Poxnecrsa. B nepyto oue-
penb e1b OTChUTAET HAC K COOBI-
TUSIM, KOTOPBIE CITyUWJIUCh Cpasy
nocne poxaenuss Mucyca. Llapp
Wynen Upox, y3HaB, 4TO Ha CBET
nosiBUIICST HOBBIN Llaps (BOJNXBBI
Ha3Basin Xpucra HOBbIM llapem
Wynen), ucmyrazcs 3a cBoe MoJo-
JKEHUE W BBIJAN yKa3 yOUTh Bcex
MJazaeHueB B ropoze. Jesa Ma-
pust u Mocud, cnacas miazneHia,
YKPBUIX €r0 OT ONAacHOCTH €Jlo-
BBIMH BETKaMH.

IlepBbIM poccUIICKUM HMIIE-
paTtopoM, Npu KOTOPOM BO ABOP-
IIe TOSBUIIACh YKpAIIEHHAs €Jlb,
cran Huxomaii 1. {ns ykpamenus
enku Ha PoxecTBo cHavana uc-
MONTb30BaK cBeur U 101moku. Co
BPEMEHEM CBEXHE SIONOKH 3a-
MEHWIN CTEKJSIHHBIMH, a eIle
MO3KE — CBEYH C JKHBBHIM OT'HEM
3aMEHMIIN SJIEKTPUYECKUMH TUP-
nsagaMu. CerogHs pasHooOpasue
€JIOYHBIX YKpALICHUH IopaXkaeT
BOOOpakeHUE M Ha JIEPEBO BEIIa-
10T (PUTYPKH, CHMBOJIM3UPYIOIINE
3uMy, Onaromoiydue, DOCTATOK,
CEMBIO U TakK Jajiee.

[locne peBomronuu B KOHIE
1920-X romoB enka okaszaaack IoJ
3arpeToM, Kak ¥ caMo Mpa3aHOBa-
Hue PoxiecTsa B paMkax aHTHpe-
JIUTHO3HON KaMITaHUH KOMMYHH-
ctuueckoit maptuu. B 1930-x enp
CHOBa BOIJIA B JKU3HU JIOACH,
OJTHAKO B JIPyTOM aMILTya: JUIs CO-
BETCKOTO YeJIOBEKa €JIKa acCOIH-
upoBayack ¢ HoBeIM rosiom, a He
PoxxnectBom, a 3Be3/1a, KOTOPYIO
MPUHATO OBLIO BOIPYXaTh Ha
BEPXYIIKY — CHMBOJIHM3HPOBAIA
PEBOIIIOIMI0O W KOMMYHHCTHYE-
CKYIO MapTHIO.

TpasuUUU U 06pAADI

PoxxnecTBeHckuit mepuos Ha-
ypHaeTcsl ¢ bonpmoro copokan-
HEBHOTO TI0CTa, KOTOPBIN MTPOI0II-
ykaeTcst ¢ 28 HosIOpst 1o 6 sTHBapS.

B 3T0 Bpemst MpHUHSATO BO3/ICPKH-
BaTbCsl OT MSICHOM NUINH, YATATh
MOJIUTBBI U MPOABIIATE MHUJIIOCEP-
Jve.

IIpazgnoBanne PoxnectBa Ha-
YHHAETCS BedyepoM O sHBapA.
[Tocne BocxoxaeHuss Ha Hebe
MIEpBOM 3BE3/bl, KOTOpPas CUMBO-
misupyer Budueemckyio 3Be3ny,
JIOM CAIATCSl 32 TOPXKECTBEH-
HbIil cron. Ilocne Tpanessl Bepy-
IOMKE OTHPABIAIOTCA B XpaMbl
Ha OOTOCIYXEHHUSI: BCCHOIHOE
OZeHue W POXKIECTBEHCKYIO JIU-
Typruto. CiyXO0bl 10J] pyKOBOJ-
CTBOM IVIaBHBIX JIMI] JTyXOBEHCTBA
TPAHCIUPYIOTCST 110 HAIMOHAIb-
HOMY TEJICBUACHUIO.

7 siHBapsl JIIOIU XOIST B TOCTH
K APY3bsIM, POJCTBEHHUKAM H I10-
31PABISIIOT UX C TIPA3IHIUKOM.

Po)xaecTBEeHCKUM
Y)XUH

Beuepom 6 saBaps, B Codenb-
HUK, XO3SHKU CTaBsIT Ha Mpasi-
HHUYHBIA cTON 12 MOCTHBIX OJIIO,
KOTOPBIE CHMBOJHU3UPYIOT YHCIIO
arnocTojioB. [ TaBHEIM OJIFOIOM SIB-
TSETCSI KyThs, KOTOPYIO BapsT U3
LIETBHBIX 3epEH pUCa WU MIICHH-
uel. B Hee mobasnsror men, ope-
X, U3I0M, Kypary, Mak. Tpanuim-
OHHBIE POXIECTBEHCKHE OIrona
— 3ameucHHast pbi0a, OBOIIHBIC
cajarsl, pary, COJICHHs, TOIyOIIbI
¢ rpubaMu, MUPOTH C OBOITHBIMHU
U CIaJKAMU HAYMHKAMH, PaCTsi-
ram, KylneOsKH, MUPOXKKH. [JaB-
HBI HAmUTOK Ha TPa3THUIHOM
CTOJIC — Y3Bap HJIU KOMIIOT U3 CY-
XO(PYKTOB H IIUITOBHUKA.

Jlromu, xoropele TpUAEPKHU-
BaJICh COPOKATHEBHOTO IIOCTA,
HAYUHAIOT Pa3rOBEHHE YTpoMm 7
ssHBapsA. Ha cTomax mosBisiercs
M300MIIMe MSICHBIX OJIOM: 3are-
YeHHBIH TyCh WU KypHIla, I0-
MaIllHUE KOJ0achl, KOTJCTHI, 3a-
nmBHOE. [OCTSIM HAIUBAIOT BUHO.

MpaspHUUHbIE
yKpalueHunA

PoxnectBy npenmecrsyer Ho-
BBII rOfI, IOITOMY yX€ B Hauaye
JieKadpsi B IoMax M Ha TUIOMIAJSIX
TOPOJIOB YCTAHABIMBAIOTCS €JIKU
U BCIIBIXUBACT SIpKasi MIUIFOMMHA-
nusi. B xaHyH npa3gHHUKa HEepKBU
YKpallarT AEKOPATUBHBIMU KOM-

MO3ULUAMHU, KOTOPBIE BOCIPOM3-
BOIAT CLEHy poxieHus Mucyca
Xpucra. I'1aBHBIMU UX IIEpCOHA-
’)KaMM BBICTYNAIOT: MIIAJICHEI B
sacsx, Mocud, Mapus, BOIXBEL,
JKUBOTHBIC U3 XJICBA.

B HEKoTOpBIX peruoHax Xo3sii-
KH YIeNsIoT 0coboe BHUMaHHE
o OpMIICHHUIO MPa3IHHYHOIO
ctona. OHU 3aCTUIAIOT €r0 HO-
BOH ckarepThio. Ilog Hee kiagyT
IIy4OK CEHA, KOTOPBIH OJIMLETBO-
pset sciu. Ilo yrmam ctona pas-
MEIIAI0T MOHETHI U 3yOUHKH dec-
HOKa, KOTOpBIE CHMBOJIHM3HPYIOT
370pOBbE U Onaromnonyyue. B He-
KOTOPBIX JIOMaxX paclpOCTpaHEH
00bIYaii KJIACTh MOJ CTOJM TOIIOP.
Bo Bpemsl y:kuHa BCE UYJIEHBI Ce-
MBH CTaBSIT Ha HETO HOTH, YTOOBI
B CIEAyIOImeM Troay oOmamars
3/I0POBBIM JyXOM U TEJIOM.

nOBepbﬂ U rapaHuAa

Hour ¢ 6 Ha 7 sauBaps — Haua-
JIO CBATOYHBIX TaJlaHui, KOTOPBIC
npopoikaroress 1o 19 saHBaps
(Kpemenus). B aTo Bpems monu
MBITAIOTCS TIpesicKa3aTh cBoe Oy-
Qyliee, y3HaTh, HWCIOJIHUTCS JIU
3aramanHoe kemanue. Cpemn
HE3aMYKHHX JEBYIIEK pPacrpo-
CTPaHCHO TaJ[aHWEC Ha CYXKCHOTO-
psbkeHoro. Hambomnee momyisipHb!
MpeJIcKa3aHusl 1o 3epKajam, pac-
IUIaBJICHHOM CBEYE.

Ha PoxnmecTBO JXKEHIIIMHAM 3a-
MPEIICHO CTHpaTh, LIUTh, BSI3aTh
U youpare B JoMe. 7 sHBaps
HENb3sl CCOPUTHCS, WHAue BECh
rol IpoMAeT B pasHomacusx. B
9TOT JEHb HE Pa3pelIaeTcsi 0Xo-
TUTBCS. B 3TOT mpa3nHuK HEIb3s
TOBOPHTH O TIJIOXOM.

A emie cumraeTcs, 4To eciau 7
STHBapsl CTOWUT TeIrIasi OoToa, TO
BeCHa OyJeT MO3iHeH W XOJoj-
Hoii. Eciin B HOub Ha PoxknecTtBo
Ha HeOe MHOIO 3BE3], TO IO
Oynmer ypoxaiinbiM. Ecnmm mep-
BBIM I'OCTEM B JOME€ B JI€HbH Ha-
crynuBmero PoxmectBa Oymer
JKEHIIIMHA, TO B CIEIYIOIIEM IOy
CEMBIO OJKHJAET HecuacThe. Haii-
TH KaKyI0-TO Bells Ha PoxmecTBo
— K JIOCTaTKy W MaTepuaibHOMy
OJIaronoay4Yn0 B HACTYITUBIICM
TOJTY, IOTEPATH — K YOBITKAM.

Hemounux ungpopmayuu:
my-calend.ru, spbcult.ru,
winner-light.ru
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Ntoru ropa /

Pa3Butue Typuama, Ba)XKHble
roctTu U 3HaUMMble OTKPbITUSA

BcnomuHaem, uem 3anomHuAcA 2022-1 roa, AN
»Xuteneu ApaMUAbCKOro ropoACKoOro okpyra

Vxonsaumii 2022-i ObL1 HACBHIIEHHBIM HA COOBITHSI: KAKIbIA Mecsll B MYHUIMIIAJIbLHOM 00pAa30BaHMM NPOMC-
XOTHJI0 KaKoe-T100 3HAYNMOoe coObITHE — 000 BCeX H He pacckazenb! Perakius razerbl «ApaMHIIbCKHE BECTID)
OKYHYJIaCh B CBOM apXUBBI M 0TOOpaJIa IUIsl CBOMX YUTATeNel 12 caMbIX 3HAYMMBbIX COOBITHIA, KOTOpPbIE MPOU-
301114 B ApamuiibekoM I'O. OHu oka3ajiuch caMbIMHM Pa3HOOOPa3HBIMHU — B cepe KyJIbTYPHO, HOJUTHYECKOM

SRR W

fluBapb

ApaMIIILCKHIl TOPOACKON OKPYI BOIIEJ B YHCJIO
TypHCTHYeCKHX MapumpyToB CBepasioBcKod 00J1a-
cTH

B namem ropone moosBana Exarepraa ApreMbeBa,
penakrop mopraia «Harr Ypam». 91o BcTpeda HE0OX0-
JMa ObLIa JUIs TOro, YTOObI ApaMuiIb KaK TEPPHTO-
pHsL, OTKPBITAs U TYPUCTOB, ObLIA MPEICTABICHA Ha
mopraje JUisl CaMOCTOSITENIBHBIX W OPraHH30BaHHBIX
Iy TEILIECTBEHHHUKOB.

[To ycmoBusiM IOTOBOpa, MHTEPECHBIX MECT, OTpa-
JKAeMBIX B MPOEKTE, JOJDKHO OBbITh HEe MeHee 18: oHu
BOIIUIN B MOOWJIBHOE TPWIOKEHHE IO Ha3BaHUEM
«KYIIA» — IpOEKT, KOTOPBIM MPUHAUIEKUT NOPTAILY
«Ham Ypai» u peanusyercst Ha IPEe3UICHTCKUMA ITPAHT.
OO0 ApaMHIIBCKOM TOPOJICKOM OKpYTe M3JIOKEHO MaK-
CHMAJIFHOE KOJIMYECTBO MH(OPMAIINH, KaK H 000 BCEX
JIPYTUX TEPPUTOPHUSIX: CaMH MecTa, HX (ororpadu,
OIUCAHME U CXeMa MPoe3/ia.

Anpenb

IToaBenens! nTorn KoHKypca «Muccue ApamMuib
—2022»

3a BpeMsl MOIrOTOBKH K (DMHAJIBHOMY IIOY, B Teye-
HHC JIByX MECSIICB, €r0 YYaCTHUIIBI, KOTOPBIX OBLIO
35 4enoBek, MOCEIIAIN 3aHITUSI CPa3y B HECKOIbKHX
(huTHEC-TIEHTpax U CTYIMSX TaHIA, OOIIAINCH C UH-
TEPECHBIMH CITUKEPAMH, XOIWIH HA MACTEP-KIIACCHI,
CEMHHApbI, yJYaCTBOBAIM B CaMbIX Pa3HOOOPA3HBIX
(hoToceccHusix M KpacHBO OT/IBIXAJIH BCE BMECTE.

®unansHoe moy B JIK ropoga Apamuib AmUiIoch
msTh YacoB. Ha miaBHYIO ClieHy ApaMHIBbCKOTO ro-
POJICKOTO OKpYyra y4acTHHIIbI IIPOCKTa BHIXOJMIIN He-
CKOJIBKO pa3 — B CAMBIX pa3HOOOPAa3HBIX HapsIax.

[To urory xoHKypca «Mmuccuc Apammib 2022 cra-
na Kcenus Kysnenosa, «IlepBoii Burie-Muccucy u
«Muccuc Unrepuer» — Oxcana bycaposa, a «Btopoit
Burie-Muccucy — Kcennst MenbpHUKOBA.

U COIUAJIBHOM KH3HH OKpYyTra.

deBpanb

B Apamuiin no0bIBaJ MUCATENb H MO3T AJleK-
canap Kepaan

Anexcangp bopucoBmu — unen Coroza nmca-
teneir Poccum, kangupar ¢uinocodckux Hayk,
3aCIyKEHHBIH PaOOTHUK KyIbTYphl Poccuiickoit
®enepauun. Kepian — HE TOJIBKO MO3T, HA YbH
CTUXM HaIUCcaHO 0ojee MOJyTOopa COTEH INeCeH,
MHUCATEIb-POMAHUCT, CIEHAPUCT, jJaypear MHO-
JKECTBA MPEMHUH, HO M PEAaKTOp JHUTEPATypPHBIX
JKYpPHAJIOB, OPTaHU3ATOP PA3IUIHBIX KOHKYPCOB.

B Apamuns Anexcanap bopucoBuu mpuexan
B Apamuiabckyto LleHTpalibHYyI0O TOpPOACKYIO
OMONMOTEKY MO MPUINIANIEHUIO: MOOOMIAICS CO
BCEMH JKEIAIOUUMHU, pacckaszal o cebe u Imo-
YuTajd CBOM CTHUXH, a 10 OKOHYAHUIO BCTPEUH
pasnaBan aBrorpadsl u ¢ororpadupoBaics Ha
aMsTh.

Anexcanap bopucosuu Kepaan 3amerni, 4yto
ObI710 OBl 300POBO JaTh YYPEKIEHUIO MM Ha-
IIero 3eMiska — TaJaHTIMBOIO apaMHIbCKOIO
noisra M mpos3auka Anekcanapa HukxonaeBuua
YymaHOBa, KOTOPBIN SIBISIICS €r0 OJU3KUM JIpY-

oM.

M ¥

B apamunbckoii mkoJie Nel mpores Mu-
THHI, NOCBSIIEHHBIH OTKPLITHIO CTeHIa
B NaMATh 00 AJjexcanape EBrenneBuue
Tpeduiiose

Ha cropbHOe MepomnpwusiTie coOpainch
Onm3kue, pomHble U 3HaKoMble Camm, ObIB-
LIME OHOKJIACCHHKH, JIPY3bsi U HBIHEIIHUE
IIKOTEHUKY YYEOHOTO YUPSIKICHHSI.

Cama B mrone 2020 romga ymrem B psbl
Poccuiickoit ApMuM: CIy’KHJI TIEPBBIC MATh
MecsieB B ropoze Ynta, ¢ HOSIOpst — mpo-
xomun ciyx0y B bemroponckoii obmacty,
MOJTy4HIT 3BaHHMe edpeiitopa. beur TaHKuU-
CTOM-BOJUTENEM, HABOAYMKOM, MEXAaHUKOM.
3arem meperien Ha KOHTPAKTHYIO cIyk0y. C
Mapra 2022 roma Haxoawics Mojx XapbKo-
BOM, IPHHUMAJI Y4acTHE B CIEIONCPAIH,
I7Ie TPAarn4ecKu MOTHO OT OCKOIOYHOTO pa-
HEHWSI.

ARV

IMpomures KOHKYpE M0 NAPHKMAXEPCKOMY HCKYCCTBY
U HOITEBOMY CepBHCY

JlaHHOE TBOpPYECKOE COPEBHOBAHWE [UISI MECTHBIX
MacTepOB IPOXOAWIO yXke B 11ecToi pa3. Ho nmeHHo
B 3TOM IOy €ro reorpadus paciIMpuiIach — y4acTHe B
KOHKYpCE MPHHSUIA TIPEICTABUTEIN WHIYCTPHU KPaco-
ThI U3 TOpozia ExatepuHOYpr, a TakoKe yBeMHInIICs repe-
YeHb JUISl BO3MOYKHOTO Y4acTHsi — BIIEPBBIC IIPOBEPUTH
CBOM CHJIBI M TIOKA3aTh TaJaHT MOIVIM MacTepa Mo Ma-
HUKIODY.

B HomuHaimn «CalloHHOE MOKPBITHE Teib-JaKoM»»
«cepebpoy» 0CTANOCH HAIIEH apaMIIILCKOH JEBYIIKE —
Omece By3uHoii, KoTOpasi paboTaeT B cajloHE KPacOTHI
«Comnoy. B HomuHanum «JIyurmast ykeHckast CTpUKKa ¢
YKITaZKOID» CPeJIi B3POCIIBIX MACTEPOB IIEPBOE MECTO 3a-
usma Mapuna [pebreBa (camon kpacotsl «Comoy), BTo-
poe — Jlenapa HypcyOuna (mapuxmaxepcekas «Illapm»)
n Ompra CrynuHa (camMo3aHATHEIM MacTep). B HomuHa-
uK MysKcKast CTpHKKA C YKIIAIKOM CIIEHUaIbHBIM IIPU-
3om ormeuena Ombra Tumocdeena IlerpoBa, mactep
napukmaxepckoit «Illapm». A mobemurenemM B HOMUHA-
i «HapomHbrif BEIOOpY, KaK U B TIPOIIIOM TOAY, CTall
CaJIOH KpacoTsl «Bepcaiby.

Ha mamsiTHOM cTeHze, OTKpBITOM B cpeny B 1koie Nel — Onorpadust, pororpaduu Cari: B IKOIBHBIE TOJIBI, CITY>KOBI
B apMHH, C CEMbEH 1 POIICTBEHHUKAMH, U JAXKE €10 COOOIIEHNsI. DTO — HEBOCIIOIHAMAS! MOTEPsL: ISl POIHBIX U IpYy3ei
Cariy, ero IKOJIbI, y4uTeNIeH, 1 BCEro ropoJa u OKpyra B I1eJ1oM. Ero oTBara 1 4yecTb HaBCETia OCTaHYTCs B HaIlCH Ma-

MSITH KaK IOIBHT!
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IOHE AHO «loHo1Has Kom(
- Cepres KapskuHa»
Z # / [ £ Ecnu Bbl HOXOAUTECH

5 Tpyanoi xwsHenHor 4
70 moxere 3aecs nony+

ApaMHIIbCKasi CYKOHHAs (padpHKa OTKPbLIA CBOI «APT-LeX»

Hrorom nepBoro srana peanuzauuu mnpoekra «Hutu x Hutm»: myzeit-
HBIH IIPOEKT Ha CYKOHHOH (habprKey, pearmsyeMbiit «Myseem ropoma Apa-
MIJIbY, CTaJl TOP)KECTBEHHBIH «ITyCK» HOBOTO MPOCTPAHCTBA B OBIBIIEM
TKALIKOM LI€Xe CTapeHIIero B HallleM OKpYTe NpeaIpUsATHSI.

LleHTpabHBIM SKCTIOHATOM MEPOIIPHATHS CTajla HHCTAIUIIIUS U3 HEOHO-
BBIX HUTEH O]l CUMBOJIMYHBIM Ha3BaHueM «Hurh sxm3Hm». CocTosics nep-
thomanc «HUTHUxHUTW», nocrasieHHsIi Xopeorpadamu-nepdopmepamu
n3 ExarepraOypra. B paMkax MeponprsTHs TakKe IPOIUTH TPaIHIFOHHbIS
HKCKYPCHH [0 TEPPUTOPUH OBIBIIEH CyKOHHOM (haOpUKH, KOTOPBIE ITPOBOIMIIH
HapsDKEHHbIE B COBETCKHX «TKAYMX» COTPYAHUKH «My3est ropona ApaMiib.
Kpome Toro, mporien nokas aBTOpCKOM KOJUIEKIMHM CTUIIM30BAHHOM OZIEXK-
bl TM3aiHEpa W KOHIIEPTHAsI MporpamMMa aHcaMOyIeii — TOCTEeH Mpa3IHHKa.

B TOT k€ Beuep opraHM3aTOPHI TAKKE MPE3EHTOBAIU anbMaHax «Ouepku OKTﬂ6pb

HCTOPHN ApaMIIIbCKOW CYKOHHOM (haOpukmy». VccienoBarensckas padora

BbionHeHa B.II. Mukutiok, ypansckuM ucropukoM u H.W. BuprokoBoid, OTKpBLICS MyHKT c60pa ryMaHHTap-
MOYETHBIM KUTENEM ApPaMUIILCKOTO TOPOACKOI0 OKpyTa. HO#i oMo

KpacHyto 11eHT0ouKY epezi BXOJIOM B He-
OOJIBIION ITABUIIEOH TOPKECTBEHHO IIepe-
pe3am [ naBa AT'O Mapuna Mumapuxa u
nenytar 3akCoOpanmst Cepreit Kapsikun.
B myHKT cOopa jkenaroIife MOryT IMpH-
HOCHUTB OZICKTY, 00YBB M I’KE ITPOITYKTHI,
a TaKKe B3STH JIFOOYIO HY)KHYIO BEIlTb.

JlaHHOE€ MecTO HalleleHO Ha IIOo-
MOIIb HE TOJIBKO IEPEeceieHIaM C Tep-
putopuil  YKpaWHbBI, HO U MECTHBIM
JKUTEISIM:  MHOTOJICTHBIM ~ CEMBSIM,
OJIMHOKMM DPOJUTEISIM C JETbMH WIIH
rpaXkIaHaM, OKAa3aBIIMMCS B TPYIHOU
JKU3HEHHOM  CUTyallud, MHBaIUJAM.
[IyHKT pacronaraercst B caMoM LEHTpe
Topozia — Ha «APaMIIIECKOM PBIHKE», Ha-
TIPOTHUB 31aHHS AIMUHHUCTPAIH OKPYTa,
naBuIbOH Ne 19.

Uronb

Hogoii I'maBoii AI'O crana Mapuna CepreeBHa Mumapusa

Iepemonust nHayrypanuy npoxoauia B Oombiom 3aie JIpopiia Kynsrypsl ropoa
Apamvuiib. [ocTaMM pa3qHUKa CTAIN TPEACTABUTENH Pa3IMIHbIX MYHUIATIAIBHBIX
YUIpeXIeHHH, coTpyaHUKH A vuHACTpaniy AT'O 1 akTHBHBIE )KUTEIN OKpYTa.

B camom nHawane npouenyps! nHayrypanun Mapuna CepreeBHa 3aunTaia 0co-
Oyro KIATBY [ 1aBbI ApaMUIIBCKOIO TOPOJICKOTO OKPYyTa — Ha BEPHOCTD U CITyXKEHUE
B naTepecax AI'O — u monyunia neHty ¢ repooM. Jlanee oHa mprHIMaa o3apas-
JIEHWs — OT NepBbIX JUL FO’KHOTO yIpaBIeHYECKOro OKpyTa, PyKOBOIUTENS M M3-
POB APYTHX TOPOAOB, a TaKXKe OT MPEeACTaBUTeNeH pasHbIx MunuctepcTs Ceepa-
JIOBCKOH 00J1acTH, 3aKOHOIATEIILHOTO coOpanust, Xpama Cesroil Tpoursl roposa
ApamMHITb 1 MHOTUX JIPYTHX.

[TpumeuarensHo, uTo AeiicTByromuii [1aBa AI'O —nepBast B 25-1eTHel uctTopun
HAaIIero MyHUIUITJINTETa )KSHIIHA-M3P.

ABrycrt

Top:kecTBEHHOE OTKPBITHE MEMOPHAJIBLHOM A0CKH — HA CTAPUHHOM 31aHHH Ned no yauue 1 Mas

Ceityac Tam pacnonaraercst Otnen oopasoBanusi, CoBeT BETepaHOB M HEKOTOPbIE OTAEIbI AJMHUHHUCTPALNK OKpYyTa,
a B repuoxn ¢ 1931 mo 1941 roxer Haxommmich y4aeOHbIe Kiacchl Kol mioToB «OCOABUA XMy, B nanpHEeHIIeM
nMeHyeMble «Aspokiryd nmenn CepoBay, KOTopblid BocniuTal 17 repoeB COBETCKOTO COO3a.

OpraHu3aropamMy ¥ WICHHBIMH BIIOXHOBUTEISIMHE Pa3MEIICHHsT MEMOPHAIBHOM JOCKMA Ha CTAPUHHOM 3/1aHWUM CTall
CoBeT BeTEpaHOB M JIMIHO — €ro npercenarens — Hagexnma [erposna [epeBpmmmna. [lognepskanyi MHAIMATABY — BCEM
roponoM. Co clioBamu OJ1arolapHOCTH Ha TOPYKECTBEHHOM MHUTHHIE BBICTYIIMIIU TIEPBBIC JIMIA OKpyTa. Bee oHM 3ameTu-
JIM, 9TO JAaHHOE COOBITHE — BECbMa 3HAKOBOE M 3HAYMMOE JUIsl Hamlero roposa. OcoOeHHO IprMeyaTebHbIM cTal (aKT,
YTO OTKPBITHE MEMOPHAILHON TOCKHU MPOIIII0 MMEHHO 12 aBrycra — B nens BBC.

CeHTAbOpDL

B mixosie Nel npousonwuio orkpsiTHe KadnHeToB «Touka pocra»

Co0bITHE COCTOSIIOCH B paMKax (pemepanpHOro mpoekra «CoBpeMeHHas
LIKOJIa» HALMOHATIBHOTO MpoekTa «O0pa3oBanue». PUHAHCHPOBAHUE LIUIO U3
MECTHOW Ka3HbI M PErHOHAIBHOTO Orompkera. Ha BblIeIeHHBIC ICHBI MyHH-
[UIATHATETa — mopsiaka 10 MITIIHOHOB pyOItei — OBLT cIenaH KOCMETHIECKUI
PEMOHT TIOMELICHHI, a IIPH MOIEPIKKe 00IaCTH — ellie Ha 3 MUJUIMOHA — IIPH-
00pETeHO HEOOXOMMMOE 000PYIOBAHHE.

OCHOBHBIE ITPEIMETHI I M3y9IeHHs B HOBOM (hOpMare —3TO (DH3HKA, XUMUS,
Ouonorus, TeXHONOorus 1 uHpopmarrka. « Touka pocTay JaeT BO3MOXKHOCTb 1e-
TSIM MOJTy4YaTh KaueCTBEHHOE 00IIee 00pa3oBaHME B YCIOBHSIX, OTBEYAIOLINX
COBPEMEHHBIM TPeOOBAHUSIM, HE3aBUCHMO OT MECTa UX IPO)KUBAHHSL

Ha Tepputopnn ApaMIIIbCKOTO TOPOACKOIO OKPYTa — 3TO yiKe BTOPOH OIIBIT:
PPOBHO TOJT Ha3a/1 MPOEKT CTapToBa B mikoye Ne3 Ha cTaHIi ApaMIiLib.

Hosbpb

Aekabpb

3aBeplIeHHe MpoLecca PeKyILTHBALMU TOPOJ-
Top:kecTBeHHOE OTKPBLITHE MeueTH «Ac-cansiv CROM CBAIKH CBATIKH

Ilo xoHTpakTy C HOAPSIHOM OpraHu3aluel pe-
KyJIETHBAIMS IOJDKHA ObUIa OBITh OKOHYEHA B CJe-
JIYIOIIIEM TOJTY, HO YCIEIIN BCE CHAENAaTh B 3TOM. Jlist
9TOr0 IOHAZOOMIOCH MOJrofa. XoTsd padora — Co-
BMECTHO ¢ AJMUHUCTpalen ApaMHUIbCKOrO TOpOJI-
CKOTO OKpyra — Obuta mposenieHa obmmpHas: TKO
NEePEeMECTUIIM ¥ TOCIOHHO 3acChIIaNd [IHHSIHBIM
TPYHTOM, «MaraMim» ¥ «4€pPHO3EMOM.

Bce paboTsl 0 peKyIIBTHBALIMN CBAIIKH OBLTH ITPO-
U3BEJICHBI COIIACHO HOATOTOBICHHOMY IIPOEKTY, B
pamKax Iporpammsl «Kosorus». Ilorpadens: cpe-
cTBa U3 (perepabHOTO OFOIKETA.

o okoOHYAHHIO PEKYJIBTHBALNN CBAJIKH HA OKpaHu-
He TOpoJia — Ha BbIE3JIe B CTOPOHY Hocelnka Kombro-
BO — OTHBIHE Oy/IeT 30Ha PEKpearuu: TO €cTh, Mpo-
CTO JIECHOM MacCHB C IEPEBbSIMU U KyCTapHUKaMU, a
TaK)Ke CBOOO/IHBIM ITPOCTPAHCTBOM.

MectHast MycynbMaHCKasi peJIMruo3Has opranuszanusi «/sre wmy
CYIIECTBYET B APaMHIIECKOM FOpoAIcKoM okpyre ¢ Mapra 2007 roma.
TopkeCTBEHHAs LIEPEMOHUSI OCBELLEHUS MeCTa I0J TyXOBHBIN
KOMIUIEKC MYyCYJIbMaH U 3aKJIaJKyd KaMHsI 1107 MoJieGHOro 1omMa 1
Medetn coctostack B ceHT0pe 2008-ro. 3a ati 15 et obmmHa
mpozenana OoNbIIyI0 paboTy, OKperia Kak OOIIeCTBEHHAsl opra-
HM3alWsl, 3aBOeBaJla YBAKEHUSI M CTalla OJHUM U3 JIMJIEPOB CPEAN
PENMTHO3HBIX Opranu3ayeil CBepaIoBCKO 00IacTH, HCIOBELYIO-
IIUX TPAJULHOHHbINA UCIIaM, a TAKXKE 3aCITyKIIa JOBEPHE HE TOIb-
KO y IpUXOKaH H skutesel ChIcepTCKOro U ApaMUIIbCKOTO OKPYTOB,
HO U JIPYTHX TIPUJIETAIONINX TEPPUTOPHH.

TopxecTBeHHOE OTKpbITHE MeueT ObLIo HazHaueHo Ha 18 neka-
6pst 2022 ropa. Ha mutormamu nepen «Ac-caisivy Ipo3Bydald Cypbl
cesimenHoro Kopana, 3atem Oblia TOp’KECTBEHHO TIepepe3aHa Kpac-
Hasl JIEHTA, [IPO3BYYaIX CI0BA IIO3APABICHUM OT Pa3IMYHbIX OCTEH
MEPOIIPUSITHS, @ 3aBEPIIMIIOCH COOBITHE 0OSIEHHBIM HaMa30M.
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Psi)keHble 3auubl,

AepeBfiHHblIe OA€HU U
POXXAECTBEHCKUU BepTen

ApaMuAbLbl YKpaLLaloT CBOU AOMa U
MecTa paboTbl, yuacTBysl B KOHKYypCe

B Apamunbckom roposa-
CKOM OKpyre MpPOXOIUT
TPaJULIHOHHOE COPEBHO-
BaHHWE Ha ITydliee HOBO-
rogHee ykpaweHue. Ero
YY4aCTHUKaMH MOTYT OBITh
¢usmueckue,  OpUAHYC-
CKHE JIMIIa He3aBUCHUMO OT
WX OpraHU3alMOHHO-TIpa-
BOBOH (opMbl U (pOpMEI
CcOOCTBEHHOCTH M WHIUBH-
JyalbHbIE NpPEANPHUHAMA-
TEJIH, OCYIICCTBIISIONINE
JIESTEIBHOCTh B Pa3sHBIX
chepax Ha TEPPUTOPHUHU
ApaMIIIBCKOTO TOPOICKO-
TO OKpyTa.

Konkypc mpoBoautcsi B
JlBa 9Tamna: nepBblid — ¢ 15
o 31 mexabps, BTOpOi — ¢
10 mo 15 stuBapsi: cHavana
HJICT IpueM padoT, 3aTeM —

WX OIEHKA CYIbSIMHU.

Cpenu opraHu3amuii mo-
Ooemutenu OyayT BBIICIC-
HBl B Pa3JIMYHBIX HOMHUHA-
IIHSIX.

Jyist yuactus B KOHKypce
OpraHu3amusi MOXET II0-
natb B OTAen apXUTEKTY-
pPBI U TPaIOCTPOUTEIILCTBA
AJMUHUCTpALIUI Apa-
muasckoro 'O, B 3aBu-
CHUMOCTH OT HOMMHAIINH,
3asBKy C MPHIOKECHUEM
nuudpoBbix  (ororpaduii
HOBOTOJIHETO O(OPMIICHUS
(dacaga 3maHUs, BUTPHHEI,
BXOJHOM Trpynmsl, IpH-
JIerarouieid, OTBEJICHHOM,
MIPUIOMOBOI TEPPUTOPHUH.

3acegaHue JKIOpU KOH-
Kypca, Ha KOTOPOM pac-
CMaTpUBaeTCs  KOHKYpC-

Hasl JIOKyMeHTamus, Oyner
MIPOBOAMUTECSL B IEPHON
¢ 9 mo 15 suBaps 2023
roga. bynyr oneHuBarb
OPUTMHAJIBHOCT WUACU U
KOMITJICKCHBIN TIOAXOA B
o opMIICHUN.

Ilepemonus Harpaxjmie-
HUS JTOJI’KHA COCTOSThCA HE
nozaHee 30 suBaps 2023
rojla: BCE YYAaCTHHKH II0-
Jy4ar JUIUIOMBI AJMUHU-
crpaumu AT'O, a mobGemnu-
Tenu — aumiomMamu [J1aBel
ApaMHIIBCKOTO TOPOJCKO-
TO OKpyTra ¥ CyBeHHPHBIMH
MarepHaIaMy.

A T0oKa MoKa3bIBaeM BaM
HEKOTOpble paboThl apa-
MWJIBIEB:  TOIIOOyHTECH
TOJIbKO, Kakasi (paHTasus y
aBTOPOB ceil KkpacoThl!
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BoAWweOHbIM MUP CKA3KWK

B Aetckom caay Ne 3 «POAHUUYOK» NnpoBeAEHUIO
HOBOrOAHUX YTPEHHUKOB YAEANleTCA 0c060e BHUMaHUue

C 20 mo 28 pnexabps
B JAHHOM JOIIKOJBbHOM
yUpexKJACHUU MPOBOU-
JUCH TIepBHIC HOBOTOJIHHUE
YTPEHHUKH C Yy4YacTHEM
poauTenel mocie CHIATHUs
OTPAaHUYIUTEIBHBIX MEP.

IlogroroBka  Hadajach
331070 J0 HACTYIUICHUS
MPa3gHUKOB:  BOCITHUTATE-
U C JNEeTbMH pa3yduBaiu
CTUXOTBOPEHHUS,  MPOBO-
ounn  Oecelpl Ha  TEMy
HoBoro roma, HOBOTrogHUX
Tpaguuui, MY3bIKaJIbHBIN
PYKOBOIUTENb pa3yduBata
C BOCIHMTAaHHHUKAMHU IIE€C-
HH, TaHIbI, HOBOTOJHUE
xopoBonel. OTPOMHYIO pa-
60Ty mpoBeNN BCE COTPYI-
HUKH JETCKOTO caja IIo
O0(QOPMIICHHIO TPyMI, BHE
TPYIIOBBIX  TOMEIIEHUH
U My3bIKaJIBHOTO 3ana. B
LIEHTpE 3aJIa CBepKaja Ha-
psiHas €104Ka.

Jeru mpunuiu Ha npea-
CTaBIICHHE B SIPKUX HOBO-
rogHMX KOCTIOMax, Be-
cénple, B TPEABKYIICHUH
mpa3aHuKa. M UxX Hamex-
JIbl ompasjaaiuchk. Bocnu-
TaTrelin U BeCh NEpCcOHal,
y4acTBOBABIINI B HOBO-
TOJHEM TIPEACTABICHHUH,
MPOSIBUITH CE0s TalaHTIIH-
BBIMH apTHCTaMH, IIOKa-

3aB BCE CBOE TBOPUYECKOE
MacTepCTBO, aPTHUCTHU3M,
3aJ0p U OPTaHU3aTOPCKUE
crmocobroctu. OHE TIepe-
BOTUIOTMJIUCh B Pa3HbIX
repoeB B MJIAJLIMX TPYyI-
nax: CHeroBuka (cremu-
aTUCT MO KaapaMm AHHa
AnekcanapoBaHa Tepéniu-
Ha), Jlucnmuky (BocmmTa-
tenb Haranes Hukonaesna
Edpemosa), Cuerypouky
(nmenaror-rcuxojor AHHa
Bukroposna Hosecénosa,
yuutens-yoronen JIlro0oBs
OpseBra KpotoBa); B
cTapmux rpynmax — Ara-
MaHmy  (meaaror-1cuxo-
gor Haranes Wropesna
KpanuBuna), pa30oiiHu-
KOB (BocmuTarenu AHHa
IIerpoBna Konmoroposa u
[Tonuna I'eopruesna Kie-
BaknHa), CHerypouky (3a-
MECTHTENb 3aBEyBIOIIETO
Kcenns  AnexcanapoBHa
MycoeBa, crnenuaiucT Mo
kagpam Tepémmua AHHa
AnexcanapoBana), ChIu-
ka (Bocrurarenb KpamHu-
Ha Csermana Uropesna),
1, KOHEYHO JKe, B IJIABHOTO
reposi mpaznHuka — Jlena
MOpo3a (MHCTPYKTOp IIO
(husmueckoit kyneType EB-
renuit AapeeBuy 30510Ta-

péR).

s

C camoro Hayana mpes-
CTaBJICHUS CKa304YHbIE
repou YBIEKIM [eTell B
BOJILICOHBIH MUp CKa3KH:
JIETH CMOTIIN OKYHYTBHCS B
Mpa3THUYIHYIO aTMOC(epy
NPUKIIOYCHUH, rnoyda-
CTBOBaTb B MHTEPECHBIX

koHKypcax. C MosIBIEeHH-
eM Jlena Mopo3a Hauancs
HACTOAILUMM Mpa3iHUK C
NCCHAMHW U TaHIlaAMH, XO-
poBOIaMH BOKPYT EIKH.
TTocne [IpEJCTaBIECHUS
netu uutanu cruxu Jeny
Moposy u Caerypouke,

e

W({({({({(rmﬂﬂmﬁ by

dhoTorpadupoBanuch c
MEepPCOHAXKAMH, MOIydaln
HOBOTOJIHHE TTO/TapKH.

Bo Bpemst HOBOrogHero

NpPEACTaBICHUST  Lapuia
atMoctepa  Tpa3gHUKA,
BOJIIICOCTBA, YyBCTBO-

BaJiCsl IIO3UTUBHBIA 3MO-

LIMOHAJIbHBIN HacTpou
BOCIIUTAHHUKOB U HUX PO-
auTeNnei.

Texcm u ¢homo:
demckuit cao Ne3
«Poonuuoxy, zopoo
Apamup

AeKopaTUuBHaA cBeukKa

— CBOMMM pyKamMu

B ALLUU ropoaa ApaMUAb NpoLUeA

TBOPYECKUU MacCTep-KAace

B TBOpueckoii 0OcTaHOB-
Ke ydalluecss OTIEJICHUs
«300pasutenpHOE HC-
KyccTBO» JleTckoi mIKo-
JIBI MCKYCCTB — IIOJ PYKO-
BOJICTBOM  IIperiojiaBaTesis
Haranem ~ BsuecnaBOBHBI
CeHpIIMHONM —  cO3Ja/u
CBOMMH DPYKaMU KOMIIO3H-
uuto co ceewoi. Ilpouece

H3rOTOBJICHUA  IMOJYYHJIICA
O4YCHb HUHTCPCCHBIM U YB-
JICKATCIIbHBIM. anmnec;[

paboTam ¢ MHOXKECTBOM
JICKOPATHBHBIX 3JIEMCHTOB
— CYXHMH JOJIbKaMH arleNb-
CHHA, IMaJ0YKaMH KOPHIIBI,
IIMITKAMH, CBEYaMH, BETOU-
KaMH eJd, pa3sHoOOpa3HBIM
HOBOI'OJHUM JEKOPOM.

IIIar 3a maroM Kaskmblid
YY9acTHHK CO3/1aBajl CBOIO
COOCTBEHHYIO YHUKQJIbHYIO
KOMIIO3HIIUIO, DKCTICPHMCH-
THPYS C TIBETOM M IEKOPOM.

Ilon PYKOBOJCTBOM
OMBITHOTO IIPETOIaBATEIs
BCE KOMIIO3HIIUH TIONTyYH-
JIACh  APKUMH, IIPa3AHUY-
HBIMH U OYCHb WHIWUBUMIY-
AIBHBIMH.

Hugpopmavyus u pomo:
AIITH 20pooa Apamuns

loy»

JICHBI

POXKIECHUH,
IICHNS,

BocnmuTaHHUKH 00beIHHEHUS
«bycunka» Hentpa «IOHTA»
NoObIBAJM Ha BBICTABKe-SIp-
MapKe IOBeJIHPHBIX U KaMHe-
pe3Hbix uzgenuii «MuHepai-

Ona mpoxommna B CBepanos-
CKOM T'OCYAapCTBEHHOM O0OJIaCTHOM
JIBopiie HapogHOro TBOPYECTBA.
VY4eHHKH TTOCETHIIN BBICTABKY O]
PYKOBOJICTBOM ~ AHHBI
JIpOBHBI 3BepeBOil 1 AHHBI AJek-
CaHAPOBHBEI THMOdeeBoii.

Ha BbicTaBke OBUIM MPEACTAB-
KOJUICKIIMOHHBIE  00pa3iibl
MHHEPAJOB U TOPHBIX TOPOJ POC-
CUICKUX W 3apyOeXHBIX MeECTO-
IOBEJINPHBIC
KaMHEpE3HbIE  W3/enus,

lMpombiBaTb 30A0TO
U WWAMPoBaTb KAMHU

cepa, CTeKJa, KePAMUKH U JIPYyTUX
MaTepHasoB.

VY4YacTHUKH BBICTABKH IOCCTHU-
1 Mmacrep-kiaccel «IlepBoe 3Ha-
KOMCTBO C T€OJIOTHei», «30JI0TOM

npuuck», «B rocrax y JlaHuibl-
MacTepa», Ha KOTOPBIX CMOTpPEIH

Anexcan-

yKpa-

a TaK)Ke aBTOPCKUE U3MCIHS U3 Ou-

B MHUKPOCKOII, HAyYWJIUCh IPOMBI-
BaTh 30JI0TO M IUTM(OBATH KaMHH.
Bocnuranauky npuHECTH ¢ co00i
KaMHH, a OIIBITHBIC CIICTIHMAJIMCTHI
OTIPEACIHIN UX HA3BAHMSI.

Ha BbIcTaBKe-sipMapKe Ii1as3a pas-
Oerajnuch OT W300MIIMS W3JIEIHM.
JlBa waca mporeresu, Kak OJHO
MrHOBeHbe. JleTH ocramuch Jo-
BOJIbHBI: HUKTO He ymEn 0e3 cyBe-
HUpA Ha NaMATh!

Texcm u ¢pomo: Ilenmp
«FOHTA», 20p00 Apamuns
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BHOBb
NPOCAaBUA
Hall ropoa

KOub1ii apaMuiabckuii cTpesiok Mar-
Beil TpudoHOB Ha Beex NPOLLEAINX €O-
PEeBHOBaHMSX 3aB0OeBaJI MO0y

B ropone JlecHoM cOCTOANIOCH JIMYHO-
KOMaHJHO€ TNepBeHCTBO CBep/IIOBCKON
obmacTy 1o MyJaeBOH cTpennbe cpenn
IOHHOPOB 1 I0HHOPOK (710 21 rona) «Kyboxk
Mosofiexu Ypana». OT ropoga Apammiib
Ha COPEBHOBaHMS OBLIM JIEIECTHPOBAHBI
nBa croprcMena: Marseit TpudonoB u
Jo6psins [Tomos.

B ympakHeHNU «ITUCTOJIET ITHEeBMaTHYe-
ckuii, 10 M, 60 BeICTpEnoB» Marseit Tpu-
(oHOB cray nodeauTeneM COPEeBHOBAHUIA,
MIO0Ka3aB pe3yasrar 566 oukoB, a JloOpbIHA
[TomoB 3ansn 12 MecTo U3 32 y9aCTHHUKOB,
HaOpaB 522 ouka.

C 17 no 23 nexabps B ropoae [mazos
Yomyprckoit pecnyOnuku mpouuth  Bce-
poccHiickue COpPEBHOBaHMS [0 IYJIEBOM
cTpenbOe, TMOCBSMIEHHBIE TaMsATH [epos
Cogetckoro Coroza T.H. bapam3unoii.

Kannunar B mactepa crnopra Marseit
TprhoHOB BBICTYITHII B TPEX YNpPa)KHEHHSX
1 BO BCEX BBICTYIUICHHUSIX 3aBOEBaI Meaanu!

B ynpakHeHMH «IUCTOJIET MHEBMATH-
yeckud, 10 M, mapa cmeliaHHas» ¢ Ha-
mapaunei un3 ExarepunOypra JlmaHoii
lNarnoeBoil 3aHsAa IepBOE MECTO, Omepe-
JIB CONEPHUKOB N3 MOCKBHI Ha | 0YKo, a
B ynpaxuaenuu [111-40 Marseii 3aBoeBa
OpoH30BYyI0 Menaib. Ha riaBHBIX cTaprax
(ynpaxuenue I1I1-60) Ham 3emisik moka-
3aJ1 BETTMKOJICTIHBIN pe3yabTar: BEIOUB 568
0ukoB 13 600 BO3MOXHBIX, MaJIbYUK BHOBb
BeinonHmI Hopmy KMC u 3aciy>keHHO 3a-
HSUT IEPBOE MECTO.

B copeBHOBaHMSAX MPHHSUIM Yy4acTHE
309 cnoprcMeHOB M3 22 PErHoHOB CTpa-
HBI. 3aMEUCHO, YTO YUYACTHUKH B OCHOBHOM
[IPE/ICTABIISIFOT CTOJIMIBI CBOMX 00OacTe u
KpaeB, a CBepaIoBCKast 00J1acTh OKa3aiach
PEKOPICMEHOM T10 KOJIWYECTBY TOPOIOB,
IIPE/ICTaBJICHHBIM Ha COpeBHOBaHuUsX. [lo-
muMmo Apamuiu u ExarepunOypra yua-
cTBOBaJIM cTpesku u3 Hwuknero Tarumna,
JlecHoro u Pexa.

— [loxazas omauunwiii pezynomam, Mam-
el Tpughonos 61o8b npociasui Haw 20poo,
— TOBOPSIT B ceMbe Manpauka. — Opeanu3sa-
MopbL  UHMEPECcOBANUCH, 20€ HAXOOUMCS
Apamuns, Hagoounu cnpasku u CHpawiu-
6aU, KAK Y HAC PA36UEAENCs CIMPETKOBblL
cnopm. Haoeemcs, umo 6 ckopom epemenu
8 20po0e NOABUMCSL NOTHOYEHHBIU MUp, 20e
Mbl ModHce CMONCEM NPOBOOUNL COPEGHO-
BAHUSL PAZIUYHO20 YPOBHSL!

Hupopmayusn u pomo:
Anexkcent Tpugponos

e

«ECTb TaKafA npo¢deccun
- PoaMHe nomorartb!»

I'ymanuTapHasi moMomsb JJsi MO-
OMJIM30BAHHBIX COJIJAT, OTHpPaB-
JIeHHAs1 HeJJaBHO Ha JUHUIO GpoH-
Ta, ObLIa J0CTaBJeHA JIMYHO B
PYKH apaMHJIbLaM

LlennsIit Tpy3 OBUT BCTPEUECH HAIIMM
semiakoM Bagmmom CaBuubsiM B Ma-
KeeBKe — ropoje B JloHenkol obactu.
KopoOkn u makeTsl ¢ TPOBHAHTOM,
MEIMKaMEHTaMH ¥ BEIIaMU apaMHIIeI]
BCTPETWII U [IEPeiall COJIAaTaM.

[IpumedaTenpHO, 9TO OyKBaJTbHO Ha
nHsIX Bagum AnexcanapoBud, 3aMECTH-
Telb npeznceaaresst OOnecTBEHHOH Ma-
natsl CBep/UTOBCKOH 00J1acTH, 32 CBOIO
JIeSITENIbHOCTD OBbLI YJOCTOCH Harpajpbl.
Jlronmuna BanentnHoBHa baOynikuHa,
npencenarens 3akCo CBepITOBCKOI
oOmacTu Harpagmia apaMmmibia B Ma-
keeBke [loueTHBIM 3HAKOM 3aKOHOMA-
tenpHOro  CoOpanms  CBepATIOBCKOM
obmactu «3a 3aciIyTu B BOJOHTEPCKOI
JIESITCIIBHOCTH.

— A 3anmumaroce 8o10HMEPCMBOM
¢ 2009 eo0a. 3a smo epemsa nonyuan
HeCKONbKO HaA2paod 3d CGOI0 Oesimeib-
HOCMb, HO Ma OJisl MeHsl 0CODEeHHAsE —
nomomy, umo noayuun ee na [onbacce!
— IIPU3HAJICS OH.

Bagum CaBun Haxoawrtcs B JloHer-
KOM 00JIacTH C WIOHS ATOrO rojia: Io-
MOTaeT HAaIlMM MOOWIM30BaHHBIM pe-
0sTaM U 3aHUMAaEeTCs JOOPOBOIBEICCKOM
nesitenbHOCTH. O cBOEil pabote OH TO-
Boput: «EcTh Takas mpodeccust — Po-
nmuHe momMorath!». C AaMuHUCTparmen
ApaMHITBCKOTO TOPOJICKOTO OKpYTa Halll
3eMJISIK JICPXKHUT TECHYIO CBSI3b U TIOMO-
racT B pEIICHWH MHOTHX BOIPOCOB U
3a1ay.

OKU3Hb BO bnaro»

XXutena Apamunu
HarpaAuAu 3HaKOM OTAUYMA

Bacunuit Hukomaesuu Crapo-
nyories, araman HO «XKO «Apa-
MHUJbCKass cia00o/1a», pPyKOBOAH-
TEeIb TOPTOBOTO TPOCTPAHCTBA
«ApaMUIBCKUM TMPHUBO3» TMONY-
yun Menganb «Ku3Hp BO Ona-
ro». OTO IS HAIIETO 3eMJsAKa
— yxe 15-as mo cuery Harpana:
B TOM 4YHCIIE, €CTh OTIN4YHe «3a
3acomyru  mepex  OTedecTBOMY.
TopxecrBeHHas HEePEMOHHUS
Bpy4YeHHs Harpaa ¢eaepaibHO-
TO ¥ OO0NacCTHOTO 3HAYCHUSA BHI-

MAIIUMCS  ypajbllaM IIpoIIa
B KoJloHHOM 3ajie B jgome Ce-
BacThsiHOBa B ExatepuHOypre.
Ha mepomnpustun Hamero 3emis-
Ka COMpOBOXKAana J04b — AHacTa-
cus Knumuna.

— s mens smo Ovlia uecmo.
B obwem, eopocyce u nwobnio!
—  IpPOKOMMEHTHpOBalla  OHa.
Iloznpasisiem Bacunua Huko-
jJlaeBUYa C JAaHHBIM COOBITHEM H
JKeJaeM €My TOKOpPEHHS HOBBIX
BBICOT!
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4.25 X/ «BEJIAA HOYb, HEX-
HASI HOYb...» 16+

6.00 HOBOCTM

6.10 X/ «DPAHLLY3» 12+

8.00 «[JOBPOE YTPO»

10.00 HOBOCTH

10.10 «<KM3Hb CBOUX» 12+

11.05 «TPOYIOT»

12.00 HOBOCTH

12.15 «BUOEAN BULAEO?».
HOBOTOLHW BbINYCK

13.25 «[TOBAPA HA KOJIECAX»
12+

14.30 X/ «OAVH AOMA 2>

16.40 «YTALAZ MEJIOAMIO». 20
JIET CMYCT4H 12+

17.30 «MOJIE YYAEC». POX/E-
CTBEHCKW BbINYCK
16+

18.00 BEYEPHWE HOBOCTH

18.15 «[OJIE YYAEC» 16+

19.05 «DAHTACTUKA» 12+

21.00 «<BPEM$»

21.30 «TONOC. JETW». 10-1
IOBUSTEMHBIA CE30H

23.00 MOAKACT.JIAG 16+

01.00 POXAECTBOXPUCTOBO

03.15 MOAKACT.JIAG 16+

6.00 EPAJIALLI

6.30 MYJIbTOUIIbMbI

8.30 LLIOY «YPANIbCKWX NESb-
MEHEM» 16+

9.50 X/® «BE/NJIb N CEBA-
CTbAH. NPUKJTIOYE-
HWG MPOLOOJIXKAIOT-
Co» 6+

11.40 X/® «3[0PABCTBYM,
MAMA, HOBbI FOA!»,
JBEYACTN 16+

15.20 M/® «BOJILLIEBHbLIN
MAPK IXKYH» 6+

16.55 X/® «ABOE: 9 1 MO4
TEHb» 12+

18.50 X/® «KAK CTATb MPUH-
LIECCOW»

21.00 X/® «AHEBHWKM NPUH-
LIECCHI - 2. KAK CTATb
KOPOJIEBOW»

23.05 X/® «JIYHLLEE BO MHE»
12+

01.15 X/® «KOCMOC MEXAOY
HAMW» 16+

03.00 LLIOY «YPAITbCKMX MESTb-
MEHEM» 16+

7 Nepsbin

5.50 X/® «BEAHAS CALLIA» 12+

6.00 HOBOCTU

6.10 X/® «BEIHAA CALLIA» 12+

7.45 PUIbM-CKA3KA «MA-
PbA-MCKYCHULIA»

9.15 ®UIbM ANIEKCAHAPA
METPOBA «MO4 JlIO-
BOBb» 12+

9.45 «CJI0BO NMACTbIPA»

10.00 HOBOCTH

10.10 ®UNbM-CKA3KA
«30/TYLLUKA»

11.45 X/® «CTAPUK XOTTA-
Bbl4»

12.00 HOBOCTU

12.15 X/® «CTAPUK XOTTA-
Bbl4»

13.40 X/® «OBbIKHOBEHHOE
4yao» 12+

16.20 «MOEM HA KYXHE BCEM
CTPAHOW» 12+

18.00 BEHEPHVE HOBOCTU

18.15 «MOEM HA KYXHE BCEM
CTPAHOW» 12+

19.15 «®AHTACTUKA» 12+

21.00 «<BPEMS»

21.30 «CEFOAHA BEHYEPOM»
16+

23.40 KOHLUEPT «PYCCKOE
POXIECTBO»

01.00 MOAKACT.NIAB 16+

C1C

4.10 6 KAPOB 16+

6.00 EPANALLI

6.30 MYJIETOUIIEMbI

8.30 LLIOY «YPAJIbCKMX NEJIb-
MEHEM> 16+

10.05 X/® «BEJUIb N CEBA-
CTbdAH. APY3bs HA-
BEK» 6+

11.50 M/® «MMHOKKMO» 6+

13.35 X/® «KAK CTATb MPUH-
LIECCOW»

15.40 X/P «JHEBHUKW NPUH-
LIECCHI - 2. KAK CTATb
KOPOJIEBOW»

17.55 M/® «JIEAHUKOBbIN
MNEPVOO», ABE HACTN

21.00 X/® «LNWMOH NO CO-
CEACTBY» 12+

22.40 X/® «HAHbKA HA POX-
JECTBO» 12+

00.30X/d «KPACOTKAHABCIO
ronosy» 16+

02.15 YPAJIbCKME NEJIBMEHW.
CMEXBOOK 16+

5.15T/C «APYIVIE» 12+

7.10 T/C «MEMEJT» 16+

9.00 BECTN

9.35 «NATEPO HA OAHOIO»

10.15 «CTO K OAHOMY>»

11.00 BECTW

12.00 T/C «JIMKBUOALNSA> 16+

14.00 BECTU

14.45 BECTW. MECTHOE BPE-
M4

15.00 «KJTACCHAS TEMA!» 12+

17.00 BECTU

18.00 «MECHW OT BCEM AYLLIN»
12+

20.00 BECTN

20.40 BECTWU. MECTHOE BPE-
M4

20.55 X/ «HEMOCNYLUHUK»
12+

22.55 X/® «MBAHOBO CHA-
CTbE» 16+

00.20 X/® «MOBEPb, BCE BY-
JET XOPOLLO...» 16+

01.00 POXAECTBOXPUCTOBO

03.15 X/® «MOBEPb, BCE BY-
JET XOPOLLO...» 16+

4.30 «NATHULA NEWS» 16+

4.55M/C «[TPOCTOKBALLNHO»

5.10 «NATHULA NEWS» 16+

5.30 «<KOHOUTEP - 5». TOPT
«MAHAbI» A9 BUKTO-
PA TIOTMHOBA 1 MA-
PUV 'YCbKOBOW 16+

6.40 M/® «CEJIbMA B TOPOJE
MPN3PAKOB» 6+

8.20 X/P «3AKOJIAOBAHHOE
KOPOJIEBCTBO 3D»

10.00 «4EPHbIA CMUCOK -
3» 16+

10.50 <MONOABIE HOXW». 16+

01.30 X/® «<MAPC ATAKYET!»
16+

03.10 «MATHULIA NEWS» 16+

03.30 <HAHOXAX. OTE/IN» 16+

4.40 X/ «TPU XXENTAHUSA» 12+

6.15 X/® «30J/I0TAA HEBE-
CTA» 12+

8.00 BECT/. MECTHOE BPEM4

8.20 MECTHOE BPEMS4. CYB-
BOTA

8.35 «[M0 CEKPETY BCEMY
CBETY»

9.00 «dOPMYJIA Elbl» 12+

9.25 «NATEPO HA OIHOrO»

10.10 «CTO K OAHOMY>»

11.00 BECTN

12.00 POXXAECTBEHCKOE NH-
TEPBbIO CBATEMLLEIO
MATPUAPXA KUPUIINA

12.25 MEXOYHAPOAHbIV
TYPHUP MO XYOOXE-
CTBEHHOW TMMHA-
CTUKE «HEBECHA4
PALINS»

14.55 X/® «OT NEYANIN 4O
PAOOCTU» 12+

17.00 BECTU

18.00 «MPUBET, AHOPEN!».
POXIOECTBEHCKOE
LLIOY AHLAPEA MANA-
XOBA 12+

20.00 BECTN

21.00X/®d «HANEPEKOP CY[b-
BE» 12+

00.35 X/® «CHEXHbII KOM>»
12+

4.20 «NATHULA NEWS» 16+

4.45M/C «NPOCTOKBALLNHO»

5.10 «NMATHULA NEWS» 16+

5.30 «<KOHOWNTEP - 5» 16+

6.30 M/® «3PHECT W CEJIE-
CTUHA: NPUKJTIOYE-
HWA MblLLKW N MEA-
BEOA»

8.00 X/® «OCTPOB JIEMYPOB:
MAZLATACKAP» 12+

8.50 X/d «PEKW» 6+

10.10 <BUTBALLE®OB - 2» 16+

00.00 X/ «IYNIAN, BACS!» 16+

01.30 X/P «PAL 19> 16+

02.40 «NATHULIA NEWS» 16+

03.10 «HA HOXAX. OTE/IN».
AHAMA. CKA3KA 16+

L hiEl

4.557T/C <TOPIOHOB» 16+

8.00 «CEFOAHS»

8.20 T/C <YL PASBUTHIX
DOHAPEI» 16+

9.20 «BOJIbLIOE MYTELLE-
CTBVE IEJAMOPO3A

10.00 «CETO/HS>

10.20 «BEJIAA TPOCTb». MEX-
JYHAPOIHBIN GECTU-
BAJTb 12+

12.25 T/C «BANIABOJI> 16+

16.00 «CETO/IHS>

16.20 T/C «BATIABOJI» 16+

19.00 «CEMOIHS>»

19.30 T/C «BUM> 16+

23.00 «KBAPTUPHIK HTB Y
MAPTYJIVICA». CTIELIW-
AJIbHbIN BBINYCK 16+

00.45 X/® <HACTOSATESIb» 16+

02.20 X/® «HACTOATEb -
2> 16+

08.50 «<HOBOTOIHASA CKASKA
Q19 B3POCTIbIX> 16+

-

5.00 HEBEPOATHO MHTEPEC-
HbIE UICTOPUMN 16+

6.20 T/C «<KPEMEHb» 16+

10.00 AEHb «3ACEKPEYEHHbIX
CMNCKOB». AIOKYM.
MPOEKT 16+

12.30 HOBOCTM 16+

17.30 <PACKOJ1». AOKYM. MPO-
EKT 16+

19.30 HOBOCTM 16+

19.45 YUNN CMUT, OXUH
X3KMEH B BOEBWKE
«BPATI TOCYOAPCTBA»
16+

22.15 NEH3EN BALUMHITOH,
MOJIA N3TTOH, BaN
KNMEP B ®AHTACTU-
HYECKOM BOEBUKE
«[EXABIO» 16+

00.30 CUNBBECTP CTA/IIOHE
B BEOEBMKE «CKAJI0-
NIA3» 16+

02.20 X/® «OrOHb HA MOPA-
XEHWE» 16+

L hiEl

4.45T/C «FOPIOHOB> 16+

8.00 «CEFOAHS»

8.20 <POXIECTBEHCKAS ME-
CEHKA FOJA>

10.00 «CEMOfHS»

10.20 X/ «HACTOSATE Tb» 16+

12.15 X/® «HACTOSATEND -
25 16+

14.05 T/C «<BANABOST» 16+

16.00 «CEMOfIHS»

16.20 T/C «<GANABOST» 16+

19.00 «CEMOfIHSI»

19.30 T/C «BUM» 16+

23.23 «KBAPTUPHUK HTB Y
MAPTYJIMCA». FPYMMA
«MENATES}» 16+

01.05 TATbSIHA [IOTVJIEBA B
DUNBME «BOMXKUXA»

02.40 X/ <BOMXKIXA - 2» 16+

-

4.00 HEBEPOATHO MHTEPEC-
HblE NCTOPUN 16+

5.30 X/® «XOTTABbIY» 16+

7.05 X/® «CYNEPEOBPOBbI»
12+

8.40 X/® «CYNEPBOBPOBHbI.
HAPOOHBIE MCTUTE-
N> 12+

10.20 X/® «[MPU3PAK» 16+

12.30 HOBOCTN 16+

12.45 X/® «<HANAPHUK» 16+

14.20 T/C «1 CHOBA 3/[PAB-
CTBYUTE!» 16+

19.30 HOBOCTWU 16+

19.45 X/® «KINGSMAN: CE-
KPETHAA CNTYXXBA» 16+

22.05X/® «KINGSMAN: 30J10-
TOE KOJbLIO» 16+

00.45 X/® «3ABUCHYTb B
NAJIM-CNPUHIC» 18+

02.15 X/® «OTPbIB» 16+

03.35 «TANHbI YAMMAH» 16+

NatHMua [6 aHBapA]

6.30 MYJIbTOUSIbMbI

7.10X/® «CKASAHME O 3EMJIE
CUBWPCKOW»

8.50 JIEFEHABI MMPOBOIO
KNHO

9.20 «<HEM3BECTHbI». [/C

9.45 X/® «3EMJIA CAHHMU-
KOBA»

11.20 JOKYM. ®UJIbM

12.05 «MECEHHOE CUAHUE
BEJIOro MOP$»

13.55 «3ABbITOE PEMEC/10»

14.10 «PACCKA3bI N3 PYC-
CKOW UICTOPUN»

15.30 T/C «rOPAOCTb W MNPE-
OYBEXOEHWE»

17.15«COKPOBULLIAMOCKOB-
CKOro KPEMNA»

18.10 «OTLbI U AETU»

18.40 X/ «AEMWAOBbI»

21.10 BOJIbLUE, YEM JIIOBOBb

21.50 X/ «Tbl N A»

23.20 C.PAXMAHMHOB. KOH-
LIEPT N21 019 ®OPTE-
MWAHO C OPKECTPOM

23.55 X/ «KPEMOCTHAA AK-
TPUCA»

01.30 AOKYM. ®UJIbM

02.10 NIETO FOCMNOAHE. POX-
[OECTBO XPUCTOBO

02.40 «3ABbITOE PEMECJ1O»

4.15 «CTYANA «COIO3» 16+

6.30 «HALLIA RUSSIA. JA[-
XECT» 16+

11.40 T/C «PECTOPAH MO NO-
HATNAM» 16+

14.50 T/C «PECTOPAH IO MNO-
HATNAM - 2» 16+

20.00 KOMEOUS «PECTOPAH
MO NMOHATUAM: BEL-
HbIV OJIUTAPX> 18+

21.00 X/® «DOPCAX - 8» 12+

23.25 X/ «4HETbIPE POX/E-
CTBA» 16+

00.55 «<MMMPOBU3ALMSA» 16+

EBU

4.00 JOKYM. ®UJIbM 12+

4.55 X/® «[IMYHOE [EJIO MAR-
OPA BAPAHOBA» 16+

6.30 < XKEHCKAA JIOTUIKA - 5».
LETEKTUB 16+

8.15 IOMOPUCTUYECKUI
KOHLIEPT 12+

9.20 <MOCKBA PE3MHOBAS»
16+

9.55 X/® «EBYLIKA BE3
APECA»

11.45 IOKYM. ®UJIbM 12+

12.30 X/® «CHACTBE B KOH-
BEPTE» 12+

14.30 COBbITNA

14.45 «3AKY/INCHBIE BONHbI.
BANET». [/® 12+

15.30 <HOBOrOAHMM CMEXO-
MAPA®OH» 12+

16.00 X/® «3KCMNEPUMEHT»
12+

18.40 X/® «[JOKTOP NBAHOB.
POOHAA KPOBb» 12+

22.00 COBbITNA

22.15 OKYM. ®UJTbMbI 12+

02.35 X/® «AHTAPHBIE KPbl-
NbA» 12+

ey
T3

4.30 «CBATbIE». MATPOHA
MOCKOBCKASA 12+

5.15 «CBATbIE». MYTb UJbA
MYPOMLIA 12+

6.00 MYJIbTOUSIbMbI

8.00 M/® «CTPAXWN APKTU-
Ki» 6+

10.00 «CJIENASA» 16+

23.00T/C«MNOCTY4YNCb B MOIO
[BEPb» 16+

00.00T/C«NOCTY4YNCb B MOIO
[BEPb» 16+

01.15 T/C «<BECCMEPTHbIN.
POMAHTMYECKOE 3A-
KNATUE» 16+

03.45 «CBATbIE». CEPTUI PA-
JOHEXCKNI 12+

Cy660Ta [7 aHBap1]

6.30 M/® «B HEKOTOPOM
LAPCTBE...»

7.10 X/ «CEPILA YETBIPEX>

8.40 JIEFEHAbI MUPOBOTO
KUHO

9.05 <HEV3BECTHbIV». [1/C

9.35 X/ <KPEMOCTHAS AK-
TPUCA»

11.10 ICTOPUHECKVIE KYPOP-
Thl POCCUM

11.40 KOHLLEPT FOCYJAP-
CTBEHHOIO AKAZE-
MUYECKOTO KYBAH-
CKOrO KA3AYbEMO
XOPA

13.15 JOKYM. ®USTbMbI

15.20 «51 - CEPTEV OBPA3-
LIOB». CMEKTAK/Tb

16.45 OKYM. DUSIbM

17.15«COKPOBWLLAMOCKOB-
CKOro KPEM/ISH»

18.10 X/ «ECEHVSI»

20.20 XPYCTANIbHbIN BAJ
«XPYCTANIbHOM TY-
PAHLOT>

21.45 POMAH B KAMHE

22.15 BAJNET «BASLEPKA».
3AMVICb 2013 TOJA

00.35 X/ «CKA3AHVE O 3EM-
JIE CUBWPCKO»

02.20 M/ /19 B3POCIIbIX

4.40 <AMTPOBUBALING» 16+

6.50 M/C «CMELLAPUKM»

8.10 M/ «CHEXHAS KOPOJIE-
BA», TPV YACTV 6+

12.40 M/® «3ABbITOE 4y/0»
6+

14.15%/d «BABYLLKAJIETKOTO
NOBEJEHUS» 16+

15.50 X/ «BABYLLIKA JIETKOTO
NOBEJEHUS - 2> 16+

17.25 X/ PABABYLLKA JIET -
KOro NOBELEHUS»
16+

19.00 X/ «XOJIOM> 12+

21.00 X/® «CEPEBPSHbIE
KOHbKM» 6+

23.25 X/ «OTMYCK M0 OBME-
HY» 16+

01.50 «[JIE JIOTUKA?» 16+

EBUI

4.10 IOKYM. ®GUTbMbI 12+

5.40 X/® «[EBYLIKA BE3
AIIPECA»

7.10X/d «CTELINTE IIOBUTh»
12+

8.40 IOMOPUCTUYECKMI
KOHLIEPT 12+

9.50 BOSIbLLIOE KMHO 12+

10.20 C POXAECTBOM XPU-
CTOBbIM! MO3/PAB-
NIEHWUE MATPUAPXA
MOCKOBCKOro U
BCES PYCU KVPUIITIA

10.25 IOKYM. GUITbM 12+

11.10 «<HEMOAJAIOLLMECS.
KOMEVA 6+

12.50 IOKYM. GUITbM 12+

13.35 X/® «MO CEMEVHbBIM
OBCTOSITENIbCTBAM»
12+

14.30 COBbITVISA

14.45 X/® <0 CEMEVHbBIM
OBCTOSITENIbCTBAM>,
MPOJOJIKEHVE 12+

16.25 «MAPKA Ne1». KOHLIEPT
6+

18.00 BEJIMKASA POXJE-
CTBEHCKAS BEYEPHS!

19.10 «BUHA». X/ 12+

22.40 «MPUIOT KOMEMAH-
TOB» 12+

00.20 [IOKYM. ®USbMbI 12+

02.20 X/® «BNED» 12+

03.50 [IOKYM. dUIBbM 12+

Lt

4.30 «CBATbIE» 12+

6.00 MYJIbTOUSIbMbI

8.00 X/® «MCKATEJb NMPU-
KJIOYEHWI: NPOKNA-
TWE LLUKATYJIKU MUIA-
CA» 16+

10.00 «CJIEMNAS» 16+

23.00T/C«MNOCTY4NCb B MOIO
[BEPb» 16+

01.15 T/C «<BECCMEPTHbIN.
POMAHTMYECKOE 3A-
KNATUE» 16+

03.45 «CBATbIE» 12+

EE=

4.25 X/® «30N10TAA PEYKA»
12+

6.00 T/C «CMNAC MO/, BEPE3A-
MW» 16+

9.00 HOBOCTU OHA 16+

9.15«KOA, AOCTYMA». «3AKPO-
MA POAWVHbI» 12+

10.00 «KOZ, AOCTYMNA». «HU-
KNTA XPYLLIEB. KPbIM:
OLWWBKA NN PAC-
YET?» 12+

10.40 «KOJ, AOCTYMA» 12+

13.00 HOBOCTU OHA 16+

13.15 «KOJ, AOCTYMA» 12+

18.00 HOBOCTU OHA 16+

18.15 «KO[, AOCTYMNA» 12+

20.55 X/® «KYPbEP» 12+

22.30 X/® «NEYKN-NTABOY-
KW» 12+

00.20 «AMWUTPUI [JOHCKOW.
CMACTU MWUP». /P
12+

01.10 X/® «1BA PEAOPA» 12+

02.35 «BEJIMKOE 4Y[0 CEPA-
DUMA CAPOBCKOIO».
0/ 12+

03.20 «CTAJIMHITPALCKOE
EBAHTEJIVE NWBAHA
MABJIOBA». [/® 16+

6.00 «NATb Y)XMHOB» 16+

6.15 «NPEACKA3AHUA 2023»
16+

10.10 MEJIOAPAMA «OTKPbI-
TAS1 IBEPb» 16+

14.45 MENOAPAMA «3A BCE
3AMNJIAHEHO» 16+

19.00 MENOAPAMA «BETPE-

HbI» 16+

21.40 KOMEANA «3A BOP-
TOM» 16+

00.00 KOMEAWSA «BEHEPA HA
XYTOPE BJ/IN3 ANKAHb-
Kn» 16+

01.10 «MEPENETHBIE NTAL-
Kn» 16+

02.40 MENOAPAMA «KJIEBEP
KEJTAHUI» 16+

<

4.35 «CTAJINHTPALCKOE
EBAHTENVE KUPUIIIA
(MABIOBA)». [/ 16+

6.00 T/C «CMAC MOJ, BEPE3A-
MW 16+

9.00 HOBOCTYI [1HS 16+

9.20 «CCCP. 3HAK KAYECTBA»
12+

13.00 HOBOCTM [IHS 16+

13.20 «CCCP. 3HAK KAYECTBA»
12+

18.00 HOBOCTM [IHS 16+

18.15 «KPEMJIb-9». <HEM3-
BECTHbI KPEM/Ib.
NCTOPWM, NETEHAbI,
DAKTbI» 12+

19.10 «KPEMJ1b-9». «KOMEH-
[IAHTbI» 12+

20.15 «KPEMJ1b-9». <MMMEPA-
TOPCKW FAPAX 12+

21.10 «KPEMJIb-9». «ANTTA 45.
TANHbBI 1BOPLIOBBIX
MEPErOBOPOB» 12+

22.05 X/® «tOHOCTb METPA»
12+

00.25 X/ «B HAYAJIE CJIAB-
HbIX [IEM> 12+

02.45 X/® «MEYKMN-NTABOY-
Ki» 12+

5.40 IOMALLHSS KYXHS 16+

6.05 «6 KALLPOB» 16+

6.30 «M9Tb YXXMHOB» 16+

6.55 X/d «BEYEPA HA XYTOPE
BJIN3 ANKAHBKM» 16+

8.20 X/® «HE MOI'Y CKA3ATb
«MPOLLAM» 16+

10.15 MEJIOAPAMA «PEABU-
JINTALMS» 16+

14.40 MEJIOAPAMA «KOH-
TPAKT HA CHACTbE»
16+

19.00 T/C «BETPEHbIN» 16+

22.25 MEJIOPAMA «MOJIO-
DAS KEHA» 16+

00.20 «MPELCKA3AHWNS 2023»
16+

01.10 «JIOBMMbIN HOBbIN
rofl» 16+

5.35 «Tbl B BAHE!» 12+

6.00 «<XM3Hb MOCJIE CMOPTA.
JEHWC NEBELEB» 12+

6.25 BOJIEMBOJI. MYXY4U-
Hbl. «®AKEJT» (HOBbIV
YPEHIOW) - «BEJIOrO-
PbE» (BEJITOPOL)

8.00 «MAr'M CNOPTA» 12+

8.30 «Tbl B BAHE!» 12+

9.05 BCE HA MATY!

12.00 MYJIETOUNIBMBI

12.35 X/® «PEAJIbHbIN POK-
Kn» 16+

14.35 «Tbl B BAHE!» 12+

15.10 KARATE COMBAT 2022
16+

16.25 JIbIKHBIE FTOHKW. «TYP
[JE CKW». CNPUHT

18.10 BCE HA MATHY!

18.45 XOKKEW. «TOPMEAO»
(HVXHWIA HOBIOPOL,)
- «<CMAPTAK» (MOCKBA)

21.15 BCE HA MATY!

21.55 HALLIM B UFC 16+

22.45 X/®d «KOPOJIEBCKUN
TAMBUT» 16+

01.05 BCE HA MATH!

01.55 TAHABOJ1. POXAE-
CTBEHCKWI TYPHUP.
MYX4YUMHbI. POCCUA
- BENIOPYCCUA

03.30 KOHHbI CMOPT

4.45 MYJIbTOUIIbMbI 6+

6.05 X/ «dOPMYIIA NIIOEBU»

7.35T/C «BANABOJT» 16+

18.30 HOBOCTU

18.55 T/C «BAJIABOJ1» 16+

23.30 X/® «MOW MAPEHb-AH-
FES1» 16+

01.10 X/® «BOPYYH» 12+

02.50 MYNIbTOUSTbMbI 6+

5.05 «BUJ, CBEPXY» 12+

5.35 «Tbl B BAHE!» 12+

6.00 «<XW3Hb NOCJIE CNOP-
TA» 12+

6.25 BACKETEO/. «<EHUCEN»
- LICKA

8.00 CMELLUAHHbBIE EANHO-
BOPCTBA 16+

9.05 BCE HA MATH!

12.00 MYJIbTOUIIbMBbI

12.30 X/® «HA MPEOENE:
NCTOPWUA NEFEHAbI»
12+

14.55 BCE HA MATY!

15.40 JIbDKHBIE FOHKW. «TYP
JE CKW». XXEHLLMHbBI

16.25 MYJILTUCNOPT

17.25 JIbDKHBIE FOHKW. «TYP
JE CKW». MYXXYUHbI

18.20 BCE HA MAT\!

18.55 BOJIEMEOJ1. MYX4M-
Hbl. «AMHAMO» (MO-
CKBA) - «<CTPOUTENb»
(MMHCK)

21.00 BCE HA MATH!

21.55 ®YTBOJI. «tOBEHTYC» -
«YINHESE»

00.05 BCE HA MATH!

00.40 ®YTBOJI. «<MOHUA» -
«NHTEP»

02.45 BCE HA MATH!

03.30 X/® «PEAJIbHbBIA POK-
Ki» 16+

4.00 MYNbTOUNBMbI 6+

7.00 X/® «30NYLLKA»

8.25 X/® «[JETN NOH-KNXO-
TA» 6+

9.50 X/® «3HAXAPb» 16+

12.05 T/C «BAHIESINGA» 12+

18.30 HOBOCTU

18.55 T/C «BAHIENNSA» 12+

00.35X/® «TY3» 16+

02.05 X/® «MOW MAPEHb-AH-
TEN» 16+

03.40 MYNBTOUITbMbI 6+

EE

4,00 <BCE FOBOPSIT O5 3TOM»
16+

5.00 JOKYM. GUSIbM 12+

6.00 M/ «CHEXHAS KOPOJIE-
BA. OTOHb U NEL» 6+

7.30 «LLUKUT» 6+

8.00 U3BECTUS 16+

8.30 HOBOCTM TAY 16+

9.25 «BCE FOBOPSIT OB 3TOM»
16+

10.00 USBECTUISA 16+

10.30 LOKYM. dUIIbMbI 12+

12.30 «BCE TOBOPSAT OB
3TOM>» 16+

13.00 HOBOCTM TAY 16+

14.00 T/C «JEHBMM» 12+

16.30 X/ CBEPLAJIOBCKOM
KMHOCTYZNN 16+

18.00 USBECTUA 16+

18.30 «BJIVH.KOM» 16+

19.00 «OTMYCK HEMOAAJIE-
KY» 12+

20.00 «BCE FOBOPAT OB
3TOM>» 16+

21.00 HOBOCTU TAY 16+

22.00 U3BECTUS 16+

22.30 «OTNYCK HEMNOAANE-
KY» 12+

23.00 LOKYM. ®UIIbM 12+

00.00 POXX/IECTBO HA OTB 6+

03.00 JIOKYM. ®UJIbM 12+

___[s]

5.00 X/ KI1» 12+

6.30 X/ «KJIACCUK» 16+

8.20 T/C «TEHV UCYESAIOT B
NONAEHb 12+

18.15T/C «C/Ef> 16+

22.20 T/C «BE/IMKONEMHAS
NATEPKA» 16+

00.00 «OHW MOTPAC/IN MUP>
12+

02.55 T/C «BEJIMKONEMHAS
MATEPKA - 4. «KPBIM.
[IVKAPb» 16+

4.00 NAPJIAMEHTCKOE BPE-
M4 16+

5.00 <BCE FOBOPAT O5 3TOM»
16+

6.30 HOBOCTU TAY 16+

7.25 NAPJIAMEHTCKOE BPE-
M4 16+

8.00 U3BECTUS 16+

8.30 HOBOCTU TAY 16+

9.25 «BCE FOBOPAT OB 3TOM»
16+

10.00 U3BECTUA 16+

10.30 X/® «MPUHLIECCA ANd
LPAKOHA» 12+

11.55MNOroOAA 6+

12.00 «MEPBbIE B MUPE» 12+

12.30 <BCETOBOPAT OB 3TOM>»
16+

13.00 HOBOCTU TAY 16+

14.00 «OTMYCK HEMOAOANE-
Ky 12+

15.00 X/ «TAMHA CHEXXHOW
KOPONEBbI» 6+

16.30 «BJIMH.KOM» 16+

17.00 BACKETEOJ1. YIMK - HE-
DTAHMK 16+

19.25 «MEPBbIE B MUPE» 12+

20.00 BOJIbLLIOW NPA3IHNY-
HbI KOHLLEPT AJNEK-
CAHPAHOBWKOBA 16+

22.00 N3BECTUA 16+

22.30 «OTNYCK HEMOZAJEKY.
PEBYH. HOPBEINS» 12+

23.00 HOBOCTU TAY 16+

00.00 «OTNYCK HEMOIANE-
KY» 12+

03.00 NAPJTAMEHTCKOE BPE-
MA 16+

___[5]

4.10 T/C «BEJIMKONENHAA
MATEPKA - 4» 16+

7.20 T/C «<MAMA JIOPA 12+

00.30 T/C «MEOAHOE COJIH-
LEE 16+
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ApaMHMAbCKHe

BECTU

TB nporpamma /

5.20 X/® «CTAPUK XOTTABbIY»

6.00 HOBOCTW

6.10 X/® «CTAPUK XOTTABbIY»

6.55 «MrPAI, TAPMOHb JTIOBU-
MASA! 12+

7.40 <4ACOBOW» 12+

8.10 «3[10POBbE» 16+

9.20 «<MEYTAJIIMOH». HALIMO-
HAJIbHAA JIOTEPESA 12+

9.40 «<HEMNYTEBbIE 3AMET-
KW» 12+

10.00 HOBOCTN

10.10 «©KM3Hb CBOUX» 12+

11.05 «MOBAPA HA KONECAX»
12+

12.00 HOBOCTN

12.15 «-BUOESIV BAOEO?»

14.00 X/ «<AHHA 1 KOPOJTb»

16.45 «YTALAV MENOANIO». 20
JIET CNYCTA 12+

17.35 «@AHTACTUKA»: 3AMNA-
JbIBAEM BHYTPb» 12+

18.40 «®AHTACTUKA». DOU-
HAN 12+

21.00 «<BPEM%»

21.30 X/ «JABA/ PASBELLEM-
Ca» 16+

23.15 X/® «OMNEPALNSA «C HO-
BbIM FOA0OM!» 16+

01.00 NOOKACT.JIAB 16+

6.00 EPANIALL

6.20 MYJITOUSIbMbI

9.40 M/® «TOA-NYTEWE-
CTBEHHWUK N TARHA
LIAPA MUIACA» 6+

11.15 M/ «BEJIKA N CTPEJIKA.
KAPUBCKASA TAIHA» 6+

12.45 M/® «BOJbLLOE NYTE-
LLECTBUE» 6+

14.20 M/® «KPOJELIbIMN U XO-
MAK TbMbl» 6+

16.00 M/® «JIEAHUKOBbIN
MEPNO», TPUYACTN

21.00 X/® «3TEPHA. YACTb
MEPBASA» 12+

22.35 X/® «lUMNOH NO CO-
CEACTBY» 12+

00.20 X/® «OAHN IOMA» 12+

02.05 YPAJIbCKME NEJIBMEHN.
CMEXBOOK 16+

03.25 6 KALLPOB 16+

4.35 X/ «CHET HA FOJIOBY»
16+

6.10 X/® «HOBOrOAHAA
KEHA» 16+

8.00 MECTHOE BPEMS. BOC-
KPECEHBE

8.35 «KOIA BCE IOMA C TU-
MYPOM KN35KOBbIM»

9.25 «YTPEHHSAS MOYTA C HU-
KOJIAEM BACKOBbIM»

10.10 «CTO K OAHOMY>. TE-
JIEVUTPA

11.00 BECTU

12.00 «50JIbLUME NEPEMEHbI»

13.05 X/® «30J/I0TOM MAMA»
16+

17.00 BECTU

18.00 «MECHW OT BCEN
OYWW». BEYEPHEE
LLIOY AHOPES MAJIA-
XOBA 12+

20.00 BECTU

22.00 «<BOCKPECHbIV BEHEP
C BIALMMWUPOM CO-
JIOBLEBbIM» 12+

00.55 X/® «OXOTA HA MUPA-
HblO» 16+

4.30 M/C «[MPOCTOKBALLUNHO»

5.10 «NATHULA NEWS» 16+

5.40 «<KOHOWNTEP - 5» 16+

6.50 M/® «BEJIKA U CTPEJIKA.
KAPUBCKAS TANHA»
12+

8.10 X/® «3EMA: OANH NO-
TPACAIOLLNIA LEHb»
12+

10.00 X/® «XOBBUT: HEXIAH-
HOE NYTELWWECTBUE»
12+

13.00 X/® «XOBBUT: NMYCTOLLb
CMAVYTA» 16+

15.50 X/® «XOBBUT: BUTBA
MNATU BOMHCTB» 12+

18.30 <BUTBA LLEDOB» 16+

23.50 X/®P «47 POHVMHOB» 16+

01.40 X/® «CNIE3bl CONTHLIA»
16+

02.50 «MATHULIA NEWS» 16+

03.20 <HAHOXAX. OTESIN» 16+

bl

4.15 «TAHCTBEHHAS POC-
Cng» 16+

4.55T/C «FOPKOHOB» 16+

8.00 «CEMOAHSA»

8.20 «Y HAC BbIUIPBIBAIOT!».
JIOTEPEMHOE LLIOY 12+

10.00 «CEFOHSA»

10.20 «CNEACTBVE BEJN...»
16+

12.10 T/C «<BANNABOJ1» 16+

16.00 «CEMOAHSA»

16.20 T/C «BAJTABOJ1» 16+

19.00 «CEFOAHSA»

19.30 X/® «BJIN3HEL» 12+

23.23 «SNC 35 JIET». PECTU-
BAJIb POCCUICKOIO
POKA 12+

01.15 BAJIEHTUH TOMYCSHK,
CEMEH CTPYTAYEB,
CBETJIAHA NMEPM4AKO-
BA, APMEH [KWTAP-
XAHAH B KOMEAUW
«MEPBbIV MAPEHb HA
NEPEBHE» 12+

.

5.00 «TAVHbI YATIMAH» 16+

6.00 CUNTbBECTP CTAJUIOHE
B BEOEBVKE «CKANO-
NIA3» 16+

7.45 X/® «KPEMKWA OPELLIEK»
16+

10.10 X/ «KPEMKWN OPELLIEK
2» 16+

12.30 HOBOCTM 16+

12.45 X/® «KPEMKUA OPELLEK
3: BOBME3AVE» 16+

15.10 X/ «KPEMKMN OPELLIEK
4.0» 16+

17.35 X/ «KPEMKNA OPELLIEK:
XOPOLUW AEHb, 4TO-
Bbl YMEPETb» 16+

19.30 HOBOCTU 16+

19.45 X/® «DJIELLIBIK» 16+

21.55 X/® «[JEHb KYPKA» 16+

23.55 X/® «OXOTA HA CAH-
TY» 18+

01.40 X/® «JEXABIO» 16+

03.35 CAMbIE LLOKNPYIOLLIE
MMNOTE3bI 16+

BockpeceHbe [8 sHBap9]

6.30 X/ «AEMWIOBbI»

9.05 «MELLUKOM...»

9.35 X/ «MOAKUABILL

10.50 MICTOPUYECKME KYPOP-
Tbl POCCUW. «MATH-
rOPCK»

11.20 CMEKTAKJIb «TYPAHAOT>

12.50 «ICTOPYS KYKOSIbHOM
TIOBBY». /D

13.10 X/ «[YLLIA NUPATA»

14.35 «APXVMENAT 3EMISI.
/o

15.25 X/® «JII060Bb NOJ
BA3AMU» 12+

17.15«COKPOBULLA MOCKOB-
CKOro KPEMJISt»

18.10 POMAHTIKA POMAHCA

19.05 KUHO O KUHO

19.45 X/® <MLLMTE XEHLLM-

HY»
«MUHA BAYW B
HbIO-IOPKE>. [1/d
23.10 X/® «[EBYLLIKW U3 PO-
LLIPOPA» 12+

01.15 «CKAXM MHE, HOBFO-
POL...». l/®

02.10 UICKATEN. <TAVIHA PYC-
CKMX MYPAMIL»

C T

4.05 «FAE JIOTNKA?» 16+

7.00 M/C «<CMELUAPWKW»

7.50 M/® «CHEXHAS KOPO-
NNEBA - 3. OTOHb U
NEL» 6+

9.25 M/® «3ABbITOE YY[0» 6+

11.10 X/® «CEPEBPAHbIE
KOHbKW» 6+

13.40 X/® «DOPCAX - 6» 12+

16.00 X/ «®OPCAX - 7» 16+

18.35 X/® «®OPCAX - 8» 12+

21.00X/® «POPCAX: XOBEC U
LLIOY» 12+

23.20 X/ «<HEMOCPEACTBEH-
HO KAXA» 16+

00.55 «XB» 16+

22.15

4.35 KOMEAMSA «HENOAAIO-
LLMECS>» 6+

5.50X/® «CHACTbE B KOHBEP-
TE» 12+

7.30 XYOOXECTBEHHbIN
dNNBbM «OOKTOP
MBAHOB. CBOA 3EM-
na» 12+

10.45 XYAOXECTBEHHbIV
DUJIbM «JOMOX034-
WH» 12+

14.30 COBbITUA

14.45 «3AKYJIMCHBIE BOW-
Hbl. KWHO». JOKYM.
DUNBbM 12+

15.30 <HOBOrOHWN CMEXO-
MAPA®OH» 12+

16.35 X/® «CTAHOAPTbI KPA-
COTbl» 12+

20.25 X/ «CTAHOAPTbI KPA-
COTbl. HOBA4 JIO-
BOBb» 12+

00.00 COBbITUA

00.15 X/® «OKCMNEPUMEHT»
12+

02.35 XYILOXECTBEHHbIN
DUNTbM «BUHA» 12+

05.30 «MOCKBA PESNHOBAS»
16+

T3

4.30 «CBATbIE» 12+

6.00 «CBATOYHBIE TAIAHUS»
16+

6.15 MYJIETOUIIbMbI

7.30 «CBATOYHBIE TADAHUS»
16+

7.45 X/® «10 000 JIET 0 H.9»
16+

9.45 X/® «30/10TON KOM-
MAC» 12+

12.00 X/& «9BUrENST> 6+

14.30 T/C «TOr0Jb» 16+

23.00T/C «MNOCTY4MCb B MOIO
[BEPb» 16+

01.15 T/C «<BECCMEPTHbIW.
POMAHTUYECKOE 3A-
KNATUE» 16+

03.30 «CBATbIE». UINA MNE-
YEPCKUM 12+

.

BeEana

4.25 «AMUTPUI [JOHCKOW.
CMACTU MUP». O/®
12+

5.10 «BEJIMKOE 4yO0O CEPA-
DVMA CAPOBCKOIO».
0/ 12+

6.00 X/ «KYPBEP» 12+

7.25X/® «MPABLA JIENTEHAH-
TA KIIMMOBA» 12+

9.00 HOBOCTW OHA 16+

9.15 «<BOVIHA MUPOB>». «<MAO
NPOTUB XPYLLEBA»
16+

10.00 «BOVIHA MUPOB>. «KI'b
NPOTWB LIPY. ONEPA-
UNA «TPUAHOH» 16+

10.40 <BOMHA MUPOB» 16+

13.00 HOBOCTU H4A 16+

13.15 «<BOMHA MUPOB» 16+

18.00 HOBOCTW AHA 16+

18.15 «<BOMHA MUPOB» 16+

21.40X/® «KJYE CAMOYBUWLL,
Nnn NPUKIOYEHNA
TUTYJIOBAHHOW OCO-
Bbl» 12+

01.15X/®P «NEBYLLKA C XAPAK-
TEPOM» 12+

02.40 «BOEHHbIE NCTOPUN
NMIOBUMBIX APTU-
CTOB. BIAONCIIAB
CTPXEJIbYMK N TABEN
JNIYCMNEKAEB». /& 16+

03.15 T/C «KALETbI» 12+

4.20 «TALLAIO-BOPOXY» 16+

5.55 «6 KAPOB» 16+

6.10 MEJIOAPAMA «<MOJIOOASA
XXEHA>» 16+

8.00 X/® «3A BOPTOM>» 16+

10.15 MENOAPAMA «3A BCE
3AMJTAHEHO» 16+

14.40 MENNOAPAMA «BPAYEB-
HAA OLLMBKA» 16+

19.00 T/C «BETPEHbI» 16+

22.30 X/® «HE MOT'Y CKA3ATb
«MPOLLIAM> 16+

00.20 X/® «UCMbITATE/IbHbIN
CPOK» 16+

02.00 MENNOAPAMA «HUKOTOA
HE BbIBAET NO34HO»
16+

5.05 MATH! MAPAJ, 16+

5.35 «TEOTPA®NSA CMNOPTA»
12+

6.00 «XXN3Hb NMOCJIE CMOP-
TA» 12+

6.25 BACKETEOJ1. <ACTAHA»
(KA3AXCTAH) - «<3EHUT»
(cne)

8.00 BOKC. AMUP XAH NMPOTUB
KENNA BPYKA 16+

9.05 BCE HA MATH!

12.00 MYJIbTOUIbMBbI

12.30 X/® «KOPONEBCKWNM
TAMBUT» 16+

14.55 JIbDKHBIE FOHKW. «TYP
JE CKW». XXEHLLMHbBI

15.45 MYJIBTUCMNOPT

16.40 JIbDKHBIE FOHKW. «TYP
[E CKW». MY>XXHYUHBI

17.35 BCE HA MATY!

18.25 BOSIEMBOJ. XXEHLLMHBI.
«3APEYbE-OANHLO-
BO» - «JJOKOMOTUB»
(KAMHUHTPALCKAA
OBJIACTb)

20.25 MATH! MAPA[, 16+

21.00 BCE HA MATH!

21.55DYTBOJ1. «CAMIMAOPUSA»
- «<HAMONN»

00.05 BCE HA MATY!

00.40 ®YTBOJI. «<MUJIAH» -
«POMA»

02.45 BCE HA MATH!

03.30 X/® «HA MPEOENE:
MCTOPUSA NETEHAbI»
12+

(O] |

4.00 MYJIbTONIbMbI 6+

7.45 T/C «KENTbIV A3 TU-
IPA» 16+

18.30 HOBOCTU

18.55 T/C «XENTbIV TNIA3
TUTPA» 16+

23.15X/P «BMHIO BOHIO» 16+

01.00 X/® «3HAXAPb» 16+

03.10 X/ «AJIEKCAHAP HE-
BCKWUI» 12+

oTB

4.00 MAPJTAMEHTCKOE BPE-
MA 16+

5.00 <BCETOBOPAT OB 3TOM»
16+

6.30 HOBOCTU TAY 16+

7.25 NAPJIAMEHTCKOE BPE-
MdA 16+

8.00 U3BECTUA 16+

8.30 HOBOCTU TAY 16+

9.25 «BCETOBOPAT OB STOM»
16+

10.00 UBBECTUA 16+

10.30 X/® «MMPUHLIECCA AN
JPAKOHA» 12+

12.00 «MMEPBBIE B MUPE» 12+

12.30 «<BCE rOBOPAT OB
JTOM» 16+

13.00 HOBOCTU TAY 16+

14.00 «OTMNYCK HEMNOJANE-
Ky» 12+

15.00 X/® «TAHA CHEXHOW
KOPOJIEBbI» 6+

16.30 «BJINH.KOM» 16+

17.00 BACKETBO/1. YTMK - HE-
DTAHNK 16+

19.25 «MMEPBBIE B MUPE» 12+

20.00 BOJIbLION NMPA3AHNY-
HbI KOHLIEPT AJIEK-
CAHAPA HOBWKOBA
16+

22.00 N3BECTUS 16+

22.30 «OTMYCK HEMOAAJIEKY.
PEBYH. HOPBET US>
12+

23.00 HOBOCTU TAY 16+

00.00 «OTMYCK HEMOJAJIE-
Ky» 12+

03.00 NAPJIAMEHTCKOE BPE-
MdA 16+

___[5]

5.00 T/C «YCJIOBHbII MEHT
-4» 16+

9.45 KOMEANS «PEMOPTAX
CyOpBbl» 16+

11.45 T/C «BbIXWTb JIIOBOW
LIEHOM» 16+

00.00 BOEBUK «4EJTOBEK HU-
OTKYAA» 18+

01.55 KOMEANSA «PEMOPTAX
CYObbbl» 16+

03.25 T/C «BbIXUTb JIOBON
LIEHOW» 16+

& Topockon
®
@

Kapbephl.

UCTHUHHBIC L CJIN U KCIIaHUA.

COOCTBEHHEBIMHU HHTCpECaMU.

HC MCHSATH B XKU3HU.

Byner maHC ycreniHo 3aBepIuuTh Jena, B KOTOPBIX JOJT0 HE yAaBajJoCh
MOCTaBUTh (PMHAIBHYIO TOYKY, U BBl OCTAHETECh JOBOJBHBI PE3YJIETATOM.
Ha Bamm mpodeccroHansHbIe TOCTIKEHUS 00paTAT BHUIMAaHHE JIFOIH, KO-
TOpBIE MOTYT IOMOYb B peaTU3alliy IIJIAHOB, OBJHATH Ha Pa3BUTHE BalIeH

Hauano rona enga jin 06oiieTcst 0e3 KaKMX-TO CHIIbHBIX TIEPEKUBAHNN,
BOJIHCHMI u TpeBor. OJHAKO 3TO BpeMsi OyIeT s Bac OIpPEICICHHO
yaaqabpiM. OHO TO3BOJIUT MOJIYIUTH OIBIT, KOTOPBIH MPUTONUTCS €IIe He
pas, 3aBsA3aTh MMOJE3HBIC 3HAKOMCTBA, a TIIaBHOE — MOHSTh, KAKOBBI BAIllN

Bac xner 10BoJIbHO OE€CIIOKOMHBIN roja. YKe B caMOM Hadajie ero CTaHeT
SICHO: COOBITHSI OyIyT pa3BUBAThCS HE TaK, KaK Bbl OXKUIAIHU, U TUIAHBI
HY)XKHO OyIeT Cepbe3HO CKOPPEKTHpOBaTh. /[0 MapTa BaM MPHIETCS JO-
BOJIBHO MHOTO 3aHUMATbhCS Yy)KUMH JIeJTaMH, HHOT/IA )KEPTBYSI paJH STOTO

Bac xzaer noBonbHO yaauHblil roj. CioXKHBIE TEPUOABI, KOHEYHO, OYIyT,
HO €71Ba JIM OHHM 3aTSHYTCS HaJoiro. Bl cienaere Bce BO3MOXKHOE, YTOOBI
KaK MOYKHO OBICTpEE U3MEHHUThH CUTYalHIO K JyqmeMy. TyT MOMOXXET HHTY-
UIMs. — UMEHHO OJ1arojapsi ee rojickaskaM Bbl IPUMETE BEPHBIC PEIICHHMS,
BOBpEMS HAYHETE JIHICTBOBATH.

Hauano roga Oyzer oueHb OJaronpusTHBIM. DTO BpeMs MEpEeMeH K Jyd-
meMy BO MHOTHX c(epax >KH3HH. BakKHO HE IBITaThCs B3SATh CUTYalHUIO
07l KOHTPOJIb, @ UCTOJIB30BaTh BCE BO3MOKHOCTH, KOTOPbIE OTKPBIBAOTCS
nepesa Bamu. IIpu TakoM moaxosie BEpOSTHBIM CTAHET TaKO€ pa3BUTHE CO-
OBITHI, HA KOTOPOE BBI IPEK/IE 1AKE PACCUUTHIBATH HE MOIJIN.

O6paTI/ITe BHHUMAHNUE HAa A€W U IUIAHBI, KOTOPBIC MTOABATCSA Y BaC B Ha4Ya-
Jie roaa. OHu MOT'YyT IOKa3aTbCA COBEPIICHHO HEPCATUCTHUICCKUMMU, JTaKE
(I)aHTaCTI/I‘IeCKI/IMI/I. Ho mo3xe BbI HE Ppa3 BEPHCTECh K HUM, Haiiz[eTe B HUX
MMPAKTUICCKYIO HIEHHOCTD. I[O Havaja BECHBI JIyYII€ HUYETO KapANHAJIBHO

Ha 2023 rop,

YV Bac OyzeT HEeCKOJIBKO HEAETh Ha TO, 9TOOBI OTIOXHYTh, COOpAThCs
C CHJIAMH M HACTPOUTHCS Ha JIJIOBOI J1aJ1, YTOOBI IIOTOM COCPENOTO-
YUTHCSI Ha Cepbe3HON pabore. MIMeiiTe B BUILy: OMBIT, MOXY4YECHHbIH
paHbIe, B (eBpaje MOXKET OKa3aThCsS COBEPLICHHO OECIOJIC3HBIM,
TaK 4TO OyJBTE TOTOBBI OBICTPO YYUTHCS HOBOMY.

Ecnu y Bac GosbIine TIaHbI, OCTAPANTECh HE 3aTATUBATH UX Peatn3a-
0. IMEHHO mepBhie MECSIIbl TO/1a OyayT 0COOCHHO BayKHBIMU. Eciu
BBI HE TOTOBBI JICHCTBOBATH PENINTENBLHO, HAYNHANTE JIBUTATHCS B BbI-
OpaHHOM HAIPABJICHUH HEOOJBIIIMMU IIAaraMH, OCTOPOXKHO, U30eras He-
OIPaBIAHHOTO PHCKA.

B nauasne roga Oyaer 0COOCHHO MOJIE3HO YACTIUTh BHUMaHHE (PHHAHCO-

BbIM JieniaM. [locrapaiiteck n30erars JIMIIHUX TPaT, HOJyMaiTe O TOM,
KaK BBl MOTJIM OBl YBEIMYHUTH JTOXOABL. MOTYT MOSBUTHCS OUYEHB XOPO-
IMe UJIEH, U PSAAOM OKaXyTcs JIOAU, TOTOBBIE TIOy4acTBOBATh B BAIlIUX
MPOEKTaX, 0ECKOPBICTHO TIOMOYb B OCYIIECTBICHUH 3aJlyMaHHOTO.

B Hauase rozia y Bac e/iBa Jil BO3HUKHYT cepbe3Hbie TpynHocTh. Cutya-
s B 1I€7I0M OY/IET JOCTATOYHO CTAOMIBHOMU, U BBl CIIOKOWHO COCPEIOTO-
YUTECh HA OCYIICCTBICHUU CBOHX IUIAHOB. YIIOPCTBO M HACTOWYHBOCTH
TOMOTYT JIOOUTKCSI yCIIeXa Tam, TJie He CIIPaBHIINCh JpyrHe. DTo He 0CTa-
HETCsl He3aMCUCHHBIM: Ha BAIIIK IOCTH)KCHUSI MHOTHE 00PaTAT BHUMAHHUE.

HCpBLIe €ro MCCAILIbI 6yI[yT HEOOBIYHBIMU — B 3TO BpeMs 0CO0EHHO APKO
PACKPOKOTCA TC BAIll TAJIAHTBI, O KOTOPBIX MPEKAC HUKTO HE y3HAL. Bur
1 CaMU YBUIUTE TO, Y€TO PAHBIIC HE 3aMEYaJIN. MOI"yT TIOABUTHCS HOBBIC
YBJICYCHMA, B TOM YUCJIE CEPLE3HLIC HACTOJILKO, YTO CO BPEMCHEM OHMH I10-
BJIMAIOT HA Bally HpO(I)eCCI/IOHaJ'ILHyIO JCATCIIBHOCTD.

Cepbe3Hble MpoOIeMBbI TOJI €Ba JIM MIPUHECET, HO M 0c3 HCIBITAaHU He
oboiinercs. [lepBrie MecsIIbI OYIyT CBOETO posia MPOBEPKOH Ha IPOYHOCTH:
He Bce OyzieT cpasy MOTydaThesi XOPOLIO, YTO-TO MOXKET HOWTH COBCEM He
TI0 T1aHy. Barm ommOKu 1 IpocYeThl MOTYT UMETh HENPHUSITHBIC TTOCIIe-
CTBUSL

horo.mail.ru

Mbl B COLCETSAX:

ok.ru/vestiaramil
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«Xpam» Mopckasi 3anuce | CycanuH- Cokon, M:;;ﬂ’lﬂ Yro
aBToNtO- { Mepa r Ha ckaa P nobatuin : 3aHHBIX r Takoe
butens LHBI MosIsx 3anaaHs pbiby nBepeii UyryH?
| » Hanpas- He ['opog Ha | »
NeHne B AyYLINiA KapTuHe
UCKYC- npasu- bpton-
cTBe Tenb noBa
Xutpo- ObmMan- Yaxox- 3Bepsb,
«JTyHHbIN>» cnnere- > HbIN 61K 1o KOTOpbLIN
INEMEHT H1e K3 npv3pak cyv [AyLWAT OT
HUTEN cyacTbs 3aBUCTU
| . [MMHa- Havanb- | » * *
Kneit Ha cTudec- HUK 3KC-
puHre Kasl neauLmumn
BEPEBKa rpeKoB
DopTu- * * BaxkHo
Bepb- d)MKF;LIM- * NNbIBY-
it 2l ohHbI [ was [
Howwa dac bapbIHs
|_> IKBU-
PysBensT He?((;faﬂ «TAHyuKa» BaNeHT
e bypnaka 3eBca
LaLINbIKa Ha Pycu
Cepvian * * it «Tpetvu * *
«BeuHbli [MenbLu g f71as> 1 g
5 cucrema unate-
|—> MO/bl m1cTa
| > * KoHuep- [po- pa «YBeH-
THas LansHoe YaHHbIH
«cbop- Tpenbl- g izgl;e: BEHKOM>
Wuua>» XaHue P (uMs)
He LiseTok, Obpabo- | MNnaHeta * *
yChbl- TKa 8/10- opaH-
KpacHasi " X
ppnﬁnHa swain [ BUTbIMA | wesoit [
| > nbBa napamu Mbln
Ve T o
ayue- B S
iy Ha 3K- CKOPOCTK
BaTope noluaau
BuThbIN
[pynna
CmexoBa OTpe30K Liosi
BpeMeH! |_>
= o \ v B
P S COYHbIN Tas BeHbIN
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camo- L
neToB
[Napket < » .
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* OyeHb Mosene- | Kawpas 82::‘; «[oTexa»
MenKas HeBllee U3 «na- ans Tena Ans
Kpyna yyBcTBO | ns-cha» (pasr.) MUJTBIX
Opyxve LLlax- * * [opoxka Ee noxe * *
s MaTHOE | Kenob Ha CD- Beeraa
BuTBbI 33 e Ha Kpbille XonojHoe
Ypoxai ANCKE 1 11 Mokpoe |_>
Tewa - * * * Kpaca B3pbiB-
3T0 Ybe | KYnbTY- H;ﬁ;i?( -
BptoLko? pucTa el
JlegHu- - *
Mneyo en 3abbiB
npyra KoBag | uMBas |
KOpKa ronosa
Jlowaap AXMoTax
Ha s BOKpYr [
Kpbille HaXKUBKK
«KaHue- Kanbky- Pabckas
nspckas natop P 3aBu- >
Kpbica» Mudparopa CMMOCTb
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Bce MBI B mIyOHHE AyIIn KIem
Yyya ¥ BEPUM B CaMOC HAMIy4-
mee. A emie OOJbIIE XOYeTcs,
4TOOBI BCE CaMO HAIAJIWIIOCh B
JKU3HU U TIPEKPACHBIC MTHOBCHUS
He TTOKUIaIu Hac. J{Js mpuBiede-
HUA yga4dyu, CHaCTbs, 310POBbA U
JMIOOBH W3/IPCBIIC HCIOIB30BAIA
pa3nu4HbIe 00eperu, coOIomaNu
NpaBuiia U HE Hapyllalld «3aBe-
TbI». B COBpeMEHHOM MHpE Kax-
Bl W3 HAC caM BBIOHMpAeT, Be-
PUTH B TaKUC BCIIN WA HET. HO,
COMIACHTECh, BCETJA MPHUATHO,
ecim BAPYT cyeBepue cpadoraer
B JIYUIIIyIO0 CTOPOHY!

[TosTomy paccMoTpum  TmO-
BEphsl, CBSI3aHHBIE CO BCTpeuei
HoBoro 2023 roma, KOTOpPBIM MO
KHTalHCKOMY KaJICHIApI0 HMCHY-
ercsi kak «lom depHOTO KpOJH-
Ka»: KaKOB «XapakTep» y JaHHO-
ro MU(UYECKOTO IMePCOHAKA, YEM
MOXXHO €ro «3amo0pHuTh» U Kak
NpUBJIEYS yaadyy B JIOM B IIpasj-
HUYHYIO 3UMHIOI0 HOYb.

Yero xaatb

Hacrynaromuii rox MOXHO 10
IpaBy CYHUTaTb OJHHUM M3 CaMbIX
VIAYHBIX, TaK KaK H3JaBHA KpO-
JIUK (KOT) OBLT CHMBOJIOM CITOKO¥-
CTBUS U mocTosHcTBa. Hukakmx
CEPBE3HBIX MOTPSCCHUI 0XKHUIATh
HE Hazo, HA00OPOT KU3HB OyneT
Pa3MEPEHHO IJIBITH MO TECYCHUIO.

Tom kponwKa CyNHT IIKBAJ XO-
POIINX HOBOCTEH M COOBITHIA.

JKuBoTHOE HYXHO 3a100pUTH,
OCOOCHHO TEM, KTO POIMIICS ITOI
3HAKOM YE€PHOTO KPOJIHKA — TOTIa
BECh 0[] IPOMAET YCHELIHO BO
Bcex cepax.

Kak n pa3AHOBaTb

Kponuk — 310 cemelinoe Ku-
BOTHOE, [I03TOMY €ro Jiyyine
BCTpeyarb B KPyry CeMbU WU C
Oomm3kuMu apy3esamu. OH He ITo-
OUT LIYMHbIC BEYEPHHKH, a TIpe/l-
MOYNTAET YIOTHBIE Bedepa I10[
TpEeCK MOJIEHbEB OT Koctpa. lle-
pel TeM, KaKk COCTaBJISITh CIUCKU
rOCTEl IOMHHTE, YTO KPOJHMK HE
MIOTEPIUT TIOCTOPOHHMX JIIOJICH,
JIydli€ HE Ipurjiamarb HE3HaKoO-
MBIX MJIM MaJO3HAKOMBIX TOCTEH.
Cobepute CBOWX pOACTBEHHH-
KOB, OpartheB, cecrep, Oalyiiek
U JeqyIIeK, a TaKkke He 3a0ynbre
HaBECTUTb OJIM3KUX JIFONIEH, KOTO-
phble celyac Jajexo.

Kak ykpacutb AOM

Jliis yKpanieHus: HHTepbepa OT-
JUYHO TTOJOUIYT MSTKHE IIBETa:
CUHUM, 30J0TOM, IIIOKOJIAIHBIMN,
3eneHblil. BonasHON Kkponuk He
yBa)kaeT KpHdamme 1Bera. [maB-
HBIH aTpuOyT Mpa3IHUKa — HOBO-
TONHSSL €JKa: OHA MOXET OBITh
HACTOALIEH WM MCKYCCTBEHHOM,
IJIaBHOE, 4TOOBI ObLiIa HapsKEeHa
¢ nymwoil. B nexope crtona u mo-
MeIIeHU# CTOUT M30erath MpUH-

TOB B BHUJC 3MeI>'I, rérnapaoB U T.
J, THa4Ye XO35UH rojia OyneT uyB-
CTBOBaTh ceOs HE B CBOCH Tapein-
Ke.

Kakue uBeta
Bbl6bpaTb

B sTom roxmy nieroBas manuTpa
O4YeHb pazHOOOpa3zHa: YepHBII
WIN CHHUH, 1BeTa, NPHOIMKEH-
HBIE K HaTYPaJbHBIM IPUPOAHBIM
OTTCHKA (IIECOYHBIH, 3CJICHBIA U
TaK jajee), HACBIIICHHbBIC I[BETa
— TEPpPaKOTOBBIA, TOPUYUUHBIA U
Tak jaiee, a TAKKe MATKUE TOJTy-
TOHA — IYAPOBBIH, JINJIOBBIA WIN
Cephlil.

Taxoke Ha npa3zaHuk 2023 MoXk-
HO HAJeTh IUIaThe W3 MaleToK
I KOCTIOM U3 OIECTSIINX TKa-
Heil. Ho cumBon rona He moOuT
CJIIMIIKOM Ta(OCHBIE  HApPSIbI
— €My IO Jylle MpOCThle U Ja-
KOHUYHbIE 00pa3bl. B Bamem 00-
pase He JOJDKHO OBITh HaTypailb-
HOTO MeXa.

My’KuMHaM CTOUT BBIOMpATh
pyOamku OeKEBBIX WM IECOY-
HBIX OTTEHKOB, TAK)KE XOPOIIIO Oy-
JIeT CMOTPETHCS OBl KOCTIOM, a
JN00aBUTH «U3IOMUHKY» TIOMOXET
IUIaTOK, KOTOPBIN MOMEIIaeTcst B
nepeaHel kapMaH MuaKaka.

Yrto pAapuTb

UepHblil BOASHON KpPOJIUK JIO-
OWUT MpaKTUYHbIC W HYy>KHBIC IO-
JIapKH, a Oe3/IeNyIIKH, BaJISFOLIH-
ecst 0e3 niesa, He BOCIPHHUMACT
BCEpbE3.

B aTOoM oty He HamI0 CMOTpETh
Ha CTOMMOCTH TOJlapka — 3TO B
MEPBYIO Ouepe/lb BHUMAHHE, I10-
9TOMY €CJIM BBl XOTHTE IPEIO-
HECTH CHUMBOJIMYECKUH TPE3CHT,
TO 00paTuTe BHUMaHKE HA: HA0O-
PHI C KOH(ETaMH B OPUTUHAIILHOM
YIIaKOBKE, CyBEHHUPBI C CHMBOJIOM
roaa, GoTokapTouku, ohopMIICH-
HBIC Ha HOBOTO/IHIOIO TEMATHKY.

banzkomy 4enmoBeKy MOXHO
MOAAPUTH KapTHUHBI, TIOCTEIbHBIC
MIPUHAJUIC)KHOCTH, CTOJIOBBIE CEp-
BU3BI IIBETHI B TOPIIKAX — TaKHe
MOAAPKH TOYHO CO3AaAyT aTMOC-
(epy yrora u npa3nHuka. B xave-
CTBE yKpalleHus oOpaTure BHHU-
MaHHE Ha MOJABECKH, OpacieTsl
W KYJIOHBI B BHJE KPOJHMKOB WU
KOTa.

He crout maputh dackl (kpa-
JYT BpEMsl y CBOETO BIIaJIEibLa),
3epKajiia (M3-3a «OTCBUIA» K Yep-
HOW Maruu), HOCKH — MYyKYMHaAM
(cumraercs,, 4TO ITO — K CKOPOH
pasiyke) U AeHBIH (TIPOCTO Iyp-
HOH TOH).

Yem yrowarb

CuMBON rona u30UpaTencH u
MPUXOTIHUB B €/ie, TI03TOMY JIy4-
e OTKA3aThCsS OT OCTPBIX OJIFOI
u crerui. YroOel He 00OHAETH
KpOJIMKa, B MEHIO 3aIlpelieHo

BKJIIOYATh: BCE OJIrOIa KPacHOTO

HoBOroaoHsiA HOUb:
UHCTPYKLUUA NO NPUMEHEHUIO

Paccka3biBaeM, KaK «MpaBUAbHO» BCTPETUTDb
2023-1 rop — COrnacHo cyeBepuamM — YToObl
obecneuutb cebe Bce bnara XU3HU Ha
6avmxavive 12 mecsueB

OTTCHKA, KpPOME KpacHbIX (pyk-
TOBBIX IUIONOB, KPOJBYATHHY U
3aifyaTuHy, KpPOBSHYIO Koidacy,
Oy>KEHUHY, TyLIEHOE MsICO U Ou-
mrekcsl. OTaaiiTe npeanouyTeHme
OmomaM W3 KypHIbI, CBHHUHBI,
HE>KUPHOU PHIOBI.

He cTOWT TOTOBUTH CIHIIKOM
MHOTO JKHPHBIX YTOIIEHWI: cre-
JIAfiTe aKIEHT Ha MPOCTHIX OJIFO-
JlaX B OPUTHHAIBLHOM OQopMmIIe-
HUML.

[TpuBercTByercs pasHooOpasue
(hpYKTOB U OBOIIIEH, a TAKKE Tap-
MOHHUYHO OyIyT CMOTPETHCS €II0-
BbIC BETOYKH B Ba3ax JJIs [IBETOB.

O0s13aTeIbHO YKPACKTE cajlaTu-
KH CBEXKEH 3eJIEHBI0 — JTFOOUMBIM
JIAKOMCTBOM BOJISIHOTO U OOBIYHO-
TO KPOJIHKA.

B kauectBe pmecepra MOXKHO
MPUTOTOBUTh JOMAIIHHA TOPT,
MMOCTABUTH MMHATY C IICUCHBEM,

KoH(eTamMu, Pa3NUIHBIMH TIH-
POXKHBIMH.

Kak npuBneub yaauy

Kuraiel o4yeHr vacTto IS
STOH MEeNW HWCIMONB3YIOT CTaTy-
STKH ¢ KOTAMH WM KPOJHKAMHU.
Cuunraercs, €Clii B IOME IOSBSIT-
CSl CTaTyITKH C STUMH >KABOTHBI-
MU B CEpeOpPHCTOM WM 30J0TOM
I[BETE, TO IOMOYAIIECB KAYT IIPH-
STHBIC TIEpEeMEHBI: 0e3paboTHBIN
CMOXXET YCTPOHUTBhCS Ha palory,
OJMHOKHI YeJIOBEK HaMIET CBOIO
BTOPYIO TIOJIOBHHKY, a OOJICIOIHI

B CKOPOM BpPEMCHH IOIPABUT-
cst. ECThb M HECKOJIBKO OCHOBHBIX
MpaBWJI, COOMIOmas KOTOpHIE B
JIOM MOYKHO MPHUBJICYb yaady: M0-
cTaBUINb (UTYPKY KpOJIHMKAa Ha
MTOJJOKOHHUK — B JIoMe OyzieT I1a-
puTh ceMeiiHas wmwLIEs. Ecnu
KTO-TO M3 BallUX JIOMOYAJIEB
OYCHb HETEePHEIUB M YacTO XO-
IUT 0e3 HACTPOCHUS — MOAAPHUTE
eMy (UrypKy 04apoBaTeIbHOTO
KpOJIMKa, CTOSIIETO Ha 3aTHHUX
Jankax. A TaliMcMaH B BHJIE KO-
JIUKA ¢ MOPKOBKOH — 3TO CHMBOJI
MIPOIBETAHUS B OM3HECE: CBOEMY
BIIQJICITIBILy OH MPHUHECET yCIleX U
PACKpOET JCHEKHBIH MOTOK.

Kuraiickue wmynpeusl nepen
BCTpEUCH HOBOTO rojia MpUACPIKH-
BaIOT 0cOOBIX MpuMeT. Hampumep,
OTIPABIIAICH B TOCTH, 00S3aTEIIh-
HO BO3bMHTE OBOIIHOM CalaTHuK —
KPOJIUK TOYHO OIICHUT ITOT JKECT.
KynuTb HOBBIII KOLIENIEK B IIBETAX,
COOTBETCTBYIOLIMX CHMBOJY Trofia
— 3HAUWT, HE 3HATh JCHEKHBIX
mpoOiieM B HOBOM Toxy. B HOBO-
TONIHIOI0 HOYb akKKypaTHee oOpa-
IIalTeCh C MOCYAO — pa30uTh Ta-
PEIKy CUMTACTCS TIOXUM 3HAKOM.

OO0s13aTelIbHO  BEPHUTE JIOJITH,
yTo0OBI BOiTH B HOBBIH roj ¢ oT-
KPBITBIM JICHE)KHBIM TTOTOKOM.

Henb3st ccoputhes — I000i
MeNKuil  KOH(QIMKT crapaiirech
mepeBecTd B IIyTKy. Kpomuk Oy-
JIET HEIOBOJICH, U BECh IO Bac
MOTYT TIPECIEOBaTh HCIPUSIT-
HOCTH.

Kak Bectu cebsn

Kponuk He moOHT cyeTsl U
JUIIHEH BO3HHU, IO3TOMY JKe-
JIaTeNbHO TIepell HOBBIM TOJIOM
3aKyNHUTbCS IOJapKaMH, IIpo-
JYKTaMH, 3aKOHYUTh BCE IIPO-
HIJIOTOJHUE  Jejia,  CJelaTh
TeHEpaIIbHYI0 YOOPKY U CO CIIOo-
KOMHOM IyIION OTKPBITHCS HOBO-
MY — 9TO KacaeTcs BCeX KH3HEH-
HEIX cdep.

31 nexabps 3ampemieHo [e-
JaTh TeHEepaJbHYI YOOpPKY: IO-
3a00ThTECH O YHCTOTE 3apaHee n
BBIKMHBTE JIMIIHAN XJIaM 32 He-
CKOJIBKO JHEeH 1o npasgHuka. Ho
TIpH 3TOM KpaiHe HEeXeJIaTeIbHO
MIpa3HOBaTh B HEYyOPaHHOM JI0Me
— KPOJIMK OYE€Hb JIIOOUT YIOT, 10-
9TOMY MOXKET PacCepIuThCs Ha
TaKkylo HepAuuMBocTh. B HoBoii
ToJ HCJIb3A 3aHUMATLCA PYKOIC-
JMEeM ¥ TPHUIINBATH ITyTOBHUIIBI.
He crtout BCTpeuarh mpasmHUK
0e3 1IaBHOW KpacaBHIIbI — CHM-
BOJIA MIPA3JHHUKA: €CJIN y Bac HET
BO3MOKHOCTH YCTAaHOBHTD €IIKY,
MOCTaBbTE XOTS OBl CJIOBYIO BE-
TOYKY B Bazy. Hemb3s rotoBuTH
MIPa3AHUYHBIN CTON B IUIOXOM Ha-
CTPOEHHH: BEb TOBOPSIT JKE — KaKk
BCTPETHIIb MPA3HUK, TaK €ro u
MIPOBECIIIb.

Bcero camoro Hauyuiiero Bam
B 2023-M rony!

Hemounux unghopmayuu:
poryadok.ru
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APAMUNE %\ +79002015821 - HATAAS
v, PRGOYAT 120s +79276182302 - DMLTA

o K’fmcm/mgozo
| CTAREY HobBo1o 100a
u Pomdecribal

N Cmp envHas kownanus yi. Yanaesa, 6, ogh. 23
% /

‘YBaxkaemble nacca:kupsl! Undopmupyem Bac 0 koppexkTHpoBKe NapaMeTpoB
MeKMYHUIMNAABHOT0 MapmpyTa Ne 132 r. Apamuisb (LeHTp) - I. ChicepTh «AB-
TocTaHuus» ¢ 1 suBaps 2023 roxa

Pacnucanue 6 nanpasnenuu e. Cvicepmo

- OTIpPAaBJIEHHE OT OCTAHOBOYHOro myHKTa «r. Apamuib (Llentp)»: 07:25; 09:30;
13:25; 15:45; 18:00

- OTNpaBJICHHE OT OCTAHOBOYHOTO ITyHKTa «I1. OKTAOpbCKHil (mouta)»: 7:40; 9:45;
13:40; 16:00; 18:15

- OTIpPABICHHE OT OCTAHOBOYHOTO ITyHKTa «II. IlepBomaiickmii (CoicepTckuii ['O)»:
7:45; 9:50; 13:45; 16:05; 18:20

- IpuOBITHE Ha OCTAHOBOYHBIN MyHKT «I. CbicepTh «ABroctanums»: 08:14; 10:19;
14:14; 16:34; 18:49

Pacnucanue 6 nanpasnenuu e. Apamune

- OTIIPABJIEHHUE OT OCTAHOBOYHOTO IMyHKTa «T. ChicepTh «ABToCcTaHuus»: 08:30; 11:45;
14:50; 17:05; 19:00

- OTIPABJICHHE OT OCTAHOBOYHOTO IyHKTa «I1. Ilepomaiickmii (Ceiceprckmii I'O)»:
07:00; 08:59; 12:14; 15:19; 17:34; 19:29

- OTHpABJIEHHE OT OCTAHOBOYHOTO IyHKTa «I. OKTAOphckumil (mourta)y»: 7:05; 9:04;
12:19; 15:24; 17:39; 19:34

- mpHOBITHE HA OCTAHOBOYHBINA MyHKT «T. Apammib (Llentp)»: 07:20; 09:19; 12:34;
15:39; 17:54; 19:49
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r. Apamuns, yn. PaGoqan 120

29.12.2022 YETBEPI

MBY «1K ropoga Apamunb»

PACTTUCAHUE KUHOCEAHCOB

£ 29 dexadpa no O4 aHbapa 2023 200a
02.01.2023 (MOHEAENBHMUK)
[ bwnow

Bpewa f b
[ 11:40 | MMPA 2D (12+) ICEETH 4YK M FEK. BOJIBLIOE NMPUK/TIOYEHME 2D (6+)

[EEXEEH uyK v rEK. BOMBLUOE NPUKITFOYEHME 2D (6+) FER .l HENOC/YLLHMK 2 2D (12+)

m MALLIA ¥ MEABEAb B KNHO: 12 MECSILIEB 2D (0+) MALLUA U MEABE/}b B KNHO: 12 MECSILIEB 2D (0+)

MBAH LIAPEBWY U CEPbI BOJIK 52D (6+) '-IEBYPAI.IJKA 2D (6+)
18:35 18:20

[ELETH ENKn-Uronkm 2o (6+) w%’m MBAH LIAPEBMWY W CEPbIi BOJIK 5 2D (6+)

IEEETH HENOCNYWWIHMK 2 2D (12+) 20:40 ‘
30.12.2022 (MATHULLA) BEEETN EnKu-uronkm 20 (6+) :

[ opewn | Gwiow 03.01.2023 (BTOPHMUK)

IEEEH MALLA Y MEABEAb B KUHO: 12 MECSILIEB 2D (0+) n

XM ENKn-Uronkm 2p (6+) ICEETM MUPA 2D (12+)

[EEL vBAH LIAPEBMY M CEPbI BOJIK 5 2D (6+) [EEEEI 4YK M FEK. BOJIbLUOE MPUKITHOYEHUE 2D (6+)
31.12.2022 (CYBBOTA) [EEETH MALLA 1 MEABEADL B KMHO: 12 MECSLIEB 2D (0+)

n MBAH LIAPEBMY U CEPbIV BOJIK 5 2D (6+)

IEEEI YK M FEK. BOJbLLOE MPUKITIOYEHME 2D (6+) 18:20

[EXEI) HENOCNYLUHWK 2 2D (12+) ;gfgg AR B

[EEEEH MYNbT B KMHO. BbIMYCK N2151 2D (0+)

IEZEESH MALUA 1 MEABEAL B KNHO: 12 MECSILIEB 2D (0+) [EZIEIY Enkui-uronky 20 (6+)

, 04.01.2023 (CPEAA

[ETZIM ENKN-UTONKM 2D (6+) y
[EEZT} viBAH LAPEBWY VI CEPbIW BOJIK 5 2D (6+) .

01.01.2023 (BOCKPECEHbE) ™ YYK W FEK. BOJIbLUIOE MPUK/TIOYEHME 2D (6+)
_ HEMOC/IYLIHWK 2 2D (12+)

[EEZI MYNbT B KMHO. BbINYCK Ne151 2D (0+) ezl HEBYPALLIKA 2D (6+)
FPTPT M YEBYPALLIKA 2D (6+) Attt
20:00 'TI7T 0 MUBAH LIAPEBMY U CEPbIii BOJIK 5 2D (5+)
20:40

‘1718 UBAH LIAPEBWY U CEPbIA BOﬂK 52D (6+)
18:20

m ENKK- WTOJIKN 2D (6+)

OT CO3NATENER ®
TIOCAEAHLIA b 4

[N
mnu:n:“

BI(HHIII:ISII

KH-Uroak 0CA \rmmc

[EEZIJ MYNbT B KMHO. BbINYCK N2151 2D (0+)
m ENKM-WrO/KM 2D (6+)

H (EQRIH BG?!K

n:nmmu:r_as_ngzs AEKABPR ™, . ¥ &

BIA/HMHP BOBHIEHKOR
1O/THS CITHTHPS,

~ BOABIUOE
NPHKAIOYEHME

B KHHO C 22 JEKABPA

&

ey

Croumoctb 6uneros c 01.01.2022

2D, 3D - 140 p.

MPUTTIALLAET

HA PABOTY .
OOULIMAHTOB |

+1-909-023-33-30
I' APAMI/IJ'Ib

MPOU3BOACTBEHHASA KOMITAHUSA
00O HAPTHEP

OTKPBLIA
BAKAHCHIO

MEHEKEP
OINTOBBIX
MPOJIAXK

Ten. +7 (982) 764 - 03 - 21

Aapec: n. Boaswmoii Acrok,
ya Ceepaiiosa, 41

HOYTBYKOB BbITOBOM TEXHUKM

i JUIHHI2 »o-we  RQ +T (969) 9 008 007
P o wisimen— Beuep (17:00-22:59) 2D, 3D~-250 p.
Houb (23:00- 02:00) 2D,3D - 300 p. r. Apammas, 1 MASI 8b
ﬂﬁﬁﬁlﬂﬁlﬂﬂlﬂ.ﬂ I CTOMATOJIOTHYECKASI KJIMHUKA
H VAl 10-12 pam Buszaaenr 32 maioc
ﬁ g::::'g::]_zlﬂam r. Apamunb, yAn. JIeHuHa, 40
’ 8:932:125-02-32
# Pamanochbl
8:343-328:12:00

Ecnu BEI emé He ycrienu HalTH CafuK st CBOEro peOEHKa!

Wnu ecth xenaHue mocemarh pa3BUBAIOIINE 3aHATHS , MacCaX, OaCCEH - HO HE ycleBaeTe
COBMEIIAThH C MMOCEIICHUEM CBOETO CaJIHKA.

MbI ITPEJUTATAEM PEILIEHUE:
Slenu Can « MypribIkay OTKphIBaeT Habop PasBuBaromue urpymxu!
JIeTel B 2 TPYIIIBL: 3aHATHS C IIe1arorom,
ScenbHas ¢ 1.2 mec 10 3x et Tropueckoe pazsurhe!
Crapiuas ¢ 3x 10 STH J1eT IIporynku na 3SAKPbITOU TEPPUTOPUU,
Bpewmst pabortsi ¢ 8:00 1o 19:00 a Tak e 4X pa3oBOe MUTAHKUE, 3aHITUS
Croumocts 7990 B MecsIl (HEe MOIHBIH C My3bIKaJIbHbIM PYKOBOJIUTEJIEM UIPHI ,
JICHb KPAacKH, KapaHJIaIlK, PACKPAacKu ! - BXOAUT
Croumocts 12000P B Mecsin (HOIHBII T€HE) B CTOMMOCTh

A 1714 TOTIOTHUTENBHOTO PA3BUTHUS MaJIbIIIA HA OCOOBIX YCIOBUAX OTKPBITHI HATIPABJICHHSA:
JI®K, JIOTOPUTMUKA, MACCAX, BACCENH, JOKUYDKUALU
U JIBa NPOEKTA Ha paboTy MEJKOH MOTOPHKH 3TO
JAIVIIKU u KPOILIKU-MATPEIIKA!!!

Ocranuck Borpockl 3BoHUTE: +79630422762, +79089028808

Haxoxumest Mbt o azgpecy: . APAMWIJIbB yi. ITonesas 9, «Pe3nnenmus [lercrsay

B8(3312) 30-32-38/8 [913) 6451295

e Cpouno Tpebyercss MoiuIa
nmocynsl! Kage Balagur mo ampecy.
Ceno Ilarpymmu, yn. Konxosnas 18.
3BonuTh 8§9222092653. Omnara mno-
cie cobecenoBaHusl.

e B Jlerckuii caxg Ne 3 «Pognu-
qok» (T.Apammib, yi.Pabouas,
118) TpelOyroTcs: BOCHHTATEINb,
MJIQAIUNA  BOCHUTATENb, MY3bI-
KaJIbHBI  PYKOBOJWTENb, Y4H-
TEIb-JIOTOME]], YIUTENIb-1e()EKTO-
JIOT, acCCUCTEHT (MOMOIIHMK JJIs
pebeHKa), CIennaIucT 1Mo OXpaHe
Tpyaa, ToBap, KyXOHHBEIH pabo-
Yhil, WIBeA-KacTelsHIIa, JBOpP-
HUK, pabounii 1o 00CITyKHBAHUIO
3gaHust  (00s3aTeTbHO HAJWYHE
MEIULUHCKON KHUXKH, CIPaBKU
00 orcyrcrBum cygumoctn). Ten.:
83433853069

 [IpomaM ra3oBblii KOTEN MPOTOU-
HBIIE Mora 5118 i momarrHero
ororuienus. Tem. 89221090658

vizadent32@mail.ru
(ocT. ®abpuka, naMATHUK LLnHenwn)
Bxoz cnpaea co agBopa
33 Mara3mHoM «MarHuT»

PACCPOYKA BE3 NEPBOI0 B3HOCA

O®OPMNEHUE B KNUHUKE

e JIEMEHME 3YEOB AKLNA!
* [IPOTE3UPOBAHUE MPY NEYEHUMU
* YOIANEHME OBYX 3YEOB
* [IPO®. FTUrNEHA Y3 YUCTKA B
* PEHTFEHOAAWArHOCTHKA MOAAPOK

CKUOKUA NEHCUOHEPAM

C 3AB0TOM 0 BALLEM 310POBbE!
FAPAHTUA HA BCE BUAAbl PABOT!

*/IMeloTCA NPOTUBOMNOKA3aHMA, Heobxoanma KOHCYyNbTauma cneumnanmcra
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C npasgHukom! #/

B doiie pebsTumex
BCTpEYasl CHUMBOJ CIENy-
IOIIEro rofia — CMEeIapuK
Kpom. Toctu dororpa-
¢upoBanuch B HOBOTOJ-
Hel ¢orozone ¢ [emom
Mopo3om.

B nauane npasnHuka s
MaJICHbKUX JKUTEJIEH IO-
celka M rocrefl ycTpomnu
XOPOBOJI: IETU B HAPSTHBIX
KOCTIOMaxX BMECTE C BeIy-
UM U «3UMYIIKOW» OTra-
JBIBAIIM 3arajIkM, TaHIeBa-
JIM TAHIIBI ¥ UTPAJIN B UTPBI.
['maBHBIE repou MpazaHuKa
MIPOBOJIMIIN C IETBMH UTPY
«3amMOpOXy», TIeTH B XO-
poBoze «B necy pomunachk
esouka». Pebsita paccka-
3bIBaNIM CTUXU Npo HoBbii
TOJI, IPO 3UMY, IIPO HapsiI-
HYIO EIIKY.

B nponomxenuu mpazn-
HUKa TOCTEH MPHUITIACHIH
B 3pUTEIbHBIA 3a [Js
MPOCMOTpa HOBOTOJTHE-
o aBTOPCKOIO CIEKTaKJIs
IOHBIX apPTHUCTOB TEaTpPajb-
HOM crymuu «Jlunenen»
oz Ha3BaHueM «l zie-To BO
Bpemenu». Ilo cuenaputo,
IIKOJILHUIIBI ~ OKa3bIBAKOT-
Csi B Pa3sHBIX BPEMEHHBIX
MIPOCTPAHCTBAX — HAYMHAA
OT KaMEHHOTO BEKa M JI0
BPEMECH HHHOBAITHOHHBIX
poboOTOB, W Kak pa3 Tmo-
CJICHUE M TIOMOTAKT WM
BEpHYTCSI B Hallle COBpe-
MeHHOe BpeMs. CreKTaxib
VIAUBHJI OOJIBIIMM KOJIHYC-
CTBOM HEOOBIYHBIX KOCTIO-
MOB U ICKOPAIHAMHU.

Kynsmunanueit  mepo-
MPUATHAS CTaJ Ipa3THUY-

XopoBoAbl Y EAOUKMU,
KOHLLepPT U CNEeKTaKAb

B muHyBLUME BbIXOAHbIE B «KyALTYPHO-
AOCYroBoM KomMmnaekce «BUKTOpUA» NPOLUAM
HOBOroAHME MepPOonpPUATUA

HBIA HOBOTOJHHMH  KOH-
uept. Kak Bcerna, rocreit
KAK pamoBanm mo3mpa-
BUTEJIBHBIMH ~ HOMEpaMH
TBOpUECKUil cocTaB «Buk-
TOpUW», a TaKKe MPHUIIa-
IIEHHBbIE TOCTHU: YYCHUI[BI
BOKabHOU crymun Onb-
ru Jlanmuukoir — COJHUCT-
ku Exarepuna JIeixunHa u
Aiiryns Kynpsmosa. Xo-
peorpaduyeckue Homepa
MOJapuIM CTyausl TaHIa
«ConHEeYHBIN JTyd».

Bo Bpems koHuepTa — 110
TPaJULUK — Pa3bIrPhIBAIN
B JIOTEPEIO Pa3INYHbIE IPH-
3Bl «BE3YHUUKH» TIONIy4H-
JIY TIOJJApKU Ha MaMsTh.

Texcm u pomo: K/IK
«Buxmopusay, nocenok
Csembiil

ApKo U Nno-pAooMallHEeMy AYLLIEBHO

B MMHYBLUWE BbIXOAHbIE NMPOLUAU «COLUAAbHbBIE
EAKW» AN A€TE€W U3 MHOrOAETHbIX U MaAOUMYLLIMX
ceMei ApaMUAbCKOro ropoACKOro oKpyra

B cy66oty B KJIK «Bukropus» mo-
cenka CBETIIBIN MPOIIIENT ePBhIN 3Tall
MEpOIPUSITHIA: 32 TOJTOpa yaca uiie-
Hbl OOIIECTBEHHOTO IBIKEHMST «Most
Oombiias ceMbs» pasgamu 250 momap-
xoB 60 cembsm!

— Bce oHu mwjamenvHo 20mosunucs
— NpuUULTY Ha NPA3OHUK HAPAOHbBIE U C
xopowum nacmpoenuem. Konnexmug
KJIK «Buxkmopusy nodzomosun 0isl
pedsm  pazeiekamenvHylo  npozpam-
My 8 xomne yupedxcoenus. A samem 6
KOHYEPMHOM 3alie 6nepeble Ha Ceem
nyonuke ObUl  npedcmasnen  Chek-
maxae «Yacer spemenuy. Camoe you-
BUMENLHOE, UMO CYEHAPULl MOToOble
apmucmul nUCANU CamMOCMOAMENLHO.
On 6l npocm, NOHAMEH MATIEHLKOMY
3pumento, u NOMOMy NPeOCMAagieHue
NPOULIO HA OOHOM ObIXAHUU, — PACCKa-
3b1BaroT B O/I.

A B 3TOT TIOHENENBHUK TPa3IHIK
nponoipKmiics Ha PaGouem mocenke: B
JK ropona Apamuis Takxke ObLTH PO3-

JIaHbI JIETKaM M3 MHOTOZIETHBIX, MaJlo-
HMYIIHX CEMEH, a Tarxoke TeM pedsTam,
KTO OKa3aJICs B CJIOKHOM JKH3HEHHON
CHUTyalliil ¥ OeXKEHIIaM CIIafKie HOBO-
TOIHHE MOTAPKU.

—  Bwipaosicaem  bnacooaprocmo
Muwapunou Mapune, [hase AIO,
pabomuuxam Aomunucmpayuu Apa-
MUTILCKO20 — 20POOCKO20  OKpyed, 8
uacmnocmu — Buxmopuu Camapunot,
Daiixyne Canumanosre Adviesoll, Ou-
pexmopy MBY K/IK «Buxmopusy», a
Maxdice 8cem NPeOnpUHUMAMENAM Ha-
wezo 20pooa — 3a NOOApPeHHbILl NPA30-
HUK 07151 0emok! — TOBOPSIT OpraHu3a-
TOPBI OJTaTOTBOPHUTEIHHOMN aKITHH.

Paznauy nomapkoB z1Ba JHS IPOBO-
i Hanesxxna ABaksiH, pyKOBOJTUTENh
OOmiecTBeHHOTO  IBIDKEHUA — «Most
OosbIast ceMbsh», I1aBenr Asaxsa u Ta-
ThsiHa THXOHOBA — KOOPAMHATOPBI.

Texem u pomo: O/ «Mos
oonvuLasn cemvay, 20po0 Apamuns

JCTKH ObUIM OYCHB panel

PBI ¥ GIaTOTBOPUTEIH.

pedeHoK» Mo3ApaBuIn
nerumek ¢ OB3 ¢ nHa-
CTYNAIIMMH TPa3/-
HHKAMH

AKnus [IPOBO/INUJIACH
IS peOsITHIEK ¢ pas-
JIMYHBIMYU THAarHO3aMH. 3a
HECKOJIBKO YacOB YIaJloCh
oowexath 30 cemeii!

Hexotopsie u3 pedsT mo
MPUYHHE HAJTHYUS CIIOXK-
HBIX 3a00JIeBaHUI Mpak-
THYECKA HE BBIXOIAT W3
CBOHX JOMOB, II03TOMY

TakuM roctsam. Jisa Jlena
Mopo3a u CHerypoukn
OHM TIPUTOTOBWIIM CTHUXH
u necHu. Ilocne BwICTY-
IUICHUST KaXIblii peOeHOK
MOJIyYMJI CJAAAKUHI NpU3 U
TIOIaPOK, O KOTOPOM Med-
Tal — W Jake Hamucal B
MMUChME TJIABHOMY 3MMHE-
MYy BOJIIIEOHHUKY.
Ucnonuute  KenaHUs
pebATHIIIEK ¢ OTpaHUYEH-
HBIMH  BO3MOXXHOCTSIMH
3I0POBbS  3aXOTETH IIO-
MOYb Pa3JINYHBIC CIIOHCO-

—  Braeooapum Jeoa
Moposa Cepees Jlasposa
u Cuezypouxy Examepuny
Ileppyuyx, xomopvle ns-
moulil 200 noops0 Oapsam
HawumM  OemaAM  MAaKoul
npasonux. Xomum max-
Jice  cKkazamv OMOeNbHOE
cnacubo OO0 «Pabbumy
Oxcane u eé myscy — 3a
npedocmagiennvle  Msic-
Hble HabOpbl ¢ KPOIUKO-

AapAa cmex U paaoCTb

B O6mecrBe «Oco0bIii

sedueckou ¢hepmol. 300-
Pposba eam, Onacononyuus
u 6ce2o xopoute2o! —TOBO-
paT B obmmectBe «OcoObIit
pebenok». —  bBonvuioe
ecem cnacubo 3a nooap-
KU U Mopoecmeo — om
Hawux Odemel, Komopbvle
Odadice 6 18 nem eepam &
CKA3KY, @ MAKHCe UX MAM.
Mui ouenv paovl, yumo ce-
MbAM YOANI0Ch NOOApUmMs
ckazky!

Hughopmayua u pomo: Hpuna Mamxkuna, pykoeo-
oumens oouwecmea «Ocoowlii pedeHoK»
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