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на правах рекламы

Плата за жилищно-коммунальные 
услуги вносится ежемесячно, до 10-го 
числа месяца, следующего за истекшим 
расчетным периодом. Оплатить квитанцию 
можно несколькими способами: 

▪ ЧЕРЕЗ КАССУ, расположенную на участ-
ке компании (г. Арамиль, ул. К. Маркса, 5).

▪ БАНКОВСКОЙ КАРТОЙ  посредством 
бесплатного интернет-ресурса Web-
кабинет, расположенного на сайте ОАО 
Свердловэнергосбыт» www.sesb.ru.

▪ В ОТДЕЛЕНИЯХ (КАССАХ),              
а также через платежные терминалы 
следующих банков и организаций:
1) Сбербанк России;
2) Банк «Кольцо Урала»;
3) СКБ-Банк;
4) Уральский банк реконструкции и развития;
5) Свердловский губернский банк;
6) Россельхозбанк;
7) Первоуральский акционерный коммерче-

ский банк;
8) Уралтрансбанк;
9) Екатеринбургский муниципальный банк;
10) ФГУП «Почта России»;
11) Кассы «Единого расчетного центра».

Ближайшие адреса пунктов приема 
платежей: 
• г. Арамиль, ул. К. Маркса, 5;
• г. Арамиль, ул. К. Маркса, 9;
• г. Арамиль, ул. 1 Мая, 5.

Для передачи показаний приборов 
учета Вы можете воспользоваться 
следующими способами: 

1. Отправить их по интернету через 
Web-кабинет ОАО «Свердловэнергосбыт», 
расположенный на сайте www.sesb.ru.

2. Заполнить отрывную часть квитанции 
на оплату и предъявить ее для оплаты в 
любое отделение ФГУП Почта России;

3. Передать показания на круглосуточный 
автоответчик по тел. (34374)3-16-77.

4. Отправить их по электронной почте: 
L.Istomina2@ies-holding.com.

5. Обеспечить доступ уполномоченных 
представителей ОАО «Свердловэнергос-
быт» к индивидуальным приборам учета в 
соответствии с графиком проведения кон-
трольных обходов.

6. Заполнить отрывную часть квитанции 
и опустить ее в специальный ящик с лого-
типом ОАО «Свердловэнергосбыт», уста-
новленный по адресам: ул. К. Маркса, 5, 
ул. 1 Мая, 71 «А».

Кроме того, сообщаем, что в офисе Ара-
мильского участка ОАО «Свердловэнер-
госбыт» Вы сможете получить консульта-
цию относительно выбора приборов учета 
энергоресурсов, а также приобрести счет-
чики, заказать их установку, пломбировку 
с оформлением соответствующих докумен-
тов по приемлемым ценам.

Также на Арамильский участок Вы мо-
жете обратиться за разъяснением по всем 
интересующим Вас вопросам. Прием по-
требителей производится ЕЖЕДНЕВНО 
с 9-00 до18-00 (в пятницу с 9-00 до 17-
00) без перерыва, тел. (34374)3-02-53, 
(34374)3-16-77. 

Также Вы можете получить консуль-
тацию в офисе ООО «УЖКХ Лидер» по 

адресу г. Арамиль, ул. Горбачева, д. 3, 
приемное время по вопросам начислений 
и перерасчетов вторник, среда, четверг с 
10:00 до 18:00, тел. (34374) 3-01-57. 

С уважением, ОАО 
«Свердловэнергосбыт», 

ООО «УЖКХ Лидер»

Уважаемые граждане! Уведомляем Вас о том, что с 1 июля 2012 года

жители домов, которые обслуживаются ООО «УЖКХ Лидер», будут 
получать квитанции на оплату всех коммунальных услуг от ОАО «Свердловэнергосбыт». Между гарантирующим поставщиком 
электроэнергии и ООО «УЖКХ Лидер» заключено соглашение, предусматривающее право энергосбытовой организации начислять 
плату и осуществлять сбор денежных средств от лица управляющей компании.  

Оплатить счет можно по следующим реквизитам: 
ИНН 6670082105 БИК 046577674 
р/сч 40702810816020104300 в Уральском банке Сбербанка РФ
к/сч 30101810500000000674  

Казалось бы, в нашей стране постоянно 
говорят об опасности наркотиков, активно 
ведется профилактика наркомании среди 
подростков … Однако, с каждым годом ко-
личество молодых людей, оказавшихся под 
влиянием этой страшной привычки, все уве-
личивается и увеличивается. В чем же при-
чина такого состояния дел? 

Причин на самом деле несколько, среди 
них главной является так называемая «мода 
на наркотики» в компаниях подростков и мо-
лодежи, а также любопытство, которое тол-
кает будущих наркоманов на этот скользкий 
путь. Специалисты говорят, что человек, в 
первый раз попробовавший опасный препа-
рат, испытывает необыкновенно приятные 
ощущения – он стремится повторить их, 
ощутить заново, вследствие чего возникает 
зависимость. Причем не только наркоти-
ческая - невозможность прекратить прием 
препаратов из-за быстро развивающегося 
абстинентного синдрома. Но и психическая 
- ее еще называют зависимостью от удоволь-
ствия.

Очень часто причиной становится друж-
ба подростка с компанией ровесников, уже 
имеющих определенный опыт в ведении 
«наркоманского» стиля жизни. Так называе-
мым трудным подросткам кажется, что нар-
котики и друзья-наркоманы смогут заменить 
школу и семью, особенно в том случае, если 
дела идут не слишком удачно. Противопо-
ложная ситуация – достаточно благополуч-
ная компания, в которой подросток стремит-
ся стать лидером, для чего начинает демон-
стрировать себя с самых разных сторон. В 
том числе предпринимая попытки казаться 
взрослым за счет злоупотребления алкого-
лем, курения или употребления наркотиче-
ских препаратов.

  Наркомания среди подростков  - явление, 
к сожалению, очень частое, поэтому стоит 
помнить не только о причинах ее развития. 

Намного более важным вопросом является 
то, как предупредить это явление. Как во-
время заметить, что ваш ребенок стал упо-
треблять наркотические препараты? Нужно 
обращать внимание на малейшие изменения 
в его поведении – излишнюю раздражитель-
ность, сонливость и вялость. Или наоборот - 
на гиперактивность и неспособность сосре-

доточиться, резкость, скрытность, а также 
плохое состояние здоровья и изменение во 
вкусовых пристрастиях (вплоть до измене-
ния режима и состава питания). Естествен-
но, в этот период начинаются проблемы с 
учебой, частые ссоры с друзьями и роди-
телями, а по мере развития зависимости из 
дома начинают пропадать ценные вещи и 
деньги.

Уловив специфический запах или заме-
тив незначительные отклонения в обычном 
поведении, необходимо действовать неза-

медлительно, но не паниковать и не пережи-
вать. Очень важно правильно разобраться в 
ситуации – вовсе не обязательно ваше чадо 
превратилось в настоящего наркомана, ведь, 
возможно, подросток просто принял препа-
рат «за компанию» или из интереса, но ни-
какого желания повторить опыт не испыты-
вает. Нужно помнить, что родители должны 

быть друзьями и помощниками, а не обви-
нителями и врагами своего ребенка. Нужно 
выяснить, при каких обстоятельствах сын 
или дочь в первый раз попробовали нарко-
тики, и только после этого решать, способны 
ли вы справиться с ситуацией самостоятель-
но, или же без помощи специалиста не обой-
тись. Особенно важно поддержать ребенка в 
том случае, если он сам признался в своем 
опыте – наркомания среди подростков мо-
жет быть побеждена дружеским участием, 
внимательным отношением и своевремен-

ным решением всех проблем ребенка.
Если у вас или вашего ребенка есть пробле-

мы с наркотиками или подозрение на то, что он 
их употребляет, вы можете обратиться к  врачу 
психиатру-наркологу Арамильской больницы. 
Сделать это можно анонимно. Если вы обра-
титесь на прием, это не значит, что вас сразу 
же поставят насильно на учет, сообщат по ме-
сту учебы или работы. Все делается только с 
добровольного согласия, но важно понять, что 
наркомания – это медленная смерть, и только 
в ваших силах ее предотвратить.

Показатели заболеваемости наркоманией 
в Арамильском городском округе в послед-
ние годы ниже областных, но это не повод 
к спокойствию. На основании социологи-
ческих исследований «скрытая» заболевае-
мость выше официальной в 5 раз. На учете 
у нарколога в настоящее время состоит 27 
человек и еще пять человек  с токсикома-
нией. Но если умножить на 5 – это уже 165 
человек, или 1,2 % населения старше 15 
лет. Цифра значительная. Среди состоящих 
на учете с наркоманией 78 % - молодежь в 
возрасте от 14 до 30 лет, 100% состоящих на 
учете с токсикоманией – несовершеннолет-
ние. Причем, в этом году вновь принято на 
учет два человека с токсикоманией - болезнь 
продолжает распространяться.

Также люди, употребляющие наркотики, 
должны знать, что наркомания – это основ-
ной путь передачи ВИЧ-инфекции. Об этом 
должны помнить не только «иньекционные» 
наркоманы,  но и все остальные, так как  
употребление всех видов наркотиков, в том 
числе и «легких», приводит к ослаблению 
контроля, внимания и, следовательно,  к не-
защищенным половым контактам.

Борьба с наркоманией – это задача не только 
здравоохранения, это задача для каждого из нас.

А.П. Шестаков,   психиатр-нарколог 
Арамильской городской больницы 
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ЕСТЬ ЛИ В МИРЕ БОЛЬШЕЕ ЗЛО?
Наркотики опасны для человека любого возраста – они разрушают не только тело, но и душу, заставляя совершать самые 
низкие и подлые поступки. Но для молодого человека наркотические вещества опасны вдвойне.

 Если у вас или вашего ребенка есть проблемы 
с наркотиками или подозрение на то, что он их 
употребляет, вы можете обратиться к  врачу 

психиатру-наркологу Арамильской больницы. Сделать 
это можно анонимно. Если вы обратитесь на прием, 
это не значит, что вас сразу же поставят насильно 
на учет, сообщат по месту учебы или работы. Все 

делается только с добровольного согласия, но важно 
понять, что наркомания – это медленная смерть, 

и только в ваших силах ее предотвратить.


