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А у нас «ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ»
26 января в Детско-юношеской спортивной школе проходила 26 января в Детско-юношеской спортивной школе проходила 

спортивно-развлекательная игра «Веселые старты». Эта спортивно-развлекательная игра «Веселые старты». Эта 
игра ориентирована на развитие физических качеств у игра ориентирована на развитие физических качеств у 

детей дошкольного возраста, а также на популяризацию детей дошкольного возраста, а также на популяризацию 
Детско-юношеской спортивной школы в округе.Детско-юношеской спортивной школы в округе.

ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА. Издаётся с 1996 г.

Арамильские

Адрес редакции: ул. 1 Мая, 15
Тел: 3-04-91
Эл. почта: aramil_vesti@mail.ru 

№4 (851)
30 января 2013 г.

Рекомен-
дуемая 
цена - 
10 руб.

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

Спешите 
подписаться на 
газету «Арамильские 
вести». Стоимость 
полугодовой подписки 
– 342 руб.  

ПОЛОЖЕНИЕ о проведении 
массовой лыжной гонки «Лыжня 

России – 2013» среди жителей 
Арамильского городского округа

 ÏÐÎÃÍÎÇ ÏÎÃÎÄÛ
ПТ     1 февраля ясно -10 -16

СБ 2 февраля облачно с 
прояснениями -18 -24

ВС 3 февраля облачно -7 -13

ПН 4 февраля облачно -4 -10

ВТ 5 февраля
облачно, 

небольшой 
снег

0 -7

СР 6 февраля облачно -2 -7

день  ночь

В редакцию газеты «Арамильские вести» 

ТРЕБУЕТСЯ РЕДАКТОР. 
Обращаться в орготдел 

Администрации Арамильского 
гордского округа,

телефон 3 – 01 – 74 

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Центральная городская гонка проводится в один день - 

9 февраля 2013 года. Место проведения: лыжная трасса 
левобережной части города Арамиль (улица Садовая, 21).

Регистрация  участников в помещении лыжной базы 
(Садовая,21, здание аптеки) с 10.00 – 11.30 часов.

Начало соревнований:   
в 12.00 - Общее построение, открытие соревнований на 

предстартовой площадке, подготовка к старту участников 
забега.

в 12.10 – Начало соревнований;
14.00 – Подведение итогов соревнований, награждение  

победителей (предстартовая площадка или помещение 
лыжной базы).

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях допускаются жители Ара-

мильского городского округа, имеющие соответствующую 
подготовку и личное заявление, подтверждающее персо-
нальную ответственность за свое здоровье.

Участники соревнований до 17 лет включительно допу-
скаются только при наличии допуска врача и письменного 
разрешения родителей на участие в соревнованиях. 

Соревнования проводятся по возрастным группам на 
соответствующие  дистанции. Стиль прохождения дистан-
ций – свободный, с общего старта.

Программа соревнований:
12.00 - Открытие массовых соревнований  – общее по-

строение, приветствие главы Арамильского городского 
округа;

12.15 – МИНИ-ЗАБЕГ для детей дошкольного возраста 
– дистанция 200 метров, поощрение участников  мини-за-
бега;

12.30 – ЗАБЕГ СИЛЬШЕЙШИХ – участвуют все желаю-
щие, имеющие  соответствующую подготовку. В данном 
забеге учитывается время участника на финише, старт 
– общий.  Дистанция: мужчины  - 5 км, женщины – 3 км. 
Стиль – свободный. 

12.50 – МАССОВЫЙ ЗАБЕГ:  участвуют все желающие, 
независимо от пола и возраста. Старт общий. Время не за-
считывается. Стиль свободный. Дистанция – 2 км. 

НАГРАЖДЕНИЕ.
Участники мини-забега награждаются памятными суве-

нирами и вымпелами участника лыжной гонки.
Спортсмены, занявшие с 1 по 6 место в забеге сильней-

ших награждаются медалями, грамотами Арамильского 
городского округа и памятными призами.

Все участники массового забега поощряются сувенир-
ной продукцией.

Также награждаются:
- старейший участник - мужчина и женщина;
- самая спортивная семья.

ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
Для участия в соревнованиях необходимо подать пись-

менную заявку по установленной форме в срок до 5 фев-
раля 2013 года по телефону/факсу: 8(34374) 3-02-40 или по 
E-mail: bt-20@mail.ru с пометкой «ЛЫЖНЯ РОССИИ 2013».

ОБРАЗЕЦ ЗАЯВКИ для общеобразовательных учреждений:
От ______________________________________

(наименование МОУ)

на участие в массовых соревнованиях «Лыжня 
России - 2013» 9 февраля 2013 года 

Стартовый 
номер

Ф.И. 
участника

Класс
Возраст 

(полных лет)

Домашний 
адрес или 

контактный 
телефон

Виза 
врача

Дата составления заявки                                                          Подпись 
руководителя                                                                                              МП

ОБРАЗЕЦ ЗАЯВКИ для других организаций:
От ______________________________________

(наименование  организации)

на участие в  массовых соревнованиях «Лыжня 
России - 2013» 9 февраля 2013 года

Ф.И.О. 
участника

Занимаемая 
должность

Возраст 
(полных лет)

Виза врача

Дата составления заявки                                                         Подпись 
руководителя МП

Телефоны для справок:
3-04-68 – Савин Вадим Александрович;
3-07-21– Бажина Татьяна Валерьевна.
Расходы, связанные с доставкой участников, обеспечением формой и лыжным инвентарем 
несет командирующая организация или каждый участник индивидуально.
Расходы, связанные с организацией соревнований и награждению победителей принимает 
на себя администрация Арамильского городского округа и МБУ «Центр развития спорта 
и туризма».

В игре принимали участие воспитанники детских 
садов. Всего было 5 команд: «Веснушки» (ДОУ 
№3), «Комета» (ДОУ №4), «Молния» (ДОУ №4), 
«Футболисты» (ДОУ №5), «Колобки» (ДОУ №6). 
Все участники серьезно подготовились к сорев-
нованиям. Каждая команда имела оригинальную 
спортивную форму, которая подчеркивала название 
команды и девиз. Ребята показали свои умения в 
быстроте, ловкости, сноровке и смекалке. Малень-
кие спортсмены сумели справиться с трудными за-

даниями: ведение мяча по прямой, ведение шайбы 
клюшкой с обводкой конусов (змейка), передача ба-
скетбольного мяча, перепрыгивание через скакалку 
и др. Капитаны команд проявили смекалку в разга-
дывании загадок.  

Результаты игры распределились следующим образом:

1 место - команда «Футболисты» (ДОУ №5), 
2 место – команда «Комета» (ДОУ №4),
3 место – команда «Веснушки» (ДОУ №3).

Все участники были награждены медалями, соот-
ветствующего уровня, и грамотами, а победители и 
призеры получили призы, которые помогут ребятам 
и дальше развивать свои спортивные умения и спо-
собности.

Во время игры вниманию участников и зрителей 
были предложены  показательные выступления вос-
питанников секции «Футбол» - тренер Костарев 
К.Н. и секции «Вольная борьба» - тренер Петров 
Д.Н. Ребята очаровали зрителей своим умением вы-
полнять сложные спортивные элементы и фигуры, 
вести борьбу. 

Благодарим всех участников, инструкторов по фи-
зическому воспитанию в детских садах за подготов-
ку детей к участию в соревновании (Малкова И.А., 
Доля А.В., Марсакова Ю.С., Овсянникова О.В.). 

Особую благодарность хотим выразить Тягов-
цеву Денису (Студия праздника «Кураж») за пре-
красное оформление зала, создание празднично-
го настроения и директора «Дворца культуры»  
Исакова В.В. за организацию музыкального сопро-
вождения.

Наталья Гилёва, методист МКОУ ДОД ДЮСШ 


