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Бледная трепонема не щадит никого

Гонорея - инфекционное заболева-
ние, вызываемое гонококками и передава-
емое половым путём.

Пути заражения: чаще половой, реже 
бытовой (через предметы личной гиги-
ены). Новорождённые заражаются при 
прохождении через родовые пути больной 
матери. Инкубационный период от 1 дня 
до 1 месяца (в среднем 2-5 дней).

Гонорея поражает мочеполовые органы, 
урерту, шейку матки, нижнюю треть 
прямой кишки, конъюнктиву. У мужчин 
инкубационный период течения гонореи 
длится 2-15 суток. Первые симптомы 
гонореи появляются через 2-5 дней после 
контактас больным партнером. Снача-
ла у больного гонореей ощущается дис-
комфорт в мочеиспускательном канале, 
через несколько часов появляются зуд, 
жжение и гнойные выделения желтовато 
- зеленого цвета.

У женщин инкубационный период тече-
ния гонореи длится 1-3 недели и обычно 
протекает бессимптомно. Большой про-
цент бессимптомного течения гонореи 
у женщин приводит к редкой выявляемо-
сти заболевания на ранних стадиях забо-
левания.

Сифилис - хроническое венерическое 
заболевание, возбудителем которого 
является микроб под названием - спиро-
хета ( бледная трепонема ). Этот недуг 
является инфекционным заболеванием, 
которое передается через половой кон-
такт с больным, либо от матери к ма-
лышу, либо в следствии близкого быто-
вого контакта.Сифилис может делиться 
на несколько периодов, с облегчением и 
ухудшением состояния болезни. Во время 
протеканият заболевания, во всех орга-
нах человеческого организма возникают 
очаги воспаления. На последних стадиях 
развития, сифилис может стать причи-
ной повреждения центральной нервной 
системы, а так же многих внутренних 
органов. Например: сердца, печени, по-
чек. Болезнь начинается внезапно, в ско-
ром времени после заражения. Но, суще-
ствуют случаи, когда первые признаки 
заражения сифилисом могут возникнуть 
через сравнительно долгий промежуток 
времени. В некоторых случаях, может 
возникнуть через десятки лет после за-
ражения. Так - же не стоит забывать, 
что наличие внешних признаков зара-
жения на каких либо органах, в частно-
сти половых, может отсутствовать.

Трихомониаз. — является наи-
более распространенной инфекцией в 
мире, передающейся половым путем. 
По данным ВОЗ, трихомонадой заражены 
более 170 миллионов человек (реальные 
цифры больных может быть намного 
выше). Распространенность трихомони-
аза в группе взрослого населения в разви-
вающихся странах достигает более 40%.

Передача трихомонады преимуще-
ственно происходит при половых 
контактах. Но возможны передача 
трихомонады контактным путем, че-
рез полотенца, нижнее белье, при не-
соблюдении правил личной гигиены.
Трихомониаз вызывает поражения и у 
мужчин, и у женщин. Клинически про-
является чаще у женщин. У мужчин за-
частую протекает без симптомов.

Симптомы трихомониаза у 
мужчин наиболее часто прояв-
ляются жжением во время мо-
чеиспускания, после и во время 
полового контакта. Трихомо-
надная инфекция у мужчин, как 
правило, поражает предста-
тельную железу и вызывает 
хронический простатит.Сим-
птомы трихомониаза у жен-
щин часто отсутствуют, но 
могут быть зелено-желтые 
выделения (могут быть пени-

стые с неприятным запахом, при половых 
контактах неприятные ощущение и при 

мочеиспускании дискомфорт)

 Лариса Ушакова

История болезни

- Глупо все получилось…  Даже не знаю, 
что рассказывать… Собрались с друзья-
ми, выпили пива, мало показалось, доба-
вили покрепче… Откуда она в компании 
взялась не помню, звали ее вроде Лена… 
Что-то говорила, смеялась… Помню пил 
с ней на брудершафт… Не знаю, как ока-
зался с ней в машине друга, там все и про-
изошло, резинки с собой не было… Через 
неделю уже и забыл все, вдруг язвочка по-
явилась…  Думал пройдет, пустяки, а она 
все больше и больше… Страшно стало … 
Что жене говорить не знаю, я, скорее всего 
ее тоже заразил… А дочка, господи…

- Мы обязаны проверить все ваши 
контакты: и в семье, и на стороне. Лену 
эту найти сможете?

- Да я, даже лица ее не помню! Нашел 
бы, убил…

В 2010 году в округе было зарегистри-
ровано 5 случаев заболевания сифили-
сом. 

В 2012 году их было уже 11. Пусть ни-
кого не смущает скромная цифра: это 
только те, кто обратился в Арамиль-
скую городскую больницу. Немалая 
часть заболевших едет в Екатеринбург, 
в частные клиники, в анонимные каби-
неты. -Что особенно тревожит, - говорит 
врач-дерматовенеролог Арамильской 
городской больницы Дарья Родионо-
ва, - так это увеличение обращений на 
поздних стадиях заболевания. Люди не 
обращают внимания на явные симпто-
мы заболевания. Болезнь переходит в 
более тяжелую стадию, а значит и лече-
ние проходит сложнее. 

При выявлении больного приходится об-
следовать всех, с кем он контактировал, 
ведь сифилис передается не только поло-
вым путем, но и бытовым. Кроме того, с 
больного берется расписка о том, что он 
должен информировать о своем заболева-
нии человека, с которым собирается всту-
пить в половой контакт. Если он этого не 
сделает, ему  грозит уголовная ответствен-
ность. 

История болезни
 -Это была моя первая девушка, до нее 

у меня никого не было. Поэтому я даже 
не сомневаюсь, что она меня заразила. 

А так все хорошо начиналось: встречи, 
любовь…  Сейчас она клянется, что 
ничего не знала и не подозревала, что у 
нее сифилис.  Я не верю, бросил ее сразу 
же… Прошел курс лечения, а через 3 ме-
сяца появились пятна на руках и ногах, 
шелушатся, на губах покраснения. Не-
ужели опять началось?!

Главная причина роста заболеваемости 
– увеличение обследования населения. 
Именно во время обследований выявляет-
ся большая часть случаев болезни. Чаще 
всего это обследования для получения 

санитарной книжки. Большой процент 
роста дают и мигранты, которых обязали 
проходить медкомиссию в том числе сда-
вать анализы на наличие венерических за-
болеваний. 

У женщин сифилис часто выявляется 
при постановке на учет по беременности. 
Иногда женщины становятся на учет позд-
но, когда болезнь переходит в запущенную 
форму. Тогда возможны случаи врожден-
ного сифилиса. Лечение этой болезни ре-
комендовано до 24 недель, а беременные 
порой встают на учет после 25 недель. Но 
до сих пор, ни одного такого случая в Ара

мили не было.

История болезни
- Два года встречалась с женатым… 

Обещал, что разведется с женой, но 
так и не развелся… Расстались… Я 
переживала, потом встретила своего 
будущего мужа, мы встречались всего 

месяц, потом поженились… Я забе-
ременела, мы оба были просто счаст-
ливы, пошла вставать на учет, сдала 
анализы… Через неделю мне позвони-
ли, предложили прийти к дерматове-
нерологу,  оказалось, что анализ на си-
филис дал положительный результат, 
проверили мужа – реакция Вассермана 

положительная… Ругались, 
обвиняли друг друга… Потом 
выяснилось, что у меня более 
запущенная стадия – три кре-
ста, а у его всего один, значит 
я его заразила… Это мне же-
натик мой подарил… Что де-
лать не знаю? Аборт? А вдруг 
потом детей не будет никогда, 
ведь это моя первая беремен-
ность… муж вроде простил 
или делает вид, что простил… 
врачи успокаивают, что по-
следствий почти не будет… но 
стопроцентной уверенности у 
них нет…  

А вот заболеваемость гонореи 
идет на убыль. В 2010 зареги-
стрировано 10 человек, в 2011 
– 8, в 2012 – 4. Конечно, свою 

роль в этом сыграло и повышение сани-
тарной грамотности населения, почти по-
головное использование презервативов. 
А вот число заболевших трихомониазом 

снизилось вдвое по причине свободной 
продажи препаратов, излечивающих это 
заболевание. 

-С одной стороны это хорошо, - говорит 
Дарья Родионова, - а с другой – плохо. За-
разившиеся руководствуются не рекомен-
дациями врачей, а рекламой. Это приводит 
к недолечиванию, к тому, что инфекция 
приобретает скрытые формы. Кроме это-
го, гонорея и трихомониаз в половине 
случаев возвращаются. Граждане лечатся 
самостоятельно, врачам об этом не гово-
рят, приходят в больницу, сдают мазок, 
который показывает, что они здоровы. А 
через две недели снова бегут к нам, пото-
му что все симптомы болезни вернулись, 
и приходится все начинать снова. Если же 
гонорея переходит в скрытую форму, то 
начинаются хронические нарушения в та-
зовых органах. 

В перечень заболеваний, передающихся 
половым путем, микроспория и чесотка 
не входят. Однако от человека к человеку 
передаются при тесном контакте, как и ве-
нерические болезни. 

Микроспория или стригущий лишай, 
передается человеку от кошек. В 2010 году 
зафиксировано 2 случая заболевания, в 
2011 – 23, в 2012 – 16. Здесь все просто 
– погладил кошечку, и привет. Все забо-
левшие – дети. Оперативно выявляют их 
медработники в школах, поэтому число за-
болеваний снижается. 

Заболеваемость чесоткой тоже снижает-
ся. 

В 2012 году зарегистрировано всего трое 
заболевших. Снижение объясняется тем, 
что чесоточные едут в кожно-венерологи-

ческий диспансер Екатеринбурга. В Ара-
мили на учет они не встают, стесняются 
своей белезни.    

До недавнего времени лечение венеро-
логических заболеваний оплачивалось 
средствами бюджета. При выявлении за-
болевания инъекции ставились сразу же 
в смотровом кабинете. Сейчас лекарства 
больной должен покупать за свой счет. Но 
бесплатно, все же можно вылечиться, если 
лечь в стационар. 

Кстати, реформа здравоохранения приве-
ла к тому, что венерологическое отделение 

НИИ дерматологии Свердловской области 
по решению Минздрава в прошлом году 
было закрыто. На сегодняшний день ни 
одного такого отделения нет. Венериче-
ские больные лечатся на общих основани-
ях в инфекционных отделениях, беремен-
ные с сифилисом лежат в гинекологии. 

- Я считаю, что ничего постыдного в 
этом в венерическом заболевании нет, - го-
ворит Дарья Родионова, - зря люди стес-
няются его. Заболеть им может любой. 
Как директор крупного предприятия, так 
и уборщица. Все в равной степени. Почти 
все заболевания, передающиеся половым 
путем, могут протекать бессимптомно, 
поэтому я рекомендую всем, хотя бы раз 
в полгода проходить обследование либо у 
меня, либо у гинеколога. Но здесь необхо-
димо помнить, что если незащищенный 
половой акт произошел вчера, то анализы 
ничего не покажут, так как инфекция еще 
не внедрилась. Должно пройти, как мини-
мум, две недели.  

Недавно при кабинете дерматовенеро-
лога открылась смотровая. Здесь прово-
дится осмотр женщин с целью выявления 
онкологических заболеваний на ранних 
стадиях. Не секрет, что количество этих 
болезней с каждым годом увеличивается, 
и единственный способ борьбы с ними 
своевременное обнаружение.


