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Руль «довел» до Италии

Молодой арамилец увлекается 
картингом всего четыре года, но 
за это время достиг невероятных 
высот, попав на соревнования в 
Италии. И по сей день он трени-
руется там, зарабатывая новые 
кубки, для которых в его кварти-
ре скоро не будет хватать места. 

- Я когда-то вообще не знал, 
что такое картинг, но лет в пять 
меня папа отвел на картодром, - 
вспоминает Кирилл, добавляя, 
что с тех пор он начал активно 
заниматься этим не совсем ти-
пичным для большинства ребят 
его возраста видом спорта.

Распорядок дня на трениров-
ках очень жесткий. Большое 
внимание уделяется физической 
форме пилотов, так что малей-
шее отступление от дисциплины 
– это отлучение от тренировки. 
Как рассказал Кирилл, подъем 
— в семь утра, и весь день про-
должаются интенсивные трени-
ровки, а домой – только к ужину. 
Множество пилотов разных воз-
растов тренируются рядом, и за-
частую они воспринимают друг 
друга, как своего рода коллег.

- Только на трассе каждый сам 
за себя, и друзей там быть не мо-
жет, - не по-детски серьезно го-
ворит мальчик.

- Детей там тренируется очень 
много, не то, что у нас, в России, 
где картинг вообще не очень раз-
вит, - добавляет отец Кирилла 
Евгений. – Разные категории. У 
них выезд: раз в час по 20 ми-
нут, и так по восемь тренировок 
в день. Дома мы тоже постоян-
но тренируемся: скакалка, бокс, 
плавание – очень важно поддер-
живать физическое состояние. 
Неподготовленные дети через 
два-три круга уже не могут по-
вернуть руль, потому что возни-
кают очень большие перегрузки, 
особенно на поворотах.

...Гонки и тренировки отнима-
ют очень много времени, так что 
на походы в школу сил не хвата-
ет — Кирилл, конечно, без уче-
бы не остается, обучаясь онлайн, 
у репетиторов. Учится, кстати, 
удачно, даже без троек. 

Несмотря на то, что его отец 
Евгений с картингом никогда 
дела не имел, сына он старается 

поддерживать во всех начина-
ниях: тренирует его, постоянно 
сопровождает в турах, всячески 
поддерживает. Как и мама Ки-
рилла, которая, хоть и понимает 
увлечение сына, все же каждый 
раз очень переживает, когда про-
вожает своих мужчин в очеред-
ной заезд.  

Говорят, победа – это десять 
процентов таланта, и девяносто 
процентов тяжелого труда. Хотя 
сам себя Кирилл не считает осо-
бенно талантливым: говорит, что 
не ему это решать. 

Свою первую победу он одер-
жал в шесть лет – на «шипах» за-
нял третье место. И после этого и 
родители, и сам Кирилл поняли: 
это его призвание. После столь-
ких побед и призовых мест сре-
ди разных кубков УрФО, нельзя 
сказать, что зимняя поездка в 
Италию была для молодого пи-
лота неожиданностью: он го-
товился и точно знал, что рано 
или поздно туда поедет. Трени-
ровался у чемпиона России по 
картингу Михаила Метрохина, 
а на полке даже сохранилась фо-

В выходные дни Кирилл Смаль от компьютера практически не отходит, играя по сети с друзьями. 
Но не стоит думать, что все остальное свое время он проводит так же: в будние дни он меняет компьютер-
ную мышь на... руль карта и добивается результатов, которым впору позавидовать. 


