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TB nporpamma #

4.10 MYXXCKOE /XXEHCKOE 16+

5.10 X/® «KOMAHNP CHACT-
JINBOW «LLIYKW» 12+

7.00 «LLAPV OKEAHOB» 12+

8.00 «LIAP OKEAHOB. ®PETA-
Tbl» 12+

9.00, 12.10 «4EHb BOEH-
HO-MOPCKOrIO ®J10TA
P®». MPA3AHUYHbLIN
KAHAN

12.00, 14.15 HOBOCTH

13.00 TOPXXECTBEHHbIV MA-
PAL KO AHIO BOEH-
HO-MOPCKOrIO ®JI0TA
PO

14.30 X/® «4EPHbIE BYLUJIA-
Tbl» 16+

17.50 KOHLIEPT, MOCBSALLEH-
HbII ®USIBMY «ODU-
LIEPbI» 12+

19.10 X/ «OPULIEPbI» 6+

21.00 «<BPEMS»

21.30 X/® «72 METPA». MOJI-
HAA BEPCUA 12+

00.10 «LIAP/ OKEAHOB» 12+

01.10 HAEAVHE COBCEMW 16+

01.55 MOZIHbI MPUIOBOP 6+

02.40 JABAVI MOXXEHMMCS! 16+

03.20 MY)KCKOE />XEHCKOE 16+

4.10 LLOY BbIXOAHOTO AHA
16+

4.55 6 KAOPOB 16+

5.25 MYJIbTOUSIbMbI

5.50 EPANIALL

6.20 MYJITOUJIbMbI 6+

7.50 YPAJTbCKUE MEJIBMEHW.
CMEXBOOK 16+

8.00 X/ «MCTOPUS 30/1YLL-
Kn» 12+

9.55 X/® «/IN331 MATYANEP>

11.45 X/® «CMOKUHI > 12+

13.45 M/® «METAMOSI»

15.40 M/® «MOHCTPbI HA
KAHNKYJAX» 6+

17.25 M/® «<MOHCTPbI HA KA-
HUKYNAX - 2» 6+

19.05 M/® «MOHCTPbI HA
KAHWKYJIAX - 3. MOPE
30BET» 6+

21.00 X/® «§1, POBOT» 12+

23.15 X/ «POBOT MO UMEHU
YAMMU» 18+

01.35X/® «PEMOPTEPLUA» 18+

03.20 X/P «UIPbl PABYMA» 12+

5.50 X/ «MEPBbIN MNOCJE

BOMA» 12+

8.00 MECTHOE BPEMS. BOC-
KPECEHBE

8.35 «CTO K O4HOMY». TE-
JNIEUTPA

9.55 T/C «4EPHOE MOPE> 16+

12.00 BECTW

13.00 TOPXECTBEHHbIV MA-
PAJ KO OHIO BOEH-
HO-MOPCKOIO ®J10TA
PO

14.15T/C «4EPHOE MOPE» 16+

20.00 BECTHK

21.20 «<BOCKPECHbIV1 BEYEP
C BJIAAVIMUPOM CO-
JIOBbEBbLIM> 12+

01.00 TOPXECTBEHHbIV MA-
PAL KO OHIO BOEH-
HO-MOPCKOIO ®J10TA

PO
02.15 X/® «MEPBbIV MOCIE
BOrA» 12+

4.35 OPEJ1 1 PELLIKA. HA KPAIO
CBETA 16+

5.00 OPENT N PELUKA. KPY-
FOCBETKA 16+

5.45 OPEJ1 U PELLKA. PAR U
A2 16+

6.30 OPEJ1 U PELLIKA. MEPE3A-
FPY3KA 3 16+

7.30 OPEJ1 U PELLKA. PAR
AL 216+

8.30 YTPO NATHWULIbI 16+

9.00 JOKTOP BECCMEPTHbIN
16+

9.30 OPEJ1 N PELLIKA. HA CB4I-
3n 16+

10.35 X/® «4EPHAA MOJIHNSA»
16+

12.35 X/® «[IEHb BbIBOPOB»
16+

15.05 X/® «[JEHb BbIEOPOB
-2» 16+

17.10 X/® «O YEM FOBOPAT
MYXYNHbI» 16+

19.05 X/® «O YEM ELLIE TOBO-
PAT MYX4YUHbIl» 16+

21.00 X/ «[EHb PAONO» 16+

23.05 4YETAMMHOYETOB 16+

01.50 T/C «CBEPXbECTE-
CTBEHHOE» 16+

bl

5.25 T/C «MYXTAP. HOBbIN
CNED» 16+

6.10 T/C «MKOPHbI BAPOH»
16+

8.00 «CErOAHS»

8.20 «Y HAC BbIUIPBIBAIOT!».
JIOTEPEVHOE LLOY 12+

10.00 «CErOAHSA»

10.20 «MEPBAA MEPEJAYA»
16+

10.45 «4Y[0 TEXHUKWU» 12+

11.40 «JAYHbIV OTBET>

13.00 TOPXECTBEHHbIV MNA-
PAL KO OHIO BOEH-
HO-MOPCKOI0O ®J10TA
PO

14.15 «OAHAXAbI...» 16+

15.00 «CBOA UPA»

16.00 «CEFOAHSA»

16.20 «CNEAOCTBVE BEJN...»
16+

19.00 «CETOHSA»

19.40 «TblHE MOBEPWLLb!» 16+

20.40 «3BE3/bl COLLINCH»
16+

22.10 <OCHOBAHO HA PEAJIb-
HbIX COBbITUAX> 16+

01.10 T/C «MKOPHbIN BAPOH»
16+

04.10 «1X HPABbI»

04.35 «[JENIO BPAYEM>» 16+

5.00 <TAMHbI YAMMAH» 16+

8.25 X/ «CKANANH» 16+

10.05 X/ «CKAVAIH 25 16+

12.05 X/ «CYAbA APEAL
3D» 16+

14.00 X/ «BEMTIEL 16+

16.40 X/ «CIYXUTENN 3A-
KOHA» 16+

19.05 X/® «BO3AYLIHAS
TIOPbMA> 16+

21.20 X/ «CKATNA» 16+

00.00 <BOEHHAS! TAVIHA» 16+

03.35 CAMBIE LLIOKUPYIOLLIME
TMNOTESbI 16+

BockpeceHbe [26 UioAd]

6.30 MYJILTOUIbMb

7.45 X/ «HE3AKOHYEHHbIN
YXWH»

10.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOH-
LEPT C 9AYAPAOM
SDUPOBbIM»

10.30 X/ < KAW MEHS»

12.00 «EPBbIE B MUPE>

12.15 IVASIOTM O KMBOTHBIX

12.55 MCbMA W3 MPOBUH-
LMW, BOJIOTIA

13.20 «[JOM YYEHbIX>

13.50 OMEPA X.BEU3E «KAP-
MEH>. 1982 FO/,

16.35 «<AHIPEEBCKUI KPECT».
/o

17.15 JIHWS KUBHN

18.10 VICKATE/N

19.00 [1/® «OCKAP». MY3bl-
KANTbHAA MICTOPUSA OT
OCKAPA OE/bLIMAHA»

19.40 «MECHS! HE MPOLLIAET-
C$... 1975 T0f»

20.30 X/ «B3POC/IbIE IETV»

21.45 «[IPAKYJIA BO3BPALLIA-
ETCSb. /D

22.40 X/ «PbIBKA M0 IMEHM
BAH/A» 16+

00.25 «POX/IEHVE NIETEHAb>.,
rOCYJAPCTBEHHbIN
KAMEPHbI OPKECTP
[KA30BOMN MY3bIKU
VIMEHV ONETA JIYHJ-
CTPEMA

01.45 IVANIOM O KUBOTHBIX

02.30 M/ [191 B3POC/IbIX
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4.05 «OTKPbITbII MUKPO-
POH» 16+

6.35 «THT. BEST» 16+

7.00 «THT. GOLD» 16+

8.00 BUTBA IN3ANHEPOB 16+

9.00 «CALLIATAHSA» 16+

11.00 «MEPE3ArPY3KA» 16+

12.00 «KOMEZN KNAB» 16+

17.00 X/ «BABYLLUKA JIETKOrO
MNOBEAEHWUA 2> 16+

18.40 0AHAXbIBPOCCUN 16+

21.00 «MPOXAPKA» 16+

22.00 «STAND UP» 16+

23.00 «JOM-2» 16+

01.00 «TAKOE KMHO!» 16+

01.30 «THT MUSIC» 16+

02.00 X/® «BABYLLIKA IETKOrO
MNOBEAEHUSA» 16+

03.20 «STAND UP» 16+

EBU

4.00 «NMOCTCKPUNTYM» 16+

5.05 IOKYM. ®UJIbM 12+

5.55X/® ©KEHUTbBA BA/Ib3A-
MWHOBA» 6+

7.20 «®AKTOP XU3HW» 12+

7.45 «NOJIEBHAA NMOKYMKA»
16+

8.10 «JIOBMMOE KMHO. T'y-
CAPCKASA BANNALA»
12+

8.40 X/® «[BA KAMUTAHA»

10.30 «BJAAUMWUP ITYLL.
CHUMAEM WNANy!»
L/ 12+

11.30 COBbITUA

11.50 X/® «NMPUCTYMNUTb K
NNKBUAAUNN» 12+

14.30 COBbITUA

14.50 «<XPOHUKM MOCKOB-
CKOroO BbITA» 12+

15.35 «MPOLLAHME» 16+

16.30 JOKYM. ®UJIbM 16+

17.20 X/ «MNOPTPET JIOBU-
MOro» 12+

21.00 X/® «OKOHYATE/IbHbIN
MPUrOBOP» 12+

00.35 COBbITUA

00.50 X/® «KOTOB OBUXATb
HE PEKOMEHAYETCSA»
12+

02.25 X/® «4ETbIPE KPU3NCA
JIOBBU» 12+

03.55 NMETPOBKA, 38 16+
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4.00 «TOPOACKWME JEFEH-
Abl» 16+

6.00 MYJIbTOWUIIbMbI

9.00 «<PUCYEM CKA3KWN>»

9.15 «HOBbIV [IEHb» 12+

9.45 MYJIbTOUIIbMbI

10.00 MOrOHsA 3A BKYCOM 12+

11.00 «JANEKO W ELLIE AATTb-
LLE». JJAOC 16+

12.00 X/ «JETW LUMNNOHOB:
APMATEAOOH» 12+

13.45 X/ «<MAJTABUTA» 16+

16.00 X/® «MPABAWNBASA
NOXb» 16+

19.00 X/® «OCNEMIEHHbIN
XKENAHUAMM» 16+

21.00 X/® «MOSI CYNEP-BbIB-
LLUAS» 16+

23.00 X/ «FONAA TPABLA» 16+

01.00 «FTOPOACKUE JIETEH-
[Ibl» 16+

.
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4.25 XYOOXECTBEHHbIN
DUSIbM «CYACTIIN-
BAS1, KEHbKAL»

5.50 XYLOXECTBEHHbIN
®USIbM «<MOPCKOW
XAPAKTEP»

7.35 XYOOXECTBEHHbIN
OUNBM «CIYYAN B
KBAZPATE 36-80» 12+

9.00 «CJIYXY POCCUM» 12+

9.55 «BOEHHASI MPUEMKA» 6+

10.45 «AKYJIA» UMMEPATOP-
CKOTO ®J10TA». I/ 6+

11.10 [1/C <MCTOPUS POC-
CUNCKOrO ®JIOTA»,
1-8 CEPUM 12+

18.00 HOBOCTM [iHSA

18.15 [1/C «JIETEH/bI COBET-
CKOTO CbICKA» 16+

22.30 XYAOXECTBEHHbIN
UM «fOHTA CEBEP-
HOIo ®J10TA»

00.15 TENIECEPWA «MHCMEK-
TOP JIOCEB», 1-3 CE-
PUM 12+

03.45 XYLOXECTBEHHbIN
DUIBbM «XO3ANH TA-
W 12+

05.05 «MEPEBOZ, HA MEPEZO-
BOW». [/ 12+

6.05 JOMALLHAA KYXHSA 16+

6.30 «6 KAPOB» 16+

6.50 «3BE3/1bl TOBOPHAT» 16+

7.45X/® «HEXOAUTE, AEBKN,
3AMYX» 16+

9.10 «NATb YXMHOB» 16+

9.25 X/® «BANNAMYT» 16+

11.20 MENIOAPAMA «CTE-
KNAHHAA KOMHATA»
16+

15.05 T/C «BEJIMKOJIEMHbIN
BEK» 16+

23.05 X/® «[0J, 30J10TON
PbIBKW» 16+

01.15 AETEKTVB «1JOM HAXO-
JNIOAHOM KJTHO4E» 16+

6.00 BOKC 16+

8.00 «<KOMAHZA MEYTbI» 12+

8.30 X/® «[0OJ1 2: XM3Hb KAK
MEYTA» 16+

10.35 BCE HA MATH!

11.15 ®YTBEOJ1. ONNMIN - KY-
BOK POCCUM MO dYT-
BOJTY CE30HA 2019-
2020. PUHAN

13.30 ABTOCIMOPT. POCCUN-
CKAS CEPUA KOJbLIE-
BbIX TOHOK

14.35 BCE HA MATH!

14.40 ®YTEOJ1. YHEMMUOHAT
UTANN

16.45 BOKC. X0 AXO0WC
NPOTWB MAWKJIA YO-
JNLIA 16+

18.05 BCE HA MATH!

18.35 ABTOCIMOPT. POCCUN-
CKASA CEPWSA KOJIBbLIE-
BbIX TOHOK

19.50 BCE HA MATH!

20.35 NMOCNE ®YTBEONA

21.35 HEMIMUOHAT UTASTUN.
[MABHOE 12+

22.00 BCE HA MATH!

22.25 ®YTBOJI. YHEMMUOHAT
UTANN

00.25 BCE HA MATH!

00.40 ®YTEOJ. YHEMMUOHAT
UTANN

02.40 BCE HA MATH!

03.15 ®YTBOJI. KYBOK IPE-
UK. ®UHAN. AEK -
«OJIMMIMNAKOC»
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5.00T/C «CMEPTb LLUMWOHAM:
YOAPHAS BOJTHA» 16+

8.50 «HALLIE KMHO» 12+

9.25 «DASEHIANAND> 12+

10.00, 16.00 HOBOCTU

10.10 X/® «FOPAYNIA CHET»
12+

12.25X/® «®POHT BE3 ®JIAH-
roB» 12+

16.15, 19.30 X/® «DPOHT 3A
JINHNEN OPOHTA» 16+

18.30, 00.00 «<BMECTE»

20.55, 01.00 X/® «DPOHT B
ThINY BPATA» 16+

01.20 X/® «lLNT N MEY», 1-3
CEPUN 16+

oTB

4.10 «MATPYJIbHbIA YYACTOK.
HA IOPOTAX» 16+

4.35 «MAPJIAMEHTCKOE BPE-
M» 16+

5.35 MATPYJIbHbIV YHACTOK.
UTOT U 16+

6.00 «COBbITNS. UTOTW HEAE-
> 16+

6.50 [1/C «3HAXAPW» 16+

7.35 «TOYKA 3PEHWNS IAMP»
16+

7.55M/® «MALLMHbI MOMOLLL-
HUKW»

8.30 «BU-BU-3HAKM»

9.00 M/® «LLIEBEJIN IACTAMU,
COMMU»

10.15 X/ «3[IPABCTBYWTE, 4
BALLA TETS!» 12+

12.05 X/ «TETH KJTABA ®OH
FETTEH» 16+

14.00 X/ «HACSTEOHWUK > 16+

15.50 X/ «<HEBEPOATHOE Y-
TELUECTBME MUCTEPA
ClUBETA» 12+

17.45 KOHUEPT JIEOHUAA
ATYTUHA N AHXENN-
KV BAPYM B KPEMJIE
«EWLE PA3 MPO JIlO-
BOBb...» 12+

20.00 X/® «[MJIAMS CTPACTU»
16+

22.00 «COBbITUSA. UTOMM HE-
LENW» 16+

22.50 YETBEPTASA BJIACTb 16+

23.20 X/ «QHEMPOBCKUM
PYBEX» 16+

01.35 AJIEKCAH/LP BANIYEB B
OPAME «O[JHA BOW-
HA» 16+

02.55 X/® «CTAHLMOHHbLIN
CMOTPUTENb» 16+
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4.00 T/C «CNEACTBUE JMOB-
BU» 16+

7.20 1/ «BTOPOE POXAEHWNE
JINHKOPA» 12+

8.20X/® «MOCELAHWA LLAHC»
16+

10.10T/C «MHCMEKTOP KYMNEP
-2» 16+

00.25 X/® «MOCHELHUN
LLIAHC» 16+

02.10 A/® «BTOPOE POXJE-
HUE JINHKOPA» 12+

03.05T/C «MHCMNEKTOP KYMEP
-2» 16+
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& Topockon

[Tox >THM 3HAKOM IOSIBJSIFOTCST HA CBET HEYTOMHMBIC
OOpIIBI U HEHCIIPABUMBIC ONTHMHUCTHI. VX ympsMcTBO
JIOCTOMHO BOWTH B mociioBUIIEl. Yero OBHEI HE JTIO0SAT —
TaK ATO CJIMILIKOM JIOJTO 3aHUMAThCSI OJHUM JICTIOM: YK
CJIMIITIKOM OBICTPO OHH «IIEPETOPAIOTY.

TebIlbl COBEPIIEHHO YBEPEHBI, UTO MOSBIIINCH Ha CBET
JUIsL TOro, 4ToObl cpenars mup Jydme. CrocoOHOCTh
TenploB yKpamars ¥ TPHYKpAIIWBaTh YAWBUTEIBHA.
Tawm, rae 3a Jeno OepyTcs MpeaCcTaBUTEIM 3TOTO 3HAKA,

BCKOPE€ HE OCTACTCA HUYCTO, YTO ObI He paaoBajio 1ias.

APTUCTUYCCKUMU TaJTaHTaAMU.

bau3Hensl MHOTONMKHM, TEPEMEHYMBBI M HETpPEICKa-
3yembl. C HUMHU BCerjia Becejao U MHTEPECHO, HO OYEHb
penko ObIBaeT criokoiHo. PyTuHa — rimaBHbIH Bpar bins-
Henos. [IpencraBureny 3HaKa HafE€IECHbI HE3ayPSIIHBIMU

Cruxus PakoB — ayIeBHbIC MOPHIBBI, TOHKUE Iepe-
JKUBaHUs, BHICOKHE YyBCTBA. Bece rpyboe m marepu-
aJbHOE IPEJCTABISIETCSI UM MaJOMHTEPECHBIM; HC-
KJIIOYCHUEM SIBIISIIOTCA JACHBIM M KPACHBBIC BEIIU

— OPOTHUB HUX Pakxu HHYero He UMeEIOT.

KOTOPBIC CUMTAIOT HCHY>KHBIMU.

JIbBOB HEBO3MOXKHO HE 3aMETHTh: BE3JIE, II€ TIOSBIISIOT-
Csl TIPEJCTABUTEIN 3HAKA, OHU OKA3bIBAIOTCS B LICHTPE
BHUMaHUs. OT IPOCTBIX CMEPTHBIX JIbBOB oTIMUaeT Oe3-
YIIPEUHBIA BKYC, a TaK)Ke MCKPEHHsSI (M B3aMMHasi) JII0-
0OOBB K POCKOIIIH.

C‘-II/ITaeTCSI, YTO UMCHHO IT10J] 3HAKOM HGBBI TIOABJIAIOTCS
Ha CBCT CaMbI€ YMHBIC JITO[IU. OHH HE TOJIBKO OTIINYAOTCS
HE3aypsAAHbIM UHTCIIJICKTOM, HO U YMCIOT CKa3aTb TBEP-
JA0€ U PEHIMTEIBHOC «HET» TEM YYBCTBaAM U OMOIUAM,

Ha Heaearo ¢ 20 o 26 v

Cunraercsi, 4yro Beckl HepemMTENbHBI, HO 3TO CO-
BceM He Tak. OHM MPOCTO MPUHUMAIOT BO BHUMAaHHE
MHOTHE (haKTOPBI — B TOM YHCIIE T€, KOTOPBIX HE 3aMe-
YaloT NMPEJCTaBUTENN APYTUX 3HAKOB, 1 UMEHHO IIO-
9TOMY 4aCTO IMPOBOJAT BPEMS B Pa3MbIIIICHUAX.

CKOPITHOHBI — CIJIOKHbBIE, MHOTOTPAHHBIE M OUYECHb
NpuBIIeKaresbHble Jtoaun. OHM COCOOHBI 04apoBaTh
Tr000T0, HO HUKOTZIA HE JIENAlOT 3TOr0 B KOPBICTHBIX
nensix. Jlnunas sxku3Hb CKOPIIMOHOB OTIMYAETCS
KpaliHell HaChIIEHHOCTBIO.

Aszapt — BOT crita, Kotopast BenerT CTperblioB TI0 HKH3HH,
TIOPO#i IPHUBOJIS B HEJICTIBIC M CMEIITHBIC cUTyarin. CTpertb-
b1 He OosTCst TpodiieM ; Ooriee TOro — 4eM OoJiee CIIOKHAS
3aj1a9a CTOWT Tepe]T MPEIICTABUTEISIMA 3HAKa, TeEM C GOTh-

TIIFM BOOJIYIIICBIICHHEM OHH OEpyTCs 3a e¢ PelliCHHE.

Tpynomtobue, 3apaBoMbICINE U IPaBHIbHAS OLCHKA
COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH — TpH KuTa ycrexa Ko-
3eporoB. birarogaps aTuM KadecTBaM MpeACTaBUTENIN
3HaKa CIPABISIIOTCS CO BCEMH )KM3HEHHBIMU TPY/IHO-
CTSIMH U TOOMBAIOTCS MTOCTABICHHBIX HEJIEH.

Bomonen oueHb CaMOCTOSITENIBHBI U CaMOAOCTATOU-
Hbl. KoHeyHO, y HUX eCTb Ipy3bsl, POACTBEHHUKH,
MPOCTO OJIM3KHE JIFOAU, HO, YECTHO TOBOPS, HHUKTO
HE MOHHMMAET IpeCTaBUTEeNeH 3HaKa 0 KOHIA. XOi
MbIcTH Bomonest Bcera Ha yIUBICHIE U3BUIIHCT.

B noxxapoonacHbiA nepuopg
pa3BegeHue KOCTPOB B fiecax
M nopmxor TpaBbl -

HeBuHHBLIN NoXop Ha

He3ary
OKypOK MoryT o6epHyTbCcs
Henonpasumon Gepon!

EAVHBLIA HOMEP
CNACEHMA
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C MOBUJIbHOI'O

TEJIE®OHA

'V PIO nerkwi, IpusTHBIH XapakTep, cierka OKpareHHbIi
B MeJlaHxonueckue ToHa. [IpescraBureny 3Haka He OTIIH-
YaroTCs OOJIBILION JKM3HCHHOW SHEPIUCH WK BBIIAFOIIUM-
Csl CTOMLIM3MOM, MPEANOYUTAIOT MEPEXKUIATh TPYIHBIE
BpEMEHa 32 YbHMH-HUOY/Ib IIMPOKUMH IIEIaMU.

(Npu OTCYTCTBUM AEHEXHLIX CPeACTB
Ha cyeTy, 3a6rnoKMpPOBaHHO
WnK OTCYTCTBYIOLEN Sim- KapTe

TenedoHa)

vk.com/centrsozvezdye




