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ApaMulJIbCKHe IUI0BILI BEPHYJIUCH € M00e10i ¢ 00-
JIACTHBIX COPEeBHOBAHUIA

Ky6ox CBep/1toBCKoii 00JIaCTH 110 IIABAHUEO ITPOLIIES
B MUHYBIIHE BeIXOHBIC B Oacceitae CK «Ypam» B ropo-
nie ExarepunOypr.

HpOBO}]}[TCS[ JIaHHBIC COPEBHOBAHUA C ICIIBIO IMOBBI-
IICHUSI CIIOPTHBHOTO MAcCTEpPCTBa CIIOPTCMEHOB, BBISIB-
JICHWs! CHJIBHEHIINX CIIOPTCMEHOB JUTsl (hOpPMHUPOBAHUS
CHOPTUBHBIX COOpHBIX KoMaH T CBepyIOBCKON 001acTH
TI0 BUJTy CIIOpTa IUIaBaHKE, a Takxke 1 0TOopa Crop-
TcMeHOB i ydactusi B @unane KyOka Poccmm 2022
roga. Ha copeBHOBaHMS 3asfBWINCH OOydYaroIInecs
JIOCIHI «/lenbhua» ApaMHIBCKOTO TOPOICKOTO OKPY-
ra B KoluuecTse 16 deroBex.

CopeBHoBaTHCh pedsiTa B 17 CIIOPTUBHBIX UCIIMTLTHAX.

B nepsblit nens Buktopust Cexapesa, BocIUTaHHHIA
PaBmns CanpoBrda YcMaHOBa, BEITOJHUIIA HOPMATHB
Kanmnaara B mactepa criopra Poccutickoit @enepanum,
a MacnoB Tumodeii, oOyuatomuiics y Ceprest Imutpu-
esrya CyirHa, BBITOIHIII HOPMATHB IIEPBOTO CHIOPTUB-
HOTO paspsiza.

B tperuit neHb copeBHOBaHMI BOCIUTaHHUK PaBuist
Cannosnua Bacwmit Cypun u BocnmranHuia Cepres

B 113-10 noxapHo-ciacare/ibHy10
Y4acTh ropoaa ApaMmib NPUIILTH
pebsita 13 1areps «bpuraHTuH)
npu KoJie Ned

B nioxapHoii yacTu pedsitam rpoBe-
JI1 SKCKYPCHEO TIO 3IAHHUIO: TIOKA3aITH
KapayJibHbIC TIOMEIICHUS, JISKYPHO-
JIACTIETYEPCKYIO CITy’KOY, TIOMEIleHHe
I OTABIXa. 3PENHIIHOE JICHCTBHC
MPOM30III0 B Tapake OOEBBIX Ma-
umH. [lokapHbplil mokazan pedsram
TPEMETHI DOCBOI OZICIK/TBI, [IOKAPHO-
criacaresyibHoe obopymoBarue. Pedsira
OT TaKOH AKCKYPCUH OCTJINCh B BOC-
TOpre: C MHTEPECOM CITYIIIAIN PAcCKas,
33/1aBAJTH BOIPOCHL.

DKCKYpCUH B MOYKAPHO-CTIACATEN b
HBIC YaCTH ISl IKOJLHUKOB TI03BOJISE-
FOT MO3HAKOMHTHCSI C PaOOTOi TIOMKap-
HBIX U YCOBEPIIICHCTBOBATH 3HAHHS B
00IacTy IOKapHOH OE30ITACHOCTH.

Hngpopmavus u ghomo:
uikona Ned, 20poo Apamuib

TPOHYAH
yuly

B ApaMWIbCKOIl  MOB:
LlenTpanbHO  rO-
poiackoii  6mbdsmoTe-
Ke MPOILIH TMOKA3bI
MyJbTHUIBMOB CTY-

pa3HBIX,
HETpeMEHHO
JYYIINX.
ciryyae
JIUCh

B pganHoMm
TpaHCITHPOBa-
MIPOM3BENICHUS

Jmurpuesnua ExarepuHa MakcuMoBa BbIIOIHWIN
HOPMATHB MEPBOIO CIIOPTUBHOTO pazpsijia.

Bepnynuce ¢ MenansMu 1 rpaMOTaMu BOCIIMTAHHUKHI
PaBunist CamoBrya — Buktopust CekapeBa, 3aHsBIIIAS
TpeTbe MecTo B auciuIuiHe «200 MEeTpOB KOMILIEKC-
Hoe Iu1aBaHue», Bapsapa Ko3bipesa, 3aHsBIIast TpEThE
MecTo B auciuiuimHe «400 MeTpoB KOMIUIEKCHOE Tia-
BaHMe», ¥ BocnuTanHuna Cepres JmurpueBuua AjneHa
Bonkosa, 3aHsBIIIas BTopoe MecTo B muciruiae «400

METPOB KOMIUIEKCHOE IJIABAHUE) .

HO3I[paBJISIeM TpeHepOB—npeno,uaBaTeneI‘?I U IOHBbIX
CIIOPTCMEHOB C OYE€PEIAHBIMH H06GIIaMI/I H JKCIacM
YCIIEXOB B TOCTHXKECHUU HOBBIX BepI_HI/IH!

Texem u gpomo:
Ceemnana Cokonosa, dacceitn «/lenvhuny

«Hallu ropoA npouBeTaeTt»

B aopec Aomunucmpayuu
Apamunsckozo  20p00ckozo
OKpyza nocmiynuno onazooap-
CH16€HHOE RUCLMO O MecH-
HOUL JICUMenbHUYbL

— Mui, apamunvywl, ouenb
20pObl meM, Umo Hawl 20poo
npoysemaenm:  OMPEMOHMU-
POBAHbL OOPO2U, YXOJCEHbL 2d-
30Hbl, 20P0O0 — 6eChb 6 Yeeny U
MO XOPOuLo.

Ho camoe enasnoe — smo
moou. Kax npexkpacho 6110
8UOEMb 02POMHbLL NOMOK IO~
Oeli ¢ dembMu, npecmapenvimu
pooumensimu, Komopule i K
namamuuxy Ilobeovr 9 Mas —
9MO noucmume 2paHOUO3HO.

Tlo ynuyam Apamunu «npow-
AUy HAWU nobeoumenu, Hauiu
POOCMEEHHUKY, — KOMOPbIMU
Mbl, KANCOASI CeMbsl, 20pOUM-
cs. Jhoou mecnu nopmpemel,

wapul, yeemvl ¢ padocmvio u
BOCXULYEHUCM, YMO OHU, HAUU
nobeoumenu, ¢ Hamu — 6 0OHOM
cmpoio. Omo — Haula namsims,
1100086 U 02poMHas Onazo0ap-
HOCMb cmapuiemy HOKOLEHUIO,
3a60esaguieMy mMup 6 Haulel
cmpane. OueHb mpo2amenvHo,
umo psoom co Cmapuwum no-
KoJleHuem 8 0OHOM CIMpOoI0 ULld
MON00EHCH U Oeni.

Ozpomnoe cnacubo mapy 2o-
pooa Apamuns Huxumenxo Bu-
manuio IOpvesuuy u eco koman-
de, a makaice O0enymamcxkomy
Kopnycy 6o enaee c llepsyxunot
Tampsinon  AnexcanoposHotl,
MONIOOOMY IHEPSUUHOMY Oeny-
mamy [opoeegy Cepeero Buk-
Moposuyy — 3a MEOPHECKUll
nooxo0 K ceoell pabome, 2uy-
OoKue 3Hanus, NPeOanHOCmb U
Jicenamie NoMoUb C60emy Hapo-
0y. Bce smo denaem nawi 20poo

r

VOOOHBIM U NPUBTLEKAMETLHBIM
0151 HCUBHU TIFOOE.

Xomum ommemums, ¢ Ka-
KOU 110008bI0 U MACMEPCMEoM
ompemonmuposana Apamuio-
cKas 20poockas OONbHUYA. YU-
cmoma, nopsioK, dCMmemuKa u
NPOOYMAHA PACCMAHOBKA CUTL
nepconana. Ilpogeccuonans-
HbILl, MEOPUecKull. Nnooxo0 K
Kasxcoomy 6onvrHomy. Hckpen-
He bnazodapum 8pauell, cpeo-
HULL Me0.nepcona, 00CIyHCu-
6AIOWUTL NEPCOHAT — 3A YYMKOE
2pamommuoe omHouleHue K na-
yuenmam. Ocpommnas Hazpys-
KA Ha 8ecb NepcoHan ObLIA 60
epems namoemuu, ¢ KOmopotu
6 Apamunvckou 6bonbHUYE C
yecmvlo cnpasunucy. B smom
— 02poMHasL 3acyea 21AGHO20
epaua medyupexcoenus — Eeo-
pa Andpeesuua Konobosa, eco
3amecmumernetl U 3a6e0VIOUUX

Auil aBpTopckoii ann-  crynuit «[Tuenay, «CHe-

n CaepioBCKuil 00-
nmactHOW  (puIbMOBOHT
npu nojaepxkke Ilpe-
3UJEHTCKOTO donpa
KyJAbTYPHBIX ~ WHHIIHA-
THB TIPOBOIUT IPOCKT
«ABTOpCKast AHUMAIHS
kak VckyccTBO»

MAIUH ra» n «AHIMOCY.
3purensiMu cTalu
Axanemuss AHHUMa-  FOHBIC apaMIJIBIIBL: BOC-
nuoHHoro  MckyccTBa  muTaHHHUKH Ientpa
umenn @.C. Xurpyka coONHMaIbHOW  ITOMOIIN

CeMbEC U JCTIM, a TAKiKe
pedATUIIKN ¢ JIeTHEH
TUTOIIAIKY IIKOJIBI Nel .

Ha nmnoxa3e roHbIe
3pUTENId  HE  TOJBKO
CMOTpEITH, HO U 00CYyXk-
mami  yBUIeHHOe. He-
OOBIYHBIC, YHUKAIHHBIC

omoenenusmu. Pabomwr Ovina
OP2aHU306aHA YEMKO 6 NIAHe
OUASHOCMUKY, JIeYeHUsi U Npo-
@unakmuku. Brazodaps npu-
BUBKAM, YOepe2iu 02POMHOe
Konuuecmso nooel om 3apa-
ocerus. Huzkutl 6am nokioH 3a
saui mpyo!

Hemnozo xouy ocmanosumo-
csi HA pabome HAWUX WKOIL U
demcKkux caoos. Bedv onu soc-
numuleéarom noopacmaioujee
nokonenue. Ipusumue nampu-
omuszma, 1t068u k Pooune, ysa-
JiCeHUsL K Cmapuiemy noKojie-
HUIO — 6C€ 9MO OUEHb BAICHO.

C kaxkoti padocmvio u 20poo-
CMbIo CIMOAIU HA NOCHY Oemu
6031€ NAMSIMHUKA, A MAKICe
KaK NpekpacHo Ouliu opeamu-
308aHbl pa3IUYHbIE MEPONPU-
amus, nocesujentvie 1 uwHs
Jnio 3awumur demert! Taxoice
MEpOnpusmusi  CNIAUUEAom
6CeX HAC — OM MAd 00 6EIUKA.

B sakmouenue xomum no-
brazooapums Iasy Apamuis-
CKO20 20POOCKO20 OKPY2a U €20

D10 — YyHHUKambHas MyJIBTQUIbMBI  TPOHY-
TBOpYECKas MPOTrpaM- JM Aymly U B3POCIBIX
Ma, OCHOBY KOTOPOW yYacTHHKOB IIPOCMOTpA.
COCTABISIFOT ~ TTPOU3BE-

JieHust ABTOpCKoil AHuU- Hugpopmayusn u
Maluu — MYJIbTOHIb- domo: ALIT'b
il

KoManoy — 3a mo, 4mo A67s-
10MCst nOciedosamensimu Kyp-
ca Hawe2o npe3udeHma Haule-
20 npesudenma. B.B. Ilymun
ckazan: «lloseprumecs nuyom
K NPOCIOMY 4eN0BEKYY.

Ocpomnass ~ brazooapHocmo
opeanusamopam daenumus 9
Mas ons oemeil eotinvl. 1lo-
ucmune  NpeKpacHoe  mepo-
npusimue: 00U CIApuie2o
NOKONEeHUsi 6CMPEdaiomcsl, 00-
Waomest,  4yecmeyiom €600
SHAYUMOCb 6 MO HCUSHIUL.
Beow y kaxcooeo uz nac 3a nie-
uamu om 30 0o 50 nem cmavica.

JKenamenvho, umobvl mak-
JIce  6cmpeyu nPOXOOuIU  co-
6MECHO C MOLOOeNHCHIO. Do
OUeHb 8ANCHO OJIsL HAC U NOJe3-
HO Oydem O/ MONOObIX, MAK
KaKk 2mo  npeemMcmeeHHOCHb
NOKOIeHUI.

Bce eviueusnodcentnoe kax
Paz u 2060pum 0 MoM, Ymo 6bl,
PYKOBOOUMENU, «NOBEPHYIUCH
K HAM JTUYOM» U 3a 9O — CNa-
cubo!



