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В Храме Свя-
той Троицы 
в Арамили 
собирают по-
сылки для 
мобилизован-
ных росси-
ян

В годы Вели-
кой Отечествен-
ной войны, во 
Время Первой 
мировой войны 
матери, жены, 
сестры, да и во-
обще все жен-
щины в тылу 
вечерами соби-
рались у кого-
нибудь в доме, 
из пуха и шер-
сти вязали для 
фронта теплые 
носки, шарфы и 
особенные двух-
палые варежки 
– чтобы удобнее 
было стрелять, 
чтобы руки не 
замерзали на 
морозе.

Боевой дух 
солдат подни-
мали посылки, 
которые собира-
ли и отправляли 
со всех концов 
страны. Обыч-

но посылали 
вязаные носки, 
рукавицы, вы-
шитые кисеты, 
конфеты. Такие 
подарки, со-
бранные руками 
жен, матерей, 
дочек, несли 
большой эмоци-
ональный заряд, 
напоминали во-
инам о родном 
доме, о том, что 

их ждут.
Пусть и се-

годня наши мо-
литвы и теплые 
вещи согреют 
наших воинов, 
напомнят им о 
том, что их лю-
бят и ждут до-
мой.

Храм Святой 
Троицы, город 

Арамиль

Общественная пала-
та АГО и Организация 
СРОО СПН «Патриоты 
Урала» объявила сбор 
гуманитарной помощи 
для наших мобилизован-
ных земляков

Список необходимых ве-
щей: спальный мешок из 
комплекта «Ратник», ков-
рик-пенка, мини-пенка для 
сидения, носки, нижнее бе-
лье, перчатки, набор посу-
ды (ложка, кружка, тарелка, 
можно купить в компактном 
комплекте, небьющиеся), 

батарейки (разные), резино-
вые тапочки, дождевик, тер-
мос, термобелье, сигареты, 
спички, зажигалки, газовые 
балончики, майки, футбол-
ки, бинты, вата, жгут, фо-
нарики, салфетки (влажные 
и сухие), средства личной 
гигиены (туалетная бумага, 
антисептик), сухое горючие.

По всем вопросам – об-
ращаться по телефону 

8-903-08-00-946 (председа-
тель Организации СРОО 

СПН «Патриоты Урала» 
Татьяна Тихонова).

Поднять 
боевой дух

Помочь, чем 
возможно

– Ситуация действительно «на-
каленная», и многие находятся в со-
стоянии ожидания, что принесут 
эту «страшную бумажку», повест-
ку, и само ожидание этого факта 
уже вызывает внутри тревогу. Глав-
ное, понимать – здесь и сейчас – что 
я еще жив, вся моя семья рядом со 
мной, и не поддаваться состоянию 
паники, предвосхищая те события, 
что еще не произошли. Мы, на самом 
деле, не знаем никто, что нас ждет 
впереди, это всегда непредсказуемо, 
но мы понимаем, что человек едет в 
«горячую точку», где происходит не-
что страшное, и то, что ждет за 
этим, нас страшит, – рассказывает 
Ксения Никифорова, психолог. – Что 
поможет сохранить себя – здесь и 
сейчас: это такое психологическое 
понятие, которые многим может 
быть непонятно. Пока вы дома, вам 
необходимо разговаривать с близки-
ми и описывать те настоящие чув-
ства, которые вы испытываете на 
данный момент, если есть такая 
потребность и возможность. Ска-
зать «я боюсь» нормально, не стес-
няйтесь этого. Данная реакция до-
пустима. Мы все живые существа 
и нуждаемся в поддержке и понима-
нии. Если мы будем делать вид, что 
ничего не происходит – уже нездоро-
вая история. 

По словам специалиста, находясь 
в кругу близких на данный момент 
нужно заниматься теми делами, что 
объединяют семьи: игры с детьми, 
совместное приготовление пищи, 
времяпровождение вне дома. То есть, 
создавать семейную атмосферу, кото-
рая помогает сохранить внутреннее 
спокойствие, удерживать внутрен-
ний баланс, не допуская тревоги и 
паники. И важно «фильтровать» ин-
формацию, которую мы получаем из 
различных источников: она может 
быть недостоверной, лишней и про-
вокационной. 

Госдума приняла закон 
о кредитных канику-
лах для военнослужа-
щих

На пленарном заседании 
приняты во втором и тре-
тьем чтениях изменения, в 
соответствии с которыми 
призванные в рамках частич-
ной мобилизации граждане, 

взявшие кредит до призыва 
на военную службу, смогут 
оформить кредитные кани-
кулы. Также это право будет 
распространено на членов 
семей, включая супругов, а 
также на лиц, находящихся у 
них на иждивении.

Как сообщается на сайте 
Госдумы РФ, авторами по-
правок выступили депутаты 
от всех фракций и сенаторы 
РФ. В соответствии с зако-
нопроектом, военнослужа-
щему-заемщику предостав-
ляется право обратиться к 
кредитору с требованием 
об изменении условий до-
говора, предусматривающим 
приостановление исполне-
ния обязательств на срок, не 

превышающий срока воен-
ной службы, или об умень-
шении размера платежей в 
течение льготного периода.

Сделать это возможно бу-
дет в любой момент в тече-
ние действия договора, но не 
позднее 31 декабря 2023 года 
и только в том случае, если 
по этому кредиту отсрочка 
ранее не предоставлялась. 
Каникулы могут быть уста-
новлены не ранее 21 сентя-
бря. Ограничение «одни ка-
никулы на один кредит» на 
мобилизованных не распро-
странится.

Ко второму чтению уточ-
нен круг лиц, подпадающих 
под действие закона: по-
мимо мобилизованных это 

контрактники и доброволь-
цы. Кредитные каникулы 
смогут оформить граждане, 
заключившие контракт не 
только с Минобороны, но 
также с Росгвардией, МЧС, 
ФСБ и рядом других служб. 
Закон будет распростра-
няться и на погранични-
ков, которые находятся на 
территории РФ, но задей-
ствованы в СВО. Восполь-
зоваться отсрочкой также 
смогут индивидуальные 
предприниматели.

При освобождении от 
уплаты кредита при гибели 
или инвалидности I группы 
он будет списан целиком.
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В Храме Святой Тро-
ицы каждые выход-
ные проходят молеб-
ны, посвященные 
мобилизованным 
землякам

– На Руси всегда моли-
лись о всех воинах, иду-
щих на поле брани. Мо-
лись дома и все вместе 
в храме. В дни военной 
брани Церковь призы-
вает всех православных 
христиан присоеди-
ниться к общей, собор-
ной молитве. Будем 

молиться о даровании 
им сил, мужества, об 
их духовном укреплении, 
дабы вернулись поско-
рее домой здоровыми, 
не получили серьезных 
ранений и травм, что-
бы оградил Господь от 
плена и гибели, – говорят 
в арамильском храме.

Записки с именами 
воинов будут прини-
маться без всякого по-
жертвования, но при 
этом необходимо лич-
ное присутствие на об-
щей молитве в храме.

Смогут оформить

Общая соборная молитва


