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Ведь это – и месячник пенси-
онера Свердловской области, и 
открытие нового учебного года 
в школе пожилого возраста «Нам 
года не беда!», в которой уже про-
шло первое занятие, посвящен-
ное творчеству и жизни нашего 
уральского писателя Мамина-Си-
биряка. Замечательную лекцию 
гражданам пожилого возраста 
прочитала заведующая поликли-
никой, кардиолог А.О Берегало-
ва. С удовольствием пенсионеры 
приняли участие в акции «10 000 
тысяч шагов к жизни» в минув-

шие выходные. Кроме того, нача-
лись занятия группы здоровья в 
ДЮСШ, где ветераны не только 
занимаются физическими упраж-
нениями, но и играют в теннис. 

– Очень интересно мы прове-
ли игру с отрядом волонтеров 
«Пылающие сердца» школы №1 
на «Веселых стартах»: мы не 
только поиграли, повеселились, 
показали свою спортивную сно-
ровку и веру в победу, но и по-
пили чаю с пирогами и побесе-
довали с ребятами. Нам очень 
нравятся эти мероприятия, 

ведь в душе то мы молодые и 
оптимисты и нам есть что 
рассказать учащиеся, – говорят 
в организации. 

А буквально на днях арамиль-
ские пенсионеры посетили всеми 
ими очень любимый концертный 
зал им Родыгина в ДК имени 
Лаврова: побывали на довольно 
лирическом концерте русского 
романса «А напоследок я ска-
жу….». 

– Нам предложили автобус на 
51 человек, и вот мы в Мрамор-
ном зале дворца: обстановка не-

Веселые старты, 
увлекательные беседы 
и вечер романса

В школе №1 состоялись 
«Веселые старты» под деви-
зом «Нам года не беда, коль 
душа молода!». Соревнова-
лись 2 команды: «Пылающие 
сердца» – сборная 10-х клас-
сов и «Пионеры» – команда 
пенсионеров (ОО «Общество 
ветеранов Арамильского ГО). 

Программа соревнований 
была довольно насыщенной. 
Первым заданием было пред-
ставление команд, оно было 
задорным и рифмованным. 
Командам были предложены 
очень непростые конкурсы с 
бегом, прыжками, мячом, где 

нужно было проявить мет-
кость и сообразительность. 
Все этапы этого увлекатель-
ного соревнования проходи-
ли в напряженной борьбе. В 
итоге победу одержала ко-
манда ветеранов. Данные со-
ревнования стали настоящим 
праздником спорта, здоровья 
и юности!

Кроме того, в школе №1 в 
Арамили для учеников сред-
него звена темой классного 
урока «Разговоры о важном» 
стал праздник «День пожи-
лого человека». В некоторых 
классах ученики с огромным 

«Всегда должны быть 
окружены заботой  
и вниманием»
В Арамильском городском округе 
прошла череда мероприятий, 
посвященных Дню пожилого человека

Сентябрь – довольно насыщенный на события 
месяц для арамильских пенсионеров

День в календаре


