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Все мы в глубине души ждем 
чуда и верим в самое наилуч-
шее. А еще больше хочется, 
чтобы все само наладилось в 
жизни и прекрасные мгновения 
не покидали нас. Для привлече-
ния удачи, счастья, здоровья и 
любви издревле использовали 
различные обереги, соблюдали 
правила и не нарушали «заве-
ты». В современном мире каж-
дый из нас сам выбирает, ве-
рить в такие вещи или нет. Но, 
согласитесь, всегда приятно, 
если вдруг суеверие сработает 
в лучшую сторону!

Поэтому рассмотрим по-
верья, связанные со встречей 
нового 2023 года, который по 
китайскому календарю имену-
ется как «Год черного кроли-
ка»: каков «характер» у данно-
го мифического персонажа, чем 
можно его «задобрить» и как 
привлечь удачу в дом в празд-
ничную зимнюю ночь. 

Чего ждать
Наступающий год можно по 

праву считать одним из самых 
удачных, так как издавна кро-
лик (кот) был символом спокой-
ствия и постоянства. Никаких 
серьезных потрясений ожидать 
не надо, наоборот жизнь будет 
размеренно плыть по течению. 

Год кролика сулит шквал хо-
роших новостей и событий. 

Животное нужно задобрить, 
особенно тем, кто родился под 
знаком черного кролика – тогда 
весь год пройдет успешно во 
всех сферах.

Как праздновать
Кролик – это семейное жи-

вотное, поэтому его лучше 
встречать в кругу семьи или с 
близкими друзьями. Он не лю-
бит шумные вечеринки, а пред-
почитает уютные вечера под 
треск поленьев от костра. Пе-
ред тем, как составлять списки 
гостей помните, что кролик не 
потерпит посторонних людей, 
лучше не приглашать незнако-
мых или малознакомых гостей. 
Соберите своих родственни-
ков, братьев, сестер, бабушек 
и дедушек, а также не забудьте 
навестить близких людей, кото-
рые сейчас далеко. 

Как украсить дом
Для украшения интерьера от-

лично подойдут мягкие цвета: 
синий, золотой, шоколадный, 
зеленый. Водяной кролик не 
уважает кричащие цвета. Глав-
ный атрибут праздника – ново-
годняя елка: она может быть 
настоящей или искусственной, 
главное, чтобы была наряжена 
с душой. В декоре стола и по-
мещений стоит избегать прин-

тов в виде змей, гепардов и т. 
д, иначе хозяин года будет чув-
ствовать себя не в своей тарел-
ке. 

Какие цвета 
выбрать

В этом году цветовая палитра 
очень разнообразна: черный 
или синий, цвета, приближен-
ные к натуральным природным 
оттенка (песочный, зеленый и 
так далее), насыщенные цвета 
– терракотовый, горчичный и 
так далее, а также мягкие полу-
тона – пудровый, лиловый или 
серый.

Также на праздник 2023 мож-
но надеть платье из пайеток 
или костюм из блестящих тка-
ней. Но символ года не любит 
слишком пафосные наряды 
– ему по душе простые и ла-
коничные образы. В вашем об-
разе не должно быть натураль-
ного меха. 

Мужчинам стоит выбирать 
рубашки бежевых или песоч-
ных оттенков, также хорошо бу-
дет смотреться белый костюм, а 
добавить «изюминку» поможет 
платок, который помещается в 
передней карман пиджака.

Что дарить
Черный водяной кролик лю-

бит практичные и нужные по-
дарки, а безделушки, валяющи-
еся без дела, не воспринимает 
всерьез. 

В этом году не надо смотреть 
на стоимость подарка – это в 
первую очередь внимание, по-
этому если вы хотите препод-
нести символический презент, 
то обратите внимание на: набо-
ры с конфетами в оригинальной 
упаковке, сувениры с символом 
года, фотокарточки, оформлен-
ные на новогоднюю тематику.

Близкому человеку можно 
подарить картины, постельные 
принадлежности, столовые сер-
визы цветы в горшках – такие 
подарки точно создадут атмос-
феру уюта и праздника. В каче-
стве украшения обратите вни-
мание на подвески, браслеты 
и кулоны в виде кроликов или 
кота.

Не стоит дарить часы (кра-
дут время у своего владельца), 
зеркала (из-за «отсыла» к чер-
ной магии), носки – мужчинам 
(считается, что это – к скорой 
разлуке) и деньги (просто дур-
ной тон).

Чем угощать
Символ года избирателен и 

прихотлив в еде, поэтому луч-
ше отказаться от острых блюд 
и специй. Чтобы не обидеть 
кролика, в меню запрещено 
включать: все блюда красного 

оттенка, кроме красных фрук-
товых плодов, крольчатину и 
зайчатину, кровяную колбасу, 
буженину, тушеное мясо и биф-
штексы. Отдайте предпочтение 
блюдам из курицы, свинины, 
нежирной рыбы. 

Не стоит готовить слишком 
много жирных угощений: сде-
лайте акцент на простых блю-
дах в оригинальном оформле-
нии. 

Приветствуется разнообразие 
фруктов и овощей, а также гар-
монично будут смотреться ело-
вые веточки в вазах для цветов. 

Обязательно украсьте салати-
ки свежей зеленью – любимым 
лакомством водяного и обычно-
го кролика. 

В качестве десерта можно 
приготовить домашний торт, 
поставить пиалу с печеньем, 

конфетами, различными пи-
рожными.

Как привлечь удачу
Китайцы очень часто для 

этой цели используют стату-
этки с котами или кроликами. 
Считается, если в доме появят-
ся статуэтки с этими животны-
ми в серебристом или золотом 
цвете, то домочадцев ждут при-
ятные перемены: безработный 
сможет устроиться на работу, 
одинокий человек найдет свою 
вторую половинку, а болеющий 

в скором времени поправит-
ся. Есть и несколько основных 
правил, соблюдая которые в 
дом можно привлечь удачу: по-
ставишь фигурку кролика на 
подоконник – в доме будет ца-
рить семейная идиллия. Если 
кто-то из ваших домочадцев 
очень нетерпелив и часто хо-
дит без настроения – подарите 
ему фигурку очаровательного 
кролика, стоящего на задних 
лапках. А талисман в виде кро-
лика с морковкой – это символ 
процветания в бизнесе: своему 
владельцу он принесет успех и 
раскроет денежный поток. 

Китайские мудрецы перед 
встречей нового года придержи-
вают особых примет. Например, 
отправляясь в гости, обязатель-
но возьмите овощной салатик – 
кролик точно оценит этот жест. 
Купить новый кошелек в цветах, 
соответствующих символу года 
– значит, не знать денежных 
проблем в новом году. В ново-
годнюю ночь аккуратнее обра-
щайтесь с посудой – разбить та-
релку считается плохим знаком.

Обязательно верните долги, 
чтобы войти в Новый год с от-
крытым денежным потоком.

Нельзя ссориться – любой 
мелкий конфликт старайтесь 
перевести в шутку. Кролик бу-
дет недоволен, и весь год вас 
могут преследовать неприят-
ности.

Как вести себя
Кролик не любит суеты и 

лишней возни, поэтому же-
лательно перед новым годом 
закупиться подарками, про-
дуктами, закончить все про-
шлогодние дела, сделать 
генеральную уборку и со спо-
койной душой открыться ново-
му – это касается всех жизнен-
ных сфер. 

31 декабря запрещено де-
лать генеральную уборку: по-
заботьтесь о чистоте заранее и 
выкиньте лишний хлам за не-
сколько дней до праздника. Но 
при этом крайне нежелательно 
праздновать в неубранном доме 
– кролик очень любит уют, по-
этому может рассердиться на 
такую неряшливость. В Новой 
год нельзя заниматься рукоде-
лием и пришивать пуговицы. 
Не стоит встречать праздник 
без главной красавицы – сим-
вола праздника: если у вас нет 
возможности установить елку, 
поставьте хотя бы еловую ве-
точку в вазу. Нельзя готовить 
праздничный стол в плохом на-
строении: ведь говорят же – как 
встретишь праздник, так его и 
проведешь.

Всего самого наилучшего вам 
в 2023-м году!

Источник информации: 
poryadok.ru

Новогодняя ночь: 
инструкция по применению
Рассказываем, как «правильно» встретить 
2023-й год – согласно суевериям – чтобы 
обеспечить себе все блага жизни на 
ближайшие 12 месяцев


