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TB nporpamma

4.00 NOAKACT.JIAB 16+

6.55 «UIPAM, TAPMOHG JIKOEM-
MAA! 12+

7.40 <4ACOBOW» 12+

8.10 «30POBbE» 16+

9.20 «<MEYTANINNOH>» 12+

9.40 HEMYTEBBLIE SAMETKN 12+

10.00 HOBOCTHK

10.10 <KN3Hb CBOUX> 12+

11.05NMOBAPAHAKOJIECAX 12+

12.00 HOBOCTHU

12.15 «BUWOESIM BUOEO?»

13.50 K OBUNED N.KOCTO-
JNIEBCKOTO. «MJTEHKA-
TENBHOECHACTBE» 12+

14.50 X/® «3BE3JA MNEHWM-
TENBHOIO CYACTbA»
12+

18.00 BEHEPHME HOBOCTK

18.50 «MUXANNT SALOPHOB.
NMPOPOYECTBA» 16+

19.50 ®NNbM «MYXCKAS PA-
BOTA» 16+

21.00 «<BPEM#A»

22.35 X/ «HEEECHAA KOMAH-
JA» 12+

00.15 MOOKACT.NAE 16+

5.20 MYJIbTOUITBMBI

5.50 EPATIALL

7.00 M/C «ETEKTNB ®UH-
HUK>

8.20 YPANIBCKME MNEIbMEHM.
CMEXBOOK 16+

9.00 POTOB BIrOPOJE 16+

10.00 LUOY «YPANTLCKUX MESTb-
MEHEW» 16+

11.05M/® «30JIYLLIKA U TAMHA
BONWEBHOIO KAM-
HA» 6+

12.55 M/® «KOATW. NETEHAA
IKYHITIEA» 6+

14.40X/® «MAPAUHOCUTE/b
OrHsA» 12+

16.35 X/P «MAJIEDUCEHTA.
BNAOBIYMLATEMBI» 6+

19.00 M/® «3HKAHTO» 6+

21.00 X/ «<ANAOONH» 6+

23.35 X/® «IPAKYJIOB» 16+

01.20 X/ «ANNEA KOLIMA-
POB» 18+

03.40 T/C «MANKUHEI A0YKN>

415X/ «MO30HAA JIOBOBb»
12+

6.15 X/® «[OCTbA N3 MPO-
LSIOrO» 12+

8.00 MECTHOE BPEM4. BOC-
KPECEHLE

8.35 «KOrJA BCE IOMA C TW-
MYPOM KN3AKOBbBIM»

9.25 «YTPEHHAS NMOYTA C HUA-
KOJIAEM BACKOBBIM»

10.10 «CTO K OOHOMY»

11.00 BECTW

12.00 «BOJILLLUME MEPEMEHLI»

13.05 X/ «CPOK JABHOCT U»
12+

17.00 BECTU

17 50«MECHW OT BCEA AVLLI»
12+

20.00 BECTW HELEN

22.00 MOCKBA. KPEMJb. My-
TH

22.40 «BOCKPECHEIA BEYEP
C BJALNMWPOM CO-
JIOBLEBEIM» 12+

01.30«11 CEHTABPH». DUNBEM
AHLPEY MEABEAEBA
16+

02.30 X/ «[OCTbH U3 NPO-
LIOro» 12+

4.10 «NATHULIA NEWS» 16+

4.35 M/C «MPOCTOKBALLMHO»

5.00 «MATHULA NEWS» 16+

5.25 M/C «[MPOCTOKBALLMHO»

7.00 M/ «4YA0-1040» 6+

8.40 «MAMBbI NATHWLBI> 16+

9.10 «30OBUTE LUEDA» 16+

11.00 «FACTPOTYP» 16+

12.00 «HA HOXAX». AOJTO-
NPYAHBLIA, AKOWEC
16+

13.30 «HA HOXAX> 16+

15.30 T/C «<BUTBA WE®OB»
16+

19.40 <BMTBA LWEDOB» 16+

21.40 «ACKAN LLED» 16+

00.20 X/ «BEPKUBLUMA» 18+

02.40 «MATHNLA NEWS> 16+

03.10 <MHCAMIEPLI» 16+

BockpeceHbe [10 ceHTab6ps]

L hilsl

4.55 T/C «YNINLbI PA3BUTHIX
POHAPEN> 16+

6.30 «LIEHTPANTbHOE TENEBK-
JEHUE» 16+

8.00 «CETOAHA»

8.20Y HAC BLIUIPBIBAIOT! 12+

10.00 «CErOaHsA»

10.20 NEPBAY NEPEJAYA 16+

11.00 «4¥Y0 TEXHWKW» 12+

11.55 «JAYHBIA OTBET»

13.00 «HALUMOTPEEHAL3OP»
16+

14.05 «OJHAXAbL..

15.00 «CBOSA UPA»

16.00 «CErOOHSA»

16.20 «4EJIOBEK B PABE» 16+

17.00 CNNEACTBMEBENN... 16+

18.00 «HOBbIE PYCCKWE CEH-
CALNN> 16+

19.00 «<MTOMM HEAENA>

20.20 «Tbl CYMEP!» 6+

23.00 3BE3AbI COLLUNNCE 16+

00.35 «<OCHOBAHO HA PEATTL-
HbIX COBbLITUAX» 16+

03.30 T/C «BPATAHbI» 16+

N4l PEH-TB
4.45 CAMBIE LIOKVPYIOLLME
TMNOTE3LI 16+
7.00 C EOAPLIM YTPOM! 16+

8.30 HOBOCTM 16+

9.00 <CAMASI HAPOZIHAR MTPO-
PAMMA> 16+

9.30 «3HAETE JIW1 Bbl, YTO?»
16+

10.30 <HAYKA W TEXHVIKA> 16+

11.30 <HEM3BECTHAS UCTO-
PUS> 16+

12.30 HOBOCTU 16+

12.45X/ «KPYTHIE MEPbD 16+

14.30 X/ «[TTWLIA B KJETKE.
3APAXEHVE> 16+

16.15 X/ «TIPUSPAK B [10-
CMIEXAX> 16+

18.15 X/b OKUBOE> 16+

20.15 X/ «<MAPCUAHWH> 16+

23.00 TOTOBAS MPOrPAM-
MA C METPOM MAP-
YEHKO» 16+

23.55 CAMBIE LIOKUPYIOLLIVE
TUNOTESHI 16+

» 16+

6.30 MYJIbT®WSIbMbI

7.20 X/ «COTPYAHUK YK»

9.00 «<KMHO UCTOPKMA KOH-
TPPASBEOKW» ®ANTBbM
1-N. «HAYANO. ..»

9.40 JNANOIN O XMBOTHbBIX

10.25 X/ «BOJIbLUAA XN3Hb»

12.00 HEM3BECTHBIE MAPLL-
PYTHI POCCIN

12.40 HEBCKWA KOBYET. TEO-
PU4 HEBO3MOXHOIO

13.10 PECTMBAJIb COKO3-
HOIMO roCYZAPCTBA
«TBOPYECTBO OHbIX>.
TANA-KOHUEPT

14.10 «3JIEMEHTbI»

14.40 «Ar'PA B BMCEP»

15.20 X/P «TOPHHKA»

16.30 «<KAPTUHA MIPA C MW-
XAWTTIOM KOBANBYY-
KOM»

17 10 «MEWKOM. . .»

17.40 «<TEATP HA NWUHWK
®POHTA. «JOHBACC
OMNEPA». 1/®

18.35 «POMAHTUKA POMAH-
CA»

19.30 HOBOCTW KYNIBTYPbLI

20.25 X/ «BEYHBLIA MYX»

23.05 TENE®WIIBM «HOYb
JXKA3A»

00.00 X/ «3ENEHbLIA OTOHEK»

01.10 AMANOTU O XUBOTHBIX

01.50 NCKATENN

02.35 M/ N4 B3POCIbIX

4.00 «CTYANA COKO3» 16+

5.30 «<MMMPOBU3ALIA» 16+

7.00 «CALLATAHS » 16+

10.00 «<EMTBA OKCTPACEH-
COB» 16+

19.00 «BbDKUTE B OYEBAE>.
PUHAN 16+

21.00 «LLIOY BONW» 16+

22.00KEHCKWA CTEHAAM 16+

00.00 X/ «MEPBAS NIOEOBL»
16+

01.50 «A TEBE HE BEPIO» 16+

03.30 «MMMPOBH3ALNSA » 16+

TBU

4.05 JOKYM. ®AJTbMbI 12+

5.55 X/ «METPOBKA, 38» 12+

7.25X/® «OTAPEBA, 6» 12+

9.00 AOKYM. dAJIbM 16+

9.50 X/® «HENOAJAIOLLINE-
Cs» 6+

11.30 COBbITUA

11.45 X/® «BEPETUCH ABTO-
MOBUNS»

13.35 OKYM. UM 16+

14.30 MOCKOBCKASA HEAENY

15.00 «JOPOrE TOBAPULLIA.
MOBEr ANMNTOMATA»
16+

15.50 «CNEACTBUE BEOET
KI'b» 16+

16.40 X/ «CMEWKMTE IO-
BUTb» 12+

18.35 X/® «TPETbA XM3Hb
OAPBU KMPWUITNOB-
Hbl» 12+

22.15 T/C «MO4A JIIOBNUMAHA
MULLEHE~ 16+

00.05 COBbITNA

00.20 T/C «<MOA NOENMAHA
MWLLEHb» 16+

01.55 «METPOBKA, 38~ 16+

02.05 X/® «MOKPOBCKHME BO-
POTA»

6.00 MYNIETOUSTBMBI

7.00 ©KEHCKUA XXYPHAN TB-
3» 16+

8.00 MYNIETDUIIbMBI

9.15 CEKPETbHI 3J0POBbA 16+

9.30 «CYMNEPXEHLLMHA» 16+

10.00 «4YAO» 12+

11.15XOPOLLUVE HOBOCTU 16+

11.30T/C CYNEPVBAHOBbLI 16+

15.30 «3KCTPA TAKCU» 16+

16.00 T/C «BTOPOE 3PEHWE~»
16+

20.15X/P BONTELLAA UTPA 16+

22.00 X/® «CJIABHBIE TAP-
HW» 16+

00.15 X/® «OCOBO OMACHA»
16+

02.00 «sMUCTUYECKME NCTO-
P> 16+

03.30 MYJIETOUNBEMBI

4.15X/D «MUT YOAYN» 12+

5.20 X/P «CTPOTAA MYXCKAA
XN3Hb» 12+

7.00 X/ «ATAKA» 12+

9.00 HOBOCTW HEAENW 16+

9.25 «CJIYXXY POCCHN» 12+

9.55 «BOEHHAA MPUEMKA» 12+

10.40 «CKPLITBIE YTPO3bI» 16+

11.30«KO0,00CTYMNA» 12+

12.20 «NEFEHABI APMWN».
HUKONAM MOMNENL 12+

13.15 CMNEL,. PENOPTAX 16+

13.30 «MCTOPUY PYCCKOro
TAHKA». [/C 16+

18.00 MABHOE C ONbLIrow
BEJIOBOW 16+

19.40 «MCTOPUA PYCCKOro
TAHKA», [/C 16+

21.50 «OTHEHHBIA SKUMAXK>.
0/ 16+

2215 «CTYMNEHMNOEBEABI- 16+

23.00 «PETNCOB» 12+

23.55 X/® «3TO CNAOKOE
CNOBO - CBOBOJA!»
12+

02.30 [/® «22 NOBEALI TAH-
KNCTA KOJIOBAHOBA~
12+

03.20 JOKYAPAMA «1812» 16+

4.45 X/ «HE MOTY CKA3ATb
«[TPOLLLAM» 16+

6.15 «6 KAOPOB» 16+

7.15 X/ «BEYEPA HA XYTOPE
BJIN3 AMKAHBKW> 16+

8.35 «YIOT 3A 15 MUHYT» 16+

8.50 MENOAPAMA «MOJIOJAA
KEHA» 16+

11.00 MENOAPAMA «A BABEPY
TBOI NMIOBOBb» 16+

15.15T/C «SAPKOE NNIAM#A» 16+

22.50 MENNOJPAMA «KEM Mbl
HE CTAHEM» 16+

00.45 T/C «YJIbIBKA MEPEC-
MELLHMKA» 16+

5.35 JIETHWW BMATIIOH

7.00 CMELWAHHBIE EAMHO-
BOPCTBA

10.05 BCE HA MATHY!

12.15 MYJITPUNBEMBI

12.35 IETHWUM BUATJIOH.
MY>XYHBI

14.05 ABTOCIMNOPT

15.10 BCE HA MATY!

15.35 IETHU EMATJIOH . KEH-
LLUAHBI

17.05 BCE HA MATY!

17.35 BACKETEO/. YEMIMUO-
HAT MUPA. MYXYAHBI.
DUHAN

19.55 BCE HA MAT\Y!

20.50 ®YTBEOJ1. YHEMMNMOHAT
EBPOMbI-2024, OT-
BOPOYHBIM TYPHUP.
OUHNARONSA - AAHNA

23.00 BCE HA MATY!

23.35 ®YTBOJ. HEMMMOHAT
EBPOTMMbI-2024, OT-
BEOPOYHBIA TYPHUP.
NPJIAHANA - HUIOEP-
NAHAELI

01.45 BCE HA MATY!

02.55 BUNBbAPA,. KYBEOK KPEM-
4. MY>XHMHBI

4.00 MYNETOUIIEMBI 6+

7.05 X/D «TAPAXK» 16+

8.55 «HALLE KMHO» 16+

9.25 «BYAb, TOTOBL!» 6+

9.30 «DASEHOANAM®D» 6+
10.00 HOBOCTH

10.10 X/® «KYPLEP> 16+
11.55T/C «KOMUCCAPLLIA» 16+
16.00 HOBOCTH

16.15T/C «KOMUCCAPLLA» 16+
18.30 «BMECTE»

19.30 T/C «KOMUCCAPLLA> 16+
21.35,01.00T/C«NALOTA» 16+
00.00 «<BMECTE»

02.35X/® «MO%A IIOBOBb» 16+
03.55 X/ «CBAILBA» 16+

4.00 MNAPJIJAMEHTCKOE BPE-
M4 16+

5.00, 8.00 «BCE MOBOPAT Ob
ATOM» 16+

6.00 HOBOCT TAY. UTOTW 16+

7.000/C «OENON2...» 12+

9.00 HOBOCT TAY. UTOTWU 16+

10.00 U3BECTWUA 16+

10.20 NAPIAMEHTCKOE BPE-
M4 16+

10.30 NATPYJIEHLIA YYACTOK.
NTOM 16+

11.00 0/C «AENO N2...» 12+

12.00 HOBOCTW TAY. UTOI'N
16+

13.00 NPOKYPATYPA HA CTPA-
KE 3AKOHA 16+

13.30 O JINYHOM U HANNY-
HOM 12+

14.00 T/C «[YP3YdD» 12+

17.35 NMATPYJIbHBIA YHACTOK.
WHTEPBbLIO 16+

18.00 «BCE TOBOPHAT OBb
3TOM» 16+

18.30 M3BECTWA 16+

19.00HOBOCTUTAY. UTOTU 16+

20.00 4/C «OENO Ne...» 12+

21.00 <MPOKW» 12+

22.00 BUSHEC CETOAH4A 16+

22.10 MISBECTUA 16+

22.30 «<BCE TOBOPHAT OB
OTOM» 16+

23.00 HOBOCTM TAY. UTOT'A
16+

00.00 T/C «YP3YD» 12+

03.30 MAPJIAMEHTCKOE BPE-
M4 16+

4.00 T/C «MOPCKWE Ab4BO-
Jbl» 16+

7.25 X/® «4EPHbLIA MEC» 12+

9.20 X/ «4EPHLIM MEC. YMPE-
KOAKOLLWA YOAP> 16+

11.40 X/ «4EPHBIV MEC. UM-
MNAHT» 16+

14.00 T/C «[MAINTPUM» 16+

17.40 T/C «4YXXOW PAMOH -
1» 16+

23.25T/C «MOPCKME AbABO-
Nbl» 16+

Tnasa Apamunsckozo 20podckozo oKkpyzaa,
Mapuna Cepzeeena Muwmapuna

YBakaemble COTPYITHHUKHU CPeTHe06Pa30BaTeNIbLHBIX IIKOJ
ApaMUIbCKOr0 rOPOACKOro OKpyra!

Ilo30pasnsaio eécex eac ¢ nacmynarouum /JHem 3Hanuil u HA1aniom
H06020 yuebnozo 200a!

Ewe 0onozco 2o0a docmudicenuti, omxpuimuil u nazpao. M 6 sawux
cunax coenams e2o He3adbbl8aeMbiM, 0COOEHHBIM, YCHeUWHbIM — O
cebsi, cBOUX KoJLLe2, HauuxX oemell U, KOHeYHO, 6Ce20 MYHUYUNAIU-
mema 6 yenom. B eawux pykax — 6yoywee cpepuvl oopasosanus. Y
6acC ecmb YHUKAIbHASL 603MONICHOCMb NPOCIABUMb ApamunbeKkull

| 20pOOCKOlL OKpYe 0aeKo 3a e20 npedeiamu — Ha 001acmb, PecUoH U
6cto cmpany. JKenaio kpenkoeo 300p08bsi, CMalbHbIX HEPBOS, b1ac0-
NOAYYUS U ONA2OCOCMOANUS — 8aM U BAUUM CEMbIIM.

Yeascaemvie apamunvuwt! Kenaro 6éam, umoowr sawiu oemu
WKOTLHO20 803PACMA NPUHOCUTIU OOMOL OOHU «NAMEPKUY, PA008a-
QU C8OUMU yenexamu u docmudicerusmu. Imobvl ux msaza Kk 3HaHuam Obiia nOCMOAHHOU
U UCKPEHHEll, a HOBble YMEHUs. U HABbIKU, NOLYYEHHbLE 8 CINEHAX WIKObL, COXPAHUNUCD 6
namsamu Ha ooneue 200b.

IIpeoceoamens [ymovt AI'O cedvmozo cosviea, Tamvana Anexcanopoena Ilepgyxuna

Munvte nawu demu! Ilepeo samu omKrpul6aiomcst 08epu WKOIbL HA ewje 0OUH
YuebHblll 200: nycmyv 8am Oyoem YIOmHO 6 8AUuLUX KIACCAX, UHMEPECHO HA YPOKAX.
Tpusimnoil éam yuebwvl, 600XHOBEHUsL U YNOPCMEA 8 BaULell eHCeOHE8HOU «Pado-
mex! U nomrnume, umo y eac éce nonyyumcsi!

C npazonukom, apamunvywt! C [{nem 3nanuit!

‘YBakaemble MeJaroru, pOIUTe d U yYeHUKH!

| —

‘YBakaemble HIKOJILHHKH, CTYIEHTBI, IeJAroru,
ponuresn!

Om éceii dyuiu nozopasnsaro éac c /[nem 3nanuii!

J1ist Kaskmoro u3 Hac 1 CeHTA0ps HaTIOITHEH
0co0bIMU 4yBCTBaMU. B3pociibie B 3T0T 1eHb
MBICIICHHO BO3BPAII[AIOTCS B CBOH IIIKOJIGHBIC MITH
CTYyJICHYECKHUE TO/Ibl, BCHOMHUHAIOT yUUTeNeH 1
OTHOKJTACCHUKOB, & JIETH U CTy/ICHUEeCKast MOJIO-
JIe)Kb HACTPAUBAIOTCS HA OUEPEIHON yUeOHbII
TOI, PAYFOTCSl BCTPEYaM C JPY3bsIMH, KOTOPBIX HE
BUJICITH BCE JICTO.

[IpaBurenscTBo CBEPATIOBCKOI 00IACTH yaems-
eT 0c000e BHUMAaHHE CO3/IaHUI0 KOM(OPTHOH
BBICOKOTEXHOJIOTMYHOW 00pa30BaTelIbHOI Cpebl,
YTOOB! YPAJIbCKHE JIETH MOTY4YaIi Ka4eCTBEHHOE 00Pa30BaHKE, YBEPEHHO pa3BI/IBaJ'II/I
CBOM TAJIAHTBI M CMOCOOHOCTH, YUMIIUCh BBICTPANUBATh CBOKO TPACKTOPHIO KH3HH,
00IIIaThCs, PACTH YCICIITHON ¥ TApMOHUYHON JIMIHOCTEIO, CO3UIATH U JIeJIaTh MHD
BOKpYT JiydIlie 1 joopee. Mbl yziensieM OoJbloe BHUMAHHE CHCTEME CPEIHEro Mpo-=
(heccroHaIBHOTO 00pPa30BaHH, TIOATOTOBKE KaIPOB JUIs SKOHOMUKH, B TOM UHCIIE
3a cHeT peanm3anuy mpoekra «IIpodeccoHanuTeT», HAMPaBJIEHHOTO Ha CO3IaHNEe
00pa30BaTEITFHO-MH Y CTPUAIIBHEIX Ki1acTepoB. KoHeuHO, B Unciie HEN3MEHHBIX PH-
OPUTETOB — MOJVICPIKKA MEIaroroB, UPOKOE BHEAPEHNE JIYUIINX MeJarori4ecKux
TIPAKTYIK, TTOBBIIICHAE PECTINKA YIUTEIECKON IIPO(ECcCHi. YBepeH, Onaronaps Ta-
KOMY KOMILIEKCHOMY Tioaxoty CBeptoBeKast 00acThb Beerna OyzieT BBICOKO-
HHTEIUIEKTYaJIEHBIM PETHOHOM, TEPPUTOPHEH IIMPOKHAX BO3MOXKHOCTEH JUTS

=

caMopealiM3arivuy 1 JKU3HU B LIEJTIOM.

Emme pa3 no3npasisito 3eMIsiKoB-ypaibleB ¢ 1 ceHTsopst. LlkompHIKaM u
CTYJICHTAM JKeJIat0 OTIMYHON yueObl, a UX POIUTENISAM H IeJlaroraM — CHil 1
TEPIICHNS, YCIIEXOB H OIaronoryyus!

Ot Bceit Tynm mo3apasisieM Bac ¢ 3aMedaTeIbHBIM Mpa3IHUKOM — JIHeM 3HaHW ¥ Ha4aJloM HOBOTO y4eOHOro roza!
JleHb 3HAHMI — TPa3IHUK OCOOBIH, ONMM3KKIA KaKa0MY U3 Hac. M Kakux Obl BRICOT HH JOCTHUTA B CBOCH JKU3HH
YeJOBeK, IyTh K HUM HaunHaeTcs ¢ 1 CeHTAO0PSL.
[lepBoe ceHTAOPSI — 3TO BOJIICOHBIN HOITOXKIAHHBIN JI€Hb IS TIEPBOKIACCHUKOB U UX POIUTEIICH.

Joporue nepBoxinaccanku! bynpre ycepaHbl, cTapaTeIbHbI U TEPIIEINBEI! YIauu, yIUBUTEIBHBIX OTKPBITHN U JI0-
CTHOKEHUH!

A pomuTensiM UCKpEHHE JKeJlaeM, YTOOBI BAIllM JIETH OBUIN yCIICIIHBI B y4eOe 1 TOJIBKO paJoBaiii Bac!

A7

Iyéepnamop Ceeponosckoii oonacmu, Eezenuit Bnaoumupoeuu Kyisauies
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