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6.00 HOBOCTHK

6.10 «<UI'PAA, TAPMOHbB NIKOBW-
MARA!» 12+

6.55 «4ACOBOM» 12+

7.25 «3[JOPOBbE> 16+

8.30 «30JIOTAA KOJINEKUMNA
COKO3MYIBTDUTTIBMA»

9.10 «HEMNYTEBLIE 3AMET-
Ki» 12+

9.30 «<MEHTAJITMOH» 12+

10.00 HOBOCTU

10.15 «©KM3HbL CBOUX» 12+

11.05 «MTOBAPA HA KONTECAX»
12+

12.00 HOBOCTH

12.15 «BMOESN BUOEO?»

13.20 «<MONEYNYNATOPHI.
«PA3BOJ HATIIOEOBb»
16+

14.35 T/C «YYACTOK» 12+

16.35 «TOPQUUITIELD». DATYP-
HOE KATAHWE

18.00 BEHEPHWE HOBOCTH

19.00 « TP AKKOPLA> 16+

21.00 «BPEM%1»

23.00 T/C «TEPPUTOPWA» 18+

00.00 NOAKACTIAB 16+

5.05 MYJIbTPWIBMBI 16+

5.50 EPANALL

7.00 MYJIbTOWNIBEMbI

7.40 M/® «BEObMWHA CIYX-
BA JOCTABKM» 16+

9.45 M/® XOLAYNA 3AMOK»
16+

12.15X/d «2012» 16+

15.25 X/ «HAMPONIOM>» 16+

17.25 X/P «MAOEHWUE JTYHbI»
12+

20.00 T/C «NMPOMETEW» 16+

23.55 X/® «TEHb. B3ATb rOP-
AES» 16+

01.35 X/ «YJIULBI KPOBU»
18+

03.10 T/C «fOCTU K3 MPO-
LIoro» 16+

5.30 X/® «POMAH B NMUCh-
MAX» 12+

7.20 «B KPYTY JPY3EW»

8.00 MECTHOE BPEM#. BOC-
KPECEHBE

8.35 «KOMAA BCE IOM»

9.25 «YTPEHHAA NOYTA»

10.10 «CTO K OAHOMY>»

11.00 BECTW

11.30 «<HALL . BOEHKOPbI» 12+

12.00 K 80-NIETUIO OCBO-
BOXAEHNUA. «WUTYPM
BYOAMELTA» 12+

12.55 «CYALBA HYEJIOBEKA C
BOPUCOM KOPYEBHM-
KOBbBIM» 12+

14.00 BECTW

14.30 BECTW. MECTHOE BPE-
Md

15.00 «[APAL IOMOPA» 16+

17.00 BECTW

17.50 «MECHWOT BCEM OYLLIM»
12+

20.00 BECTUHEAENA

22.30 MOCKBA. KPEMJ1b. Y-
TWH

23.00 «BOCKPECHLIN BEYEP
C BNAAUMUPOM CO-
JIOBBEBbLIM» 12+

01.35 «lITYPM BYOAMNELITA»
T2

02.20 X/® «POMAH B MANCh-
MAX> 12+

4.30 «MATHMLA NEWS» 16+

5.00 «CEKPETHI HA KYXHE=» 16+

550 «MNATHULA NEWS» 16+

6.20 M/® «TAMHA TPETLEM
MNAHETbI»

7.00 X/® «JENbOUH BEPHN
2»12+

9.00 «3AMNPETHLIN KUTAR> 16+

10.10 «KAKJMIOAN KMBYT» 16+

13.10 «[TOFHAJTN! 16+

22.00 «BEDKUBANATA. MUC-
CUA ANTbDA» 16+

01,00 X/P «[MPECTYMHKK~» 16+

03.00 «MATHULA NEWS> 16+

03.30 «TACTPOTYP». CAMA-
PA 16+

BockpeceHbe [16 deBpand]

L sl

5.00 X/P «<ADEPUCTKA» 16+

6.50 «|EHTPAJIbHOE TEJTIEBU-
JEHVE» 16+

8.00 «CEMOHA»

8.20 «¥Y HAC BbIMIPbIBAIOT!»
12#

10.00 «CErOQH%»

10.20 MNEPBA# MNEPEJAYA 16+

11.00 «4Y40 TEXHUKWM» 12+

12.00 «JAYHBIA OTBET»

13.00 «HALUMOTPEEHAA3OP»
16+

14.00 OOHAXAbI...» 16+

15.00 «CBOA UPA»

16.00 «CEFOQH%»

16.20 YESTOBEK B MPABE 16+

17.00 CNIEACTBUE BEJIN. .. 16+

18.00 «<HOBbIE PYCCKWE CEH-
CALINN> 16+

19.00 <ATOTM HEAENW»

20.20 <MACKA» 12+

00.00 «3BE3 bl COLUNCL»
16+

01.35 «OCHOBAHO HA PEAJTb-
HbIX COBbITUAX> 16+

My PEH-TB |

4.00 CAMBIE LWOKMPYIOUWME
TMNOTE3bI 16+

6.00 C BOAPLIM YTPOM! 16+

8.30 HOBOCTW 16+

9.00 «CAMAS HAPOHAYA MPO-
TPAMMA» 16+

9.30 «3HAETE I Bbl, HTO?»
16+

10.30 «HAYKA M TEXHWKA» 16+

11.30 «KYTA-NPOLAM> 16+

12.30 HOBOCTU 16+

13.00 <JIETEHOBI M MADLL- 16+

13.55 «<HEM3BECTHAA NCTO-
PS> 16+

14.50 X/® «KINOH» 16+

16.40 X/ «KOJ 8» 16+

18.30 X/® «EPOCOK KOEPhI»
16+

20.50 X/® «G.1. JOE: BPOCOK
KOBPbBI-2» 16+

23.00 <MTOrOBAY MPOIPAM-
MA> 16+

23.55 CAMbIE LUOKMPYIOLIVE
TMNOTE3bI 16+

6.30 MYNIETOUNBEMbI

7.20 X/ «KWUH-A3A-A3Al»

9.30 TAAHbI CTAPOIO YEPLAKA

10.00 AWANOMA O KMBOTHBIX

10.40 KMHO O KMHO

11.20 X/® «CBMHAPKA U MA-
CTYX»

12.45 «10M YYEHbIX»

13.15 HEM3BECTHbLIE MAPLLI-
PYTh| BEJIAPYCU

13.55 HEBCKWA KOBYET. TEO-
PUA HEBO3SMOXHOTO

14.25 «APA B BUCEP»

15.10 M/ «KPACHAS HEPEMA-
XA» 16+

16.30 «KAPTUHA MUPA C MU-
XAMNTIOM KOBANbLYY-
KOM»

17.10 «NEPBLIE B MUPE>.
«PO3OOTMETYUK
MOMNOBA»

17.30 POMAHTKA POMAHCA

18.35 «EHEPAN MYLKNH».
n/o

19.30 HOBOCTK KYJIBTYPBI

20.25 X/ «KAPYCEJ1b»

21.40 EJIEHA OBPA3L0OBA B
CNEKTAKJIE «[MTMKOBAYA
JAMA» BONBLLOTO TE-
ATPA CCCP. 3AMNUCH
1983 TOHA

00.35X/D «MAEATTEHBIFM MYX»

02.05 AMANIOMM O XKMBOTHBIX

02.45 «KOT U KNOYH». M/
ANg B3POC/IbIX

4.00 04HAXLI B POCCUM 16+

9.30 «<EUTBA SKCTPACEH-
COB» 16+

14.20 «<BMTBA 3KCTPACEH-
COB». «DUHAN» 16+

15.55 «3KCTPACEHCHI. EMTBA
CUJTBHEMLLUX> 16+

18.30 «BbDKUTE B CAMAPKAH-
HE. UITPA CESOHOB»
16+

21.00 «TUTAHbBI» 16+

23.10 «LLIOY BOJIN» 16+

00.00 «<KOHOETKA» 16+

02.25 XKEHCKMACTEHLAM 16+

TBU

4.00 AKTEPCKME APAMbI 16+

5.20 «[ETPOBKA, 38» 16+

5.35 JOKYM. ®ANbM 12+

6.15 X/ «BO3BPALLEHWE»
16+

7.50 X/® «PANCKOE 9B/10Y-
KO» 12+

9.35 X/ «CEKPET HEMPW-
CTYMHOW KPACABW-
Lbl» 12+

11.30 COBbITUA

11.45 «HAWLWA CMELWIHAA
XKM3Hb» 16+

12.35 X/® «MELOBLIA ME-
CAL» 12+

14.30 MOCKOBCKAA HEAENA

15.00 «JOPOIME TOBAPULLIA.
AJIMABHAA MNblb» 16+

15.55 «OXOTA HA MAHbAKA.
JENO HOYHOTO ro-
CTd» 16+

16.40 «90-E. 3BE3HLIE PA3-
BOAbI» 16+

17.35 X/® «OBEMAHYTBIE HA-
AEXAbl» 12+

21.40 T/C «TUXME IO AN 12+

00.20 COBbITUA

00.35 T/C «TUXVME KO N> 12+

01.20 «NMETPOBKA, 38» 16+

01.30 X/ «MOCAEOHUA XOA
KOPONEBBI» 12+

VR

5.30 MY/IETMIbMI
7.30 «BKYCHO C AH®UCOM
YEXOBOW 16+
8.00 M/C «JIEAW BAT U CY-
MEP-KOT» 6+

10.00 X/& «OH - IPAKOH» 16+

12.30 X/ «B NACTU OKEA-
HA> 16+

14.45 T/C «BE3 IPABWT» 16+

18.00 HOBOCTH 16+

18.10 T/C «BE3 PABWT 16+

23.00 <MTOMU C MATTBKEBU-
YEM> 16+

00.00 X/® «CUHUCTEP. HAYA-
N0» 18+

01.45 X/® «KPOBb W LLIOKO-
NAL> 18+

03.15 «MUCTUYECKME UCTO-
P> 16+

5.15 «BENIMKWVE BUTBELI POC-
CU» 16+

7.30 X/® «OTPH[ OCOBOTO
HASHAYEHWA» 12+

9.00 HOBOCTWU HEAENW 16+

9.25 «CJTYXXY POCCUN» 12+

9.55«BOEHHAA NMPMEMKA» 12+

10.40 «JTEFEHALI APMUA» 12+

11.30 «TAWHBI BOEHHOI PA3-
BEOKW» 16+

12.20 «<BOVIHA MUPOB» 16+

13.10 «KOJ OOCTYMA» 12+

14.00 «YJIUKA W3 NPOLLNO-
[O» 16+

14.50 «CKPbITBIEYTPO3bI» 16+

15.40 «CEKPETHBIE MATEPIA-
Nbl». 4/C 16+

16.30 «3ATALKW BEKA». «HA-
LIM3M C NATHILLICKM
AKLUEHTOM> 12+

17.20 «4TO PYCCKOMY CMELLI-
HO...» 16+

18.00 MABHOE C OJlblon
EEJIOBOM 16+

19.40 JIEFEHOBICOBETCKOIO
ChICKA». [1/C 16+

23.00 «DETUCOB» 12+

23.45 X/® «HA IPYIOM BEPE-
y» 16+

01.55 X/® «[TPABO HA Bbl-
CTPEN» 12+

03.20 T/C «TAULLUHMKK. NPO-
JOOJTKEHME» 16+

5.30 «MPEACKA3AHNA: 2025»
16+

6.15 X/P «EBAOKNA» 16+

8.15 «MATE YXXMHOB» 16+

8.30 T/C «YJIbIBKA MEPEC-
MELLHMKA» 16+

19.00 T/C «MOJBIAXEMANb»
16+

22.40 MEJTOAPAMA «TEHW
CTAPOIO LLUKADA» 16+

02.15 MENOAPAMA JIIOB0Bb
BE3 MPABA MEPELA-
Y- 16+

4.00 CMEWAHHbBIE EAN-
HOBOPCTBA. UFC.
IXAPEL KAHHOHUP
MPOTWMB IPETOPK PO-
IPUIECA

8.30 MATH! NAPAL 16+

9.05 BCE HA MATY!

12.05 M/C «4EMMNOHbBI» 6+

12.30 BUATNOH. TOHKA MPE-
CNEAOBAHNSA. XEH-
LMHbI

13.40 EMATIIOH C AIMUTPUEM
IYEEPHUEBLIM

14.50 BUATNIOH. TOHKA MPE-
CIEAOBAHMA. MYX-
Y/HBI

16.05 CMELWAHHBIE EAN-
HOBOPCTBA. UFC.
IXKAPEL KAHHOHKP
MPOTWB ITPETOPU PO-
JPUIECA 16+

17.35 BCE HA MAT\Y!

18.30 BACKETEOQ/1. EANHAA
JIMTA BTb. MATY BCEX
3BE3/

21.30 BCE HA MATY!

21.50 ®YTEOJ. YHEMMUOHAT
UTATNTMN. «MTAPMA» -
«POMA»

00.00 BCE HA MATY!

00.30 ®YTEON. YHEMMUOHAT
UTANAN. «HOBEHTYC»
- «MIHTEP>

02.45 BCE HA MATY!

‘S _Mup

5.35 MYJIbI®OUSIBMbI 6+

7.20 X/® <KEHWUX C TOlO
CBETA» 16+

8.20 «[JUKTOP JENAET» 16+

9.30 «PA3EHIAIAN D> 6+

10.00, 16.00 HOBOCTH

10.10 X/ «OMACHO AJ19 XXN3-
HAl> 16+

12.00 T/C «HAPYXHOE HA-
BNIOAEHME» 16+

16.15, 19.30, 01.00 T/C «HA-
PYXHOE HABNIOAE-
HWE» 16+

18.30, 00.00 «<BMECTE» 16+

02.00 X/ «CBETJIbI NMYTh»
16+

5.00 HOBOCTUTAY. UTOIM 16+

6.00«BCETOBOPAT OB 3TOM»
16+

7.00/C «MPOKYPOPbI>» 16+

8.00HOBOCTUTAY.UTOIN 16+

9.00 4/C «3BEPCKWME 3ABJ1Y-
KIOEHUAS 12+

10.00 4/C «MMPOKYPOPLI» 16+

11.00HOBOCTU TAY. UTOTU 16+

12.00 «<BCE TOBOPAT OB
OTOM> 16+

13.00 NATPYJIbHLIM YYACTOK.
MTOIN 16+

13.30 NMPOKYPATYPA. HACTPA-
KE 3AKOHA 16+

14.00 [/C «KABAJIEPLIOPOEHA
CIABBI» 12+

15.00 X/® «MALIA N MEA-
BEAb» 12+

16.40 [1/C «KABAJIEPLI OPOEHA
CIABbI. NOABUTI MU-
JIOCEPANA» 12+

17.30 © JINYHOM W HAJTNY-
HOM 12+

18.00 «<BCE TOBOPAT OB
OTOM» 16+

18.35HOBOCTU PETMOHA 12+

18.45 BU3HEC CEIO[HA 16+

19.00 HOBOCTU TAY. UTOTU 16+

20.00 T/C «JIIOBEOBb HAMO-
KA3» 16+

00.00 HOBOCTW TAY. UTOTU
16+

01.00X/D «'YBEPHAHTKA» 16+

02.30 «<BCE TOBOPAT OB
OTOM» 16+

03.30 4/C «MEQATOTMKA» 12+

4.00T/C«CBUOETENM> 16+
6.20 T/C «KOHTYXKEHHbIM» 16+
9.00 «®UPMEHHbBIV PELIENT
C EMENIbAHEHKO» 12+
9.30 T/C «KOHTYXXEHHbI> 16+
14.05 T/C «KOHTY>XEHHbLIA
- 2> 16+
21.20 T/C «KPEMEHb. OCBO-
BOXIEHME» 16+
01.30 T/C «[IPOTUBOCTOH-
HWE~» 16+

10.02 - 16.02

Henens mauneTcst HOBOJIBHO yIadHO. Y BaC IMOIYYUTCS BHECTH JACTHHBIC MPEITIOKEHUS,
KOTOpBIC OyIyT MO JOCTOWHCTBY OIEHEHBI PYyKOBOACTBOM. OpUTHHANBHBIC UICH TIOTY-
4ar MpU3HAHUE.

Hauano Hemenu OyaeT JOBOJIBHO MPOTUBOPEYMBBIM. Bam okaskeTcss HempOCTO NPUHUMATh
B3BEIIICHHBIC PEILICHNs, YIUThIBAaTh BCE BayKHbIC JICTAM 1 JieaTh BbIBO/IbL. He Beerna nmomy-
YWTCS JIETKO TIOHUMATh JIPYT JIPYyTa AAKe ¢ TEMH JIFOABMH, C KEM BbI BCET/Ia HETLIOXO JIA .

Hauano nenenn TMPUHECET HEMAJIO YAaYHbIX B03MO>KH0CTSI71, KOTOPBIMH BBI C YCIIEXOM BOC-
TOJIB3YETECh. OnmyHO TOIIYyInTCH paSGI/IpaTLCSI B HCTIPUBBIYHBIX JJIs1 cebs TeéMax, a TBOpP-
YCCKUH MOIXO0]T TIO3BOJIMT HAUNTH OPUTMHAJIBHBIC PEIICHNSA B HECTAHAAPTHBIX CUTYyallHIX.

B NEPBLIC IHU HEACIIU BaM 6y)1eT HETIPOCTO CIIPABJIATHCSA C COOCTBEHHOM HUMITYJIbCHUB-
HOCTBIO. HOBTOMy HE CJICAYCT NIPUHUMATH Cy)]I)6OHOCHI>IX peHIeHI/Iﬁ " n1aBaThb He06)1y-
MaHHBIX 068HI3,HI/II7[, HC q)aKT, YTO Bbl CYMEETC UX BBIIIOJIHUTD.

Henens HauHeTcs OBOJIBHO HETIIIOXO, M Ba)KHO YCIIETh BOCIIOIB30BATHCS YIAUHBIMU
maHcamMy. He cTOMT mbITaThesl CIPaBUTHCS CO BCEM B OJMHOYKY, COBMECTHasi paboTa
OKa)KETCSl HAMHOTO () eKTHBHEE.

B nagane HEICIN NIEPET BAMU OTKPOIOTCA 3aXBaThIBAIOIINE IIEPCIIEKTUBBI, BAXKHO UX HE
YIIyCTHUTb. HpOHBHTCﬂ Ballly CKPBITBHIC TAJIAHTBI, X 3TO ITO3BOJIUT IIOCMOTPETH HA MHOTHE
BE€IIH IO HEOXKHUJIAaHHBIM YTJIOM, HalTH OPUTMHAJIBHBIC PEIICHUA.

Hepenst HaqHeTCst He CIMIIKOM NPOcTo. BeposiTHbI criokHOCTH B 001eHnH. borbimHeTBo Be-

COB CTaHyT Yepecdyp BOCIIPUHMYMBBIMU M PAHIMBIMH, OyTyT IPHHAMATH BCE CITUILIKOM OTH3KO
K Cep/LLY, IOTOMY HE CyMEFOT HACTOATB Ha CBOEM JIaXKe TOIIa, KOITIa 3TO OKaKETCS HEOOXOIMMO.

Havano nenenn 6J'Ial"Ol'IpI/I)ITHO UL peIIeHUsA JIIO0BIX BOITPOCOB, 0COOEHHO CIIOKHBIX
1 HEOAHO3HAYHBIX. Bl BO BceM pa36epeTeCL 6LICTpee OCTaJIbHBIX, BEPHO paCCTaBUTE
TMPUOPHUTETHI U CIIPABUTECH C BO3MOXKXHBIMH HEOXKUIAHHOCTSAMU.

B navane Henenu TMPUACTCA HEMHOI'O ITIOHEPBHUYATD. Hakorurcst MHOTO r[p06neM, KOTOPbIMH
TNPUACTCA 3aHUMAThCl OTHOBPEMEHHO. BeI co BceM CIIPAaBUTECH, €CJIN HE 6yz[ere OTBJICKATbCs
1o Mejiodam. Horaa He momeraer 06paT1/m,c;1 3a MOMOIIBIO K ITPOBEPEHHBIM COIO3HUKAM.

A

HepBaﬁ IMOJIOBMHA HCACIIN OKAXKCTCs HerOCTOI;‘I. Bawm 6y)16T CJIOKHO COCPEAOTOUNTHLCA
Ha IIIaBHOM M HC OTBJICKATHLCA I10 MCJIOYaM. Pa36npaT1)ca B HCTIPUBBIYHBIX IJIA ce0st BO-
Ipocax TOXKE CTAHCT TPYAHEEC OOBIYHOTO.

YV Bac MHOTOE TTOJTyYHTCS B TIEPBBIE JTHU HEJIENIN. YBEPEHHOCTh B ce0e N HACTOMYMBOCTD
MIOMOTYT BaM CIIPaBHTHCS C JIIOOBIMH BbI30BaMHU. bonbmmHcTBO Bomonees 0e3 Tpyna
HaWyT OOIIMIA S3bIK C PYKOBOJCTBOM M IPYTHMH BIIUSITEIbHBIMU JIUIIAMH.

B navane Hemeny y BaC MHOTOE TIOITyYHUTCSI, €CITH HE TPATUTh Bpems 3psi. [Ipunercs cripas-
JSATHCS ¢ OONBIINM 00BEMOM pabOTHI, HO AJIS BAaC 3TO HE OKAXKETCS CIIHIIIKOM CIIOKHBIM.
TBopUYeCKHIt TOXO/ TTO3BOIUT PUIYMAaTh HEOOBIYHBIE CITOCOOKI PEIIICHNS 3a1a4.

C/IYXbA
110 KOHTPAKTY

2000000P 210000P

KpeawTHble 1 HanoroBbie KaHUKYbI

bioZ)XeTHbIe MecTa AnA AETeil B By3ax

PETWOHAJIbHbIE
MEPbI M0 AEPXKH

k B paamepe 20 000 py6reii - feTaM (Ha kaxzoro
pefienKa) rpaxaanyiHa, 3aKITIHMBLLEND KOHTRAKT;

B pasmepe 1500 000 py6rieii - ceMbe rpaxzatiHa,

3aKioyBLLero B nepoa ¢ 20 centabps no 31 iexabpa
2024 ro/1a KOHTPaKT 0 NPOXOX/EHHH BOBHHOM CAIYXGbI.

(OEJEPA/IbHBIE
MEPbI TOLAEPKKH

A EXiMHOBDEMeHHas! BbIrAaTa MPH NOANMCAHMN
Kowtpakra - 400 000 pyGnei;

k Jlenextoe gososberavie ot 210 000 py6riedi B MecAL,
(B 3aBY/CHMOCTH OT BOHCKOTO 3BaHHS, JOMXHOCTH
1 BICYTY JIET).

MYHULINNAJIbHBIE
MEPbI M0 AEPXKH

k B paamepe 100 000 pybreit - cembe rpaxziatiHa,

3aKII0YBLUIBTO KOHTDAKT ¢ MUHUCTEDCTBOM
o6opoHb Poccuu.

AOMO0JIHUTENbHBIE
MEPbI NOAAEPXKH

A

(Opranu3aus oT/bixa /19 AETeH BOBHHOCAYXaLIUX
B 03/10POBHTE/IbHbIX JIATEPSIX:

(becnesesme BBcnnaTHbIM FOPAYUM HTaHHEM
B IK0A1ax (3aBTpaK Wi 06e) JeTeid
BOBHHOC/YXALLWX;

| 4

BHieoyepe/Hog oKazaHue MEAMLUHEKO/ oMoLy
BOBHHOCAYXALLM 1 Y7IEHaM X CeMed;

4

KomneHcavsi GTouMocTv poe3ia 1o TeppHTOpUM
CBepAnI0BCKO# 06,13CTH BOGHHOCYXAILIMM;

4

JIbroTHas rasuc ML J0Ma, KOMMEHCALA
210 90% cToumocT.



