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6.00 HOBOCTH

6.10 «<MPAA, TAPMOHb JIKOBW-
MAGL 12+

6.55 «<4ACOBOW» 12+

7.25 «3[JOPOBbE> 16+

8.30 «B0NOTAA KOMNEKLNA
COO3MYIBTPUNBMA»

9.10 «<HEMYTEBLIE SAMET-
Kis 12+

9.30 «<MEYTANIMOH». HALIMO-
HANBHAA TOTEPESA 12+

10.00 HOBOCTH

10.15 KAHHA BAJOEBAB MPO-
EKTE-NYTEWECTBUU
«KW3Hb APYTVX> 12+

11.10 <MTPAEM CBALBEY!» 12+

12.00 HOBOCTH

1215 T/C «YHACTOK> 12+

16.40 CNELUMNPOEKT. «30 JIET
BMECTE». «PYCCKWIA
MPOEKT~» 12+

18.00 BEHEPHME HOBOCTU

19.00 «TPU AKKOPLA». HOBLIA
CE30H 16+

21.00 «BPEM$»

23.00 T/C «TEPPUTOPUSA» 18+

00.00 NOAKACT.JIAE 16+

ClC

4.30 MYJIETOUNBEMBI 6+

5.50 EPANALL

7.15 M/® «PBIBKA MOHBO HA
YTECE» 16+

9.10 M/® «MMPUHLIECCA MO-
HOHOKE» 16+

12.00 X/® «TAKCU», 1-4 YA-
CTn 16+

19.00 X/ «MMEPEBO3YMK-3»
16+

21.00X/P «IXKOH YWK - 4» 16+

00.25X/® «[PAAB» 18+

02,15 T/C «[OCTWU M3 MPO-
LLINOrO» 16+

03.30 M/C «[IPOCTOKBALLN-
HO»

5.30 X/® «NYTh K CERPALY
MYXYMHBl» 12+

7.20 «B KPYT'Y APY3EM»

8.00 MECTHOE BPEMY. BOC-
KPECEHBE

8.35 «KOIJA BCE JOMA C TU-
MYPOM KM2AKOBLIM»

9.25 «YTPEHHASA MOYTA C HK-
KONAEM BACKOBLIM»

10.10 «CTO K OAHOMY»

11.00 BECTU

11.55 «<HALL . BOEHKOPBI» 12+

12.25 «TAK HASLIBAEMAY
YKPAUHA». PUNTEM AH-
JPEA MENBEJEBA 16+

14.00 BECTU

14.30BECTM. MECTHOE BPEM#A

15.00 «AHLLTIAT 1 KOMMMA-
HWA» 16+

17.00 BECTW

17.50 «MECHM OT BCEW OYLLIM»
12+

20.00 BECTUHEAENN

22.30 MOCKBA. KPEM/1b. Y-
TWH

23.00 «BOCKPECHBIN BEYEP
C BNAAUMUPOM CO-
JIOBBEBbBIM» 12+

01.35 X/® «NYTb K CEPALY
MYXYWHBI» 12+

4.30 «NATHULA NEWS» 16+
5.00 «<CEKPETbBI HA KYXHE>» 16+
5.20 «MATHNLIA NEWS» 16+
5.50 MYJIbTOUNBMBI
7.00«PYCCO BKCIMPECCO» 16+
8.00 «3AMNPETHLIMKUTAR 16+
9.00 «MMPEKPACHOE JANEKO.
MEKCUKA> 16+
11.00 «[TOFHANN!> 16+
23.00 «BBRDKUBANATA. MUC-
CUA ANTbPA» 16+
01.50 «MHTENNEKTYANTbHBIA
MPOEKT NOSTHO4Yb» 18+
03.40 «NATHULA NEWS» 16+
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5.00 X/® «BOEBPbI» 16+

6.50 «|EHTPAJIbHOE TEJTIEBU-
JEHVE» 16+

8.00 «CEMOHSA»

8.20 «¥Y HAC BbIMIPbIBAIOT!»
12+

10.00 «CETOAH4»

10.20 MEPBAA NEPEJAYA 16+

11.00 «4YJ0 TEXHUKU» 12+

12.00 «JAYHBIA OTBET»

13.00 «HALUMOTPEEHAA3OPs
16+

14.00 OQHAXbI...» 16+

15.00 «CBOA UTPA»

16.00 «CEIOQH%»

16.20 YESTOBEK B MPABE 16+

17.00 CNEACTBME BESN... 16+

18.00 «<HOBBIE PYCCKWE CEH-
CALMIN» 16+

19.00 <ATOTM HEAENW»

20.20 «<MACKA» 12+

00.00 3BE3/bl COLUIUCH 16+

01.30 «OCHOBAHO HA PEAJTb-
HbIX COBbITUAX>» 16+

>

5.00 CAMbIE LIOKWVPYHOLLWE
[UMNOTE3bI 16+

6.00 C BOIPLIM YTPOM! 16+

8.30 HOBOCTM 16+

9.00 «CAMAS HAPOJHAS MPO-
TPAMMA» 16+

9.30 «3HAETE NI Bbl, 4TO?»
16+

10.30 «HAYKA 1 TEXHWKA» 16+

11.30 JIETEHABI M MVDbI» 16+

12.30 HOBOCTW 16+

13.00 «HEM3BECTHAHA NCTO-
PUd» 16+

14.00 «KYMU-NPOJARA> 16+

15.00 X/ «HEYAEPXXNMBIE»
16+

16.50 X/® «HEYIEPXMMbIE
- 2516+

18.45 X/® «HEYAEPXUMBIE
-3» 16+

21.05 X/® «HEYAEPXUMbBIE
- 45 16+

23.00 «<MTOTOBAS NMPOTPAM-
MA» 16+

23.55 CAMbIE LUOKMPYIOLLME
TMNOTESbI 16+

BockpeceHbe [2 MapTa]

6.30 MYNBTOUBEMbI 6+

7.15X/D«KOIMACTAHOBATCYH
B3POCIIbIMU» 16+

8.20 TAVHbI CTAPOTO YEPOA-
KA 12+

8.50 AMANOTN O XXMBOTHLIX
12+

9.30 KMHO O KMHO 12+

10.10 X/ «BOK3AN )19 [BO-
X

12.25 «JOM YYEHBIX 12+

12.55 HEBCKWIA KOBYET. TEO-
PUA HEBOSMOXHOIO
12+

13.20 <MAPC». UITbM MABJIA
KNYLIAHLIEBA

1415 «r'PA B BUCEP» 12+

15.00 X/® «ASBIYECKAA MA-
JOOHHA» 16+

16.30 «KAPTUHA MAPA» 12+

17.10 JOKYM. DUITBEM 12+

17.40 «POMAHTUKA POMAH-
CA» 12+

18.35 K 100-NETUIO CO OHA
POXAEHWA PUMMBI
MAPKOBOW 12+

19.30 HOBOCTH KYJIETYPhI

20.25 X/ «BABBE LIAPCTBO»
16+

22,00 CNEKTAKJb « TAHS» 12+

23.30 X/ «KOMUCCAP MEME»
16+

01.15 AWANOTKN O XMBOT-
HbIX 12+

01.55 NCKATENN 12+

02.40 M/ NS BEPOCHbIX 6+

4.300HAXBI B POCCUM 16+

9.20 «<EUTBA 3KCTPACEH-
COB» 16+

14.15 «<BMTBA 3KCTPACEH-
COB». «PUHA> 16+

15.55 «@KCTPACEHCLI. EMTBA
CUNBHEALLX> 16+

18.30 «BbPKNTE B CAMAPKAH-
JE. UTPA CESOHOB»
16+

21.00 «TUTAHbI» 16+

23.00 «LLIOY BOJIU> 16+

00.00 «<KOHDETKA» 16+

02.15XKEHCKUACTEHAA 16+

03.0500HAXBIB POCCUN 16+

TBU

4.50 IOKYM. PUNBM 16+

5.30 «METPOBKA, 38> 16+

5.45«JIEFTEHABLI SCTPALbI>» 16+

6.25 «<CMEXCPEbBENA AHSA»
12+

7.30 X/® «ECNM OH MEH4
Y3HAET» 16+

9.25 X/D «METPOBUY» 16+

11.30 COBLITUA

11.45 «HAWLA CMELWHAA
KN3Hb» 16+

12.35 X/ «KEHATbI XONO-
CTHK» 12+

14.30 MOCKOBCKAA HEAENA

15.00 «[JOPOTME TOBAPU-
LLA» 16+

15.50 «HACTOALLWA JETEK-
TUB» 16+

16.40 «90-E. TYP ANA AYP» 16+

17.30 X/ «OBOVHASA CMN-
PAJIb» 16+

21.45T/C «OBPATHAA CTOPO-
HA OYLN- 16+

00.25 COBbITHA

00.40 T/C «OBPATHAA CTOPO-
HA VLN 16+

01.25 «METPOBKA, 38~ 16+

01.35 X/ «[AE-TO HA KPAKD
CBETA» 12+

VR

6.00 MYJIbTOUNbMBI

7.30 «<BKYCHO C AHOUCOM
YEXOBOW» 16+

8.00 «<HOBLIM AEHE» 16+

8.30 HOBOCTWU 16+

8.40 M/C «JIEOM BAT U CY-
MEP-KOT» 6+

11.30 X/® «TEMHbBIA MUP:
PABHOBECME> 16+

13.30 «TECT HA BEPEMEH-
HOCTb» 16+

18.00 HOBOCTW 16+

18.10 «TECT HA BEPEMEH-
HOCTb» 16+

23.00 <MTOr'M C MAITEKEBU-
YEM>» 16+

00.00 X/® «OBPYLLUEHWME~» 18+

02.15 T/C «MOPCKME bHBO-
Nbl» 16+

4.05 X/d «BHVUMAHWE! BCEM
MOCTAM...» 12+

5.25 X/ «[NETPOBKA, 38» 12+

7.05 X/ «OTAPEBA, 6» 12+

9.00 HOBOCTU HEOENW 16+

9.25 «CITYXY POCCUW» 12+

9.55 «BOEHHASA NMPUEMKA» 12+

10.40 «IETEHABI APMUM>.
MBAH [IPAYEHKO 12+

11.30 4/C «TAAHBI BOEHHOW

PASBEOKW» 16+

«BOMHA MUPOB>.

«BUTBA XUTPOCTW.

OMNEPALNYA «KPACHAA

LLUIAMKA> 16+

13.10 «KO4 AOCTYMA» 12+

14.00 «YJIUKA U3 MPOLLNO-
ro» 16+

14.50 «CKPBITLIEYTPO3bI» 16+

15.40 [1/C «CEKPETHBIE MATE-
PUANGI» 16+

16.30 «3ATALKM BEKA» 12+

17.20 «4TO PYCCKOMY CMELLI-
HO..» 16+

18.00 [TIABHOE 16+

19.40 1/C «JIETEHALI COBET-
CKOIO ChICKA» 16+

23.00 «PETUCOB» 12+

23.55 X/® «OHOCTb NETPA»
12+

02.30 X/ «B HAYAJIE CNAB-
HBIX OES» 12+

5.25 «<bPAYHBIE ADEPUCTbI»
16+

6.15 MENIOAPAMA «TOHKAHA
PABOTA» 16+

10.00 «[19Tb YXUHOB» 16+

10.15 MENNOAPAMA «KYPBEPHI
LOOBPA» 16+

14.40 MENOAPAMA «MOJO-
DAS> 16+

19.00T/C «CMNPAYE MEHA» 16+

22.45 MENOAPAMA «[10 TY
CTOPOHY CONHLA»
16+

02.25T/C«5NIET CNYCTH» 16+

1:2.:20

5.00 CMELWAHHBIE EANHO-
EOPCTBA. UFC. MA-
HENbL KEMME NPOTUB
ACY ATIMABAEBA 16+

8.00 «EOTPADKA CMNOPTA.
YEPEMOBEL» 12+

8.30 «®OPMVYJIIA-1, TACHYT
OrHK» 12+

9.05 BCE HA MATY! 12+

12.05 M/ «KOMAHOA MATY>

12.30 JIBIKHBIE TOHKK 12+

14.10 JIbDKHAA CTPAHA 12+

14.45 NETKAGQ ATNETKIKA 12+

17.25 BCE HA MATY! 12+

18.00 ®YTEOJI. «CMAPTAK»
(MOCKBA) - «OPEH-
BYPI»

20.45 BCE HA MATH! 12+

21.15 ®YTEOJ1. «<POCTOB» -
«AMHAMO» (MOCKBA)

23.30 NOCNE GYTEONA

00.35 ®YTEOJ1. HEMIMUOHAT
UTANIAA

02.45 BCE HA MATH! 12+

03.55 BOJNIEABOJ. XEHLLNW-
Hbl. «JTOKOMOTMUB »
(KANMHWUHTPALCKAA
OBNACTbB) - «JIEHWH-
TPALKA» 6+

4.00 MYNBTPUIBMBbI 6+

6.25 KOMEANS «JEBVYLLIKA C
TUTAPOW» 16+

8.20 «AUKTOP NENAET» 16+

9.30 «PASEHAANAND» 6+

10.00, 16.00 HOBOCTW 16+

10.15 X/® «BCAOHWUK BE3
rONoBLI» 16+

12.20 X/® «[OW, KOBBOW,
nownt 16+

14.05X/® «HUHTAYTYK - BONb-
LLIOW 3MEW» 16+

16.20 X/ «BEJIBIEBONKM» 16+

18.30, 00.00 «<BMECTE» 16+

19.30 X/® «CbIHOBbLA BOJb-
Won MEABEAMLbI»
16+

21.25 X/ «TEKYMSBE» 16+

23.15, 01.00 T/C «MOJIOAOM
BONKOLAB» 16+

oTP I

6.00«BCETOBOPAT OB 3TOM»
16+

7.30 MPOKYPATYPAHA CTPAXE
3AKOHA 16+

8.00 CMELL. PEMOPTAX 16+

8.30 MATPYJIbHBIM YYACTOK.
MTOTU 16+

9.00 «KAJIEHOAPD» 6+

9.30«HATIPVEMEY MABHOTO
BPAYA» 12+

10.20 «<MOH UCTOPUA» 16+

11.30 BCE NO-B3POCIOMY

12.30 X/ «AEBYLIKM 13 PO-
LLIPOPA» 12+

14.35 «[TOYUTAEM!» 12+

15.05 «<CBET M TEHW» 16+

15.35 «KAJIEHAAPb» 6+

16.05«BONBbLUAR CTPAHA» 12+

17.00 NATPYSIbHBIA YYACTOK
16+

18.00 «<BCE TOBOPAT OB
3TOM» 16+

19.10 «JTYE MABHBIX PEOAK-
TOPOB» 12+

20.10 X/® «OBBbACHEHME B
JTIOBBW» 12+

21.00 HOBOCTH

21.15 X/® «OBBACHEHME B
JTIOBBW» 12+

22.35 X/® «4ETbIPECTA YIA-
POB» 16+

00.15 AOKYM. ®UNBM 12+

01.30 X/® «BEYEPMHKA» 18+

02.35 X/ «KO MHE, MYXTAP!»
12+

5.00M/C«MALLA UMEJBE B>

5.05X/® «BPEM#A MNEPBLIX» 6+

7.20 T/C «KOHTYXXEHHbIN-2»
16+

9.00 «DUPMEHHbIA PELIENT»
C EMENBAHEHKO 12+

9.30 T/C «KOHTYXEHHbIA-2»
16+

15.00X/P «M3MON. OTLLbI» 16+

18.35 X/P «[JOJDKHUK>» 16+

22.15 X/® «BE3 NPUKPEITUNS»
16+

01.45 T/C «3AKOH TATW» 16+

24.02 - 02.03

JloBonbHO ynadHast Heziensi. Bam BO MHOTOM TOBE3€T, HO HE CTOUT PacCUNTHIBATH HC-
KIIFOUUTEIBHO Ha (OPTYHY. XOPOLINX Pe3yAbTaTOB JOOBIOTCS TOIBKO T¢ OBHBI, KTO ITPHU-
JIOXKUT JOCTATOYHO yCHIIUIL.

Hauano Henmenm okaxkercst HEMpoCThIM. Bbl Oynere HEMHOTO pa3apakUTesIbHbI, CKIOHHEI
CIIOPUTH 10 JIIOOOMY MOBOIY U IO MEJIOYaM NPHANPATHCS K OKPYKAIOIM. BeposTHbI KoH-
(IHKTBI ¢ KOIIEraMy ¥ OJTM3KUMH JIFOBMHL.

Hauano Henenu ciaoxures 6J'Ial"Ol'IpI/I}ITHO, TIO3TOMY HE TPATBTC BPEMS 3psl. V Bac XOopouio
TMOJIyYHTCs pacnojiararb K cebe JIFOJICH. BameMy 00asTHHUIO OKAKETCSI HEBO3MOKHO TMPOTUBO-
CTOATH, ITIOOTOMY HE UCKITFOYCHBI IIPUATHBIC IICPEMEHLI B JINYHOM JKU3HH.

Henenst HagHeTCs HA PEAKOCTH OJIATONPUATHO. Y BAC MOJIYUYUTCS PEIIUTH MHOXKECTBO
npoOiieM. BaM 0XOTHO TOWMITyT HABCTPEUY, IPEJIOKAT TOMOIIL U OKaXKYT COACHCTBUE
B JTIOOBIX HAUMHAHUSX.

Bac KIET HACBIMICHHAA U IIJIOAOTBOPHAA HEACIIA. Brr OLIYTHUTE IMPUIINUB CUJI U DHEPTUU,
a Balll DHTY3Ma3M OKaX€TCA 3apas’UTEIIbHBIM JI OKPYKaroIInX. Mmuorue JIbBbI CTaHyT
Ha pCAKOCTb OGaSITeJ'IBHLIMI/I, YTO IMOMOXKET PCIINUTH HEMAJIO Ba’KHBIX 3aJ1a4.

Bac oxmmaer moctatouHo yaadHas Henmens. Bel OymeTe BOCTIPHIMYUBEL K IyBCTBAM U
WHTEepecaM APYTUX JIOAEH, 9TO MO3BOJIMT JIETKO HAXOMUTh OOIIN S3BIK C TaXKe C TEMH,
C KeM BBI paHbIIIe KOH(DIUKTOBAIIH.

Henens Haunercs He 04eHb IPOCTO. BeposTHBI MeJKkue HeylnayHble cTe4eHHs: 00CTos-

C/IYXbA
110 KOHTPAKTY

2000000P 210000P

KpeawTHble 1 HanoroBbie KaHUKYbI

bioZ)XeTHbIe MecTa AnA AETeil B By3ax

MYHULINNAJIbHBIE
MEPbI M0 AEPXKH

k B paamepe 100 000 pybreit - cembe rpaxziatiHa,

TENBCTB, KOTOPhIE MOTYT HEMHOI'O BBIOUTH Bac u3 Koneu. [locrapaiirech He MpUHUMATh
B 3TO BpEeMs BaKHBIX perieHui. CI0oKHbII epruoa HE MPOUIUTCS JONTO.

3aKII0YBLUIBTO KOHTDAKT ¢ MUHUCTEDCTBOM
o6opoHb Poccuu.

PETWOHAJIbHbIE
MEPbI M0 AEPXKH

k B paamepe 20 000 py6reii - feTaM (Ha kaxzoro
pefienKa) rpaxaanyiHa, 3aKITIHMBLLEND KOHTRAKT;

Bac xner Xopouiast HEACA. Vnaua 6yz[eT COIIYTCTBOBATh B [I€JIaX BCEM CKOpHI/IOHaM,
KOTOPBIC KaK CJICAYET IMOCTaparoTCA. HpOﬂB}ITCﬂ TBOPYECKUEC CHOCOGHOCTI/I, H 3TO IIO-
MOXKET HalTH HeCTaHI[apTHBIﬁ IMOAXO0J K PCHICHUIO psjia HpO6J’ICM

AOMO0JIHUTENbHBIE
MEPbI NOAAEPXKH

A

B Hauasie Hemenu BEpOSTHBI HEOONBIINE OCIOKHEHHMS, HA KOTOPBIC BBl HE BCEra CMO-
kere nmoenuaTh. Habepurech TeprieHus, OONBIIMHCTBO MpobiieM pemrarcst 6e3 0codoro
TpyZa, €CIi Bbl Oy/ieTe IefCTBOBATh CIIOKOWHO U METOJHYHO.

B pasmepe 1500 000 py6rieii - ceMbe rpaxzatiHa,
3aKioyBLLero B nepoa ¢ 20 centabps no 31 iexabpa
2024 ro/1a KOHTPaKT 0 NPOXOX/EHHH BOBHHOM CAIYXGbI.

(OEJEPA/IbHBIE
MEPbI TOLAEPKKH

A EXiMHOBDEMeHHas! BbIrAaTa MPH NOANMCAHMN
Kowtpakra - 400 000 pyGnei;

(Opranu3aus oT/bixa /19 AETeH BOBHHOCAYXaLIUX
B 03/10POBHTE/IbHbIX JIATEPSIX:

(becnesesme BBcnnaTHbIM FOPAYUM HTaHHEM
B IK0A1ax (3aBTpaK Wi 06e) JeTeid
BOBHHOC/YXALLWX;

[epBast MOOBHUHA HENIEIH CII0KUTCS OArONpPHUATHO. BhI yCIEIIHO PEIIMTEe MHOTHE CEPhe3-
HBIC 33/1a4H, IPUYEM B PSIJIC CIIyYacB BaM MOMOYKET MHTYHIIMS. YIauHBIi MOMEHT sl TOTO,
YTOOBI YUUTHCS HOBOMY U IPOOOBATh TO, K Y€MY BbI HUKAK HE PELIaIUCh IPUCTYIUTb.
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BHieoyepe/Hog oKazaHue MEAMLUHEKO/ oMoLy

Hadano Henenu okakeTcss HEMHOTO HaIpsDKEHHBIM. BaM mpuieTcst mpuitoKuTh O0IbIIe BOGHHOCTYXALLAM M YAEHAM X CaMel;
YCUIIUH, 9eM 00BIYHO, YTOOBI JOOUTHCS MPUBBIYHBIX PE3yIbTaTOB. TeM He MEHee, Balli

CTapaHus HE OKaXXYyTCs HallpaCHbIMHU.

4

KomneHcavsi GTouMocTv poe3ia 1o TeppHTOpUM
CBepAnI0BCKO# 06,13CTH BOGHHOCYXAILIMM;

k Jlenextoe gososberavie ot 210 000 py6riedi B MecAL,
(B 3aBY/CHMOCTH OT BOHCKOTO 3BaHHS, JOMXHOCTH
1 BICYTY JIET).

Hawano Henenn okaxeTcs TOBOIBHO HEMPOCTHIM. BaM OyneT CIOKHO COCPEnoTOUUTHCS
Ha BakHOM. OKpy»XKaloIIne CTaHyT OTBIEKATh Bac M0 HE3HAUYUTEJILHBIM MoBoAaM. becro-
PSIIOK B Jlefiax yCyTyOUT TeKyIIHe TpOoOIIeMBbI.

4

JIbroTHas rasuc ML J0Ma, KOMMEHCALA
210 90% cToumocT.




