=4

Ne10(1617) 27.02.2025

ApaMHAbCKHe

BECTU

[5"=4 Sanr =

[

=

L,

TB nporpamma

7 Neps.biid

6.00 HOBOCTM

6.10 «<UI'PAA, TAPMOHbB NIKOBW-
MAAL 12+

6.55 «<4ACOBOW» 12+

7.25 «3[JOPOBLE> 16+

8.30 «30J10TAA KONMNEKLINA
COMO3MYNBTOUITBEMAS»

9.10 «<HEMYTEBLIE 3AMET-
Kin» 12+

9.30 «<MEYTANNNOH>. HALINO-
HANBHASA JIOTEPESA 12+

10.00 HOBOCTH

10.15 «XM3Hb CBOWUX>» 12+

11.05 «NTOBAPA HA KOJNECAX>
124

12.00 HOBOCTH

12,15 K 85-JIETUIO JTAPUCHI
FTONYBKMHOW. «MPO-
KNTb, NOHATL...» 12+

13.10 X/ «MOCKBA CJIE3AM
HE BEPAT> 12+

16.05 CO®W NNOPEH B AOKY-
MEHTAJIEHOM ®UNb-
ME «©KNTb, CHUMATb-
CH, MOBUTL!» 16+

18.00 BEYEPHWE HOBOCTHK

19.00 BOJILLUOW IOBUNEN-
HbIl KOHLEEPT CTACA
MUXAMNOBA 12+

21.00 «BPEM%»

23.00 T/C «TEPPUTOPUSA» 18+

00.00 NOAKACT.JIAE 16+

ClC

4.50 M/C «MMPOCTOKBALLIHO»

5.15 M/C «HY, MOrogn! KAHW-
KYnbl» 6+

5.35 M/C «HY-KA, IOTOH»! 6+

5.50 EPANALL

7.20 X/® «HENOCNYWHUK»
12+

9.55 X/P «HEMOCNAYLWHKNK
- 2> 12+

1215 X/® «XONOM» 12+

14.25 X/® «XONOM - 2» 12+

17.00 BOTATEIPCKME UITPBI 16+

20.40 X/® «BNAALLOT» 16+

23.00 X/® «XEHT/IbMEHbBI»
18+

01.20 6 KAIPOB 16+

5.30 X/D «MPA3AOHUK PA3EU-
ThIX CEPLEL» 12+

7.20 «<B KPYTY PY3EMA»

8.00 MECTHOE BPEMY. BOC-
KPECEHBLE

8.35 «KOIJA BCE IOMA C TU-
MYPOM KN3AKOBLIM»

9.25 «YTPEHHASA MOYTA C HU-
KONAEM BACKOBbIM»

10.10 «CTO KOAHOMY»

11.00 BECTW

11.30 «<HALL . BOEHKOPBI» 12+

12.00 X/® «JIIOBOBbL 1 TONY-
BU» 12+

14.00 BECTW

14.30BECTM. MECTHOE BPEMY

15.00 «lOMOP! IOMOP!
OMOP!!!»> 16+

17.00 BECTW

17.50 «MECHWOT BCEM OYLLIN»
12+

20.00 BECTUHEOENU

22.30 MOCKBA. KPEM/Ib. Y-
TVH

23.00 «BOCKPECHbI BEYEP
C BNAAUMUPOM CO-
JIOBLEBbIM» 12+

01.35X/D «[MPASAHUK PASEN-
ThIX CEPLEL» 12+

4.00 «TACTPOTYP» 16+

5.00 «<YEPHEIA CMIUCOK> 16+

5.30 «MATHMLIA NEWS» 16+

6.00 «CEKPETHI HA KYXHE>» 16+

6.30 «MATHULA NEWS» 16+

7.00 MYJIETOUNBMbI

9.30 «MAMbI MATHULIBI> 16+

10.00 «3AMNPETHLIA KUTAR»
16+

11.00 «MPEKPACHOE [ANNE-
KO» 16+

13.40 «[MOFHANW! B CUHTA-
MyP.» 16+

14.50 «[MOFHANA!» 16+

00.00 «BBIXVBANTATA. MAC-
CUA AlTbPA> 16+

02.50 X/ «TMMHOTUK» 18+

L sl

5.05 X/® «BOMXUXA - 2» 16+

6.50 «|EHTPAJIbHOE TEJTIEBU-
JEHVE» 16+

8.00 «CEMOHSA»

8.20 «¥Y HAC BbIMIPbIBAIOT!»
12+

10.00 «CETOAH4»

10.20 MEPBAA NEPEJAYA 16+

11.00 «4YJ0 TEXHUKU» 12+

12.00 «JAYHBIA OTBET»

13.00 «HALUMOTPEEHAA3OPs
16+

14.00 OQHAXbI...» 16+

15.00 «CBOA UTPA»

16.00 «CEIOQH%»

16.20 YESTOBEK B MPABE 16+

17.00 CNEACTBME BESN... 16+

18.00 «<HOBBIE PYCCKWE CEH-
CALMIN» 16+

19.00 <ATOTM HEAENW»

20.20 «<MACKA» 12+

00.15 3BE3/bl COLIUCH 16+

01.35 «OCHOBAHO HA PEAJTb-
HbIX COBbITUAX>» 16+
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4.00 CAMBbIE LWOKMPYIOLME
TMNOTE3LI 16+

6.00 C BOJPbIM YTPOM! 16+

8.30, 12.30 HOBOCTW 16+

9.00 «CAMAA HAPOHAS MPO-
TPAMMA» 16+

9.30 «3HAETE N1 Bbl, 4TO?»
16+

10.30 HAYKA U TEXHMKA 16+

11.30 IEFEHAbLI M1 M®bI 16+

13.00 «<HEM3BECTHAA NCTO-
PAd» 16+

14.00 «KYMAU-NMPOOAM> 16+

15.00 M/® «TPU BOTATBIPS » 6+

18.00 M/® «KOHb I0JIMA U
BONBLUME CKAYKA» 6+

19.30 M/® «TPU BOTATBIPS» 6+

23.00 «MTOTOBAS MPOIPAM-
MA» 16+

23.55 «[1E XVMBET JNIOBEOBL»
16+

01.10 CAMbIE LUOKUPYIOLLME
TMNOTESbLI 16+

BockpeceHbe [9 mapTa]

6.30 MYNBTOUBEMbI 6+

7.25 X/ <MALNTEXEHLINHY»

9.50 TAMHbI CTAPOTO YEPROA-
KA 12+

10.20 ANANOTK O XKNBOT-
HbIX 12+

11.05 BOJBUIE, YEM JIIOBOBb
12+

11.45 X/® «CBALLEA>

12.50 HEMZBECTHLIE MAPLL-
PYTbl BENAPYCK 12+

13.30 HEBCKWIA KOBYET. TEO-
PUA HEBOSMOXHOIO
12%

14.00 TAJIA-KOHLEPT MEOW-
AKOPMOPALIN KNTAA
Mo CNYYAK NPA3L-
HWKA BECHbI 2025
roOOA 12+

14.45 X/® «BEE3YMHO BJIO-
BJIEHHBIA» 12+

16.30 «KAPTUHA MAPA» 12+

17.05 IOBUJIEA JTAPUCHI MO-
NYBKUHOW 12+

18.00 X/ «[YCAPCKAHA BAJI-
TIADA» 12+

19.30 HOBOCTM KYTIETYPHI

20.25 X/ «TULLUWHA» 16+

23.45 IOKYM. ®UNTBEM 12+

00.40 X/® «OBBIKHOBEHHOE
4YA0» 16+

4.30 OHAXEI B POCCUN 16+

8.00 «QKCTPACEHCHI. BUTBA
CUNBHEALWX» 16+

18.30 «BbIXKWTE B CAMAPKAH-
OE. NTPA CESOHOB»
16+

21.00 «TUTAHbBI» 16+

23.00 «LLIOY. BONW» 16+

00.00 «<KOHMDETKA» 16+

02.15KEHCKMACTEHLAM 16+

TBU

5.25 «METPOBKA, 38» 16+

5.40 X/® <MHTUM HEMPEAJIA-
TAThb» 12+

7.10 X/®© «CTPEKO3A HAL
OMYTOM> 16+

9.00 X/® «PEHHASN CKA3KA~»
16+

10.55 «[MONE3HAYA MPOIPAM-
MAs> 6+

11.30 COBLITMA

11.45 «HAWLA CMELWHARA
KM3Hb» 16+

12.30 X/P «YKPOTUTESIBHULIA
TUrPOB»

14.30 MOCKOBCKAA HEAENA

15.00 «PYCCKME TAMHbI» 16+

15.55 «HACTOALLWA JETEK-
TUB. YKYC SMEW>» 16+

16.40 «Q0-E. LUYBA~» 16+

17.35 X/ «KEHLWWHA ErO
MEMYTBI» 12+

21.40 T/C «KAMHOBA MEYATb»
12+

00.35 COBbITHA

00.50 T/C «KAMHOBA NEYATb»
12+

01.40 «METPOBKA, 38~ 16+

01.50 «OWLMEKA MAMATK».
JETEKTVB 12+

VR

5.30 MYJIbTOUNBbMBI

7.30 «<BKYCHO C AH®UCOM
YEXOBOW» 16+

8.00 «<HOBbIV AEHb» 16+

8.30 HOBOCTW 16+

8.40 M/C «JIEOUN BAT U CY-
MNEP-KOT» 6+

10.00 X/® «C3M: MECOYHLIM
SIbd» 12+

12.00 X/® JIETEHOA O MPU-
3PAHHOM KWHXATE»
12+

14.15 T/C «PAD MOHTE-KPU-
CTO» 16+

23.00 «1MTOM» 16+

00.00 X/d «CNTY)KBA CIACE-
HINS» 18+

02.15 T/C «OdNH~» 16+

5.45 X/ «CNTYYAA B TAAME»
12+

7.15 X/ «PASMAX KPbUTLEB»
12+

9.00 HOBOCTU HEAENN 16+

9.25 «CJTYXY POCCHN» 12+

9.55 «BOEHHAA MPUEMKA» 12+

10.40 «JIETEHABI APMWAW» 12+

11.30 4/C «TAAHBI BOEHHOM
PA3BEKMN» 16+

12.20 4/C «BOMHA MUPOB>»
16+

13.10 «KO [ OOCTYMA» 12+

14.00 «YJINKA M3 MPOLLNO-
O» 16+

14.50 «CKPBITBIEYIPO3bl» 16+

15.40 11/C «CEKPETHBIE MATE-
PUASbI» 16+

16.30 «3ATAIKM BEKA» 12+

17.20«4TO PYCCKOMY CMELLI-
HO...» 16+

18.00 [TIABHOE 16+

19.40 /@ «K-3. BO3BPALLIE-
HWE>» 12+

20.45 [1/C «JIEFTEHAbLI COBET-
CKOIO CbICKA» 16+

22.30 /C «MOCKBA ®POH-
TY» 16+

23.00 «PETUCOB> 12+

23.45 X/ «JIIOBOBb 3EM-
HAS» 16+

01.35 X/P «CYAbbA» 16+

5.30 «MPEACKA3AHNA: 2025»
16+

6.15 X/P «EBAOKNA» 16+

8.15 «MATE YXXMHOB» 16+

8.30 T/C «YJIbIBKA MEPEC-
MELLHMKA» 16+

19.00 T/C «MOJBIAXEMANb»
16+

22.40 MEJTOAPAMA «TEHW
CTAPOIO LLUKADA» 16+

02.15 MENOAPAMA JIIOB0Bb
BE3 MPABA MEPELA-
Y- 16+

6.00 BONEMBON. MYXYUHBI.
«OJUHAMO-YPAJ> - «3E-
HAT-KA3AHb» 6+

8.00 CMELIAHHbIE EAVHO-
BEOPCTBA. AJTEKC ME-
PEMPA NMPOTUB MATO-
MEZA AHKANNAEBA 16+

11.05 BCE HA MATH! 12+

11.30 BMATNOH. XXEHLLIHBI 12+

12.55 JIbIKHBLIE TOHKA. XKEH -
LWKMHBI 12+

14.35 BUATIIOH. MYXYMHBI 12+

15.45 BMATIOHC [. TYBEPHW -
EBBIM 12+

16.20 JIbPKHBIE TOHKA. MYX-
YAHBI 12+

18.15 BCE HA MATY! 12+

18.55 BACKETBEOJ1. «J/TOKOMO -
TNB-KYBAHb» - «3E-
HAT»

20.55 BCE HA MATY! 12+

21.15 ®YTBOJ. «PYEUH>» -
«CTAPTAK>» (MOCKBA)

23.30 NOCJIE ®YTBONA

00.35 OYTEOS. «KOBEHTYC» -
ATAJIAHTA>

02.45 BCE HA MATY! 12+

03.55 BOKC. 4YM. XEHLLUMN-
Hbl 16+

5.05 MYNETOUTBEMBbI 6+

6.05 CKA3KA «CKA3KA O LIAPE
CAJTTAHE» 12+

7.35 CKABKA «CKA3KA O MO-
TEPAHHOM BPEME-
HW» 16+

9.20 «[JMKTOP AENAET» 16+

10.30 «DASEHOATIAN D> 6+

11.00, 17.00 HOBOCTH 16+

11.10 T/C «[’APTAHBAH A TPA
MYLUKETEPA» 16+

16.40, 17.15 X/® «BEJIOE
COJIHUE NYCTbIHW»
16+

18.45, 20.30 T/C «CEPALA
TPEX> 16+

19.30, 01.00 «<BMECTE» 16+

02.00 X/ «AJBIETIAPYCA» 16+

03.30 MYNBTPUIbMBI 6+

oTP I

6.00«BCETOBOPAT OB 3TOM»
16+

7.30 MPOKYPATYPAHA CTPAXE
3AKOHA 16+

8.00 CMELL. PENOPTAX 16+

8.30 MATPYJIbHBIM YYACTOK.
HMTOrM HEQENW 16+

9.00 «KAJIEHOAPL> 6+

9.30 «HATIPMEMEY [MIABHOTO
BPAYA» 12+

10.20 «<MOA UCTOPUA» 16+

11.30 BCE MO-B3POCIOMY

12.30 X/® «IBOE B TOPOLE»
12+

14.10 «MPEOLOJIEHWUE» 12+

14.55 «KOHCTPYKTOPbI BYAY-
LLLErO» 12+

15.05 «CBET M TEHWN>» 16+

15.35 «KAJIEHJAPb> 6+

16.00 BONMbLUAA CTPAHA 12+

17.00 MATPY/IbHBIA YYACTOK
16+

18.00 «<BCE TOBOPHAT OB
3TOM» 16+

19.00 HOBOCTH

19.10 «KJTYE MABHBIX PEAAK-
TOPOB» 12+

20.10X/P «Tbl A A» 12+

22.00 X/® «YKPALEHHBIE MO-
LIENYM» 16+

23.30 JOKYM. ®UTBEM 12+

00.15 X/® «CECTPA EFO ABO-
PELIKOTO» 12+

01.45 X/® «IBOE B TOPOLE»
12+

5.00 X/® «BYABTE MOUM MY-
XKEM>» 12+

6.20 X/ «ADOHA» 12+

8.00X/® «QANHOKVM MPEAO-
CTABNYETCH OBLLE-
XKUTHE» 12+

9.45 X/ «BJIOBJIEH MO COB-
CTBEHHOMY XENA-
HUIO» 12+

11.35 X/ «M3MOW. OTUbI» 16+

15.15 T/C «P3MBEO» 16+

22.55 X/ «HE MOT'Y CKASATL
«MPOLLAA» 12+

00.40 X/® «MOPO3KO»

02.10 X/® «CNEA NMAPAHBW»
16+

03.03 - 09.03

B Havasie Heziesn BBI OyzieTe MOJHBI CHJT M Hepruu. [lomyanTest cripaBUTBCS ¢ OONBIIMM 00b-
€MOM paboTHI ¥ IOOUTHCS BIEUATIIONINX PE3YIbTaToB. B To ske Bpemst MHOrue OBHBI CTaHYT
CKJIOHHBI K JTyIICBHBIM NEPESKUBAHISM, YTO TIOMEIIAET TPUHIMATH BEPHBIC PEIICHHS.

[lepBas monoBUHA HEJENN OKaXKETCs JOBOJIBHO HampshKeHHOW. TeM HEe MeHee, y Bac
MHOT0€ TOJTyYHTCsI, €CJIU BBI KaK ClieqyeT rmocrapaerech. boipmmacTBO TesnboB cTaHyT
BOCIIPUMMYMBBIMH K UyBCTBAaM U MHTEPECaM JAPYTUX JIFOACH.

Hauano Henenu okaxxeTcss 0cOOEHHO O1arONpUATHBIM A1 OOIIEHHs, YCTAaHOBJICHUS HO-
BBIX CBS3€H M BOCCTaHOBJICHHS IIPEPBAHHBIX KOHTAKTOB. BbI cymeere 3apydnTbes mox-
JEPIKKOH BIUATENBHBIX JTHL. HexoTopble biusHeb! 3aBsKyT city:KeOHbBIH poMaH.

Havairo Heienu CoKuTCs He CIUIIKOM MPOCTO. BaM OyAeT TpyIHO COCPEIOTOIUTHCS
Ha nenmax. Hekoropeim Pakam 3axodercs mpeHeOpedYh CBOMMHU OOS3aHHOCTSIMH H 3a-
OBITH O TAaHHBIX paHee 00cIanusax. He CTOUT moanaBaThCss STOMY MOPBIBY.

HGJ_ICJISI HAYHETCHA JIETKO U yAa49HO. Brr 6yz[ere CACpKaHbl U JUCHUIUIMHUPOBAHBI, ITO3TO-
MY C YCIIEXOM PEHIMTE MHOXKECTBO BaXKHBIX BOIIPOCOB. BompmmrcTBo JIBBOB HE TONBKO J0-
ObIOTCS BICUATILIOIUX PE3YJILTATOB, HO U CYMCIOT IPOSIBUTH cebs ¢ nquef/i CTOPOHBI.

BeI cymeeTe MOHMMATh OKPYKaIONMX OYKBAJIBHO C TTOJYCIIOBA, TO3TOMY BaM HE COCTaBHT TpPY-
JIa IOTOBOPHUTHCST 000 BCEM HA B3aMMOBBITO/IHBIX YCJIOBHSIX. BIIOXHOBEHHE 1 TBOPYECKHIA MOM-
XOJ1 TTO3BOJISIT MHOTUM JIeBaM HalTh perieHnst TeX MpoOiieM, KOTOPBIC Ka3aIich Oe3Ha/IEKHBIMHL.

[TepBast mooBHHA HEEIH TPUHECET HEMAJIO y/IauHbIX BO3MOKHOCTEH. Besenue Oyner

Ha Ballell CTOPOHE, HO NPHAETCS NPHIOKHUTH NOCTATOYHO YCHIMH, YTOOBI JOOUTHCS
BCEX ITOCTABJICHHBIX Liesieil. BO3MOJKHBI 3aMETHBIC TEPEMEHBI B JKHU3HU.

B Hauaye Henenm HacTaHET yAauHBIA MEPUOJ Ul PELISHUS] TEX BOIPOCOB, KOTOPHIC
JIaBHO Bac Oecrokowid. MOXKHO IoJiararhCsi Ha TOJICKa3KW MHTYUIMH, OHA TOYHO Bac
HE TOBEIET.

B nepBble nHM Henenu BaM Oy[eT CIOKHO HaXOMUTh OOMIMIT A3BIK C OKPYIKAIOIIUMU.
HamomusAT 0 ceGe 1aBHUE MPOTUBOPEUUS, U JIyUIlle He IyCKaTh CUTYaIHIO Ha CaMOTeK,
a IOCTapaThCsl UX Pa3pelInTh. Pa3roBopsl MOTyT 0Ka3aThCs HE CIIUIIKOM IPHUSTHBIMU.

A

Henens HauHeTCs HE CIUIIIKOM YAa4HO. Bam 6y)1€T HEMPOCTO COCPEAOTOUYUTHCA HaA
Jciax. MHorue KOBepOFI/I CTAaHYT CKJIOHHBI OTBJICKATHCA 110 MCJio4aM, npeHe6peraTL
CBOMMH 0053aHHOCTSIMH.

B nepBoﬁ TIOJIOBUHE HEIACTN BaM IMPUAETCA CTOJKHYTBCA CO CIOKHOCTAMM. Harpy31<a
IMOKAXXETCA ‘IpeSMepHOﬁ, a OTBETCTBEHHOCTH HEIOCUIIbHOH. B TO ke BpEMs Bbl 6yz[eTe
HAaCTPOCHBI OITUMUCTUYHO, TAK YTO YCIICHIHO CO BCEM CIIPABUTECD.

Henenst nagnercs menpocto. O0oCTpsATCS 1aBHME MPOTHBOPEUHS, IPUIETCS TTOTPATUTD
HEMaJI0 BPEMEHH M CHJI Ha TO, YTOOBI Bce ynaauTb. MHorue PeIObI cTaHyT M3IHIIHE BOC-
MPUAMYMBBIMH ¥ PAHIMBIMH.

C/IYXbA
110 KOHTPAKTY

2000000P 210000P

KpeawTHble 1 HanoroBbie KaHUKYbI

bioZ)XeTHbIe MecTa AnA AETeil B By3ax

PETWOHAJIbHbIE
MEPbI M0 AEPXKH

k B paamepe 20 000 py6reii - feTaM (Ha kaxzoro
pefienKa) rpaxaanyiHa, 3aKITIHMBLLEND KOHTRAKT;

B pasmepe 1500 000 py6rieii - ceMbe rpaxzatiHa,

3aKioyBLLero B nepoa ¢ 20 centabps no 31 iexabpa
2024 ro/1a KOHTPaKT 0 NPOXOX/EHHH BOBHHOM CAIYXGbI.

(OEJEPA/IbHBIE
MEPbI TOLAEPKKH

A EXiMHOBDEMeHHas! BbIrAaTa MPH NOANMCAHMN
Kowtpakra - 400 000 pyGnei;

k Jlenextoe gososberavie ot 210 000 py6riedi B MecAL,
(B 3aBY/CHMOCTH OT BOHCKOTO 3BaHHS, JOMXHOCTH
1 BICYTY JIET).

MYHULINNAJIbHBIE
MEPbI M0 AEPXKH

k B paamepe 100 000 pybreit - cembe rpaxziatiHa,

3aKII0YBLUIBTO KOHTDAKT ¢ MUHUCTEDCTBOM
o6opoHb Poccuu.

AOMO0JIHUTENbHBIE
MEPbI NOAAEPXKH

A

(Opranu3aus oT/bixa /19 AETeH BOBHHOCAYXaLIUX
B 03/10POBHTE/IbHbIX JIATEPSIX:

(becnesesme BBcnnaTHbIM FOPAYUM HTaHHEM
B IK0A1ax (3aBTpaK Wi 06e) JeTeid
BOBHHOC/YXALLWX;

| 4

BHieoyepe/Hog oKazaHue MEAMLUHEKO/ oMoLy
BOBHHOCAYXALLM 1 Y7IEHaM X CeMed;

4

KomneHcavsi GTouMocTv poe3ia 1o TeppHTOpUM
CBepAnI0BCKO# 06,13CTH BOGHHOCYXAILIMM;

4

JIbroTHas rasuc ML J0Ma, KOMMEHCALA
210 90% cToumocT.



