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6.00 HOBOCTH

6.10 «MPAA, TAPMOHb JTIOBM-
MAA!» 12+

6.55 «{ACOBOM» 12+

7.25 «3[J0OPOBbLE» 16+

8.30 MYNETOWNBEMBbI

9.10 «<HEMYTEBLIE 3AMET-
Kn» 12+

9.30 «MEYTAINNOH» 12+

10.00 HOBOCTH

10.15 «XXKM3Hb APYIUX» 12+

11.05 «MOBAPA HA KOJIECAX»
12+

12,00 HOBOCTH

1215 «BUAENV BUOEO?»

13.30«CUJTAAPOMATOB. BEC-
HA» 12+

14.15 X/ «KOHELL OMEPALINA
«PESUIEHT» 12+

17.05 «BNAOVUMUP XUNPU-
HOBCKWA. NPAMASA
PEYb» 12+

18.00 BEHEPHWE HOBOCTHK

19.00 «TPW AKKOPAA». ®U-
HAN 16+

21.00 «BPEM&»

23.00<4TO? TAE? KOTOA?» 16+

00.00 X/ «BNOHANHKA» 16+

02.45 NOAKACT.NAB 16+

ClE

4.40 M/C «TPU KOTA»

7.20 M/® «HEBEPOSATHLIE
MPUKITIOHEHUA KOTA»
16+

9.00 M/® «BANIEPUHA» 12+

10.55 M/® «<ANGRY BIRDS-2 B
KHNHO» 6+

12.55 X/® «TOBYLWIKA ANA
NPUBWIEHNS> 12+

1455 X/® «BIOPO MATHMYE-
CKUXYCNYI» 12+

17.15 BOTATEIPCKME MTPBI 16+

19.30 B TEMHOTE 16+

21.30 KTO TYT XYJIMK? 16+

22.35X/P«BPEOHAATIPUBbLIY-
KA» 12+

00.40 X/ «FTOBOPUT 3EM-
nAat 16+

02.45 X/ «[MPUKIMIOYEHNA
MAJIEHBKOIO BAXW»

MepBbin

5.30 X/ «IMYHLIE CHEThI»
16+

7.20 «B KPYIY IPY3EM>»

8.00 MECTHOE BPEMY. BOC-
KPECEHBE

8.35 «KOIJA BCE IOMA»

9.25 «YTPEHHAA NMOYTA»

10.10 «CTO KOOHOMY»

11.00 BECTUA

11.30 «HALLA. BOEHKOPbI» 12+

12.00 [/ «BEPNTMHCKAS OTIE-
PALINA. 19455 12+

13.00 CYAbBA YEJIOBEKA 12+

14.00 BECTH

14.30BECTW.MECTHOE BPEMA

15.00 «AHLUNAT N KOMMA-
HWS» 16+

17.00 BECTUA

17.50 «[MECHMOT BCEV OYLLN»
12+

20.00 BECTU HEOENW

22.30 MOCKBA. KPEM/1b. MY-
TWH

23.00 «<BOCKPECHbIA BEYEP
C BNAMMKPOM CO-
JIOBLEBbLIM» 12+

01.35 /% «BEPTTMHCKASA OMME-
PALIMA. 1945» 12+

02.20 X/ «IMYHBIE CHETbI»
16+

4.30 «MATHALIA NEWS» 16+

5.00 «CEKPETbIHAKYXHE» 16+

5.50 «MATHALIA NEWS» 16+

6.20 MYNILTOWIBbMbI (12+)

7.30 «CEKPEThLIHAKYXHE» 16+

8.30 «<MAMbI NATHALIBI» 16+

9.00 «TACTPOTYP> 16+

10.00 «MOTHANK!> 16+

12.20 <MWHAEB TPEBES» 16+

14.30 «KAK JMOAM XMBYT» 16+

17.20 «MMOTHAN!» 16+

22,20 X/ «MUP BE3 NPABWJ1»
16+

23.20 «BBDXKVIBATATN. MUC-
CUA AlTbPA» 16+

02.10 T/C «<KOMWCCAP PEKC»
(18+)

03.00 «MMATHNLIA NEWS» 16+

03.30 «TACTPOTYP> 16+

L hidE

4.35 X/ «MMOLENYA B rON0-
BY» 16+

6.40 «LIEHTPAJIbHOE TEJTIEBU-
JEHVE» 16+

8.00 «CETO4HA»

8.20 <Y HAC BbIUTPbIBAKOT!»
12+

10.00 «CEMOAHA»

10.20 MEPBAYA NEPEOAYA 16+

11.00 «4YA0 TEXHUKA> 12+

12.00 «JAYHEIA OTBET»

13.00 «<HALLMNOTPEEHAL3OP»
16+

14.00 «OQHAXAbI...» 16+

15.00 «CBOHA UMPA»

16.00 «CEMOAH4A»

16.20 «4EJTOBEK B MPABE» 16+

17.00 CNEACTBMEBENN... 16+

18.00 «HOBBIE PYCCKWE CEH-
CALMN>» 16+

19.00 «ATOM HEOENW»

20.20 «<MACKA». DUHA 12+

00.55 «OCHOBAHO HA PEAJTb-
HbIX COBbITUAX>» 16+

s PEH-TB |

1

4.00 CAMBIE LUOKWPYIOLLIVME
TMNOTES3bI 16+

6.00 C BOAPBLIM YTPOM! 16+

8.30 HOBOCTM 16+

9.00 «CAMAA HAPOJHAA MPO-
TPAMMA» 16+

9.30 «3HAETE J11 Bhbl, 4TO?»
16+

10.30 «<HAYKA U TEXHMKA» 16+

11.30JIETEHABI M MADbI» 16+

12.30 HOBOCTW 16+

12.55 «<HEMBBECTHASA NCTO-
PUS» 16+

13.55 «KYMWU-MPOJAA» 16+

14.55 T/C «OMNEPALUNS «KAP-
MATbl» 16+

23.00 «MTOIMOBAY MPOIPAM-
MA C METPOM MAP-
YEHKO» 16+

23.55 CAMBIE LUOKMPYIOLLME
[UMNOTE3bI 16+

BockpeceHbe [27 anpeAd]

6.30 MYJIbTPUNBMbI 6+

8.05 X/® «BESIbIM CHE POC-
CU» 16+

9.35 TAAHBI CTAPOIO YEPLA-
KA 12+

10.00 AMANOMA O XMBOTHBIX

10.45 BOJIBLUE, YEM JTIOEOEL

11.25 X/D «AY3HbSA»

12.55 HEBCKWIA KOBYET. TEO-
PWUA HEBO3MOXHOIO

13.25 HEM3BECTHbLIE MAPLL-
PYTbl BENAPYCU 12+

14.10 «<ATPA B BUCEP» 12+

14.55 X/® «Bbl MHE MUCA-
N...» 12+

16.30 «KAPTUHA MNPA» 12+

17.10 «[ELUKOM...» 12+

17.35 POMAHTUKA POMAHCA

18.30 [/ «EBFEHUAXANOEN.
JINMYHO CBUAETENb-
CTBYIO» 12+

19.30 HOBOCTU KYJTbTYPhBI

20.25 X/ «CAMbIM MEOSIEH-
HBIA MOE3» 6+

21.50XMBENATEP3MABA. KOH-
LEPT B JEHb POX/E-
HAA 12+

23.35 «KMHECKOI» 12+

00.20 X/® «Bbl MHE MAUCA-
N> 12+

01.50 ANANIOTN O XXMBOTHBIX

02.30 M/® AJ19 B3POCIIBIX
18+

4.05 OAHAXIbLIB POCCAN 16+

9.00 <BNTBA NMNKHWKOB» 16+

9.40 «-BPEMYH 3ABTPAKA» 16+

10.20 «<9KCTPACEHCHI. BUTBA
CUNBHEALLINX» 16+

18.00 «COKPOBULLAMMIIEPA-
TOPA» 16+

21.30 «TUTAHbIl» 16+

23.40 «LLIOY BOJU» 16+

00.40 «<KOH®DETKA» 16+

02.55XKEHCKWA CTEHLAM 16+

TEU)

4.50 «IETPOBKA, 38» 16+

5.05 JOKYM. dATIBM 16+

5.45 AKTEPCKWE JPAMbI 16+

6.25 «<AJIEKCAHAP BENAB-
CKUWM. NOCNEAHUA
MOBEr>. i/® 16+

7.15X/D «MOPTPET KOBUMO-
[O» 12+

10.55 «[TOJIEBHAA MPOrPAM-
MA» 6+

11.30 COBbLITHUA

11.45 «HAWA CMELWHAA
KN3Hb» 16+

12.30 X/® JIEKAPCTBO [PO-
TVB CTPAXA» 12+

14.30 MOCKOBCKAA HEAENY]

15.00 «JOPOIME TOBAPK-
LW» 16+

15.55 «HACTOALWMM AETEK-
TVB» 16+

16.40 «90-E. MUIMJT XABAET»
16+

17.35 X/® «B3MNa4 PYCAN-
K> 16+

21.15 X/® «TEHb JPAKOHA»
12+

00.40 COBbITHUA

00.55 «NETPOBKA, 38» 16+

01.05 T/C «TAVMHA 3A YITIOM>»
16+

VN

6.00 MYJIETPMNBMBI

7.30 «BKYCHO C AH®UCON
YEXOBOW» 16+

8.00 «<HOBbIM JEHb» 16+

8.30 HOBOCTM 16+

8.40 M/C «IEOV BAT U CY-
MEP-KOT» 6+

11.00 «CNENASA» 16+

18.00 HOBOCTM 16+

18.10 «CNENAS> 16+

19.00 T/C «KPEOWUT OOBE-
PAS» 16+

23.00 <UTOTN C MANTBKEBU-
HYEM>» 16+

00.00 X/® «CHHUCTEP. HAYA-
NO» 18+

01.45 T/C «KYBA. JINYHOE
AENO» 16+

4.10 IOKYM. PAJIEM 16+

4.55 [/C «BOMHA B KOPEE»
16+

9.00 HOBOCTU HELENWN 16+

9.25 «CJTY XY POCCHN» 12+

9.55 «BOEHHAA MPUEMKA> 12+

10.40 JIEFEHABI APMUM» 12+

11.30 4/C «3A TPAHLIO BO3-
MOXHOIMO» 16+

12.20 <BOVHA MUPOB» 16+

13.10 «KOJ AOCTYMA» 12+

14.00 «YJIMKA K3 MPOLLINO-
rO» 16+

14.50 «CKPhITHIEYTPO3bI» 16+

15.40 1/C «CEKPETHLIE MATE-
PUASBI» 16+

16.30 «3ATALKN BEKA» 12+

17.20 <4TO PYCCKOMY CMELLI-
HO..» 16+

18.00 [MABHOE 16+

19.40 J1/C «NETEHAbBI COBET-
CKOrO CLICKA» 16+

21,20 «TAJIEPES 3BE3[» 12+

23.00 «PETHNCOB» 12+

23.50 X/ «FOPAYUN CHET»
12+

01.30X/P «[MPUKA3: OTOHE HE
OTKPbIBATb» 12+

03.00 X/ «MPUKAS: MEPENTH
TPAHULIY> 12+

5.056 KAIPOB 16+

5.10 MEJIOAPAMA «KPACOTA
HEBECHASR» 16+

8.55 METO/] POIOBA 16+

10.00 NATH YXKMHOB 16+

10.15 MENIOAPAMA «[PA3PA4-
HAA CBA3b» 16+

14.45 MEJTOAPAMA «CEPALIE
BEIBPANO TEBSA» 16+

19.00 MENOAPAMA «MOS MNMPE-
KPACHAA XW3Hb» 16+

22 .50 MENOJPAMA «MEXAHW-
KA TIIOEBU» 16+

02.25 NMOPYA 16+

4.40 A31000. YE 12+

6.00 CMELWAHHbBIE EAWMHO-
BEOPCTBA. UFC. M3H
MAYALO MOPPK NPO-
TUB KAPNOCA MPATE-
CA 16+

9.05 BCE HAMATY! 12+

11.35 «Bbl 3TO BUAENN» 12+

12.35 CMNOPTUBHAYA TVIMHA-
CTHKA. FONBET KYBOK
POCCUN 12+

15.55 BACKETBOJ1. EAVHAYA
JNIMTABTE

17 .55 BCE HA MATH! 12+

18.15 XOKKEW. ®OHBET YEM-
MMOHAT KXN

20.55 ®YTBEOJ1. HEMTMMOHAT
UTANTAA

23.00 BCE HA MATH! 12+

23.30 ®YTBOJI. HEMMOHAT
UTANAA

01.45 BCE HA MATY! 12+

02.55 431040, HE 12+

03.55 JIEMKAA ATJIETWKA.
EPUNNUAHTOBASA
NWra 6+

4.20 MYNETPNUITBMbI 6+

6.25 X/® «TABOP YXO4UT B
HEBO» 16+

8.20 «AVKTOP AENAET> 16+

9.30 «PASEHAANAAD» 6+

10.00 HOBOCTHK 16+

10.10 T/C «PA3BEAYULILI> 16+

13.00 HOBOCTW 16+

13.15T/C «<PASBEAYNLIBI» 16+

18.00 «<BMECTE» 16+

19.00 T/C «PA3BEOYULIbI> 16+

23.35 T/C «BONbLUASA MNEPE-
MEHA» 16+

00.00 «<BMECTE~» 16+

01.00 T/C «BOJIbLIAA MEPE-
MEHA» 16+

5.00 HOBOCTUTAY. UTOT 16+

6.00 <BCETOBOPAT OB 3TOM>»
16+

7.00 /C «PYCCKAY APKTHU-
KA» 12+

8.00 HOBOCTUTAY. UTOTN 16+

9.00 /C «PYCCKAH APKTW-
KA» 12+

10.00 ©KM3Hb SAMEYATENb-
HbIX MOEW» 12+

11.00 HOBOCTK TAY. NUTOTW
16+

12.00 «<BCE TOBOPAT OB
3TOM» 16+

13.00 MATPYJIbHBIA YYACTOK.
NTOIMN 16+

13.30 MPOKYPATYPA. HA CTPA-
KE BAKOHA 16+

14.00 X/® «OBPATHBIA MYTh»
16+

16.00X/P «3AMNPETHAA S0HA»
16+

17.30 O JINYHOM W HAJTNY-
HOM 12+

18.00 «BCE TOBOPAT OB
3TOM» 16+

18.35HOBOCTW PEMMOHA 12+

18.45 BU3HEC CEMO4HA 16+

19.00 HOBOCTK TAY. UTOI'M
16+

20.00T/C «MOYTN CEMEAHBINA
JETEKTUB» 12+

23.30 «TEXHONOT UM HESABUW-
CUMOCTW. BAHKOB-
CKAA COEPA» 12+

00.00HOBOCTU TAY. UTOTN 16+

01.00 X/® «XPOHMUKMN N3ME-
Hbl» 16+

03.00 «<BCE TOBOPAT OB
STOM> 16+

5.00 T/C «HACTOSALLAA» 16+

6.10 T/C «<HACTOALLNA-25 16+

9.00 «DUPMEHHbBIA PELIENT»
C EMENbAHEHKO 12+

9.30 T/C «<HACTOALLNA-2» 16+

10.45 T/C «HACTOALLWNNA-3»
16+

18.00 T/C «TAHKHNCT» 12+

21.40T/C «CMEPLL. CKPbITbI
BPAI» 16+

01.55 T/C «CBUAETENN» 16+

@ lopockon

B nauane HCACIIN BbI 6y11eTe 3aMKHYTBI 1 CKPBITHBI. He Bcerna nerko MOJIYUUTCH HaWTH
06IJ.II/II7I SA3BIK C HOBBIMH 3HAKOMBIMH, 3aTO C TEMH, KOI'O BbI JJaABHO 3HACTC, B3AMMOIIOHHU-
MaHHE€ TOJIBKO YKPCIIUTCH.

21.04 -27.04

Hauano HEACIN IPECKPACHO HOI[OfIﬂeT JJId U3y4YCHUS HOBOTI'O, pCHICHUS HCIIPUBBIYHBIX
3aa4 WK IMOATrOTOBKHU K 9K3aMCHaM. Camoe BpEMs BHOCUTH OPUT'MHAJIBHBIC ITPCAJTIOKE-
HU, PYKOBOACTBO OLICHUT UX IO JOCTOUHCTBY.

[epBas moioBMHA HEJETN OKaXETCSl HAa PEAKOCTh YAAYHOW JUIS JIFOOBIX JIeJ, TaK YTO HE
CTOUT TPATUTh BpeMsl 3psi. brraronpusTHbIN MOMEHT st TpO(heCCHOHAIBHOTO pa3BUTHS, TO-
BBIIICHNS KBAJIM(DMKAINH, TTOATOTOBKU K 9K3aMEHaM.

B Havase Hezenu BaM MPHJETCSI KaK ClieqyeT NOTPYAuThes. Jlake caMble COXKHbBIC 3a-
JIa4u OKaXyTCs BaM 110 ruieuy. MHorue Paku CyMeroT Hay4YuThCsl TOMY, YTO TIPHUTOTUTCS
UM B JajabHelmeld paboTe U OMOXKET OBICTPO MPOABUHYTHCA IO KapbepHOIl JIeCTHUIIE.

Hauaso Henenu okaxeTcs JOBOJIBHO HanpsbkeHHbIM. He Bee Oyner nomy4arsest ¢ mepBoit
HONBITKH. BeposiTHa ImyTaHuIa B Ienax, 4To He JIy4IIuM o0pa3oM OTpa3uTCs Ha Pe3ysbTa-
Tax paboTsl. He cTONT NpHCTynaTh K OTBETCTBEHHBIM U MACIITAOHBIM POCKTaM.

B Havane Hezmenu OyAeT HEMPOCTO CIPABISITHCS € SMOIMsIMU. MHorue JleBbl cTanyT pas-
JPaKUTEILHBIMHU, TI09TOMY M30€XKaTh Pa3HOIIACHH ¢ OKPY)KaIOIIMMHU IIOJIy4UTCS HE BCETa.
BeposTHbI HEOOIBILIIE HENPUATHOCTH B JIMYHOU KU3HU.

Bac oxxuiaer Ha peqikocTb ynadqHas Hegietst. [TomydanTces 3aBsi3aTh OTHOIIEHHS C HEOOBIYHBI-
MU ¥ OPUTHHAJIBHBIMU JTIOIbMH, HAWTH €IMHOMBIIIUICHHUKOB M 3aPYUHMTBCS UX MOIICPIKKOH
Ha Oymymiee. [TpekpacHbIif MOMEHT JUIsl Ha4aa Cepbe3HbIX MPOSKTOB.

Hauasio Hejienm OKaXKeTcs: Ha PEAKOCTh YIauHbIM Jijist 00IeHust. bonbiHeTBO CKOPIHO-
HOB CTaHYT 00asATEILHBIMHI U KPACHOPEUMBBIMHE, TOITOMY CYMEIOT 0€3 TPy/Ia PacloIOKHUTh
K cebe 1r000ro codeceIHIKA.

Hauano HEOCIN CIIOXKUTCA 6J'IaI‘01'[pI/I$ITHO JUTL PEIIEHUS CIIOKHBIX U HCOJHO3HAYHBIX 3a-
Jad. Bur CIIPABUTCCh OaKE€ C TEM, YTO OKa3aJIOCh HE MO/ CUJTYy OCTAJIbHbIM. Hpncnymaﬁ—
TCChb K IOJICKa3KaM MHTYULIMHU, OHA ITIOMOXKET TaM, I'I€ JIOTUKaA 6y/:[eT 0eCCHIIbHOM.

B Hauasne Henenu MpuaeTCs CTONKHYThCS C HETIPEABUACHHBIMH CIIOKHOCTSIMHU. He Bcerna
TIOJTYYHUTCS C TIEPBOI MOIMBITKH PELINTh BOHUKIINE MPOOIeMbl. BeposSTHBI 3a/1epKKH C
MOCTYIUICHUEM BaXHOW MH(POPMAIINH.

IlepBast monoOBHHA HENEIU CIOXKUTCS HE CIMILKOM DIajnko. Muorue Bononeu cranyr
CKOHIICHTPUPOBAHBI HA CBOMX BHYTPEHHUX IEPEKUBAHUSIX, TIOITOMY CHPABIATHCA C pa-
OounmHu 3a7a4aMu UM OyJIeT HETPOCTO.

B Hauane Hezenu Ballel SHEPIUYHOCTH MOXKHO OyAeT TOJBKO [103aBUA0BATh. MHOTHE
PBIOBI TPOSABAT MHUIMATUBY B HY>KHBII MOMEHT, PACKPOIOT CBOM JIMAEPCKUE KauyecTBa U
HOBBICST IIAHCHI HA CKOPOE KapbepHOE MPOIBIKECHUE.

KPEAMTHBIG W HaoroBble KaHUKYIbI

BIOAXETHbIE MECTa 415 AT B BY3aX

PETMOHAJIbHBIE
MEPbI OAAEPXKHN

k B pasmepe 20 000 py6reii - AeTaM (Ha kaxzoro
PeBeHKa) rpaxaaHuH, 3akNIYMBLLETD KOHTDAKT;

k B pasmepe 1500 000 py6neit - ceMbe rpaxatia,
3aKsmoyuBiLero B nepuoa ¢ 20 cerTsbpa no 31 aexatpa
2024 roa KOHTPaKT 0 NPOXOX/EHHA BOBHHOM CIyXGbl,

(OEJEPA/IbHBIE
MEPbI IO AEPXKH

k EAvHOBPEMEHHa BbinfiaTa NP NOANHCAHWHA
konpakTa - 400 000 py6neit;

k [lenextoe aososbcrave o1 210 000 py6rieii B Mecsl,
(B 3aB/CHMOCTH T BOHCKOTO 3BaHHS, AOKHOCTH
1 BbICYTH NET).

PA30BAS BbITJIATA OT

2900000P 210000P

MEPbI TOAAEPKKH

k B paamepe 100 000 pybieit - CeMbe rpaxgiaHmHa,
3aKTI4MBLLIETD KOHTPaKT ¢ MUHUCTEPCTBOM
o6opotb! Poccun.

AONOJIHUTE/IbHBIE
MEPbI TOAAEPKKH

A

OpraHu3alius oTAibIxa AN AETE/ BOEHHOGYXaLUIMX
B 0370POBHTE/IbHBIX S1ArepAX:

(becneyeue BecnnaTHbIM FOPSYMM MHT2HWEM
B UK0S1aX (3aBTPaK WA 06ex) ZeTeld

BOBHHOC/YXALLWX;

4

BHEUWEDB}JHOE 0Ka3aHWE MBAULMHCKOM MoMoLLY

BOBHHOC/YKALLMM 1 UeHaM viX Cemelt;

4

Kownexcauyus CToMMOCTA MPOB31a N0 TEPPHTOPUM

CBep/I0BCKO 06/13CTM BOBHHOCAYXALIUM;

4

JIbroTHas rasucpKalius JoMa, KOMMEHCALA
10 90% cToumocTH.



