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6.00 HOBOCTH

6.10 «MIPAW, TAPMOHB JTHOB -
MAA!» 12+

6.55 «<4ACOBOW» 12+

7.25 «3[J0POBbLE» 16+

8.30 MYJIbTPUNbMbI

9.10 «<HEMYTEBbLIE 3AMET-
KW» 12+

9.30 «MEYTAJUTMOH» 12+

10.00 HOBOCTU

10.15 «KN3Hb CBOMX» 12+

11.05 «[TOBAPA HA KOJTECAX»
124

12.00 HOBOCTU

12.15 «<MYJIBTHUKK HALLEFO
JETCTBA»

13.20 «BUAENW BULOEO?»

14.25 X/® «OBbIKHOBEHHOE
YYOO» 12+

17.05 «EE 3BAIM XMMNCKU»
16+

18.00 BEYEPHMUE HOBOCTU

19.00«MEPEMNOM SBE3LY» 12+

21.00 «BPEM%»

23.00 KYBEOK MEPBOrO KA-
HANA MO BOJIEHMBOJSTY
2025. CBEOPHA{A POC-
CUW - CBEOPHAA CEP-
BUK. MYXXYKHbI

01.00 NOOKACTJIAE 16+

5.05 M/C «TPU KOTA»

7.15 M/® «TAH3EJb, PE-
TENb U ATEHTCTBO
MAIAW> 6+

9.15 M/ «BYKA. MOE NOBK-
MOE YYAMLLE> 6+

11.20 M/® «KOLLEWX. HAYA-
NO» 6+

13.15 M/® «KOLLLEA. MOXAUTN-
TE/Tb HEBECT» 6+

14.55 M/® «ATA I KHUTA
SAKITNHAHWI» 6+

17.00 CYNEPHMHA3A. AETU

MepBbin

12%
21.00 X/ «BPATAPb IANAK-
TUKW» 6+

23.35 BEMNYILMA HUHLO 3G 16+

00.40 X/® «BELLEHCTBO» 18+

02.20 T/C «NCHUXONOrMHW»
16+

5.10 X/® «[TPOLAETCH KOLL-
KA» 12+

7.20 «B KPYTY PY3EW>»

8.00 MECTHOE BPEM4. BOC-
KPECEHBE

8.35 «KOTJA BCE JIOMA»

9.25 «YTPEHHSAA NMOYTA»

10.10 «CTO K OQHOMY»

11.00 BECTW

12.00 «<HALLIVI. BOEHKOPbI» 12+

12.40 KO OHIO 3ALMTEI OE-
TEW. PECTUBASIL OET-
CKOWN XYAOXECTBEH-
HOM TUMHACTUKW
«ATTMHA»

14.00 BECTU

15.00BECTN. MECTHOE BPEMA

15.30 BONBLUOW KOHLIEPT KO
[OHIO SALLMTEI AETEM

17.00 BECTW

17.50 «MECHW OT BCEMA VLU
12+

20.00 BECTUHEAEN

22.30 MOCKBA. KPEM/b. MY-
TWH

23.00 «BOCKPECHbIA BEYEP
C BNAAUMUPOM CO-
JIOBBEBBIM» 12+

01.35 X/ «[MPOAAETCH KOLL-
KA» 12+

4.10 «<CEKPETBI HAKYXHE» 16+
4.30 «MATHALLA NEWS» 16+
5.00 «CEKPETBIHAKYXHE>» 16+
5.40 «MATHAULLA NEWS» 16+
6.10 «<KOHAWTEP. IETW» 12+
8.00 «BAMNPETHLIN KUTAM 16+
9.00 «[MOTHASIN! B AMOHWIO.
TAMHBI MADUO3HbLIX
KNAHOB> 16+
10.40 «KAK JIIOON XUBYT> 16+
23.00 «TEMEPb 94 BOCC» 16+
00.00 X/ «TUNHOTUK» 18+
02.50 «NATHULIA NEWS» 16+
03.10 «TACTPOTYP» 16+

L hidE

4.55 X/P «MOXHO, 9 BYQY
3BATb TEEA MAMOW?»
16+

6.35 «L|IEHTPANIbHOE TENEBU-
OEHVE» 16+

8.00, 10.00, 16.00 «CETOAHSA»

8.20 «Y HAC BbIUIPbIBAKOT!»
12

10.20 NEPBAY MEPEJAYA 16+

11.00 «4YL0 TEXHUKW» 12+

12.00 «JAYHLIM OTBET»

13.00 «HALLUTMOTPEEHAA30P~
16+

14.00 «OOHAXObI...» 16+

15.00 «CBOA NIPA»

16.20 YHENOBEK B MNPABE 16+

17.00CJIEACTBMEBENN. .. 16+

18.00 «<HOBBIE PYCCKME CEH-
CALMAN» 16+

19.00 <MTOTV HELENA»

20.20 3BE3bI COWNNCH 16+

21.55 JJETCKASA HOBAA BOJ1-
HA»

00.00 X/ «JATbHOBONLLINK»
16+

02.00 «OCHOBAHO HA PEASb-
HbBIX COBBITUAX> 16+

IS PEH-TE |

4.00 CAMbIE WOKWPYIOUWME
TMNOTE3bI 16+

6.00 C BOJIPLIM YTPOM! 16+

8.30 HOBOCTW 16+

9.00 «CAMASA HAPOHAA MPO-
TPAMMA» 16+

9.30 «3HAETE JIU BhIl, 4TO?»
16+

10.30 «HAYKA N TEXHWKA» 16+

11.30«JIETEHABIMMAUDLI» 16+

12.30 HOBOCTU 16+

13.00 «<HEM3BECTHAA UCTO-
PUAs 16+

14.00 «KYMN-NPOJAM> 16+

15.00 «<BE3YMHBIE PAKTHI» 16+

16.00 «112» 16+

16.30 HOBOCTH 16+

17.00 X/ «ABTOBAH» 16+

18.50 X/ «PACIPABA» 16+

20.40 X/ «OMNEPAUMNG «DOP-
TYHA»: MCKYCCTBO
MOBEXAATh> 16+

23.00 «<MTOrOBASA MPOIPAM-
MA» 16+

23.55 CAMBIE LUOKWPYIOLIME
TUMNOTE3bI 16+

BockpeceHbe [1 uioHs]

6.30 «BUBJTEMCKINIA CIOXET»

7.00 MYNETGUITBMbI 6+

8.05 X/® «YYEHUK JIEKAPH»
16+

9.15 IOKYM. PUJIEM 12+

9.45 TENECNEKTAKJTb «KAK
BAXHO BbITh CEPLES3-
HbIM>» 12+

11.10 3NN300bI 12+

11.50 [/ «KAK MBAH MATAPEB
COH U3YYAT» 12+

13.05 TAJTA-KOHLIEPT KOHKYP-
CA JIETCKOW KA3AYb-
EV MECHW 12+

14.40 «M'PA B BUCEP» 12+

15.20 X/P «AEHUCKNHBI PAC-
CKA3bl» 16+

16.30 «<KAPTUHA MUPA» 12+

17.10 «[TELLUKOM...» 12+

17.40 JOKYM. ®UITEM 12+

18.10 POMAHTUKA POMAHCA

19.30 HOBOCTU KYJIETYPHI

20.25 X/ «JAYHUKU» 12+

22.10 OJIbrA NEPETATLKO.
BEJIMKWE ONEPHLIE
APAN 12+

23.40 TEJIECTIEKTAKJIb «KAK
BAXHO BblTb CEPBE3-
HbIM>» 12+

01.05 OKYM. PUNbMbI 12+

02.20 M/ 419 B3POCSIbIX
18+

4.05 OAHAXBIB POCCHN 16+

4.55 M/® «BOKPYI CBETA 3A
80 JHEWM> 6+

6.15 OAHAXLIB POCCUN 16+

9.30 «<BUTBA NMNKHWKOB» 16+

10.00 «<9KCTPACEHCHI. EUTBA
CUJIBHEALLIMX> 16+

18.00 <COKPOBWLLIA UMMEPA-
TOPA» 16+

21.30 X/P «MBAH BACUITBE-
BUY MEHSAET BCE.
MPOAKOCEPCKAS BEP-
Cha» 16+

23.20 «LLIOY BOJ/IN» 16+

00.20 «MY3bIKAJIBHAA MHTY-
nuuds 16+

02.05>KEHCKMACTEHZAN 18+

4.05 «BEHEL, BESBEPAYMSA».
0/ 16+

4.45«IEFTEHOLI SCTPALbBI» 16+

5.25 «10 CAMbIX...» 16+

5.55 X/® «AY3/lb KOPOJIEB»
12+

7.20 X/ «CNEMNOM METO/
-4» 16+

10.55 «[MTONE3HAS MPOrPAM-
MAs» 6+

11.30 COBbITMA

11.50 «<HAWA CMELWIHAHA
KWU3Hb» 16+

12.40 X/ «BEPCUS NOJSIKOB-
HUKA SOPUHA»

14.30 MOCKOBCKAA HEAENA

15.00 «JOPOTME TOBAPULLIA.
LENO KAHATOXOQ-
LIEB» 16+

15.50 «<HACTOALLMMA OETEK-
TUB. KAPTA3BEPS» 16+

16.40 «Q0-E. B 3ABA3KE» 16+

17.30 X/® «BO3PACT CYA-
CTbsl» 12+

21.05 T/C «BEPb CBOEMY
MYXY>» 12+

00.00 COBbITWA

00.15 T/C «BEPb CBOEMY
MYXY» 12+

01.10 «MTETPOBKA, 38» 16+

01.20X/D «TUXAA TABAHb» 16+

|V EZER

5.30 MYNTLTPUNBEMbI

8.00 «<HOBbIA IEHb» 16+

8.30 HOBOCTW 16+

8.40 «BKYCHO C AHOUCOW
YEXOBOW» 16+

9.00 M/C «JIEOWN BAT U CY-
MEP-KOT» 6+

11.00 «CJIEMAf» 16+

18.00 HOBOCTH 16+

18.10 «CJIEMAS> 16+

19.10 T/C «MCHE3HYBLLASA»
16+

23.00 «MTOI' C MANBKEBK-
YEM» 16+

00.00X/D «JTAHETAKA-T3KC»
16+

02.15 T/C «MATHALKA» 16+

4.50 «MOCKBA ®POHTY» 16+

5.10 X/® «lOHIA CEBEPHOIO
DNOTA» 12+

6.45 X/P «BbICOTA 89» 16+

9.00 HOBOCTW HEAENN 16+

9.25 «CIY>KY POCCUU» 12+

9.55 BOEHHAA NPUEMKA 12+

10.40 «JTEFTEHAbBI APMUA> 12+

11.30 AOKYM. ®MTbMbl 16+

13.10 «KO4 OOCTYMA» 12+

14.00 «YJIKA N3 TPOLLNO-
[O» 16+

14.50 «CKPbITBIEYIPO3bl» 16+

15.40 «CEKPETHbIE MATEPWA-
Jbls 16+

16.30 «3ATALKW BEKA» 12+

17.20 «4TO PYCCKOMY CMELLI-
HO..» 16+

18.00 [MABHOE 16+

19.40 0/C JIEFEHABI COBET-
CKOrO ChICKA» 16+

21.20 «TANNEPESA 3BE34»

23.00 «ETUCOB» 12+

23.50 X/d «YCHYBLUWIA MAC-
CAXUP» 16+

01.25 X/ «BbIAT BAMYXK 3A
KAMATAHA» 12+

02.50 JOKYM. dUITbMbI 16+

6.05 T/C «MO9 MPEKPACHASA
KN3Hb» 16+
9.25«METO/] POTOBA» 16+
10.25 MEJIOAPAMA «BYKET
NMPUMWPEHWA» 16+
14.45 MEJIOPAMA «POHbIE
HEPOAHBIE~» 16+
19.00 MENOAPAMA «ELLE
OOHAXUSHb» 16+
23.15 MENOJPAMA «OBELLIAID
HE JIIOBUTb» 16+
02.45 «6 KALPOB» 16+
03.10 MEJIOAPAMA «MAJTEHB-
KAA TAVIHA, BOJIBLLAG
NOXb» 16+

4.05 BOKC. KYBOK MOEBEALI
16+

6.00 CMELIAHHBIE EAMHO-
BEOPCTBA. UFC. 9PVH
BENAHY®UNA NPOTHB
M3VCW BAPBEP 16+

9.05 BCE HA MATY! 12+

12.05 M/®P «4HEMTOHbI» 6+

12,25 «4TO 3A CINOPT? 3KC-
TPUM>» 12+

12.55 «Bbl 3TO BUOENN» 12+

13.55 PEFBM. PARIKYEOK POC-
CUn. «IMHAMO» (MO-
CKBA) - «<KPACHbI 1P»

16.00 BACKETBEON. EAVHASA
JIUTA BTE. ®UHAN

18.30 BCE HA MATY! 12+

19.00pYTEONN. FONBET KYBEOK
POCCHWW. CYTEPDU-
HA. «POCTOB» - LICKA

22.45 CMELWAHHBIE EAWHO-
EOPCTBA 16+

00.15 BCE HA MATH! 12+

01.35 JOKYM. ®UTIbMbI 12+

4.45 MYJBTOUTIBMbI 6+
6.45 X/® «BLINET SAAEPXMU-
BAETCH» 16+
8.20 «[IUKTOP AENAET> 16+
9.30 «PASEHIANAAD» 6+
10.00, 13.00 HOBOCTU 16+
10.10 X/ «TAM, HA HEBELO-
MBIX JOPOXKAX> 12+
11.40, 13.10 X/® «HEYJIOBU-
MBIE MCTUTES > 16+
13.25 X/ «HOBLIE MPUKIO-
YEHWUSA HEYNOBUMBIX>
16+
15.15 X/ «KOPOHA POCCUIA-
CKOW UMIMEPUN> 16+
18.00, 00.00 <BMECTE~ 16+
19.00 X/® «HA JEPUBACOB-
CKOW XOPOLLAZ NO-
FOOA, UNA...» 16+
20.55 X/ «MPYLLIKA» 16+
22,55 X/® «CTO IPAMM 414
XPAEPOCTW» 16+
01.00 X/ «3JIEDAHT> 16+

5.00HOBOCTUTAY. UTOI 16+

6.00«BCETOBOPAT OB 9TOM»
16+

7.00 /C «TAMHA HA KAPTE.
MAHBMYMYHEPs 16+

8.00 X/® «BHE 30HbLI JOCTY-
MA» 6+

10.00 BEYHbBIE LLEHHOCTW
2012+

10.30 MYJTETOUTBEMBI

12.00 MEXAYHAPOAHLIA
OEHb SALLWTLI AETEW
12+

14.00 «MPABO HA CYACTBLE»
12+

14.30 CTYANA 3BE3[ 6+

15.00 «<BCE TOBOPAT OB
3TOM». AETU 6+

15.30 MPA3AHUYHbLIA KOH-
LLEEPT «B3POCILIE U
JETW» 12+

17.00 «lOHbIE FTEHAW>» 6+

17.30 BEYHbIE LLEHHOCTW
2012+

18.00 «<BCE NOBOPAT OB
3TOM». AETU 6+

18.30X/® «BHE 30HbBI AOCTY-
MA» 6+

20.30 «<BMBHEC-IETU» 6+

21.00 CTYAMA 3BE3L 6+

21.30 «BCE TOBOPAT OB
3TOM». OETU 6+

22.30 BOJILLWION NPA3A-
HUYHBIA KOHUEPT
«B3POCIbIE U AETW»
12+

00.00HOBOCTATAY. UTOTU 16+

01.00 X/® «BAJIOBEHE CY/b-
Ebl» 12+

03.00 «<BCE TOBOPAT OB
3TOM» 16+

5.00 T/C «HACTOALLMA-2» 16+

9.00 «®UPMEHHbLI PELIENT>
C EMEJIbAHEHKO 12+

9.30 T/C «HACTOSALLMA-2» 16+

12.40 T/C «HACTOSLLNA-3>
16+

19.55 T/C «3AKOH TARTU» 16+

02.50 T/C «CBMOETENU> 16+

OIU3KHX.
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@y lopockon

COCpeZ[OTO‘II/ITI)CSI Ha pa60Te nu yqe6e CTOMT B Ha4YaJIC HCACIIN. HOJ’Iy‘II/ITCH pa306paTLc51
B CJIO’KHBIX BOIIpOCax, 6I>ICTpO OCBOMTH TO, YTO €IIIC COBCEM HCIAABHO Ka3aJlOCh CJIOXK-
HBIM 1 HCIIOHATHBIM.

26.05 - 01.06

Muorum TeJ'II)HaM OpUACTCA 3aHUMATBCA OAHOBPEMCHHO pa60‘H/IMI/I 3aga4aMu U peuie-
HUECM KaKHX-TO pa60‘-II/IX HpO6J'IeM, a ClIC HYXHO 6yz[eT HaxXoAWuTb BpEMs JJid TOMOLIN

B niepBoii monoBuHE HexeN BB OyJieTe HACTPOCHBI 0COOCHHO ONTUMHCTHYHO, HE CTa-
HETE paccTpauBaThCs M3-3a MEIOYeH WM KPUTHUKOBAThH Beex moapsia. U oxpyxaromue
OTHECYTCsI K BAM 0COOEHHO JJOOPOXKEIATEIbHO.

B Hauasie HezieM HacTaHET MPEKPACHOE BPEMsI JIJIsl ITepexo/ia Ha HOBBIM YpOBEHb B Jie-
J0BO# c(heoe. Brl HayuuTech TOMY, 4ero BaM He XBarayo Juist ObICTporo mpodeccuo-
HaJIbHOTO POCTA WM HaliieTe Cioco0 yBEIHMYUTh JOXO/BbI.

Hauano Hefenu npuHeceT HEMaJIo yJauHbIX BO3MOXKHOCTEH, TaK YTO JIOBUTE MOMEHT.
VY JIbBOB-OM3HECMEHOB Oy/JeT MIAHC BHINTH HA HOBBIM YPOBEHb, HAJIAIUTh KOHTAKTHI C
3apyOeKHBIMU TIAPTHEPAMH.

BbI omiyTiTe IPHITMB CHIT M TIOBBINIIEHHE paboTocriocoOHoCcTH. Bee Oynet momydarbcest, XOTst
U He BCerya ¢ nepBoii nonslTku. He ciemxyeT ToponuThes IpUHUMATE PELIEHHs, BCKOPE MO-
I'yT OOHAPYKUThCS HOBBIE O0CTOSTEIBCTBA, KOTOPbIE IPUACTCS YUUTHIBATb.

Bac sxaer He camast ipocTasi HeJelsl, HO Bbl HaliJieTe Croco0 MpeojoieTh BCe TPYI-
HOCTH. B mepBbIe THH BEpOSATHBI HEOOJIBIINE PA3HOIIACHS C JICJIOBBIMU APTHEPAMHU U
ONM3KUMH JIFOEMH.

B navase Hemenu 3aMeTHO BO3pAcTET Ballla MPUBIEKATEIbHOCTh, U 3TO CAMBIM JIy M
00pa3zoM ckakeTcst Ha Bcex cdepax Baieil skuzHu. Muorne CKOpIMOHBI CyMEIOT HaJla-
JIUTH [10JI€3HBIE CBSA3H, PACIIONIOKUTH K ce0e Jaxke TaBHUX HeloO0poXKeIaTelIeH.

Bpsin mn ynactes u3bexarb TpyAHOCTEH B Hadaie HeJeld. BeposiTHeI pa3HoOIIacus
KOJUIETAaMH U CTIOpPHI C HAYaJIbCTBOM. DTO HE JIydIllIee BPeMs JUIsl HOBBIX IPOEKTOB M OT-
BETCTBEHHBIX JIEJI, IOCTApaiTECh M0 BO3MOXKHOCTH HEHAI0JITO UX IIEPEHECTH.

HepBaﬂ IIOJIOBHMHA HEACIIN CIIOXHUTCS 6HaFOHpI/I$[THO 1 Topany€T HOBBIMH BO3MOXKHO-
CTSIMH ¥ CaMBIX Y€CTOIFOOUBEIX Hpe,E[CTaBPITeHCﬁ 3HaKa, 1 T€X, YbW UHTEPECHI COCPE0-
TOYEHBI HA CEMbE M OTHOIICHUAX C OJU3KUMHU.

[TepBas MOJOBUHA HEJEIH OKAXETCs JIOBOJILHO HenpocTo. MuHorum Bononesim Oy-
JIET CIIOKHO CIIPABIISITHCS C AMOLIUSIMH. BeposTHBI MeNKHe Hey/auu, OTMEHbI JaBHUX
JIOTOBOpeHHOCTEeH. Jlaxke HaeKHbIEe TApTHEPHI MOTYT BAac MOABECTH.

B nauane nenenu 00CTOSTENECTBA MOTYT CKJIIaAbIBAaTbCs HEYAAYHO, TPYAHOCTH MOI'YT
BO3HUKHYTH TaM, I'I€ UX HUKTO HE OXHUIAJI. He Bce Bamm miassl MOJIYUHUTCs peajin3o-
BaTh. JTO HE cCaMbIit 6HaFOHpHHTHLIﬁ TICPHUOA AJIs BaAXKHBIX €I U HOBBIX HAaYMHAHUH.

A

2900000P 210000P

KDBAHTHBIG W HaJ10roBble KaHUKY/Ib

BiogXeTHblE MEcTa 415 AETei B BYsaX

PETMOHAJIbHBIE
MEPbI NOAAEPXKH

A s pasmepe 20 000 py6rie - aeTaM (Ha kaxaoro
DeDeHKa) IaXaHIHa, 3AKNIOYMBLLETO KOHTPAKT;

B pasmepe 1500 000 py6riefi - cembe rpaxaHita,
3aK/oyBLLero B nepuoa ¢ 20 centa6pa no 31 aexabpa
2024 ropa KOHTPAKT 0 NPOXOXAEHHH BOBHHOM CyXGbl.

OEJEPAJIbHDIE
MEPbI TOLAEPKKH

A EfivHOBDEMEHHaZ! BbinaTa NpH NOAMHCAHA
KoHtpakta - 400 000 pyGne;

k [lenexoe aososbeTaue ot 210 000 pybineit B Mecsl
(B 3aB/CHMOCTH OT BOMHCKOT 3BaHMS, JOTKHOCTH
W BbICAYI JIET).

EXEMECAYHAA BbITN/NATA OT

MYHULINNAJIbHBIE

MEPbI IOAEPKKH

k B pasmepe 100 000 pybieii - cembe rpaxziaHuHa,
3K/IOYUBLLIETO KOHTPAKT ¢ MUHUCTEPCTBOM

o6opoHb! Paccuu.

JOMOJIHUTE/bHbIE
MEPbI O JAEPXKH

A

Opranu3als OT/bIxa A/19 ETe BOGHHOGAYXaLIX
B 03A0POBHTE/IbHbIX S1arepsix:

(Becneyesue GEcnnaTHbIM FOPAYAM MATAHHEM
B LLKJTaX (3BTPaK WM 06&p) AeTeit

BOEHHOC/TYXALLUX:

4

BHEO‘I&DEHHDB 0Ka32HUE MEAVLIHCKO/ oMoLLy

BOBHHOC/YXALIMM 1 YUTIBHaM VIX CeMelt;

4

KomngHcatinsi CTOMMOGTM MpOB3Aa N0 TEpPHTOPHH

CBEpAIOBCKOiA 06/1GTM BOBHHOCAYXALLIM;

v

JlbroTHas rasumKauya AoMa, KOMNEHCALA
10 90% cTouMocTH.



