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6.00 HOBOCTH

6.10 MOAKACT.JIAB 16+

6.40 «UrPAM, TAPMOHb JIO-
EUMARA! 12+

7.25 «3[J0POBLE» 16+

8.30 MYJTETPUIBEMBI

9.10 HEMYTEBbIE 3AMETKM 12+

9.30 «<MEYTANINAOH> 12+

10.00, 12.00 HOBOCTH

10.15 «XW3Hb CBOWX» 12+

11.05 «[MOBAPA HA KOJIECAX>
12+

12.15 «<BYAEM KUTb!» 16+

13.10 «BUOENW BUOEO?»

14.05 X/ «COBAKA BACKEP-
BUNEN» 12+

17.00, 18.40 K 85-JIETUIO
KOMMNO3UTOPA [A-
BUIOATYXMAHOBA 12+

18.00 BEHEPHWE HOBOCTH

21.00 «BPEM$»

23.00 T/C «TPUITEP» 16+

00.00 X/ «CAMBIA NYYLLNIA
BOCC» 18+

01.55 TIOAKACT.JIAE 16+

4.55 M/C «TPU KOTA»

6.00 M/C«MALLAVMMEABEAb»

6.20 M/P «TPOH 3Nb®OB» 6+

8.00 M/® «PACIPEKPACHbBIA
MPUHLL> 6+

9.35 M/ «3BEPUHLIA PEAC»
6+

11.25 M/® «BOJbLLIOE MYTE-
LLIECTBME. CTELIMATIb-
HAA IOCTABKA» 6+

13.20 M/® «BOJIBLUIOE MY-
TEWECTBWE. BOKPYI
CBETA» 6+

15.05 M/® «MPUKITIOYEHMA
MAHABI» 6+

17.00 CYNEPHMHA34A. AETU.
CEKPETbI CE30HA 12+

18.05 X/ «BAXYBAI. HAYA-
J10» 16+

21.20 X/® «BAXYBANW.
POXIOEHWE NETEH-
Abl» 16+

00.50 X/ «MUCCUA ACCACH-
HA» 18+

02.20 X/P «[MAPVDKCKWE TAM-
Hbl» 16+

MepBbin

4.20 X/P «MALLA» 12+

6.10 X/ «TONBKO NKOEOBb»
16+

8.00 MECTHOE BPEMY. BOC-
KPECEHBE

8.35 «KOIJA BCE IOMA»

9.25 «YTPEHHAHA MOYTA»

10.10 «CTO K OAHOMY»

11.00 BECTHU

11.30 «HALL. BOEHKOPbI» 12+

12.00 «JOKTOP MACHWKOB»
12+

13.00 «CYAbEA YENOBEKA»
12+

14.00 BECTH

14.30 BECTU. MECTHOE BPEMSA

15.00 «lOMOP! IOMOP!
IOMOP!!» 16+

17.00 BECTH

17.50 «MECHW OT BCEA AYLLIN»
12+

20.00 BECTU

22.30 «<BOCKPECHbI BEYEP
C BNAAVMMWPOM CO-
JIOBLEBLIM» 12+

01.05 A/® «A30B» MOJIOBHO-
0 MOSTIA» 16+

02.00X/®d «TOJIbKO NKOBEOBb»
16+

4.30 «MATHULLA NEWS» 16+

5.00 CEKPETHI HA KYXHE 16+

5.40 «NATHNLA NEWS» 16+

6.10 M/ «MPOCTOKBALLINHO»

6.50 «PYCCO 3KCIMPECCO» 16+

7.50 «TACTPOTYP» 16+

8.50 «MOMHAN!» 16+

10.00 «<BEJIAY AMA30OHKA» 16+

11.00 «[TOMHAJIN!» 16+

22.00 «KAK JIOOU XKMBYT» 16+

23.00 «TEMEPb A BOCC» 16+

00.10 X/ «BAHALI MAPVXA»
18+

01.50 «KAK NIOAN XMBYT.
3AH3UBAP> 16+

02.30 «MATHNLIA NEWS» 16+

03.00MPOEHBLIN MEPEE3L, 16+

03.40 CEKPEThI HA KYXHE 16+

L hidE

4.45 T/C «JENBTA» 16+

7.20 <MI'Pbl PABYMOB»

8.00 «CEroaHs»

8.20 «Y HAC BbIUTPbIBAKOT!»
12+

10.00 «CETOAHA»

10.20 NEPBAA MEPEJAYA 16+

11.00 «4¥A0 TEXHUKW» 12+

12.00 «JAYHBLIM OTBET»

13.00 HALLNOTPEEHAASBOP 16+

14.00 <OOQHAXAHI...» 16+

15.00 «CBOA UIPA»

16.00, 19.00 «CErOAHA»

16.20411. PACCIIEAOBAHUE 16+

17.00CNEACTBMEBE/N... 16+

18.00 <OCHOBAHO HA PEAJTb-
HbBIX COBBITUAX>» 16+

19.40 <OCHOBAHO HA PEANb-
HbIX COBBITUSX> 16+

22.30 TAJTA-KOHLIEPT VI CE-
MEMHOIO OGPA30OBA-
TENBbHOTO ®OPYMA
NECHWIAATYTUHA

00.55 X/® «MYX MO BbI3O-
BY» 16+

02.35T/C«KYPOPTHAA MOJN-
Uns» 16+
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4.00 CAMbIE LOKWPYIOUIME
TUMNOTE3bI 16+

6.00 C BOIPLIM YTPOM! 16+

8.30,12.30 HOBOCTU 16+

9.00 «CAMAA HAPOHAA MPO-
TPAMMA> 16+

9.30 «3HAETE JI1 Bbl, 4TO?»
16+

10.30 <HAYKA U TEXHWKA» 16+

11.30<JIETEHOBIMMADLI» 16+

13.00 «<HEM3BECTHAA UCTO-
PUsA» 16+

14.00 «KYMU-NPOOAM> 16+

15.00 «<BESYMHbIE ®AKTbI»
16+

16.00 «112» 16+

16.30, 23.00 HOBOCTM 16+

17.00X/p «MNEPEKPECTOK> 16+

19.05 X/ «XLLHUKW> 16+

21.00 X/ «21 MOCT> 16+

23.30 CAMbIE LUOKNPYIOLIME
TUMNOTE3bI 16+

BockpeceHbe [20 uioAd]

6.30 MYNETOUIBMbI 6+

8.00 X/ «[JOBEPWME> 16+

10.10 TAVMHbI CTAPOIO YEP-
JAKA 12+

10.40 X/® «HEOTIPABNIEHHOE
MACBEMO» 16+

12.15 BCEJIEHHAA CMbICIOB
JIIOEOBW CABEJBE-
BOW.3C. 12+

12.45 0/ «HEM3BECTHAA
POCCHd» 12+

13.20 «Ar'PA B BUCEP» 12+

14.00 X/® «MPUKITIOYEHNA
BYPATVHO»

16.15 KMHO O KMHO 12+

16.55 A/P «<HEMPOCETb» 12+

17.50 85 JIET JABMLOY TYXMA-
HOBY. XX BEK 12+

18.45 YACTAA NOBEOA 1941-
1945. «EUTBA 3A IHE-
MP» 12+

19.30 HOBOCTU KYJIETYPbI

19.45 95 JIET CO AHA POXIE-
HAA ONETA AHODPU-
EBA 12+

20.40 «<POMAHTUKA POMAH-
CA» 12+

21.40 X/ «KOJUTETW> 12+

23.20 /P «bEOAOCUA. OAYA
CTAMBOJIW» 12+

23.50 X/ «CHACT/INBbIE KPA-
CWBEE~» 16+

01.30 ICKATENW 12+

02.15 M/ ANng B3POCIbIX
18+

4.00 OAHAXALIB POCCHN 16+

10.45 «BMTBA @KCTPACEH-
COB» 16+

18.30 «BONbWOM KYyL.
BAHIKOK» 16+

21.00 «MOMoHA» 16+

22.30 «LLIOY BOJIN» 16+

23.30 «sMACTEP UI'Pbl» 16+

01.80 «KEHCKWIA CTEHIOAM:»
16+

4.10 «<PYCCKUE TAWHbBI. YY-
HO-0ETW» 16+

4.50 «PYCCKME TAMHbI. OMAC-
HAA KOCMETKKA» 16+

5.30 «10 CAMbIX... 3BE3HBLIE
BEMMBHELBI» 16+

5.55 «BACWIMA TUBAHOB.
BJIEMEHTAPHO!» /®
16+

6.35 X/P «[TTABHOE XKEJIA-
HWE> 16+

8.15 X/ «PACCBET HA CAHTO-
PUHW» 16+

10.15 X/® «CEPXAHT MUJIN-
L», 1 CEPMA 12+

11.30 COBbITAA

11.50 X/D «CEPXAHT MUIW-
LU», 2113 CEPUA 12+

14.30 MOCKOBCKAA HEAENA

15.00 «AOPOTME TOBAPULLIN.
AJIMA3HASA NMbINb» 16+

15.50 «<HACTOALLMM AETEK-
TVB. BKYC KPOBW» 16+

16.40 «30-E. MACCOBLIM NCK-
XO03» 16+

17.35 X/® «OMNACHbIE CBS-
3K» 16+

21.25 T/C «[MMPEUMYLIECTBO
JBYX CNOHOB» 12+

00.15 COBbITUA

00.30 T/C «MPEUMYLLECTBO
JBYX CNOHOB» 12+

01.15 «METPOBKA, 38> 16+

01.25 X/® «CEJIPU HA MA-
MATb» 12+
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5.45 MYNTETPUTBEMbI

7.30 «<BKYCHO C AHOUCOR
YEXOBOW» 16+

8.00 MYJIETPUTBEMbI

8.30 M/C «NIEON BAT U CY-
MEP-KOT» 6+

11.00 «CJIEMAfA» 16+

15.00 T/C «CYMNEPMBAHOBbI»
16+

23.00 X/® «3ABUCHYTEL B
MANM-CMPUHIC» 18+

01.00 T/C «PAP MOHTE-KPU-
CTO» 16+

4.35 X/® «[MOABHI PASBEA-
YAKA» 12+

6.05 X/ «[AEP30CTb» 12+

8.10 X/ «OXWIAHUE NOJI-
KOBHWKA LWANBITA-
HA» 12+

9.55«BOEHHAA MPUEMKA» 12+

10.40 «JIETEHABI APMIWA».
AJIEKCEM BOJIOLIWH
12+

11.30 4/C «<BOMHA MUPOB»
16+

12.20 «KO OOCTYIMA» 12+

13.10 «YJIMKA U3 MPOLNO-
[O» 16+

14.00 «CKPbITBIEYTPO3bl» 16+

14.501/C «CEKPETHBLIE MATE-
PUASTBl» 16+

15.40 1/C «3ATALKV BEKA» 12+

16.30 A/C «JIEFEHALI COBET-
CKOTO CbICKA. TOAbI
BOWHbI» 16+

22.10 T/C «BUKWUHI>» 16+

01.45 X/® «HEBbINOTHAMOE
SAOAHME~» 16+

03.55 X/® «AEP30CTb» 12+

4.55 YM MO BOAHLIM BUOAM
ClNOPTA 12+

6.15 CMELUAHHBIE EOMHO-
BEOPCTBA. UFC 16+

10.05 BCE HA MATH! 12+

11.35 ABTOCINOPT. PAJ-
JN-PERL «LUENKOBLIA
MYTh» 6+

11.55 /P «LUMEAXESb» 12+

14.00 BCE HA MATH! 12+

14.55 ®YTBOJ1. «OPEHBYPI > -
«HENABUHCK»

16.55 MIAXKHLIA BONEMBOS.
DOUHAN KYBEKA POC-
CUHW. XEHLLHBI

19.00 BCE HA MATH! 12+

19.30 ®YTBON. «3EHUT» -
«POCTOB»

22.00 NOCNE ®GYTBONA

23.15 CMELLAHHBIE EAWMHO-
BOPCTBA. MAKC XOJ1-
JIOY3W NPOTUB JA-
CTUHA MOPLE. MAYIIO
KOCTANPOTUB POMA-
HA KOTMbIJIOBA 16+

00.45 BCE HA MATH! 12+

02.00 NNAXHBIA BONENBO.
SUHAN KYBKA POC-
CUA. MYXYNHbI 6+

IDOMAIJIHMI?I.

4.00«6 KAOPOB» 16+

4.20 X/® «OH MHE U3MEH%A-
ET» 16+

5.05X/® «POOHA» 16+

6.35X/D «KBAPTUPAHTKA~ 16+

8.25 X/® «CYAbEBA HAMPO-
KAT» 16+

10.25 T/C «MO3AHUA CPOK»
16+

19.00 T/C «PACCKAXM MHE,
KAK JTIOBUTb» 16+

22.30 MENOAPAMA «CONO-
BEMKA» 16+

02.10 MEJIOAPAMA «KBAPTU-
PAHTKA» 16+

03.40 MENTOAPAMA «OH MHE
WMBMEHSAET» 16+

4.55 X/P «[EBYLLKA CMEWMT
HA CBMOAHWME» 16+

6.00 «<HALLE KNMHO. HEYBAJA-
IOLWE» 16+

6.35 X/ «CEMb CTAPUKOB U
OOHA NEBYLLKA» 16+

8.20 «ANKTOP AENAET» 16+

9.30 «PASEHIANAAD» 6+

10.00 HOBOCTHK 16+

10.10 T/C «HYXAHA KPOBb» 16+

13.00 HOBOCTHU 16+

13.15 T/C «4YXAHA KPOBb» 16+

18.00 «<BMECTE» 16+

19.00 T/C «HYXAA KPOBb» 16+

00.00 «<BMECTE» 16+

01.00 T/C «4YXAH KPOBb» 16+

5.00«BOJIBLLE, YEM JIKOBEOBL»
12+

6.00«BCETOBOPATOB3TOM.
UTOMN» 16+

7.00 JOKYM. ®UNbMBI 12+

9.00«BOJbILE, YEM IIOBOBb»
12+

10.00 4/C «MO4H BOJIbLLAA
CEMbS» 12+

11.00 4/C «ANKWE W CTUTb-
HbIE» 12+

12.00 «<BCE TOBOPAT OB
3TOM. UTOTU» 16+

13.00 MATPYJ/IbHBIA YYACTOK.
UTOT U 16+

13.30 MPOKYPATYPA. HACTPA-
KE BAKOHA 16+

14.00 X/ «TAPTAPEH U3 TA-
PACKOHA» 12+

16.50 KOHLUEPT AHAPESA JIEP-
KABVHA 16+

18.00 «BCE TOBOPAT OB
3TOM>» 16+

18.35 HOBOCTU PETMOHA 12+

18.45 EM3HEC CEIOAHA 16+

19.00 [1/C «CECWUJ1b B CTPAHE
YYOEC. HYKOTKA» 12+

20.00 X/® «[OCYIAPLIHA
PASBOVHWK> 16+

22.00 JOKYM. GUNbMbI 12+

00.00 HOBOCTW TAY. UTOTK
16+

01.00 JOKYM. ®USIBM 12+

02.00 «BOJIBWE, YEM JTIO-
EOBb» 12+

03.00 «<BCE TOBOPHAT OB
3TOM>» 16+

[S] NaTbii

4.00T/C «DPUNUH» 16+
6.55T/C «B MIOHE 41-T0» 16+
10.55 T/C «OMACHbIA» 16+
14.30 T/C «BUTHABM-2» 16+
2255 T/C «BUTA3M» 16+

¢y
®

@y lopockon

I[J'ISI OBHOB HEACIAA HAYUHACTCA C IPpUJIMBA SHEPTHUU U YBEPCHHOCTHU B cebe. BrI jerko
pa361/1paeTeCL B pa60tmx BOIIpOCax, 6I>ICTp0 HaxXOAUTC HYXXHBIC CJIOBA U MPOU3BOAUTE
OTJIMYHOC BIICYATJICHUC Ha COGCCC,I[HI/IKOB.

14.07 - 20.07

Ha »toii Henene TenbIbl MOTYT YyBCTBOBATh JIETKOE 3aMEIIATEIIBCTBO — KaK OyATO
coOCCeIHUKH TOBOPAT HA JPYroM si3bike. He CTOUT myrarthcesi, 310 BpeMeHHO. [IpocTo
ceifuac syuiie He (POpCUPOBATH COOBITHS.

Henens npexpacHo HaunHaeTcst Ui bian3HenoB. Bel HacTpoeHBI Ha AUAJIOL, COTPYHAYE-
CTBO, TOTOBBI CIIBIIIATH U OBITH yCBIIAHHBIME. OTIMYHOE BpeMs /Ul BCTPeY, JETOBBIX
MIEPETOBOPOB U MOUCKA HOBBIX BO3MOXKHOCTEH.

Hauasno Hesenu BAOXHOBUT PakoB Ha JBH)KEHHE BIEpe. Y HPEACTaBUTENIEH BOTHOIO
3HaKa MPOCHINAETCS BHYTPEHHSIS CHIa. BBl 4yBCTBYETE, YTO MOKETE CIPABUTHCS C JIFO-
OBIMH 3a/1a4aMH.

Ha crapre nenenu JIpBaMm nydiiie HEMHOTO cOaBUTh 0OOPOTHI M HE BMEIIMBATHCS B JIO-
Obie cropsl. Jlaxke eciii 04eHb XOUYeTCsl 0Ka3aTh CBOIO MPABOTY, ceifyac 9TO HE AacT
HYXHOTO 3] dekra.

Henens nns JleB HaunHaeTcst He CUIIKOM 001po. CII0KHO coOpaThesi ¢ MBICIISIMH, HET
MIPUBBIYHON YETKOCTH M PEIIUTEIBHOCTH. []es MHOTO, HO Kak Oy/ITo BCEe MIET MHUMO, Ja
Y JINYHBIE 3200ThI MEIIAIOT COCPEAOTOYUTHCSI.

Becol B Hauane HEACIHN CJIOBHO HAa CTAPTC CIIPUHTA — IMOJIHBI CUJI, KCJIaHUSA I[efICTBO—
BaTb 1 JIBUT'aTbCs BOCPC. Bcee BOKPYT BJOXHOBJIICT HA aKTUBHOCTb, U BaM BaKHO HaUTH
BBIXO J1JIs ITOH OHEPruu.

C nagana Hemenn CKOPIIMOHAM CTOMT COABHUTH TEMIN W HE KIaTh JIeTKuxX modern. Pado-
gast atMocepa MOXKET OBITh HAMPSHKEHHOMN: TO BOSHUKAIOT CIIOKHOCTHU ¢ HAYAIbCTBOM, TO
MAPTHEPHI HE BBITIOIHSIOT 00CIIAHHOE,  CHITBI YTEKAIOT OBICTPEE, UM MTPUXOISIT.

v CTpCJ'H:LIOB Ha4daJio HCACTIN MOXKET HpOfITPI 110 3HAKOM XaocCa — KakK JoMa, TaK 1 Ha
pa60Te. Yro-tO OTKJIaABIBACTCA, KTO-TO HE ACPIKUT CJIOBO, IJIAHBI pyIIATCA, U BCC 3TO HA
(l)OHe nepenagoB HACTPOCHU. HOCTapaﬁTeCL HE IOA4aBaThbCsA pa3ApaKCHUIO.

Hauano menenu npustHO ynuBuT — Ko3eporu ctaHOBATCS Ooliee IETKIMH B OOIICHUH,
00asATENPHBIME U TaXKe apTUCTUYHBIMA. [[osSBIIsIeTCS Keanne AeWCTBOBATh HECTAHIAP-
THO, TPOOOBATh HOBOE U BIIOXHOBJISITH JPYTHX.

Jnst Bononees Henenst HaunHaeTcs sipko. [losBisieTcs omymeHue, 9To Bac HAKOHEI-TO
ycanbiani. JIoam BOKpyr uayT HaBcTpedy, 0COOCHHO KOJIJIETH EHCKOTO ToJia. X0po-
1ee BpeMsi JUisl y4acTHsl B CBETCKUX U paO0YMX MEPOIPHUSITUSX.

ITonbITKM YCKOpUTH Ae€jia WIN OIICPATUBHO pa306paTI>c>1 B CUTyalluu IPHUHECYT TOJIBKO
HOBBIC TPYAHOCTH. Camoe pasymMHO€ ceiuac - CHU3UTh AKTUBHOCTb, HC BCTYIIaThb B CIIO-
PBI U IEPEKAATE NIEPUOA HEOIIPEACIICHHOCTH.
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KDBAHTHBIG W HaJ10roBble KaHUKY/Ib

BiogXeTHblE MEcTa 415 AETei B BYsaX

PETMOHAJIbHBIE
MEPbI NOAAEPXKH

A s pasmepe 20 000 py6rie - aeTaM (Ha kaxaoro
DeDeHKa) IaXaHIHa, 3AKNIOYMBLLETO KOHTPAKT;

B pasmepe 1500 000 py6riefi - cembe rpaxaHita,

3aK/oyBLLero B nepuoa ¢ 20 centa6pa no 31 aexabpa
2024 ropa KOHTPAKT 0 NPOXOXAEHHH BOBHHOM CyXGbl.

OEJEPAJIbHDIE
MEPbI TOLAEPKKH

A EfivHOBDEMEHHaZ! BbinaTa NpH NOAMHCAHA
KoHtpakta - 400 000 pyGne;

k [lenexoe aososbeTaue ot 210 000 pybineit B Mecsl
(B 3aB/CHMOCTH OT BOMHCKOT 3BaHMS, JOTKHOCTH
W BbICAYI JIET).

EXEMECAYHAA BbITN/NATA OT

MYHULINNAJIbHBIE

MEPbI IOAEPKKH

k B pasmepe 100 000 pybieii - cembe rpaxziaHuHa,
3K/IOYUBLLIETO KOHTPAKT ¢ MUHUCTEPCTBOM

o6opoHb! Paccuu.

JOMOJIHUTE/bHbIE
MEPbI O JAEPXKH

A

Opranu3als OT/bIxa A/19 ETe BOGHHOGAYXaLIX
B 03A0POBHTE/IbHbIX S1arepsix:

(Becneyesue GEcnnaTHbIM FOPAYAM MATAHHEM
B LLKJTaX (3BTPaK WM 06&p) AeTeit

BOEHHOC/TYXALLUX:

4

BHEO‘I&DEHHDB 0Ka32HUE MEAVLIHCKO/ oMoLLy

BOBHHOC/YXALIMM 1 YUTIBHaM VIX CeMelt;

4

KomngHcatinsi CTOMMOGTM MpOB3Aa N0 TEpPHTOPHH

CBEpAIOBCKOiA 06/1GTM BOBHHOCAYXALLIM;

v

JlbroTHas rasumKauya AoMa, KOMNEHCALA
10 90% cTouMocTH.



