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Команда Арамильско-
го городского округа 
приняла участие в 
Гонке ГТО 

В составе команды 
было шесть человек: за 
Арамиль выступили Сер-
гей Стенин, Александр 
Рыжков, Андрей Ми-
хайлов, Виктория Бот-
вина, Мария Сорокина 
и Капитолина Куликова. 
Представитель команды 
– инструктор-методист 
структурного подраз-
деления Центр тестиро-
вания ГТО спортивной 
школы «Дельфин» Ири-
на Мансуровна Кайзер.
Соревнования прош-
ли на базе спортивного 
комплекса «Уктусские 
горы» в Екатеринбурге. 
Более 300 участников в 
составе 51 команды из 
31 муниципального об-
разования региона ис-
пытали себя на проч-
ность в трехэтапной 

спортивной программе.
Первым этапом была 
эстафета ГТО, вторым 
– преодоление трассы 
протяженностью 2,5 
километра, на которой 
было расположено 10 
испытаний. Третий этап 
– выполнение норма-
тивов комплекса ГТО 
в течение 4 минут. На 
всех этапах участники 
команд выступали все 
вместе.

– Еще до начала ме-
роприятия мы получи-
ли специальный приз: 
путем жребия нам до-
сталась продукция от 
фабрики мороженого 
«Хладокомбинат №3», 
– рассказывают ара-
мильцы. – И, несмотря 
на жару и трудности, 
наша команда успешно 
справилась со всеми ис-
пытаниями! Молодцы!

Информация и фото: 
Алексей Трифонов

К р о с с - к а н т р и 
«Мала-хит» в городе 
Нижний Тагил со-
стоялись, несмотря 
на нежаркую погоду. 
Но плохие природные 
условия не останови-
ли юных спортсме-
нов. Все они успешно 
преодолели мокрую 
трассу с корнями, 
скользкой травой и 
грунтом.

Деление было толь-
ко по возрасту: девоч-
ки стартовали в зачете 
вместе с мальчиками.
По итогу прошедших 
соревнований наши 
ребята показали не-
плохие результаты: 

в возрастной катего-
рии 8-9 лет Марина 
Шелковникова за-
няла седьмое место, 
а Георгий Фефилов 
– восьмое. В «Ка-
тегории 10-11 лет» 
Кира Сонина пришла 
на финиш второй, а 
Александра Гализ-
дра – пятой. Среди 
юношей 12-15 лет у 
Тимофея Кузнецова – 
шестое место. 

Поздравляем ребят 
и желаем им новых 
побед!

Информация и 
фото: спортивная 
школа «Дельфин»

Для ребят про-
шла утренняя за-
рядка с участием 
сотрудника МЧС 
– Андрея Михай-
ловича Крылова, 
заместителя на-
чальника Пожар-

н о - сп а с ат е л ь н о й 
части №113 го-
рода Арамиль. 
– Мы все вместе 
приняли участие 
во Всероссийской 
акции «Зарядка со 
стражем поряд-

ка». Проводить 
занятие предста-
вилась честь на-
шему большому 
другу – Андрею 
Михайловичу, – 
рассказывают в 
Движении Пер-
вых. – А помогали 
ему в проведении 
зарядки активи-
сты первичного 

отделения Движе-
ния Первых школы 
№4: Семен, Варя, 
Надя и Юля. Все 
вместе мы попры-
гали, размялись и 
здорово провели 
время! 

Р е б я т а - в о л о н -
теры не только 
демонстрировали 
малышам движе-

ния для выполне-
ния упражнений, 
но и провели тан-
цевальный флеш-
моб. Малыши 
остались в востор-
ге от прошедшего 
события.

Информация и 
фото: Движение 

Первых

«Подтянись 
к движению»

Стартовали, 
несмотря 
на погоду

Зарядка со стражем порядка

Ведущий на 
Ваш праздник
8-950-639-43-11

МЕТАЛЛОЛОМ,
МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ 

ГАРАЖИ
ДЕМОНТАЖ

ПОКУПАЕМ

8-922-149-14-82 ПГТ. БЕЛОЯРСКИЙ, УЛ. ЛЕНИНА, 262, 
С. КОСУЛИНО, УЛ. ЛЕНИНА, 64 (1 ЭТАЖ), ТЕЛ. 8-963-271-68-13

ПРИВЕДИ ДРУГА И ПОЛУЧИ
СЕРТИФИКАТ НА 5000 руб !

Арамильские велосипедисты приняли 
участие в соревнованиях в Нижнем Та-
гиле

В преддверии Дня физкультурника в 
детском саду №7 «Золотой ключик» 
прошло спортивное событие


