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6.00 HOBOCTH

6.10 «MIPAA, TAPMOHb JTIOBM-
MAA!» 12+

6.55 «<4ACOBOM» 12+

7.25 «3[JOPOBbE~» 16+

8.30 MYNBTOUITbMbI

9.10 «HEMNYTEBbLIE 3AMET-
K» 12+

9.30 «<MEHTAJTTMOH» 12+

10.00 HOBOCTK

10.15 «KN3Hb APYIUX» 12+

11.05 «MTOBAPA HA KONECAX>
12+

12.00 HOBOCTU

12.20 «BYAEM XNThb!» 16+

13.15 «BUAESM BUOEO?»

14.45 XO3AWH TANIM» 16+

15.40 «TOPAYUA NEA»

17.05 «MWXAMT SALOPHOB:
BCH XWN3Hb» 16+

18.00 BEHEPHWE HOBOCTU

19.00 «IBE 3BE3Abl» 12+

21.00 «BPEM$»

23.00 T/C «ONACHAS BNU-
30CTb» 18+

00.00 «rOPAYUA NEO>

01.25 NOAKACTJIAB 16+

Mepsbin

4.50 MYJIBTOUNBMBI 12+

8.35 M/® «YINC... MPUMJSIbI-
NNt 6+

10.20 M/® «KPYTBIE AALIA
- 2» 6+

12.05 M/® «KPYTBIE GHLIA.
MKWCCUA «MMUHTBUH»
12+

14.00 X/P «CTO JIET TOMY
BMEPEA> 12+

17.00 NMPATKA 16+

18.00 OCTPOB COKPOBMLL, .
SHAKWU CYAbELI 16+

20.05 X/® «TPAHCPOPMEPHI.
NOCNEAHWA PhILAPE>
12+

23.20 X/ «HA TNNYBUHE 6
DYTOB» 16+

01,20 X/® «MINCCUA ACCACU-
HA» 18+

02.40 T/C «MOCAEAHWA N3
MATUKAH>» 12+

5.30 X/ «EJIEHA MPEKPAC-
HAS» 12+

7.20 «B KPYT'Y IPY3EM»

8.00 MECTHOE BPEM#. BOC-
KPECEHBE

8.35«KOMJA BCE JOMA»

9.25 «YTPEHHAH NOYTA»

10.10 «CTO K OAHOMY>»

11.00 BECTU

11.30 «<HALLW. BOEHKOPGI» 12+

12.00 «<ATOMHbIA MPOPLIB»
12+

13.00 CYAbEA YENOBEKA 12+

14.00 BECTU

14.30BECTU. MECTHOE BPEMY

15.00 «AHLUTIAT 1 KOMMA-
HWA» 16+

17.00 BECTU

17.50 «MECHWOT BCEA OYLU W~
12+

20.00 BECTUHEOENN

22.30 MOCKBA. KPEMb. MY-
TVH

23.00 «BOCKPECHbBIN BEYEP
C BNAAUMKUPOM CO-
JIOBLEBBLIM>» 12+

01.30 «<ATOMHbLIA MPOPLIB»
12+

02.30 X/® «EJIEHA MNMPEKPAC-
HAS» 12+

5.00 «CEKPETBIHAKYXHE» 16+

5.50 «[MTATHALLA NEWS» 16+

6.20 «<PYCCOIKCIPECCO» 16+

7.20 «TACTPOTYP> 16+

8.30 «<MAMBI NATHALIBI> 16+

9.00 «3AMNPETHAA MHANA» 16+

10.00 «BENTAY AMABOHKA> 16+

11.00 «3AMPETHAA NMHANA»
16+

12.00 «MMOFHANA!> 16+

17.00 «3KCNEAUNLUNA C ANEK-
CEEM CTONAPOBLIM»
16+

18.10 «[TOFHANA!> 16+

19.50 «BEJTAA AMASOHKA» 16+

22.30 «<HACTNEOHUKW> 16+

01.00 X/ «OEANIBHOE YBEWM-
CTBO» 18+

02.50 «[MATHULLA NEWS» 16+

03.10 «<4EPHbLIA CMIMCOK» 16+

BockpeceHbe [28 ceHTabps]

L hilE

4.25 «4M. PACCNIENOBAHME»
16+

455 T/C «MPUCTABbI» 12+

6.50 «L|IEH TPAJIbHOE TENEBU-
JEHVE» 16+

8.00 «CErOAHSA»

8.20 «Y HAC BbIUIPLIBAKOT!»
12+

10.00, 16.00 «CEMOAHSA»

10.20 MEPBAA NMEPEJAYA 16+

11.00 «4YA0 TEXHUKA» 12+

12.00 «JAYHbIM OTBET»

13.00 «HALUMOTPEEHALSOP»
16+

14.00 «OAHAXbI...» 16+

15.00 «CBOSA UI'PA»

16.20 YESTOBEK B MPABE 16+

17.00 CNEACTBME BENN... 16+

18.00 «HOBLIE PYCCKUE CEH-
CALNN> 16+

19.00 «MTOMM HEOENW»

20.20 «Thbl CYMEP!» 6+

23.20 3BE3AbI COLNUCH 16+

01.00 «OCHOBAHO HA PEANb-
HbIX COBBLITUAX> 16+

M PEH-TB |

4.00 CAMBIE WOKMPYIOLLIME
TMMNOTES3bI 16+

6.00 C BOAPLIM YTPOM! 16+

8.30, 12.30, 16.30 HOBOCTU

8.55 «CAMAA HAPOLHAYA MNPO-
TPAMMA» 16+

9.25 «3HAETE NN Bbl, 4TO?»
16+

10.25 «<HAYKA U TEXHWUKA» 16+

11.30JIETEHABI MU DL 16+

12.55 «HEM3BECTHAA NCTO-
PUS» 16+

14.00 «KYMU-MPOJAA> 16+

14.55 BE3YMHBIE ®AKTHI 16+

16.00 «112» 16+

18.30 X/® «KAPAIOUWASA
ONAHb» 16+

20.50 X/P «KPYLLEHUE> 16+

23.00 «<MTOrOBAA MPOIPAM-
MA> 16+

23.55 CAMbIE LUOKWPYIOLLUVE
TVNOTE3bI 16+

6.30 MYJIbTOUNBMbI 6+

7.25 X/ «0OMNXO3ANH» 12+

8.55 JIUANOI O XMBOTHbBIX

9.35X/® «CYIbBA YENTOBEKA»

11.15 /P «3ABELLAIO XUTb.
FEPOAM CEYEHOB-
CKOro noCBALLAET-
Col» 12+

11.45 «<METO/] COKPATA» 12+

12.30 HEU3BECTHbIE MAPLLI-
PYTbl POCCIW 12+

13.10 HEBCKWI KOBYET. TEO-
PWA HEBOSMOXHOIO
12+

13.40 «<APA B BUCEP» 12+

14.20 4/C «3NIEMEHTbI» 12+

1450 X/ «XONNOCTHAK» 16+

16.30 «KAPTUHA MWPA» 12+

17.10 <POMAHTUKA POMAH-
CA» 12+

18.35 [I/® «CEKPETHLIE ®U-
3UKW. IONIMA XAPU-
TOH» 12+

19.30 HOBOCTU KYJIbTYPhI

20.25 X/® «TPAKTUP HA MAT-
HULIKOW» 6+

22.00 BAJIET 1. YAUKOBCKOIO
«JIEBEAMHOE O3EPO»

00.00 X/® «13 MOPYYEHUM»
16+

01.05 AMANOTA O XMBOTHBIX

01.45 NCKATENW 12+

02.35 M/® ANnd B3POCIbIX
18+

4.00 OAHAXIbBIB POCCUN 16+

9.30 «<BPEM#A 3ABTPAKA» 16+

10.00 «<9KCTPACEHCHI. BUTBA
CUNBHENLLWX> 16+

18.00 «3BE3/bI B IKYHMIAX>
16+

21.50 «TUTAHbI» 16+

00.15 «LLIOY BONN» 16+

01.20 «BONbLLOW XUT» 16+

03.00KEHCKWUA CTEHIAM 16+

TBU

4.55 «BOJIbLIOE KNHO» 16+

5.20 «10 CAMbIX... » 16+

5.50 X/® «KEHLIWHA C KO-
TOM W JETEKTUBOM.
ThICAYENETHAANCTO-
PUSs 16+

7.20 X/® «KEHLIWHA C KO-
TOM U JETEKTUBOM
-5» 16+

10.55 «[TOJIEBHAHA MPOIPAM-
MA» 6+

11.30 COBbITUA

11.50 «HALWLA CMELWHAA
KNBHb» 16+

12.35 X/ «HE MOXET BbITb!»
12+

14.30 MOCKOBCKAA HEAENA

15.00 «XPOHWKIN MOCKOB-
CKOTO BbITA» 12+

15.55 «HACTOALLWN OETEK-
TMB» 16+

16.40 «CNEOCTBME BEOET
Kre» 16+

17.30 X/® «TAJINCMAH YEM-
MAOHKW> 16+

21.05 «JOM HA KPAIO JIECA».
JETEKTVB 12+

00.40 COBbITUA

00.55 «METPOBKA, 38~» 16+

01.05 «TAMHA MOCJIEAHERA
MABbl». JETEKTWB 12+

N34 TB-3 |

6.00 MYJIETPMNTBEMbI

8.30 «<BKYCHO»> 16+

9.00 M/C «JIEON BAT N CY-
MEP-KOT» 6+

13.45 M/® «JIEQX BAT 1 CY-
MEP-KOT: JIOHAOH. HA
KPAIO BPEMEHW» 6+

14.45 M/C «JIEAV BAT N CY-
MEP-KOT» 6+

20.45 X/® «BAA> 16+

23.00 X/P «CYAHAA HOYL B
APKALNN» 18+

01.00 X/ «[ETEKTOP» 16+

02.45T/C «MYOO-OOKTOP» 16+

4.10 X/® «BHUMAHVE! BCEM

MOCTAM...» 12+
5.25 X/® «MOPE CTYOEHOE»
12+

7.10 X/ «22 MNHYThbl» 16+

9.00 HOBOCTW HEAENN 16+

9.25 «CJTYXXY POCCUU» 12+

9.55 «BOEHHAA MPUEMKA» 12+

10.40 JIEFEHABI APMUMS 12+

11.30/C JIEFEHABI TOCBES-
OMACHOCTW» 16+

12.20 «BOAHA MUPOB» 16+

13.10 «KOJ, AOCTYTMA» 12+

14.00 «YJIMKA U3 MPOLWNO-
[O» 16+

14.50 «CKPbITBIEYIPO3bl» 16+

15.401/C «CEKPETHbIE MATE-
PUASbI> 16+

16.30 «3ATAIK BEKA» 12+

17.20<«4TO PYCCKOMY CMELLI-
HO...» 16+

18.00 [TTABHOE 16+

19.40 [/C <JIETEHAbLI COBET-
CKOro CbICKA» 16+

23.00 «DETHUCOB» 12+

23.55 X/® «[JIABHbIV KOH-
CTPYKTOP» 12+

02.20 X/® «NPABAA NEWTE-
HAHTA KIIMMOBA» 12+

6.05 CMELIAHHBIE EAMHO-
BEOPCTBA. UFC. KAP-
NOC OJIBEPT MPOTUB
OOMUHUKA PEMECA
16+

10.05 BCE HA MATY! 12+

12.05 4/ «DPUHT BOBPO-
BA» 12+

14.50 BCE HA MATY! 12+

15.55 CMEWAHHBIE EANHO-
BOPCTBA. UFC. KAP-
NOC ONBEPT MPOTMB
AOMWHWKA PEMECA
16+

17 .55 BCE HA MATY! 12+

18.40 XYAOXECTBEHHAA
TMMHACTKMKA. KYBOK
CUNBHENLLINX 12+

20.30 BCE HA MATY! 12+

21.00 ®YTBEOJ. «CMAPTAK»
(MOCKBA) - «[MAPU HH>»

23.35 ®YTBOJI. YHEMIMUOHAT
UTATTNA. «<MWNAH> -
«HATMOJIN»

01.45TOCJIE ®YTEONA

03.05 BCE HA MATY! 12+

03.55 ®YTEOJ1. UM. MOJIO-
JEXHBIE CEOPHBIE.
EPASWINA - MEKCUKA

IDOMAuHm’lI

5.25 T/C «CINYYANHBIA BPAK»
16+

9.10 <METOJ, POTOBA» 16+

10.15 «[19Th YXXMHOB> 16+

10.30T/C «[MO4MACKOM JTIOE-
BW» 16+

14.45 T/C «[NIOBELA JIKOBBW»
16+

19.00 T/C «<KAMEHb XEJA-
HUA> 16+

22.35 T/C «XO4Y TEGE BE-
PUTb» 16+

02.10 «3HATb BYAVYLUEE.
XW3HbL MOCNE BAH-
» 16+

03.00 «6 KAOPOB» 16+

03.25 MENOAPAMA «[1BE
KEHbI» 16+

5.10 MYNIBTOWIIBMbI 12+

6.55 X/® «[JETKU JOH KMXO-
TA» 16+

8.20 «AUKTOP AEJIAET> 16+

9.15 «MATb NPUYIMH NOEXATH
B..»12+

9.30 «PASEHAANAN®D» 6+

10.00 HOBOCTU 16+

10.10 T/C «PA3BEOYNLIbI» 16+

13.00 HOBOCTU 16+

13.40 T/C «PASBEOYNLIbI> 16+

18.00, 00.00 «<BMECTE>» 16+

19.00 T/C «PA3BEOYMLIBI> 16+

01.00 «OBMAHY. HET» 16+

01.15X/® «PABBNEYEHWE ANA
CTAPUYKOB» 16+

02.35T/C«BUTBA BAMOCKBY»
16+

4.00 JOKYM. PANIbMbI 12+

5.00 HOBOCTUTAY. MTOTN 16+

6.00 «BCETOBOPAT OE3TOM.
NTOIMMN» 16+

7.00 IOKYM. ®AJIbEM 12+

8.00 HOBOCTUTAY. UTOITU 16+

9.00 JOKYM. PANbMBI 12+

11.00 HOBOCTK TAY. UTOTU
16+

12.00 «<BCE NTOBOPAT OB
STOM. UTOIU» 16+

13.00 MATPYJIbHBIA YHACTOK.
UTOIN 16+

13.30MPOKYPATYPA. HA CTPA-
KE BAKOHA 16+

14.00 X/® «HYNEBOW KWMO-
METP» 16+

15.30 JOKYM. DAJIBEMbI 12+

17.30 O JINYHOM U HATTNY-
HOM 12+

18.00 «<BCE NOBOPAT OB
OTOM» 16+

18.35 HOBOCTW PErMOHA 12+

18.45 BECTHUK KOPIMOPA-
L1 16+

19.00 IOKYM. ®UNBM 12+

20.00 X/® «CTATYC: CBOBO-
LEH» 16+

21.30 JOKYM. GUNEM 12+

22 00HOBOCTU TAY. UTOTA 16+

23.00 JOKYM. dUNbMBI 12+

00.00 «<BCE TOBOPAT Ob
3TOM. UTOTU» 16+

01.00 X/ «HYJIEBOW KWNO-
METP» 16+

03.00 «BCE TOBOPAT OB
STOM> 16+

5.00 T/C «OMNACHbIA» 16+

9.00 ®UPMEHHGLIM PELENT
1.2+

9.30 T/C «OMACHbIM» 16+

22.45T/C «3ACTABA» 16+

03.30 T/C «48 HACOB» 16+

@ Fopockon

pr)IHOCTI/I U NPEHsATCTBUA CTAHYT BalllUMHU MOCTOSHHBIMU CIIYTHHUKAMHU. Bce kak
6y,£[TO JAaeTcCs ¢ TpyAOM, a COUCTAaHUEC OAMHOUYCCTBA U HCO6XO,I[I/IMOCTI/I ,Z[eﬁCTBOBaTL
CACPIKAHHO CO34aCT AOMOJIHUTEIBHOC HAIIPSIXKEHUEC.

ImacoMm.

&
)

HO YTOMSIT.

22.09 - 28.09

WnaTynnms 3apaboTaeT Ha MOJHYI0 MOIIHOCTH C CaMoro Hadaia Hexend. Jlema OymyT
JIAJIATHCS CJIOBHO IO BOJIICOCTBY, & BHYTPEHHHIA TOJIOC CTAHET OC30IMMO0YHBIM KOM-

[IpoTrBOpeuMst ¥ KOHTPACTHI — BOT YTO ONPEACTHT Onrrkaimiie 1HH. Bo3MOXHBI He-
OXXHMJaHHBIE NIEPEMEHBI U IIaHCHI JUIsl KAPbEPHOTO POCTa, HO MOTpedyeTcst 0codast BHU-
MAaTEIbHOCTb K JETAJISIM.

BHUMaTenbHOCTh CTaHET BAllMM ITIaBHBIM KO3BIPEM B IpeCTOsAIe JHU. Bbl MoxkeTe
3a0BIBaTh O BAXKHBIX BCTpeYax, OMa3/bIBaTh HA padoTy U yueldy. EcTh puCK mponmycTuTh
Ba)KHBIE HIOAHCHI B pa0OTe MM JIMYHBIX Jellax.

J1Ba KOHTPACTHBIX ATara YeTKO pa3lIelisT OrmKaiile cemMb aHel. J{o ceperHbl Heaenu
BaC JKIyT aKTHBHBIEC TIEPETOBOPHI, 00YUCHUE U HOBBIN OIBIT — HCIIOIB3YHTE 3TOT MepH-
0/l MAaKCHUMAJIbHO TIPOAYKTHBHO.

[epen BaMU OTKPBIBAIOTCSI MPEKPACHBIC MEPCIIEKTHBbI! Balliy TanaHThl 1 HAKOTUICHHBIN
OIIBIT OKAXYTCS KpaiHe BOCTPeOOBAHHBIMU, MOSABSITCS HOBBIE BO3MOXKHOCTHU JUIsl TIPO-
(heccnoHaIBHOTO POCTA.

I'apmonust 1 o3UTHBHOE OOIIEHHE OyIeT COIPOBOXKIATh Bac B caMOM Haudasie Hezenu. [Tpu-
JeT ycIexX B IelIax, YTO CO3/acT OIarolnpuaTHYI0 arMoc(epy Al HOBbIX 3HaKoMCTB. [ToaTo-
My MaKCUMaJTLHO HCIIOJIB3YHTE CBOE TIPUPOAHOE 00astHue!

Henopazymenus B OTHOIICHUSIX, pa304apOBaHUs M CMEHA KpyTa OOIIEHNUS — TaK HAdHYT-
cs BamM gHUA. He paccrpanBaiiTech, MOCKOIBKY ATO BpEMEHHBbIE TPyAHOCTH. Ko BTOpOit
YaCTH HEAENH Bac KJIET 3aMETHBIN ITPOrpecc.

Menkwue po0iieMbl OyTyT MHOYKUTBCS 1 CO31aBaTh IMTOCTOSHHOE OIITYIIICHIE CyeThI Ha TIPO-
TshKeHUM Beex JTHel. Kaxias o oTaenbHOCTH He KPUTHYHA, HO B COBOKYITHOCTH OHU CHJIb-

ITanc 3aJ105)KUTh OCHOBBI CUIIBHBIX JOJATOCPOYHBIX PELIEHUI ITOSIBUTCSL y BaC € CAMOI'0 Ha-
yasa Hefenu. HoBble 3HAKOMCTBA, UIEH U MOIAEPIKKA OT MAIO3HAKOMBIX JIIOJEH MOMOTYT
B JOCTHKEHHU LIETIEH.

KoH(uuKTbI, CIUIETHH M HEyJa4M B JICIOBOM cdepe co3aaayT HeMaso mpodieM B Ha-
yasie Hexenu. He oTyanBaiitech, HOCKOIBKY BTOPast [IOJIOBHHA IIEPUO/A IPUHECET yCIeX
Omaronapst BalieMy >KU3HCHHOMY OIIBITY, CMEJIOCTH U CKOPOCTH.

MHOXECTBEHHBIE MENIKHe TPpoOeMbl OyIyT Aocaxaars B Omkaiimme nHu. CIoXKHO
Oy/IeT COCPEIOTOYHUTRLCS Ha TIIABHOM, MHOT'HE BaKHBIE MOMEHTBI MOT'YT YCKOJIB3HYTh OT
BHUMaHUs. K KOHIly eprojia HacTYIUT MepesioM.

C/Y)XBA

[10 KOHTPAKTY

3ATEPBbIV TO/1 CAIYXEbI

5420 000 p

PA30BAA BbIMJIATA

«2 900000 P

CMACAHKE NMPOCPOYEHHOM 3AZI0MKEHHOCTH

» 10000 000 P

KpEﬂHTHhIE W HANOroBble KAHKUKYNLI
becnnarHele nyTeBKky B ABTCKUE nareps
blofeTHbIE MECTA AN ABTEN B BY3aX

Q +1343229 0511




