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7 nMNepebi

6.00 HOBOCTW

6.10 «1PA, TAPMOHb JTIOBM-
MAZ!» 12+

6.55 «4ACOBOWM» 12+

7.25 «3[J0POBBE» 16+

8.30 MYNLTDUITBMbI

9.10HEMYTEBBLIE BAMETKM 12+

9.30 «MEHTAJIIMOH=» 12+

10.00 HOBOCTKH

10.15 KU3Hb JPYIUX» 12+

11.10 TOBAPA HA KONECAX»
12+

12.00 HOBOCTKH

1215 «BYJEM XWUTb!» 16+

13.10 «BMOENN BUAEO?»

14.30 CMNELMNPOEKT. «30 JIET
BMECTE» 12+

16.20 X/P «IXEHTIIEMEHbI
YOA4W»

18.00 BEHEPHWE HOBOCTKH

19.00 « TPV AKKOPOA> 16+

21.00 «BPEM&»

23.00 BCEPOCCUWCKW MNA-
TPVOTHUYECKUW BDE-
CTUBAJIb «CBOUX HE
EPOCAEM» 12+

01.00 NOAKACT.NAB 16+

4.35 M/C «TPU KOTA»

6.50 M/® «KOLLEW. HAYA-
10> 6+

8.40 M/ «BYKA. MOE JTIOBN-
MOE YWYAMLLE» 6+

10.40 M/P «CALKO» 16+

12.20 M/® «CUHABAL. NAPA-
Tbl CEMW LUTOPMOB»
6+

13.55 M/® «PYCJIAH W NtO4-
MWIIA. BONLLIE, YEM
CKA3KA» 6+

15.50 X/ «HEBYPALLIKA» 6+

18.00 TAVHbIVI MUJTITMOHEP
16+

20.10 X/® «MUOYIN» 16+

23.00 X/ «BEDKMBLUMA» 18+

01.55 X/® «BYANKA, KOPOJIE-
BABOWHOB» 18+

03.25 X/d «PAAVNOBCHNbILL-
KA» 16+

5.25 X/ JIMYHOE JENO MAA-
OPA BAPAHOBA» 16+

7.20 «B KPYT'Y APY3EN»

8.00 MECTHOE BPEM{. BOC-
KPECEHBE

8.35 «KOTJA BCE IOMA»

9.25 «YTPEHHAA MOYTA»

10.10 «CTO K OAHOMY»

11.00 BECTW

11.30 «HALLIV. BOEHKOPhI» 12+

12.00 «[JOKTOP MACHWUKOB>
12+

13.00 CYAbEA HENNOBEKA 12+

14.00 BECTU

14.30 BECTW. MECTHOE BPEMA

15.00 «[TIETPOCHAH-LLQY»> 16+

17.00 BECTW

17.50 «[TECHM OT BCEM AYLLIM>
12+

20.00 BECTUHELEN

22.30 MOCKBA. KPEM/1b. MY-
TUH

23.00 «<BOCKPECHLIM BEYEP
C BNAAMMWPOM CO-
TNIOBBEBBIM» 12+

01.35 [i/® «EBPOIMA MPOTUB
POCCKWN. KPECTOHOC-
Lbl TUTIIEPA» 16+

02.30 X/® «JIMYHOE AENO
MAMOPA BAPAHOBA»
16+

5.00 «CEKPETEIHAKYXHE~ 16+
550 «NATHALIA NEWS>» 16+
6.10 «CEKPETBIHAKYXHE~ 16+
6.40 M/ «HEBECHbIF BAMOK
NANYTA» 16+
9.10 «KAK JTIOAN XKNBYT» 16+
10.10 «KAK JIIOAWM XKMBYT.
KAMMNAOOKNSA» 16+
11.20 «KAK IO AN XUBYT> 16+
15.00 «[TOTHANN!» 16+
20.50 «[TOMHANN! B CUHTAIYP.
NETEHOAPHASA YJTNY-
HAS EDA- 16+
22.00«MNOCNEOHAA LUED> 16+
00.20 X/ «BCE MOT'Y» 16+
01.50 «MATHALIA NEWS» 16+
02.10 «HA HOXAX> 16+

BockpeceHbe [22 deBpaAs]

Ll

4.50 X/P «[OCTb» 16+

6.40 <« |IEHTPANBHOE TENEBW-
JEHUE> 16+

8.00,10.00, 16.00 «CETOAHSA»

8.20 <Y HAC BbIUTPLIBAIOT!»
12%

10.20 NEPBAS MEPEJAYA 16+

11.00 «4YA0 TEXHUKM» 12+

12.00 «JAYHBIN OTBET»

13.00 «HALLUMNOTPEEHALIOP:
16+

14.00 «QAHAXAbL...» 16+

15.00 «<CBOSA UI'PAs

16.20 HENOBEK B NMPABE 16+

17.00 «CKAHOANbBI. MHTPUIA.
PACCIEOOBAHNSA» 16+

18.00 <HOBBIE PYCCKWE CEH-
CALUMU» 16+

19.00 <MTOMM HEAENW C BI1A-
ONMMUPOM YEPHBILLIE-
BbIM»

20.20 «<MACKA» 12+

00.20 3BE3[bI COLLUNNCKE 16+

01.55 X/P «OTCTABHUK» 16+

03.30 X/® «OTCTABHWK - 2»
16+

I PEH-T8

4.00 CAMbIE LWOKWPYIOLLME
TMNOTE3bI 16+

6.00 C BOJPLIM YTPOM! 16+

8.30,12.30, 16.30 HOBOCTI

8.55 «CAMAY HAPOJHASA MPO-
TPAMMA» 16+

9.55 «3HAETE JIU BhI, 4TO?»
16+

11.00 «<HAYKA N TEXHUKA» 16+

12.00, 16.00«112» 16+

12.55 <HEM3BECTHAA UCTO-
PUA» 16+

13.55 NEFEHALI M MADbI 16+

15.00 BESYMHbIE ©AKThI 16+

16.55 X/® «3M0V FTOPO» 16+

20.00 X/ «KPACHLIM LUESK>
16+

23.00 «MTOTOBAY MPOIPAM-
MA» 16+

23.55 «JOKYM. MPOEKT» 16+

01.10 CAMbIE LUOKMPYIOLLME
TMNOTE3bLI 16+

6.30 MYNETOUTTBEMbI 6+

7.45 X/d «3MMHUW BEYEP B
TAFPAX» 12+

9.15 TAMHBI CTAPOTO YEPIA-
KA 12+

9.40 IWANIOTA O XMBOTHBIX
12+

10.25 KMHO O KMHO 12+

11.05 X/P «AHHA HA LLIEE» 16+

12.30 «0OM YHEHBIX> 12+

13.00 HEM3BECTHBIE MAPLLI-
PYThl POCCUIA 12+

13.40 HEBCKII KOBYET. TEO-
PUA HEBOSMOXHOIO
12+

14.10 4/C «3JIEMEHTEIl» C
ANEKCAHAPOM BEO-
POBCKWM» 12+

14.40 X/ «KYTY30B»

16.30 «KAPTUHA MUPA» 12+

17.10 «[IELIKOM.. .» 12+

17.40 MOCKOBCKWUW TEATP
MIO3UKIA, «HAM 15
JIET». FOBUITEA 12+

19.30 HOBOCTU KYJILTYPhI

20.25 X/® «3CKAIPOH MNYCAP
NETYHUX» 12+

23.05 KOMTMO3NTOP HATAJIBA
YANKOBCKAR 12+

00.10 X/® «CEPOUA YETLIPEX>

01.45 AIWANOTK O XMBOT-
HbIX 12+

02.25 M/ ANa B3POCIIbIX
18+

4.20 XXEHCKWW CTEHIAM 16+

5.05 OAHAXEIB POCCHN 16+

10.30 «9KCTPACEHCHI. EMTBA
CUJTBHEALLIX> 16+

18.30 «BbIXWNTb B CTAMBY-
NE» 16+

21.00 «TUTAHbI» 16+

23.00 «LLIOY BOJN» 16+

00.20 «TUTAHbI» 16+

02.15XKEHCKMACTEHAAM 16+

4.00 AKTEPCKWE [IPAMbI 16+

5.20 «MOCKBA PESNHOBAS»
16+

5.45 X/® «ChIlLNLBI» 12+

7.15 X/P «KEHLWWMHA C KO-
TOM W OETEKTUBOM
-5 16+

10.55 «[TONIESHAA MPOIPAM-
MA» 6+

11.30 COBBITUA

11.45 «HALWWA CMELUHAA
XKWN3Hb» 16+

12.35 X/® «BEPCUA NOJIKOB-
HWKA 30PHHA»

14.30 MOCKOBCKAY HELESA

15.00 «JOPOI'ME TOBAPMK-
LLK» 16+

15.50 «<HACTOALWMNM OETEK-
THB>» 16+

16.40 «AEJTIO COKO3HOIO
3HAYEHMA. OXOTA HA
CEPAOLEEAA~» 16+

17.35 T/C «MCMNPABJIEHHOMY
BEPUTE» 12+

00.35 COBbITUA

00.50 T/C «ACMPABJIEHHOMY
BEPUTb» 12+

01.40 «METPOBKA, 38» 16+

01.50 X/® «KWM3Hb, MO ChY-
XAM, OHA» 12+

|V EZER

5.30 MYJILTPUITBEMBI

8.00 <BKYCHO» 16+

9.00 M/C «JIEON BAT U CV-
MEP-KOT» 6+

11.30 X/@ «JIETEHOA O KO-
JIOBPATE> 16+

14.00 X/ «BOVHA ANHO3AB-
POB» 16+

15.45 X/ «[ONOAHBIE UMPhI:
BANNAOA O SMESAX M
MEBYUX MTULIAX> 16+

19.00 X/ «BOWMHA BOTOB:
BECCMEPTHLIE» 16+

21.00 X/® «ACCACKH: BUTBA
MWUPOB> 16+

283.45 X/ «MOJTHMEHOCHbIA
MNONULIEANCKAA» 18+

01.45 JMOBEOBHAA MATAA 16+

5.10 <MOCKBA ®POHTY» 16+

5.30 X/® «IEJIO «[MECTPbIX»
12+

7.10 X/® «B OBYX LLATAX OT
«PAf» 12+

9.00 HOBOCTW HEAENN 16+

9.25 «CJTYXKY POCCUN» 12+

9.55 «BOEHHAA MPUEMKA» 12+

10.40 NEFEHAbI APMWW 12+

11.304/C «JIETEHABI TOCBE3-
OMNACHOCTW» 16+

12.20 «<BOVIHA MAPOB» 16+

13.10 «KO 4 AOCTYMA» 12+

14.00 «YJIMKA U3 MPOLLIO-
[0» 16+

14.50 «CKPBITBIEYTPO3bI» 16+

15.40 1/C «CEKPETHbLIE MATE-
PUASTbI» 16+

16.300/C «3ATALKN BEKA» 12+

17.20 «4TO PYCCKOMY CMELLI-
HO...» 16+

18.00 [MABHOE 16+

19.40 KOHUEPT KO AHIO 3A-
LLMTHNKA OTEHECTBA
12+

22.40 «HAPOZHBIV BMK» 12+

23.00 «dETUCOB» 12+

23.55 X/ «HATPAOUTH (M10-
CMEPTHO)» 12+

01.20 X/® «MNCCUA B KABY-
NE» 12+

03.30 /P «MCTOPKA BOUCK
CBA3U» 16+

6.15 MEJIOIPAMA «BCE PABHO
Thl MO%>» 16+

10.15 MENIOAPAMA «3AMYX
M0 PACHETY» 16+

14.45T/C«TBOE CEPALIE B HA-
JEXHBIX PYKAX» 16+

19.00 MENNOAPAMA «OCTAHET-
CH BEPHOCTh» 16+

23.20 MENNOJPAMA «COJ10-
BEMKA» 16+

02.55 «6 KALPOB» 16+

03.25 [/C <A BYAY XAThb> 16+

4.00 BONEMABOJ. MYXYMHbI.
«KY3BACC» - «BENO-
MOPBE» 6+

6.00 CMELJAHHBIE EQMHO-
BOPCTBA. LLUOH CTPU-
KTAHA MPOTUB 3HTO-
HW XEPHAHAESA 16+

9.05 BCE HA MATY! 12+

11.25 X/® «CO JHA BEPLUW-
Hbl» 12+

13.35 BCE HA MATY! 12+

14.55 BACKETBO/J1. «/IOKOMO-
TUB-KYBAHb» - LICKA

16.55 BCE HA MATY! 12+

17.15 ®YTBOJ. «KYBOK NE-
FEHA MMEHW KOH-
CTAHTMHA EPEMEH-
KO». ®UHAN

18.50 OYTBOJ. «ATAJIAHTA» -
«HAMOJIN»

20.55 ®YTEOJ. «LU/PBEHA
3BE3[A» - «[MAPTU-
3AH>»

23.00 BCE HA MATY! 12+

23.50 CMELLUAHHBIE EAMHO-
EOPCTBA. LUOH CTPU-
KIAHA MPOTKB SHTO-
HW XEPHAHAESA 16+

00.50 ®YTBOJ1. «BANbAPPE-
Al» - <BANNEHCUS »

03.00 BCE HA MATY! 12+

& Mup

4.50 T/C «<KPUK COBbl» 16+
9.45 X/® «HEYJIOBUMBIE
MCTUTENN» 16+
11.35 X/ «HOBBIE MPUKITHO-
YEHWA HEYNOBMBIX»
16+

13.35 X/P «KOPOHA POCCUIA-
CKOW UMMNEPUW, NN
CHOBAHEYNOBWMBIE>
16+

16.25 X/® «OAMHOYHOE MJA-
BAHWME~» 16+

18.35 X/D«CITYYAN B KBALPA-
TE 36-80» 16+

20.10 T/C «NMPUKA3AHO YHWNY-
TOXUThL. ONEPALMG
«KTAACKAS LLIKATYSI-
KA» 16+

00.00 BMECTE 16+

00.50 X/ «4 LLATAKD MO MO-
CKBE» 16+

02.05 «HALLE KMHO» 16+

4.00 «<BMECTE MO POCCUW»
12+

5.00HOBOCTUTAY. UTOTA 16+

6.00«BCETOBOPAT OE 3TOM»
16+

6.50 HABWTATOP. IYHLLEE 12+

7.00 JOKYM. ®WIbM 12+

8.00HOBOCTW TAY. UTOM M 16+

9.00 JOKYM. ®UJIbMbI 16+

11.00HOBOCTUTAY.UTOT U 16+

12.00 «<BCE TOBOPAT OB
3TOM» 16+

12.50 HABUIATOP. NYHLWEE
12+

13.00 NATPY/IbHBIA YHACTOK.
UTOTU 16+

13.30 MPOKYPATYPA. HA CTPA-
KE 3AKOHA 16+

14.00 T/C «[MO3LIBHOW «CTAS»
16+

16.00 O JIMYHOM WU HAJTUY-
HOM 12+

16.25 HABUIATOP. NYHLWEE
gk

16.40 XOKKEW. «<ABTOMO-
BEWJINCT>» (EKATEPUH-
EYPT) - «[APAKOHbI»
(LLAHXAW) 16+

19.30 «JIIOAV MPABA» 12+

20.00 T/C «NO3LIBHOM «CTAS»
16+

22.00 HOBOCTM TAY. UTOTU
16+

23.00 0/C «BACTIMOHbI POC-
CWW. LEPBEHT» 6+

00.00 «<BCE TOBOPSAT OB
3TOM> 16+

00.50 HABUIATOP. TYYLLEE
ie®

01.00 T/C «MO3bIBHOW «CTAS»
16+

03.00 HOBOCTU TAY. UTOM 16+

5.00M/C«MALLA MMELBELb»

5.15T/C«HALL CMNELIHA3> 16+

8.15 T/C «HALU CNELIHA3-4»
16+

15.20 T/C «<MECTO BCTPE4YM
M3MEHUTb HENb34»
12+

22.45T/C «3ACTABA» 16+

03.30 T/C «<CBUAETENU> 16+

YHUBOCTB.

CeeeECEPCPeEe®

@ lopockon

Ha nerxuii ycmex B genax CerofgHs Jyullle HE paccuuTbiBaTh. Uem Oosee cepbesHble
LIeJIM BBI TIepe]] CO00i cTaBuTe, TeM OOJIbIIE YCHIMK HYXXKHO OyAeT MPUIIOKHUTD JUIs UX
JIOCTHKEHHSI.

16.02 - 22.02

CaumkoM caMOHa/IesTHHO OyJIeT paccunThIBaTh Ha Jerkue ycrnexu. Ho ecim BBl Oyzmete
JIECTBOBATh MOCIIEN0BATENBHO U HECIIEIIHO, IEPEXOIs OT OJHON 3aJa4H K JIPYroi, To
J100beTeCh HEIIOXUX PE3y/IbTaTOB.

D70 He JIyYIIid IeHb U1 TOTO YTOOBI OpaThCs 3a CIOXKHBIE MAaCIITAOHBIE IPOSKTHI MIIH
MIPUCTYTATh K CEPHE3HBIM JIENIaM, C KOTOPBIMU HY>KHO CIIPAaBUTHCS B OAMHOUKY. Bemnka
BEPOSATHOCTb HEOXKUJJAHHBIX TPYAHOCTEH, TOCAIHBIX 3aJEPIKEK.

Eciu BbI IaBHO COOMPAITUCH B3ATHCS 38 KAKOS-TO HHTEPECHOE JIETI0, HO MOKA HE PEIIajnCh,
3HAlTe: TPHUIUTO BpeMs JecTBoBaTh. CeromHs 3Be3bI OyIyT Ha Balllel CTOPOHE M Oaro-
Jiaps MX TIOAJIEPIKKE TOOUTHCS yeIexa ynacTes Jaxe ObIcTpee, YeM MOXKHO OBUIO OXKHIATh.

[IposiBuTEe HACTOMUMBOCTH. be3 Hee ceromHs epa Jin yaacTes TOOUTHCS TEX pe3yIbTa-
TOB, K KOTOPBIM BBl CTPEMHUTECh. DTO HE TOT JIeHb, KOTJIa CTOUT T0JaraTbCsi Ha Be3eHUE
WIN YIaYHOE CTEYCHUE 00CTOSITEIbCTB.

Bac KIECT y}la‘-[HLIﬁ JCHbB. C camoro yTpa BIUAHUEC MMO3UTHBHBIX TeHI[eHH,HfI 6yzxer 3aMCT-
HbIM, U MOKHO PaCCUMUTBIBATDL HA IOJJICPIKKY 3BC3/] BO BCCX JICIaX. YI[aCTCH )106I/ITI>C$I ycriexa
Tam, T1€ Bbl paHbLIC MOTEPNCIIN HEYAATY, 6yzler IIaHC UCTIPABUTH KAKHEC-TO CTAPbIC OIIIMOKH.

I[aJ'ICKO HC BCC GYHCT maBaThCs JIerKo. Ecam BEI pacCUYUTBIBACTE CETOAHA 3aBEP-
IINUTH KaKOC-TO BaAXXHOEC A€JI0, TOTOBBTECH MPUIIOKUTH YCUIIUA U IIPOSABUTH HACTOM-

[TocrapaiiTeck IPOBECTH IJIOAOTBOPHO IEPBYIO MOJIOBUHY IHS. JTO BpeMs Oyner Ona-
TOTIPUSITHBIM BO MHOTHX OTHOUIEHUSX, M €r0 CTOHT IOCBSITUTh BRKHBIM JIEJIaM, pellie-
HUIO CEPbE3HBIX BOIPOCOB.

MHoroe OyJeT MoTy4YaThCsi XOPOIIO, ¢ HEKOTOPHIMU CJIOKHBIMH JIETIAMU BbI CIIPABUTECH
Jake ObICTpee, YeM OKUIATH. YIACTCs OBICTPO HAWTH OTBETHI HA KAKHE-TO BaYKHBIC OTBETHI,
CBSI3aHHBIC C PabOTOM.

Ecnu BBl cOMHEBaeTeCh, YTO CHPABUTECH C HUMU B OIMHOYKY, HE BOJIHYHTECh: OBICTPO
yIacTCsl HAWTH COIO3HUKOB M TIOMOIIHUKOB, BAaC MOJIEPXKAT JAaxke T, OT KOTO BBl 3TOTO
COBEPIICHHO HE OXKHJIaIN

CTOUT BHMMATEIIBHO MPUCITYIIaTbCsa K COBETAM, KOTOPbIC AaAyT T€, KTO XOPOIIO Bac
3HACT. HeKOTOpLIM BO,Z[OJ'IGS[M CCroHs CJIOXHO 6y;:[eT CaMOCTOATCIIBHO OLICHUTL CJIO-
JKUBIIYIOCS CUTYallUIO, IPUHATH B3BEHICHHBIC PCHICHUS.

Ecnu BB 3allJIaHUPOBAJIM HA 3TOT JC€Hb KAKOC-TO BaXHOC J€JIO, 6€pI/ITeCL 3a HETo C
caMoro yTpa. BimsiHnEe MO3UTUBHBIX TeH}leHHHﬁ, O4YCHb CUJIbHOC MOHAa4YaJ1y, CO BpEMC-
HCM 6yz[eT CTaHOBHUTBLCA MCHCC 3aMCTHBIM.

KOHTPAKTY

3A NMEPBbIV TOJ1 CTYKBbI

5420 000 p

PA30BAA BbIMJIATA

«2900000P

CMMCAHUE NPOCPOYEHHOM 3AZ0/DKEHHOCTH

» 10 000 000 P

KDB;I,HTHI:IE M HaNoroekLIe KaHWKY bl
becnnarHble nyTeBKyM B AGTCKME nareps
bloAXETHBIE MECTA ANA AETEH B BY3aX

+7 343 229 05 11
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Cywbano  8(343) 385-32-81, 8(343) 746-07-87
CBEPI/IOBCKASA OB/IACTb, T. APAMUTTb



